
 

＜報道発表資料＞ 
（府同時） 

令和７年１１月１７日 
京都市子ども若者はぐくみ局子ども若者未来部子ども家庭支援課 

 

妊娠から子育て 府市連携で公開講座 

～きょうと妊娠から子育てＳＮＳ相談事業 全４回開催～ 

 
京都府と京都市では、妊娠・出産・子育てに関する幅広い相談を受付ける「きょうと妊娠

から子育てＳＮＳ相談」を令和７年７月から開始しています。 
今回は相談事例の多い 4 つのテーマにわけて、府市連携公開講座を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 主催  京都府・京都市 

● 運営  社会福祉法人 京都府社会福祉事業団（きょうと妊娠から子育て SNS 相談 
及びきょうと妊娠 SOS 受託事業者） 

● 費用  無料（オンライン配信参加の場合、通信費は自己負担） 
● 対象  京都府内に在住・在学・在勤中の方 
● 申込  各講座の二次元コードからお申し込みください。 
● 京都市情報館 

「きょうと妊娠から子育てＳＮＳ相談」 
https://www.city.kyoto.lg.jp/hagukumi/page/0000323149.html 

 

 

 

 

 

 

https://www.city.kyoto.lg.jp/hagukumi/page/0000323149.html


 

● 開催概要    
回数 日程・会場 テーマ・講師等 

第 1 回 日時：令和 7 年 12 月 13 日（土） 
14:00〜15:50 

会場：ハートピア京都 4 階 
第 5 会議室 
※オンラインでも同時配信 

子育て応援セミナー 
「親ってむずかしい？ 

〜パパもママもゆっくりはぐくむ親性脳〜」 
講師：京都大学大学院教育学研究科教授 明和政子氏 
 
 

 
第 2 回 日時：令和８年１月 11 日（日） 

13:00〜14:30 
オンライン配信 

妊活応援セミナー 
「パートナーと支え向き合う 妊活・不妊治療 

〜カウンセリングの現場から〜」 
講師：京都府立医科大学附属病院精神科 

足立病院生殖医療センター 
生殖心理カウンセラー 垂水みなと氏 
 

 
 

第 3 回 日時：令和８年１月 11 日（日） 
15:00〜16:30 
オンライン配信 

グリーフケアセミナー 
「亡くなっても大切ないのち 

〜おなかの中の赤ちゃんを亡くした方へ〜」 
講師：子どもを亡くした家族の会 

「ちいさないのち」代表 坂下裕子氏 
 

 
      

第 4 回 日時：令和８年２月 11 日（水・祝） 
14:00〜16:00 

会場：ハートピア京都大会議室 
※オンラインでも同時配信 

子育て応援セミナー 
「その子らしい成長を支えるための理解と支援 

〜発達特性のあるお子さんの 
自己肯定感を高めるかかわり〜」 

講師：京都府立こども発達支援センター 
施設長 平井清氏 
公認心理士 酒井謙輔氏 
 

 
      

 
京都はぐくみ憲章ロゴ 

＜お問合せ先＞ 
京都市子ども若者はぐくみ局子ども若者未来部子ども家庭支援課 
電話：０７５−２２２−３９３９ 

申込二次元コード 

申込二次元コード 

申込二次元コード 

申込二次元コード 


