
京都市スマイルママ・ホッと事業 施設一覧（令和７年１１月１日時点）
（１）グリーフケア専門施設

ショートステイ デイケア
受入可能月齢 受入可能月齢 個室 総室

天使ママ専門産
後グリーフケア
はちどり助産院

大阪府東大阪市
東山町４番８号

近鉄けいはんな線新石切駅改札を出て
４番出口信号前の百光ビル３階

０７２−９８６
−９７４４

１歳未満 １歳未満 〇 〇 〇 〇 〇

（食事・おやつ） 
 負担額なし
（きょうだい児その他）
 デイケア    １日     1,000円/人
 ショートステイ 1泊2日 2,000円/人
 （その後、1日ごとに1,000円/人）
※同伴家族の食事代は1食700円の実費負担

・ご予約は電話又はメールでお願いします。 
・ご家族一緒でのご利用も可能です(別室対応可能・昼食代などは別途必
要）。
※託児は行っていませんが、親子サロンを併設していますので上のお子様も
 ご同伴可能です(子どものグリーフサポート、保育士・保育心理士常駐) 
。
・ご不安があれば、些細なことでもまずご相談下さい。

（２）病院、診療所
ショートステイ デイケア
受入可能月齢 受入可能月齢 個室 総室

医療法人社団美
友会 産科・婦
人科松本クリ
ニック

〒600-8452
下京区西洞院通
松原下ル永倉町
558

西洞院通松原バス停よりすぐ
075-341-4103
（12時半〜16

時）
３か月未満 ３か月未満 ○ ○

△
（利用者本
人は持ち込
み不可。

きょうだい
児の食事の
持ち込みは

可）

○

○
（ショー
トステイ
のみ）

（食事）
2,000円／日

（その他）
新生児用紙おむつ1袋1,100円（購入可）
ママ用ナプキン1袋550円（購入可）
ママタオルセット ベビータオルセット ママパジャマ 各200
円/日（レンタル可）

・きょうだい児への食事提供はなく、持ち込みは可。
・１ヶ月を超えるベビー服は着替えとおむつを持参してください。
・紙おむつ（販売）、ベビー服（貸出）は、新生児用のみの取扱いです。
・スマイルママホッと事業利用時は特別室の利用はできません。
・利用終了日が日曜祝日となる場合は、前日にお支払いをお願いいたしま
す。

医療法人財団今
井会足立病院
第二足立病院

〒601-8474
南区四ツ塚町1

・近鉄「東寺駅」より徒歩10分
・市バス「東寺南門前」より徒歩1分

681-7316  ３か月未満 ３か月未満 ○ ○ △ ○ 要相談

（食事）
大人：朝700円、昼1300円、夕2000円

（グレードアップ部屋代）
シャワー・トイレ付きのお部屋にされる場合は、2泊目〜は6,000
円×日数を頂きます。（1泊目はお費用かかりません。）

・食事の持ち込みは、極度のアレルギー等で病院食が食べられない場合のみ
可。
・ベビー用沐浴セット、服、おむつ、ミルク、哺乳瓶の消毒は当院から提供
いたします。

医療法人
柏木産婦人科

〒616-8174
右京区太秦垂箕
山町13−3

・京福電車「帷子ノ辻駅」徒歩3分 
 
・JR嵯峨野線「太秦駅」徒歩１０分

075-882-3800 ３か月未満 ３か月未満 ○ × ○ ○ ×

（食事）
ショートステイ：３０００円／日（３食＋おやつ）
デイケア：２０００円／日（２食＋おやつ）
（その他）
ベビー肌着300円、バスタオル１枚２００円、タオル１枚１００
円、タオル＋バスタオル+ベビー服まとめて５００円、パンパー
ス１パック1000円、洗濯１回500円、洗濯＋仕上げ1回800円

基本母子同室をお願いしています。
ママの休憩のためのベビーお預かりはさせていただいていますが、お産が重
なっている時など状況によってご希望に添えない場合がございます。

施設名 住所 部屋種別電話アクセス きょうだい児
の受入 備考利用者負担額

（利用料以外）
食事の

持ち込み

食事の
アレル

ギー対応

※以下（2）以降の産科医療機関や助産所では、施設内に他の利用者もおられる場合があります。
 利用予定日の施設内の状況等については、各施設に事前にご確認のうえ、ご利用ください。

食事の
持ち込み

食事の
アレル

ギー対応

きょうだい児
の受入

利用者負担額
（利用料以外）

備考施設名 住所 アクセス 電話 部屋種別



（３）助産院
ショートステイ デイケア

受入可能月齢 受入可能月齢 個室 総室

出張さんばス
テーション聖護
院 海（まあ
る）助産所

〒606-8397
左京区聖護院川
原町12-7

京阪電鉄「神宮丸太町」駅から徒歩5
分

090−8522−
0249

１歳未満 １歳未満 〇 × 〇

〇
※ 製造ラ
インレベ

ル、エキス
レベルでの
対応は不

可。

〇

（食事） 大人：朝1500円、昼2000円、夜2000円 アレルギー対応食：300円／食（加算） 離乳
食：800円／食 ・（きょうだい児） SS1500円／日、DC1000円／日 食費：朝750円、昼1000円、
夜1000円 
 (その他） 大人お泊まり3000円　衣類の洗濯500円／回、ベビー服貸出・おむつ500円／日、
布おむつ貸出代1,000円／日
利用日に出産が重なることもあります。その時にはニーズ に対応できないことがあることを、
ご理解お願いします。普通の家のため、隣の部屋や2階の足音なども聞こえ やすいです。予
めご了承ください。持ち物に関しては、こちらをご参照ください。https://www.ssss-
mar.com/_files/ugd/66b547_ea1fd67893cf42e9937fa1156d654f4b.pdf

利用日に出産が重なることもあります。その時にはニーズに対応
できないこともあることを、ご理解いただきたいです。普通の家
のため、隣の部屋や2階の足音なども聞こえやすいです。予めご了
承ください。

桶谷助産院
〒601-8212
南区久世上久世
町687-2

・JR「桂川駅」下車 東口徒歩7〜8分 
  
・市バス13番、78番久世橋西詰バス
停より徒歩3分

075-933-7883 5か月未満 5か月未満 ○ × ○ × ×

（食事）
朝1,500円、昼1,500円、夜1,500円
（グレードアップ部屋代）
3,000円／日
（その他）
衣類の洗濯：300円／回
母乳マッサージ（30分以上のケアについては、以下の料金がかかる）：
5,000円／回

離乳食の提供なし。駐車2台可

つぐみ助産院

〒603−8804
京都市北区西賀
茂井ノ口町１１
０−２

 （地下鉄「北大路駅」より特37号系統） 

・市バス「西賀茂車庫前」徒歩10分（「京都
駅」より９号系統、「四条河原町」より37号系
統、「出町柳駅前」より1号系統など）

・散髪屋さんの西隣です。

090−1155−
4808

（スマイルマ
マ・ホッと事業
利用希望とお伝
えください）

1歳未満 1歳未満 〇 × 〇

〇
※製造ラ
インレベ
ル、エキ
スレベル
での対応
は不可

〇

【食事】
大人：朝1,000円、昼1,500円、夜2,000円、
アレルギー対応食：300円/食（加算）
離乳食：500円/食
（きょうだい児）
朝500円、昼750円、夜1,000円
（その他）
衣類の洗濯300円/回、ベビー服貸出・おむつ500円/日、

住宅地にある2床の木造の普通のお家の助産院です。
2階の足音や1階の物音なども聞こえやすいです。あらかじめご了承くださ
い。駐車2台可（ただし長期滞在の場合はご遠慮いただく場合があります。
事前にご相談ください）

助産院 りゅば
ん

〒605-0981
東山区本町15丁
目２８４−２

JR「東福寺駅」、京阪「東福寺駅」よ
り徒歩３分

080-2504-4427

3か月未満
（NICUを退院され
たお子様は上記の
限りではありませ
ん。別途ご相談く

ださい。）

3か月未満
（NICUを退院
されたお子様は
上記の限りでは
ありません。別
途ご相談くださ

い。）

〇 × 〇

事前に要
相談

ある程度
は可能

可能
（食事提供な

し）

（食事）
デイケア2,000円（昼食）
ショートステイ6,000円（3食、夜食付
空室がある場合、延長可能（2,000円/時間）
・パパも一緒の場合の追加料金
 デイ5,000円
 ショート15,000円
（貸出）
ショートステイ1泊目は、ルームウエア1着タオルセットは含まれます。
デイケアとシュートステイ2泊目以降はルームウエア（500円）、タオルセット（フェイスタオル1・バ
スタオル１（500円））
入浴利用可（医師から入浴許可ある方で、デイ利用の方は1,000円タオルセット含）

・基本的に母子同室をお願いしております。ご希望によっては1階リビングでお子様をお預かりさせていただき
ます。ご相談ください。
・日中、リビングで出産教室等イベント開催中は、お子様のお世話をお部屋でお願いする場合があります。
・利用開始は11時〜のお時間をお願いしております。
・粉ミルクは普段お使いの製品を継続されたい場合やアレルギーがある場合は、ご持参ください。
・駐車場はございません。お近くのコインパーキングをお使いになるか、公共交通機関での来院をお願いいたし
ます。
（無料アメニティ）
院内Wi-Fi
ベビー服、オムツ、哺乳瓶、ミルク
シャンプー・コンディショナー
ボディソープ
ドライヤー
電子レンジ、ポット、ウォーターサーバー

施設名 住所 アクセス

ひまわり助産院

〒602-8035
上京区東堀川通
り丸太町上る六
丁目210-1

二条城北 
東堀川丸太町の交差点を北へ100m
東堀川通り遊歩道に面しています。
・地下鉄烏丸線丸太町駅850m,徒歩11
分
・地下鉄東西線二条城駅700m,徒歩10
分
・京都市バス堀川丸太町120m,徒歩2
分

電話 部屋種別 食事の
持ち込み

食事の
アレルギー

対応

 090-3275-
2169

１歳未満 １歳未満 ○ ×

きょうだい児の
受入

利用者負担額
（利用料以外）

備考

可 不可 要相談

【食事】
デイケア：4,000円
ショートステイ：6,000円
【きょうだい児】
ショートステイ：5,000円／日／1人、デイケア：
3,000円／日／1人
【早入り、延長】 2,000円/ｈ

【赤ちゃん預かり】
・赤ちゃん預かり可。添い乳や人見知り等でママと一緒の生活習慣がある赤ちゃんにつきましては母児同室をお
願いすることがあります。
【きょうだい児】
・安全管理上、ママの責任のもと同室・同行をお願いします。
【食事持ち込み】
・おやつを含む飲食持ち込み可です。離乳食はご持参でお願いします（お食事介助は従来通りいたします）。
きょうだい児の食事に関してはアレルギー・形状・嗜好・摂取量を考慮し普段食べておられる食事のご持参をお
願いします。
【メンタルヘルス】
・メンタルで通院中あるいは既往歴のあるママは電子申請前にご相談ください。医師の診断書あるいは訪問看護
ステーション等かかりつけ様からの紹介状と内服薬のご持参忘れのないようお願いします。
【体調管理】
・有症状の場合は院内感染予防の管理上ご利用を控えていただくことがありますので事前にお申し出お願いしま
す。
【サービス】
・無料：Wi−Fi、足湯（産後1か月以内の入浴許可のないママ）・メディカルアロマテラピー希望1か所10分、
シャンプー・リンス・ボディーソープ、ドライヤー、バスタオル・タオル，など。
乳腺炎以外の母乳育児支援。
・有料：メディカルアロマテラピー全身45分8,000円、メディカルアロマテラピー全身+ヘッドマッサージ70分
12,000円
【オムツ】
・ご持参でお願いします（新生児サイズは500円/日でご用意いたします）
【お洗濯】
・500円/回
【その他】
・対応中でお電話がとれないこともあります。ショートメール等でメッセージお願いします。
・ひまわり助産院ホームページ🔗公式LINEからご質問やお打ち合わせができます。
・赤ちゃんお預かりご希望の方は持ち物にお名前を書いておいてください。 
  

https://www.ssss-


（４）その他施設
ショートステイ デイケア

受入可能月齢 受入可能月齢 個室 総室

産前産後ケアホ
テル ぶどうの
木 京都院

〒605-0932
東山区妙法院前
側町４２４−２

・公共の交通機関：京阪本線「清水五
条駅」より徒歩12分
・お車でお越しの方：お客様専用の駐
車場はございませんので、近隣のコイ
ンパーキングのご利用をお願いいたし
ます。

０７５−７４４
−６９３９

1歳未満 ― ○ × ○ ○ ○

★必須代金（合計）
ショートステイ：1泊目は10,000円、2泊目以降25,000円、金、土、日、祝前日、祝日追加料金5000円

〜内訳〜
（食事）
・ショートステイ必須：計10,000円（３食分）
【内訳】朝3,000円、昼3,000円、夜4,000円

（その他）
ショートステイ必須：計15,000円／日(２泊目以降）
※１泊目は料金かかりません。
【内訳】洗濯3,200円、紙おむつ1,300円、アメニティ2,500円、おしり拭き650円、タオル類レンタル2,100円、館内
着レンタル2,100円、ベビー用リネン類レンタル1100円、ベビー服レンタル2,050円 

（オプション代）
・グレードアップ部屋代：ジュニアスイート    15,000円／日
 ※通常、スマイルママ・ホッと事業利用者は、スタンダードクイーンを利用。他の部屋を希望する場合は、グレー
ドアップ部屋代がかかります。
・きょうだい児：料金無料（ただし、添い寝に限る。食事提供なし。食事の持ち込みは可。）
・多胎児：2,000円／日

※チェックアウト時のお支払いは現金か銀行振込でお願いしています。

・当ホテルの１階〜２階は産後ケア利用者のスペース、３階〜４階産後ケア以外の一
般宿泊客の客室スペースです。ただし、ジュニアスイートルームをご希望の方は４階
の客室にご案内させていただきます。また、１階ののロビーは共用部分です。
・０ヶ月から４か月未満赤ちゃんの預かりは24時間、4ヶ月以上から1歳未満の赤ちゃ
んの預かりは9:00〜17:00の間になります。
・利用料のお支払いは現金か銀行振込でお願いしています。チェックイン時に明細書
をお渡しします。
・食事の追加、食事のアレルギー対応の相談は、利用開始日 (土日祝日を除く) の3日前
までに申し出てください。
・私物の洗濯はご自身でお願いしております。（洗濯機貸出有）
・その他、ホームページをご覧いただき、用意しているもの、持参するものを必ずご
覧ください。

施設名 住所 アクセス 電話
部屋種別 食事の

持ち込み

食事の
アレル

ギー対応

きょうだい児
の

受入

利用者負担額
（利用料以外）

備考


