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　社会の宝である子どもを健やかで心豊かに育むための「京都はぐくみ憲章」。
　その実践の輪を広げるため，先進的，特色ある活動に取り組んでいる方を毎年表彰して
います。令和２年度「憲章実践推進者」として表彰した素晴らしい実践活動を紹介します。
（大賞３件，はぐくみアクション賞 24 件）

　子育てを地域で温かく理解し，支え合い，子ども・若者が夢や希望を持って成長できる
「はぐくみ文化」の息づくまちづくりへ。
　あなたも「Let’s はぐくみアクション！」

地域に根ざした「はぐくみ活動」を紹介！地域に根ざした「はぐくみ活動」を紹介！

令和２年度

自然の中での遊びや農
作業を通して，親子で
健康的なココロやカラ
ダをつくる機会を提供。

地球とあそぶ
ひみつきち 

「一生懸命はかっこい
い」を合言葉に，陸上
競技を通した地域全体
での子育てを展開。

桂東体振
ランナーズ

子育て世代間での交流
を展開し，悩みや情報
を共有して親子で育ち
学ぶ場を提供。

ほんわかクラブ

学習支援や遊びなどを
通じて子ども達と地域
をつなぎ，子育てを支
える活動を展開。

子どもの居場所
づくり実行委員会

科学技術を通して，子
どもたちの探究心を育
成する「カケロボもの
づくり教室」を開講。

架け橋mirai

子育て広場やマルシェ
を開催し，地域とつな
がり楽しく子育てがで
きる居場所を提供。

ぱおぱおつながり

成長期の子どもの食育
を守り，健やかに笑顔
で過ごせる「子ども食
堂ゆたか」を運営。

大野　喬史

小学校への布マスク配
布と子どもたちのため
のリモートお化け屋敷
の動画配信を実施。

勧修おやじの会

ひとり親家庭への温か
い食事の提供をきっか
けに心の繋がりをつく
る「みらい食堂」を運営。

べじかふぇ
wo’s

近所の様々なプロのお
父さんたちが先生とな
り，子どもたちで「飛
び出し坊や」を制作。

路地企画

特定非営利活動法人

醍醐西

子育てと働くを両立す
る親と子の心に寄り添
い，保育つきコワーキ
ング・イベントを運営。

オトナリラボ

保育園へ絵本や花を届
けるなど，子どもを見
守り地域のつながりを
広げる活動を実施。

NPO 法人
ふれあいほうむどうぞ

ウ ー ズ

下京区

活動中
で

南区

活動中
で

市内全域

活動中
で

伏見区

活動中
で

山科区

活動中
で

右京区

活動中
で

西京区

活動中
で

洛西
活動中
で

醍醐
活動中
で



H a g u k u m i  G r a n d  A w a r d ｓ “ H a g u k u m i  A c t i o n ” A w a r d ｓ大 賞大 賞大 賞

たかつかさ児童館社会福祉法人
京都保育センター

ホームページ（ツイッター）

ホームページ

ホームページ（フェイスブック）

親子支援ひろばぴっぱらん京都女子大学

山科タンタンおもちゃライブラリー

　京都女子大学発達教育学部児童学科では乳幼児時期
の親子を対象に，子どもも大人も活き活きと遊び豊か
な親子関係をつむぐ「ぴっぱらん」活動をしています。
親子分離を基本としたプログラムでは，家庭ではなか
なか経験できない感触遊びや保護者向けに臨床心理学
を応用したワークを提供しています。コロナ禍ではオ
ンライン双方向で交流し，字幕や英語にも対応してい
ます。親子合同遊びを基本
としたプログラムの造形遊
びや運動遊びの動画を配信
中です。

　親子参加によるレクレ―ションやおもちゃ遊びなどの
定期的な例会やキャンプなどの野外活動を通して , 障害の
有無に関わらず , 子どもも大人もみんなが安心して自分ら
しく過ごせるように , また , 長い時間をかけて , 子どもた
ちの小さな成長も見逃さずに見守り , 認めていく中で , 信
頼関係の構築や更なる成長 ,
発見につなげることができる
よう取り組んでいます。また ,
災害体験お泊り会などを実施
し , 緊急時の体験を通して「な
んとなく１人で時間を過ごせ
る力」も育っていることも嬉
しく思っています。

　児童館を夜間に開館し，遊びや夕食作りなど様々な
活動を通じて，中高生の心地よい居場所を展開してい
ます。大学生となった中高生 OB がスタッフとしてサ
ポートするサイクルが 20 年間の活動を支えています。
今はコロナ対策として，中高生が家庭からパソコンを
使い，スタッフとおしゃべりや進路相談の機会を
WEB 上で作るなどオンラインによる夜間開館も実施

しています。また外国の文化交流
体験や地域の神社で民舞を披露す
る地域交流体験の機会を中高生主
体で作り上げ，生きる力を育てて
いくことを目指しています。

子育て中の親同士が地
域とつながり，不安や
悩みを共有しあえる場
づくりを展開。

子どもと大人をつなぐ
コミュニティの場とな
る「北白川こども食堂
からふる」を運営。

からふる

コロナ禍でもできるこ
とを！対面活動は自粛
し，給食時の放送で読
み聞かせを届けている。

にこにこらぼ

学生団体

正しい食習慣を身につ
けることを目標に「食
べることの大切さ」を
伝える活動を展開。

京都食育
キャラバン隊

様々な中学生・高校生・
大学生が，自分なりの距
離感で安心して過ごせ
る居場所「Miles」を運営。

多世代での交流の場と
してデイサービスセン
ターで「仁和子育てワ
クワクサロン」を実施。

子育て支援部会
仁和福祉団体連合会

米寿を迎える方を地元
の小学生とともに訪問
し手作りの記念品を届
け絆をつなぐ活動。

上京民生
児童委員会

昼食提供を通じてほっ
こりと過ごせる場所を
展開し，地域ぐるみで
子どもと保護者を応援。

大将軍
子ども食堂

音楽芸術を通して障害・
地域の壁を超え共生の
コミュニティを形成す
る活動。

NIPPON
ホワイトハンドコーラス

親子で安心して遊べる
場，母親同士の交流の
場となる子育てサロン
「いちご組」を運営。

GUM

障害児者への貸切公衆
浴場での入浴支援等に
より生活体験を広げ社
会とつながる場を提供。

YUYUYOU

（元気・うれしい・みんな）

京都市小規模
保育協議会

https://twitter.com/
Jido_pipparan

http://www.kyo-yancha.ne.jp/
takatsu/index.html

https://m.facebook.com/
kyototoylibrary/

第四錦林小学校
教育ボランティア

おはなしわくわく

保育環境の充実を目指し，
親子で楽しむことができる
手作りおもちゃや作品展示
のイベントなどを実施。

ガ ム

SMILE
学生団体

（敬称略）（敬称略）

上京区

活動中
で

中京区

活動中
で

東山区

活動中
で

北区

活動中
で

東山区

活動中
で

北区

活動中
で

山科区

活動中
で

左京区

活動中
で

市内全域

活動中
で


