
1歳児講座 

 

「あそび」「生活」「食事」のテーマに沿って０歳児クラ

スの担任がお話をします。一緒に遊んだり、子育てについ

てお話をしませんか。 

今月のテーマは「食事」です。 

 

日 時 ２月４日（火） 

１０：２０受付 １０：３０～１１：３０ 

場 所 改進保育所 支援ホール 

対 象 令和４年４月から令和６年２月生まれの 

お子さんと保護者８組（申込制） 
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 プロジェクト（京都市営保育所子育て支援事業・地域子育て支援拠点事業）   令和７年２月 

           保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています 

                     

 

 

対象：お子さんが０歳～６歳（就学前）もしくはこれから子育てを始めるご家庭 

こちらから改進保育所の 

子育て支援情報が見られます。 

                           

                            

 

どんぐり通信 

1 年のうちで一番寒いと言われている 2月。どんなに寒くても、子どもたちは元気いっぱいですね。 
園庭開放やどんぐり広場、くりのみ広場で楽しく過ごしましょう。みなさまのお越しをお待ちしています。 

 

※事業の開始前は準備などがあるため広場は利用できません。

事業の間は園庭開放のみ利用ができます。 
 詳しくは改進保育所ＨＰやはぐくみアプリで確認、または 

改進保育所にお問い合わせください。 

 

京都市改進保育所 

伏見区竹田狩賀町１５３－１ 

代表電話 

TEL（０７５）６１１－３２６８ 

子育て支援専用 

TEL（０７５）６１１－３３３０ 

受付時間９：００～１７：００ 

（日、祝日を除く） 

 

 

申込み：改進保育所（０７５）６１１－３３３０ 

保育所の子どもたちと一緒に、保育所ならではのあそび

を楽しみませんか。今月は、１歳児クラスと一緒に「おひ

なさまの飾り」を作りましょう。 

※汚れてもよい服でお越しください。 

 

日 時 ２月２１日（金） 

９：３０～１０：００ 

場 所 改進保育所 1 歳児もも組の部屋  

対 象 親子 5 組（申込制） 

お父さんも一緒に改進保育所の広場や園庭であそび

ませんか。お母さんだけ、ご夫婦での参加も大歓迎です。

今月は、「あおむしの足型アート」を作りましょう。 

（汚れてもよい服でお越しください。） 

 

日 時 ２月８日（土）      

１０：００～１１：００ 

※10 分前から受付します。   

場 所 改進保育所 支援ホール   

対 象 親子８組（申込制） 

持ち物 ５ｃｍ×５ｃｍに収まる 

お子さんの顔写真をお持ちください。 

 

みんな はなまる講座 

～いいところをさがそう！～ 
 

地域子育て支援拠点事業担当の保育士が、子育てで悩みが
ちなテーマについて、テキストを使った講座を実施します。 
今回のテーマは『いいところをさがそう！』です。子育て

に役立つヒントやコツを学びませんか。 
終了後には、質問や個別相談の時間を設けています。 
 

日 時 ２月１４日(金)  
１０：１０受付 １０：１５～１１：１５  

場 所 改進保育所 支援ホール 
対 象 お子さんが０～６歳（就学前）もしくは、 

これから子育てを始めるご家庭５組（申込制） 
 
 

 

 

おやこコンサート 

 

保育所の子どもたちと、ピアノやサックス、

フルートなどいろいろな楽器の音色を楽しみま

せんか。 

 

日 時  ２月２７日（木） 受付１０：０５ 

１０：１５～１０：４５ 

場 所  改進保育所 ホール 

出 演  mamaMUSE 

対 象  親子１５組（申込制） 



 
 

 

 

おすすめ絵本 『のりまき』 

作 小西英子 / 福音館書店 
 

 
  
 

 

月 火 水 木 金 土 
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どんぐり広場 

月～土曜（祝日を除く） ９：００～１２：００ １５：００～１７：００(支援ホール) 

月～土曜（祝日を除く） ９：００～１６：００ （園庭開放） 

※どんぐり広場は４日、８日、１４日、１５日の午前中は、利用できません。 

くりのみ広場（第二児童福祉センター１階） 

月～金曜（祝日を除く）  ９：００～１２：００ １４：００～１６：００ 

親子半日保育体験 

お子さんと同じ年齢のクラスに入って、給食まで過ごしてみませんか。＊参加費３００円（親子２人分の給食費） 

対象：０歳児～５歳児の親子  

申込み：（０７５）６１１ー３２６８ 

どんぐり広場の子育て相談日：２月７日（金）１３：３０～１４：３０ （親子１組申込制） 

子育ての悩み、子どものこと気になっていることなど親子でゆっくり遊びながら保育士とお話ししませんか。予約制なので個別に相談できます。 

離乳食相談日：２月１３日（木）１３：３０～１４：３０（親子１組申込制） 

離乳食について、親子でゆっくり遊びながら保育士とお話ししませんか。予約制なので個別に相談できます。 

電話相談日：２月１日、８日、１５日、２２日 毎週土曜 １０：００～１１：００ 

子育てに関することなんでも気軽にご相談ください。＊この時間以外も随時相談を受け付けています。 

ほっとサロン ２月１７日（月）１０：３０～１１：３０ 場所 藤森竹田児童館 ２階 遊戯室 （親子２０組申込制）  

申込み 藤森竹田児童館：（０７５）６４２－４７７４   

２月 どんぐりカレンダー 

 

お父さんとあそぼう 
１０：００～１１：００ 

（親子 8 組申込制） 

 

ほっとサロン 
１０：３０～１１：３０ 

場所：藤森竹田児童館 

（申込みは児童館へ） 

ひなまつり工作を

楽しみましょう♪ 

申込み：改進保育所（０７５）６１１－３３３０ 

えほんひろば 

１０：３０～１０：４５ 

（親子 5 組申込制） 

2 歳児クラス担当 

場所：乳児図書室 

 

えほんひろば 

１０：３０～１０：４５ 

（親子 5 組申込制） 

2 歳児クラス担当 

場所：乳児図書室 

 

赤ちゃんとあそぼう  
～おしゃべりしませんか～ 

９：３０～1０：００ 

（親子 8 組申込制） 

 

 

1 歳児講座（食事） 

１０：２０受付 

１０：３０～１１：３０ 

（親子 8 組申込制） 

 

なにしてあそぼう 

９：３０～１０：００ 

（親子 5 組申込制） 

１歳児クラス担当 

場所：1 歳児もも組の部屋 

ホールであそぼう 

９：３０～１０：００ 

（親子 5 組申込制） 

１歳児クラス担当 

 

みんなはなまる講座 

～いいところをさがそう！～ 
（親子 5 組申込制） 

１０：１０受付 

１０：１５～１１：１５ 

場所：支援ホール 

 

あおむしの足型アー

トを作りましょう。 

 

ましょう 

mamaMUSE 

おやこコンサート 

１０：０５受付 

１０：１５～１０：４５ 

（親子１５組申込制） 

場所：改進保育所 ホール 

 

 

イベントから改進保育所の

情報もご覧ください 

おひなさまの飾りを

一緒に作りましょう。 

くりのみ広場 
改進保育所が実施し
ている遊び場です 

どんぐり広場 

子育て 

ひとくちメモ 

 本物そっくりに描かれたのりまきがとても

おいしそうで、思わず食べたくなってしまう絵

本です。のりまきができあがるまでが描かれて

いるので、読み終わった後に親子で作ってみる

のもよいですね。好きな具材だけ入れて、ラッ

プで簡単に細巻きにすると、子どもにも作りや

すくて食べやすいので、おすすめです。 

1 歳児クラスの子ども

たちと、ふれあいあそび

をしたり、遊具を使って

あそびましょう。 


