
なにしてあそぼう 
 

保育所の子どもたちと一緒に、保育所ならではのあ

そびを楽しみませんか。 

今月は２歳児クラスの子どもたちと一緒に感触遊び

（小麦粉粘土）を楽しみましょう。 

 

日 時：１０月１５日（木） 

１０：００～１０：３０ 

場 所：改進保育所 すみれ組 

対 象：０～6 歳の乳幼児の親子（申込制） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こと Ｈ
は

ugmi
ぐ み

 プロジェクト（京都市営保育所子育て支援事業）            令和８年１０月 

           保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています 

                     

 

 

対象：お子さんが０歳～６歳（就学前）もしくはこれから子育てを始めるご家庭 

こちらから改進保育所の 

子育て支援情報が見られます。 

                           

                            

 

どんぐり通信 京都市改進保育所 

伏見区竹田狩賀町１５３－１ 

代表電話 

TEL（０７５）６１１－３２６８ 

受付時間 ９：００～１６：００ 

（日、祝日を除く） 

 

 

えほんひろば 
 

保育士が絵本の読み聞かせをします。 

親子で絵本の世界を楽しみませんか。 

 
日 時：１０月１５日（木） 

１０：３０～１０：４５ 

場 所：改進保育所 乳児図書室 

対 象：０～6 歳の乳幼児の親子（申込制） 

※事業の開始前は準備などがあるため広場は利用して 

いただけません。事業の間は園庭開放のみ利用してい 

ただけます。 
 詳しくは改進保育所ＨＰやはぐくみアプリで確認、 

または改進保育所にお問い合わせください。 

 

くりのみ広場、どんぐり広場、園庭開放は、親子で自由に遊んでいただけます。 
  すべり台や汽車などのおもちゃを用意していますので、お子さんと一緒にほっこりと遊びに来てください。 

子育て相談もお受けします。 
※駐車場はありませんので、近隣のコインパーキングを利用していただくか、公共交通機関を使って 
お越しください。 

※10月 28日（木）事業開催のため、“どんぐり広場”は午前中ご利用いただけません。 

離乳食学習会 

 離乳食の初期～後期の形態を実際にご用意し

ています。各段階の離乳食を見たり、お味見し

たりしていただけます。また、離乳食の進め方

や食べさせ方のポイントをみんなで話しましょ

う。 

 
日 時：１０月２８日（水） 

１０：２０ 受付  

１０：３０～１１：３０ 

場 所：改進保育所 支援ホール 

対 象：0～1歳の親子（申込制） 
 
 

 

和太鼓演奏会 

保育所の子どもたちと一緒に、迫力のある

和太鼓の音の響きを親子で楽しみませんか。  

日 時：１０月１４日（水） 

１０：２０～１０：４０  

（１０：１０～受付開始） 
 

演 奏：和太鼓サークル『みなみ風』 

場 所：改進保育所 ホール 

対 象：乳幼児の親子１０組（申込制） 

 

 

 

子育てひとくちメモ 『秋見つけの散歩』 
 
秋は暑さもやわらぎ、散歩にぴったりの季節です。で

こぼこ道を歩いたり、段差をジャンプしたり、玄関先の

花や動物の置物に「こんにちは」とあいさつしたりしな

がら歩くと、普段は見過ごしてしまいそうな小さな発見

があります。秋の散歩では、どんぐりや松ぼっくり、色

づいた葉っぱなど、この季節ならではの自然との出会い

がたくさんあります。「赤い葉っぱみつけたね」「どんぐ

りが３つあったよ」など、お子さんと話しながら歩く

と、散歩がより楽しくなります。歩くことは、頭から足

の先までの全身運動なので体のバランス感覚を育み、体

力づくりにもつながります。遠くまで出かけなくても、

家の周りや近所の公園で十分楽しめます。 

親子で一緒に秋の自然を見つける散歩に出かけてみま

せんか。 

 



赤ちゃんとあそぼう～おしゃべりしませんか～ 
０歳児担任と赤ちゃんの好きなあそびやお話を

して楽しみましょう。（申込制） 

 

場所：支援ホール、0 歳児保育室 

 

お父さんとあそぼう 
お父さんも一緒にどんぐり広場や園庭で遊びま

しょう。お母さんとでもご夫婦とでも大歓迎です。 

（申込制） 

場所：保育室 
 

なにしてあそぼう 
保育所の子どもたちと先生と一緒に、保育所

ならではのあそびを楽しみましょう。 

毎月担当のクラスが変わります。（申込制） 

 

場所：園庭、保育室、ホール 

えほんひろば 
絵本や紙芝居、エプロンシアターなど、親子で

絵本の世界を楽しみましょう。（申込制） 

 

場所：乳児図書室 
 

親子半日保育体験 
お子さんと同じ年齢のクラスに親子で一緒に

入って、午前中の保育を体験しませんか。親子で

給食も食べていただけます。 

 

時 間：９：３０～１２：００ 

申込み：保育所へ、ご希望される日をお電話でお

伝えください。 

参加費：３００円（親子２人分の給食費） 

対 象：０歳児～５歳児の親子 

 

どんぐり広場・園庭開放 
（保育所内の支援ホールです） 

日 時：月～土 １０：００～１６：００ 

※日、祝日はお休みです。 

※事業、行事などで利用できない日もあります。 

くりのみ広場 
（第二児童福祉センター内の広場です） 

 

 

日 時：月～金  ９：００～１２：００ 

１４：００～１６：００ 

※土、日、祝日はお休みです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て相談 
随時、相談を受け付けています。 

子育ての悩み、離乳食について、子どものこと気に

なっていることなど、いつでもお気軽にお尋ねくだ

さい。 

個別相談や、電話での相談もお受けします。 

どんぐり広場 

みなさんの子育てを応援しています
 

改進保育所の周辺地図 

申込不要 

申込み：改進保育所（０７５）６１１－３２６８ 

受付時間：９：００～１６：００（日、祝日を除く） 

イベントから改進保育所の

情報もご覧ください。 くりのみ広場 
改進保育所が 

実施している 

遊び場です 


