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こと Ｈｕｇｍｉプロジェクト 

京都市営保育所子育て支援事業 

保育所の 

保育士さんに

９に 

子育てはわからないことがいっぱい。日常の小さな“わからない”を聞いてみたり、自分の思いを言葉にす

ることでスッキリすることもあります。保育所には子育ての知恵がたくさんあります。子育てのこと、保育士

と一緒に考えましょう。 

京都市 鶴山保育所  
住所 〒602-0802 

   京都市上京区寺町今出川上る5丁目 

   鶴山町5-６番地 

TEL 075-231-6289 

市バス 

37  出雲路神楽町 徒歩１分 
201 203 59 102 河原町今出川 徒歩 10 分 
 

地下鉄烏丸線 鞍馬口駅 徒歩 1３分 
京阪出町柳駅 徒歩 15 分 こちらです 

・どうして泣いているのかわから

なくてイライラしてしまう…

どうしたらいいのかな。 

・子どもの「いやいや」「自分で

したい」に対応してあげたいけ

れど… 

 

・子どもの食事や栄養のことをききたいな。 

・離乳食はどんな風に進めるのかな。どう

やって食べさせたらいいのかな。 

・スプーン（お箸）はいつから持たせるの

かな。 

 

・睡眠は足りているかな。どうやっ

て寝かしつけしたらいいのかな。 

・トイレットトレーニングってどう

やってすすめるのかな。 

・子どもの喜ぶあそび

が知りたいな。 

例えば… 

・保育所での生活について 

・オムツのこと 

・子どもを連れての外出のこと 

 など… 

★電話での相談（来所も可能）を受け付

けています。 

（月～金曜日の 10時から 16時まで） 

★保育所では毎日園庭開放を行ってい

ます。（日・祝を除く９:30～12:00、

14:00～16:30）いろいろなあそび

も企画しています。 

 詳しくは子育て通信つるやまっこを

ご覧ください。 

 


