
 

 

令和６年                  こと Ｈｕｇｍｉ
は ぐ み

 プロジェクト（京都市営保育所子育て支援事業/地域子育て支援拠点事業） 

こと Ｈｕｇｍｉ
は ぐ み

 プロジェクト  子育て通信 NO．２７７ ～保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています。～ 

 

                                                    

 

              

＊ お子さんが0歳～6歳（就学前）もしくは、これから子育てを始めるご家庭が対象です。 

  で検索または  

二次元コードから保育所のホームページをご覧ください。⇒ 
 

梅雨が明けると暑い夏がやってきます。子どもたちの大好きな水あそびの季節です。夏ならではのあそびを子どもた

ちと一緒に楽しみましょう。親子で保育所にお越しください。お待ちしています。 

 

  

                                               
   

 

                   

 

 

 

 

  

京 都 市 三 条 保 育 所 

幼児棟 ℡（０７５）５３１－１０１７ 

乳児棟 ℡（０７５）５６１－４４１８ 

子育て支援（にこにこ）専用 ℡（０７５）５３１－１０２０ 

京都市東山区三条大橋東三丁目下る長光町621 

 

京都市三条保育所 🔎検索   

 それぞれの事業の前後も 9 時～16 時半の間は

にこにこ広場で遊べます。 

年齢に関係な

く、どなたでも来

ていただけます。 

保育所のプールあそびに参加希望の方は説明会にご参加

ください。説明会の前後はホールで遊べます。 

説明会に参加できない方は、担当者（今井）にご相談く

ださい。         ℡（075）531-1020 

 

日時 7月４日（木）10：３0～11：０0 

場所 三条保育所 乳児棟ホール 

対象 一人でお座りできる1歳からのお子さん 

講師の先生を招いて実際におもちゃで遊びなが

らおもちゃの選び方や遊び方を知りましょう。 

 

日 時 ７月１０日（水）10：00～11：30 

場 所 三条保育所 乳児棟ホール 

講 師 岩城 敏之氏（キッズいわき・ぱふ代表） 

申込み 三条保育所 075-531-1020 

あんず組（３～５歳児）の子どもた

ちと一緒に片栗粉で遊びましょう。 

サラサラの感触、水を足してトロトロ 

の感触など楽しみます。帽子、お茶、着替えなど

お持ちください。 

 

日時 ７月30日（火）10：00～10：30 

場所 三条保育所 幼児棟園庭 ※雨天中止 

きりんグループ（１歳児）の子どもたちと一緒に

氷で遊びましょう。色水を凍らせてひんやりした感

触を楽しんだり、カップに入れて遊んだりします。

帽子、お茶、着替えなどお持ちください。 

 

日時 ７月１９日（金）９：30～10：00 

場所 三条保育所 乳児棟園庭 ※雨天中止 

 

（申込制）

足の大切さや靴の選び方、足を育てるためにど

んな運動が必要かなど「足育」についてお話を聞

きます。 
 

日時 ８月２日（金）10：00～11：30 

場所 三条保育所 乳児棟ホール 

講師 高野 いくえ氏（足育アドバイザー） 

 

夏ならではのあそびを子どもたちと一緒に楽しみまし

ょう。親子で保育所にお越しください。 
 

日時 ７月２５日（木） 

10：３0～11：１５ 
（着替え等の時間を含みます） 

※雨天中止 



   

 

♪親子であそぼう♪     ７月にこにこカレンダー   

月 火 水 木 金 土 

１ 

にこにこ広場 

 

２ 

にこにこ広場 

 

 

３ 

にこにこ広場 
 

４ 

にこにこ広場 

乳児棟ホールであそぼう 

あかちゃんひろば 

（幼児棟にこにこの部屋） 

５ 

にこにこ広場 

おまつりごっこ 

16：00～17：00 

６ 

にこにこ広場 

 

８ 

にこにこ広場 
はなまるひろば 

10：30～11：00 

９ 
にこにこ広場 

 

１０ 

にこにこ広場 
 

 

10：00～11：30 

１１ 

にこにこ広場 
乳児棟ホールであそぼう 

あかちゃんひろば 
（幼児棟にこにこの部屋） 

１２  

にこにこ広場 
 

１３  

にこにこ広場 

おとうさんもあそぼう 

10：30～11：00 

１５  

 
 

１６  

にこにこ広場 
 

１７ 

にこにこ広場 
 

１８ 

にこにこ広場 

乳児棟ホールであそぼう 

あかちゃんひろば 
（幼児棟にこにこの部屋） 

１９ 

にこにこ広場 

氷あそび 

9：30～10：00 

２０  

にこにこ広場 

 

２２ 

にこにこ広場 
おしゃべりサロンと 

ふれあいあそび 

10：30～11：00 

２３ 

にこにこ広場 
 

２４  

にこにこ広場 
 

２５ 

にこにこ広場 

プールであそぼう 

あかちゃんひろば 
（乳児棟ホール） 

２６ 

にこにこ広場 

 

２７  

にこにこ広場 

 

２９ 

にこにこ広場 
 

３０ 

にこにこ広場 

片栗粉であそぼう 
10：00～10：30 

３１ 

にこにこ広場 

お誕生日会 
10：00～10：30 

２７ 

にこにこ広場 

乳児棟ホールであそぼう 

あかちゃんひろば 

（乳児棟ホール） 

２８ 

にこにこ広場 

 

２９ 

にこにこ広場 

 

３１ 

 

 

     

 

 

                                                                                                                                                                     

 

  

♪ あかちゃんひろば…ねんねからハイハイまでのあかちゃんのあそび場です。一人歩きのできるお子さんは午前中の「乳児棟ホールであそぼう」へお越しください。 

これからママやパパになる方もお待ちしています。 

♪ ランチタイム…6月～9月までお休みです。 

♪ はなまるひろば… 日頃の子育ての中で困りごとや「ちょっと気になる」と感じていることはありませんか？ボールプールや楽しいおもちゃがあります。 

子どもを遊ばせながら、お話しましょう。 

♪ 親子半日保育体験…お子さんと同じ年齢のクラスに入って、給食まで過ごしてみませんか。※参加費３００円（親子給食２食分） 

♪ おしゃべりサロンとふれあいあそび… にこにこの部屋で遊びながら保育士と一緒におしゃべりをしたり、ふれあい遊びを楽しみましょう。 

♪ おとうさんもあそぼう…保育士と一緒にお部屋や園庭で親子で遊んだり、子育てについてお話しましょう。お母さんの参加もお待ちしています。 

♪ これから子育てを始める方への…これから子育てを始める方、子育てについて体験したい方を対象に、保育所で抱っこの仕方や、ミルクの与え方、沐浴の方法など育 

子育てふれあい体験  児体験を実施しています。（随時受付） 

乳児棟 

★…入口 

幼児棟、 

にこにこの部屋 

三条保育所 周辺地図 

 

★ 

★ 

京都市三条保育所  

子育て支援（にこにこ）専用 ℡（０７５）５３１－１０２０ 

♪ にこにこ広場（園庭開放） 乳児棟の園庭や、幼児棟のにこにこの部屋 

と園庭で親子一緒に遊びませんか。 
 

♪ 乳児棟ホールであそぼう… 乳児棟のホールで滑り台やおもちゃで遊びま 

しょう。乳児棟園庭でも遊べます。 
♪ 子育て相談･…子育てに関することなどいつでもお気軽にご相談ください。 

お電話でもお受けしています。 

 

 

今月お誕生日のお子さ
ん、誕生日カードを作っ
てお祝いしましょう。 

身体測定をします。 

大型えほんなどのお
はなしも読みます。 

日・祝のぞく毎日 
（9：00～16：30） 

木曜日（9：30～11：15） 

木曜日（13：30～14：30） 

 

プール説明会 

感触あそびは、全身を使って色々な物の

感触を楽しむあそびです。 

乳幼児期には、手のひらへの様々な刺激が大切だとさ

れています。保育所では水や砂、寒天、泡、氷、絵の具

など色々な素材を使って楽しむ機会を設けています。 

「保育所であそぼう」以外

にも、園庭開放の際に、一緒

になったクラスと感触あそび

が楽しめるかもしれません。

ぜひお越しください。 

感触あそびってなあに？ 

子どもたちが作った
お店屋さんに遊びにき
ませんか？ 


