
 

 

令和６年                  こと Ｈｕｇｍｉ
は ぐ み

 プロジェクト（京都市営保育所子育て支援事業/地域子育て支援拠点事業） 

こと Ｈｕｇｍｉ
は ぐ み

 プロジェクト  子育て通信 NO．２８２ ～保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています。～ 

 

                                                    

 

              

＊ お子さんが0歳～6歳（就学前）もしくは、これから子育てを始めるご家庭が対象です。 

  で検索または、  

←― 二次元コードから保育所のホームページをご覧ください。 

 

街角のきらきら輝くクリスマス飾りやイルミネーション、聞こえてくるクリスマスソングに、心がうきうきと弾みま

す。師走に入り、何かと気ぜわしい日々ですが、親子で暖かくしてにこにこ広場へお越しください。 

 

  

                                           
   

 

                   

 

 

 

 

  

京 都 市 三 条 保 育 所 

京都市東山区三条大橋東三丁目下る長光町621 

幼児棟 ℡（０７５）５３１－１０１７ 

乳児棟 ℡（０７５）５６１－４４１８ 

子育て支援（にこにこ）専用  

℡（０７５）５３１－１０２０ 

担当者：今井 

京都市三条保育所 🔎検索   

 
それぞれの事業の前後も9 時～16 時半の

間はにこにこ広場で遊んでいただけます。 

チャック付ポリ袋に洗濯のりと水を入れてぷにぷ

にとした感触のサンセリーバッグを作ります。ぜひ

ご参加ください。 
 

日時 12月２日（月） 

① 10：30～11：00 

② 14：30～15：00 

場所 三条保育所 にこにこの部屋 

を作ろう

つくってあそぼう 

  

かりん組（３～５歳児）の子どもたちと一緒に

わらべうたやふれあいあそびを楽しみましょう。 

 

日時 12月20日（金）10：00～10：30 

場所 三条保育所 幼児棟ホール 

ぞう組（２歳児）の子どもたちと一緒に画用

紙でクリスマス飾りのブーツを作ります。クレ

パスで描いたりシールを貼ったりします。ぜひ

ご参加ください。 

 

日時 12月6日（金）９：45～10：15 

場所 三条保育所 乳児棟ぞう組の部屋 

 
申込みは三条保育所 

 ０７５－５３１－１０２０へ 

手形・足形コーナーや工作コーナーなど、楽しいコーナーが

あります。ぜひ遊びに来てください。 
 

日時 12月10日（火）10：30～11：45 

場所 東山区総合庁舎 3階大会議室 

対象 乳幼児親子 40組程度（申込制） 

主催 東山区地域子育て交流事業「すくすくひろば」実行委員会 
   

前日までに子どもはぐくみ室へお申し込みください。  

保育所で 

あそぼう 

フラダンスサークル「楽Ohana」に来てもらいま

す。クリスマスの歌に合わせて一緒に踊りましょう。

見るだけでも楽しんでいただけます。ぜひ遊びに来て

ください。 

 

日時 12月18日（水）10：00～10：３0 

場所 三条保育所 乳児棟ホール 



   

 

♪親子であそぼう♪    12月にこにこカレンダー   

月 火 水 木 金 土 

２ 

にこにこ広場 
センサリーバッグを作ろう 
① 10：30～11：00 
② 14：30～15：00 

３ 

にこにこ広場 
はなまるひろば 

10：30～11：00 

 

４ 

にこにこ広場 
 

５ 

にこにこ広場 

乳児棟ホールであそぼう 

あかちゃんひろば 

（幼児棟にこにこの部屋） 

６ 

にこにこ広場 

クリスマス飾り 

９：45～10：15 

７ 

にこにこ広場 

 

９ 

にこにこ広場 
 

１０ 
にこにこ広場 

すくすく広場 

10：30～11：45 

１１ 

にこにこ広場 
 

１２ 

にこにこ広場 
乳児棟ホールであそぼう 

あかちゃんひろば 
（幼児棟にこにこの部屋） 

１３  

にこにこ広場 
 

１４  

にこにこ広場 

 

１６  

にこにこ広場 
おしゃべりサロンと 

ふれあいあそび 

10：30～11：00 

１７  

にこにこ広場 
 

１８ 

にこにこ広場 
親子でフラダンス 
10：00～10：30 

１９ 

にこにこ広場 

乳児棟ホールであそぼう 

あかちゃんひろば 
（幼児棟にこにこの部屋） 

２０ 

にこにこ広場 

リズムあそび 

10：00～10：30 

２１  

にこにこ広場 

おとうさんもあそぼう 

10：30～11：00 

２３ 

にこにこ広場 

お誕生日会 

10：00～10：30 

２４ 

にこにこ広場 
 

２５  

にこにこ広場 
 

２６ 

にこにこ広場 

乳児棟ホールであそぼう 

あかちゃんひろば 
（幼児棟にこにこの部屋） 

２７ 

にこにこ広場 

 

２８  

にこにこ広場 

 

３０ 

 
 

３１ 
 

２７ 

にこにこ広場 
 

２８ 

にこにこ広場 

乳児棟ホールであそぼう 

あかちゃんひろば 

（乳児棟ホール） 

２９ 

にこにこ広場 

 

３０ 

にこにこ広場 

 

３１ 

 

 

     

 

 

                                                                                                                                                                     

 

  

乳児棟 

★…入口 

幼児棟、 

にこにこの部屋 

三条保育所 周辺地図 

 

★ 

★ 

京都市三条保育所  

子育て支援（にこにこ）専用 ℡（０７５）５３１－１０２０ 

♪ にこにこ広場（園庭開放） 乳児棟の園庭や、幼児棟のにこにこの部屋と園庭で親子一緒に遊びませんか。 
日・祝のぞく毎日（９：00～16：30） 

♪ 乳児棟ホールであそぼう… 乳児棟のホールで滑り台やおもちゃで遊びましょう。乳児棟園庭でも遊べ 
ます。木曜日（９：30～11：15） 

♪ ランチタイム…乳児棟ホールでお昼ごはんを食べましょう。おうちからお弁当などをお持ちください。  

 

♪ 子育て相談･…子育てに関することなどいつでもお気軽にご相談ください。お電話でもお受けしています。 

 

今月お誕生日のお子さ
ん、誕生日カードを作っ
てお祝いしましょう。 

身体測定をします。 

♪ あかちゃんひろば…ねんねからハイハイまでのあかちゃんのあそび場です。一人歩きのできるお子さんは午前中の「乳児棟ホールであそぼう」へお越しください。 

これからママやパパになる方もお待ちしています。木曜日（13：30～14：30） 

♪ はなまるひろば… 日頃の子育ての中で困りごとや「ちょっと気になる」と感じていることはありませんか？ボールプールや楽しいおもちゃがあります。 

子どもを遊ばせながら、お話しましょう。 

♪ 親子半日保育体験…お子さんと同じ年齢のクラスに入って、給食まで過ごしてみませんか。※参加費３００円（親子給食２食分） 

♪ おしゃべりサロンとふれあいあそび… にこにこの部屋で遊びながら保育士と一緒におしゃべりをしたり、ふれあい遊びを楽しみましょう。 

♪ おとうさんもあそぼう…保育士と一緒にお部屋や園庭で親子で遊んだり、子育てについてお話しましょう。お母さんの参加もお待ちしています。 

♪ これから子育てを始める方への…これから子育てを始める方、子育てについて体験したい方を対象に、保育所で抱っこの仕方や、ミルクの与え方、沐浴の方法など育 

子育てふれあい体験  児体験を実施しています。（随時受付） 

木曜日（11：15～12：00） 

発表会のため、乳児棟

園庭のみ開放します。 

☆にこにこ広場は、年内は 12月

28日までです。 

年始は 1月4日から始めます。 

鼻水を吹くとき、「おはなふくよ」と言うと同時に子ど

もの鼻へティッシュをあてていませんか？ 

① 「おはなでてるね」と声をかける 

② ティッシュを見せる 

③ 「おはなふこうね」と声をかけ、子どもに“ふいて

もらうつもり”ができたことを確認し、そっとティ

ッシュをあてる 

こんな風にしてあげると、子どもも見通しがもてるので

嫌がりません。鼻水を拭くときに限らず、事前に何をする

のかわかりやすく伝え、子どもの気持ちが向いてから行動

するこの3秒の間を大切にしたいですね。 

 


