
 

ベビーマッサージ 
  

    赤ちゃんの体に触れてやさしくマッサージしながら、 

親子でリラックスタイムを過ごしましょう。 

事前にお申込み下さい。 
      

 

日 時  令和 7年９月２６日（金）10：０0～1０：３０ 

 

場 所 辰巳保育所 ホール  

 

講 師 中邨 真理氏（わらべうたベビーマッサージ認定講師） 

 

対 象 お子さんが０～１歳半ごろのご家庭。 

    

持ち物 水分補給用のお茶 バスタオル 
 

＊申込み、お問合せ  辰巳保育所 075- 571-5637 （担当：重村・東内） 

こと Hｕｇｍｉ プロジェクト 京都市辰巳保育所 地域子育て支援事業 

わらべ歌を聞きな

がら親子でほっこり

してみませんか。 


