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HP 検索 京都市情報館サイト内検索 京都市辰巳保育所 

http://www.city.kyoto.lg.jp/hagukumi/page/0000194040.html 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆめかし～ら 

こと Hｕｇｍｉ プロジェクト 子育て通信 

            令和８年 ２月 

保育所では地域の方とともに、 
みなさんの子育てを応援しています 
 対象：お子さんが 0～6 歳(就学前)もしくは 

これから子育てを始めるご家庭 

 
辰巳保育所 

子育て支援事業 
辰巳保育所 

ホームページ 

園庭開放「いちご広場」（申込不要） 
                    

辰巳保育所のいちごの部屋や園庭、プレイルームで遊べます。 

子育て中の方、これから子育てを始める方はどなたでもお越しください。 

月～土 10：00～15：30（祝日はお休みです） 

 

 

『節分』を楽しもう！ 
 2 月 3 日は節分ですね。季節の変わり目に、家族

みんなの健康を願う大切な行事です。「鬼は外、福は

内！」と声を出すと、心の中のモヤモヤも外に出て

いき、気持ちがスッキリしますよ。 

でも、小さなお子さんがいるご家庭は少し注意が

必要です。 硬い炒り豆は窒息の危険があるため、こ

ども家庭庁でも「5 歳以下のお子さんには食べさせ

ないように」と呼びかけています。 

豆の代わりに新聞紙を丸めてボールにしたり、親

子で鬼のお面や飾りを作ったりするのも楽しいです

ね。実際の豆を使わなくても、アイデア次第で節分

はもっと盛り上がります。ぜひ、 

それぞれの家庭に合ったスタイルで 

楽しんでくださいね。 

  

 

人形劇「ほっとけーき」 
   

 「絵本は心の栄養」が合言葉の人形劇サークルがや

ってきます。保育所の子どもたちと一緒に人形劇や影

絵を楽しみましょう。 

 

日 時 2 月２日（月）10：30～11：00 
 
場 所 辰巳保育所 ホール 

出 演 人形劇サークルほっとけーき 

 

節分のつどい 
 
保育所の節分のつどいに参加してみませんか。

豆まきごっこをして、節分の雰囲気を楽しみまし

ょう。怖くない鬼がやってくるので、小さいお子

さんもぜひご参加ください。 

日 時 ２月３日（火） 

10：30～11：00 

場 所 辰巳保育所 ホール 

 

あかちゃんひろば 
お子さんが 0～1 歳半頃、もしくはこれから子

育てを始めるご家庭で交流しませんか。 

保育所の子どもたちとの交流や身体測定もで

きます。 

日 時 2 月６日（金）10：00～10：30 

場 所 辰巳保育所 いちごの部屋 

対 象 お子さんが 0～１歳半頃、もしくは 

これから子育てを始めるご家庭  

 

   リトミックを楽しもう 

保育所の子どもたちと一緒に、ピアノや音楽に

合わせて身体を動かして楽しみませんか？ 

日 時 2 月 20 日（金）10：00～10：30 

場 所 辰巳保育所 ホール 

 

一緒にあそぼ 
そら組（４、５歳児）の子どもたちと一緒に、

リトミックやわらべうたあそびを楽しみませ

んか。 

日 時 2 月 25 日（水）10：00～10：30 

場 所 辰巳保育所 いちごの部屋 

 

 

「でんしゃがくるかな」や、 

「そらいろのたね」など、 

子どもたちに人気のお話です。 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「まいにちランチ」（月～土 11：30～12：30、＊6～9 月はお休み） 

お持ちいただいた昼食を、いちごの部屋で食べていただけます。 
 

「一緒にあそぼ」 

保育士や保育所の子どもたちと一緒に遊びましょう。 

子ども同士の交流や季節の遊びなど楽しんでいただけます。 
 

「あかちゃんひろば」（月 1 回） 

お子さんが 0～1 歳半頃、もしくはこれから子育てを始めるご家庭で 

交流しませんか。身体測定もできます。 
 

「子育て講座」 

人形劇やコンサートなど、年間を通して様々な講座を計画しています。 
 

「親子半日保育体験」（9：30～12：00、随時受付） 

お子さんと同じ月齢のクラスに親子で一緒に入って、午前中の保育を体験しま

せんか。親子で給食も食べていただけます。費用 300 円（親子 2 人分の給食費） 
 

「これから子育てを始める方へのふれあい体験」（随時受付） 

これから子育てを始める方、子育てについて体験したい方を対象に 

抱っこの仕方や、ミルクの与え方など育児体験を実施しています。 
 

「子育て相談」 

子育てで気になることなど、お気軽にご相談ください。 

お電話でもお受けします。 

いちご広場 
 
保育所の園庭や部屋を開放しています。親子でままご

とや絵本など、たくさんのおもちゃで自由に遊んでいた

だけます。保育所の子どもたちと一緒に遊んだり、行事

に参加し保育を体験していただくこともできます。 

←＜プレイルーム＞ 
 太鼓橋やトランポリンな

ど、体を動かす遊びを楽し

める部屋です。 

大きな汽車の滑り台は、 

みんなに大人気です。 

←＜園庭＞ 
 とっても広い園庭です。砂場やピーターカーやボール、

フープなど自由に使っていただけます。保育所の子ども

たちがいる時は、一緒に遊ぶこともできます。 

辰巳保育所では、みなさんの子育てを応援しています  

月曜日から土曜日まで毎日

開放しています。(祝日除く) 

10：00～15：30  

ぜひ遊びに来てくださいね。 

←＜いちごの部屋＞ 
 たくさんの木のおもちゃ

や手作りおもちゃを自由に使

って遊べます。 

＜辰巳保育所周辺地図＞ 

保育所の子どもたちや職員と、一緒に楽しい時間を過ごしてみませんか。職員みんなでお待ちしています。 

 

保育所は 
こちらです 

お申込み・お問合せ： 

辰巳保育所 075－571－5637 

辰巳保育所の子育て支援 

イメージキャラクター 

「ゆめかし～ら」 

予定は随時子育て通信

「ゆめかし～ら」でお知
らせします。ホームペー
ジもご確認ください。 

辰巳保育所 

ホームページ 


