
おしゃべりひろば 

子育ての中で気になることや心配なことな

ど、何でも気軽にご相談ください。時間内の出

入りは自由です。身長体重測定も出来ますよ。 

 

日時：2月 17日（火）25日（水） 

    9:30～12:00／14:00～16:30 

場所：養正保育所 乳児棟２Ｆ   

対象：乳幼児親子（申込不要） 

 

 

 

 

 

 

 

                京都市営保育所 子育て支援事業 

   こと Hugmi
は ぐ み

 プロジェクト子育て通信 

 

 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 

 

                           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

  

対象：お子さんが 0 歳から６歳（就学前）、もしくはこれから子育てを始めるご家庭  

保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています  

 令和８年２月      

京都市養正保育所  
        京都市左京区田中玄京町 149   

           乳児棟 

             075-701-8666 

                 

 

 

てんとうむし  ２月号 
養正保育所 てんとうむし 検索 

 

子育て支援情報はこちらから

ご覧ください。 

みんなおいでよ  

～お雛様を作ろう～ 

 

3、4、5歳児の子どもたちと一緒に、お雛

様作りを楽しみませんか。 

 

日時：２月 20日（金）10:00～10:30 

場所：養正保育所 幼児棟 さくら組の部屋 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

にこにこおはなし会 

2歳児の子どもたちと一緒に、絵本の読み

聞かせなどを楽しみましょう。 

 

日時：２月 4日（水）10:00～10:30 

場所：養正保育所 乳児棟 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

      

 １歳児クラスと一緒に新聞紙ちぎりをして 

遊びませんか。最後に保育士とお話できる交流会も

あります。ぜひお越しください。 

 

日時：2月 12日（木）10:00～10:30  

場所：養正保育所 乳児棟  

対象：概ね１才～２才くらいの親子 

 

保育士と 



                             

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

親子半日保育体験 
 お子さんと同じ年齢のクラスに入って、

午前中の活動や給食を一緒に過ごしてみま

せんか。随時、申込みを受付けています。 

（参加費 300 円 親子給食２食分） 

すくすく広場（園庭開放） 

 日 時 ：月曜日～土曜日（祝日除く） ９：３０～１２:００／１４:００～１６:３０ 

     （１２:００～１４:００はお休みです。） 

場 所 ：【乳児棟】すくすくの部屋、えほんの森、ホール、園庭 

     【幼児棟】園庭 

お問合せ：（075）701-8666 養正保育所乳児棟 

 

◎申込不要です。すくすくの部屋、ホール、絵本の部屋、園庭などで、 

親子でゆっくりと遊ぶことができます。 

◎地域の親子が一緒にクラスの活動に参加し、保育所の子どもたちと 

交流ができます。 

◎２月２４日（火）は保育所行事のため、一日すくすく広場は 

 お休みします。 

 

すくすくの部屋 

（乳児棟２Ｆ） 

幼
児
棟 

乳児棟 

養正保育所の地図 

『節分』を楽しもう！ 

 

 2 月 3 日は節分ですね。季節の変わり目に、

家族みんなの健康を願う大切な行事です。「鬼は

外、福は内！」と声を出すと、心の中のモヤモ

ヤも外に出ていき、気持ちがスッキリしますよ。 

でも、小さなお子さんがいるご家庭は少し注

意が必要です。 硬い炒り豆は窒息の危険がある

ため、こども家庭庁でも「5 歳以下のお子さん

には食べさせないように」と呼びかけています。 

豆の代わりに新聞紙を丸めてボールにした

り、親子で鬼のお面や飾りを作ったりするのも

楽しいですね。実際の豆を使わなくても、アイ

デア次第で節分はもっと盛り上がります。ぜひ、

それぞれの家庭に合ったスタイルで楽しん 

でくださいね。 

 

 

 


