
                京都市営保育所 子育て支援事業 
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 プロジェクト子育て通信 

 

 

 
 

 
 

   

 
 

 

 

 
 

 

 

                           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

             

 

 

 

 

 

 

  

  

対象：お子さんが 0 歳から６歳（就学前）、もしくはこれから子育てを始めるご家庭  

保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています  

 令和７年９月      

京都市養正保育所  
        京都市左京区田中玄京町 149   

           乳児棟 

             075-701-8666 

                 

 

 

てんとうむし  ９月号 
養正保育所 てんとうむし 検索 

 

子育て支援情報はこちらから

ご覧ください。 

赤ちゃんと遊ぼう 

 

０歳児クラスの子どもたちと、ボール 

プールで遊びましょう。 

 

日時：９月 16日（火）9:45～10:15 

場所：養正保育所 乳児棟 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

みんなおいでよ  

～色水と泡あそび～ 

 

 幼児クラスの子どもたちと一緒に石鹸

の泡や色水で遊びましょう。フワフワの

泡は気持ちがいいですよ。 

 

日時：９月６日（土）9:45～10:15 

場所：養正保育所 幼児棟  

対象：乳幼児親子（申込不要） 

１歳児クラスと一緒に小麦粉粘土をして遊び

ませんか。最後に保育士とお話できる交流会も

あります。ぜひお越しください。 

 

日時：9月 8日（月）9:45～10:20 

場所：養正保育所 乳児棟 

対象：概ね１才～２才くらいの親子 

   （申込不要） 

保育士と 

おしゃべりひろば 

 

子育ての中で気になることや心配なことな

ど、何でも気軽にご相談ください。時間内の出

入りは自由です。身長体重測定も出来ますよ。 

 

日時：9月 16日（火）25日（木） 

    9:30～12:00／14:00～16:30 

場所：養正保育所 乳児棟２Ｆ   

対象：乳幼児親子（申込不要） 

 

 

 

 

 

 

 



                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子半日保育体験 

  

お子さんと同じ年齢のクラスに入って、午

前中の活動や給食を一緒に過ごしてみませ

んか。随時、申込みを受付けています。 

（参加費 300 円 親子給食２食分） 

すくすく広場（園庭開放） 

 日 時 ：月曜日～土曜日（祝日除く） ９：３０～１２:００／１４:００～１６:３０ 

     （１２:００～１４:００はお休みです。） 

場 所 ：【乳児棟】すくすくの部屋、えほんの森、ホール、園庭 

     【幼児棟】園庭 

お問合せ：（075）701-8666 養正保育所乳児棟 

 

◎申込不要です。すくすくの部屋、ホール、絵本の部屋、園庭などで、 

親子でゆっくりと遊ぶことができます。 

◎地域の親子が一緒にクラスの活動に参加し、保育所の子どもたちと 

交流ができます。 

すくすくの部屋 

（乳児棟２Ｆ） 

養正保育所の地図 

幼
児
棟 

乳児棟 

 

子育て一口メモ 

 

『 気持ちに寄り添うことは大切なこと 』 

 

 子どもはいろいろな場面でよく泣くことがあ

ります。原因がわかる時もありますが、なぜ泣い

ているのかわからない時も多くあります。特に、

外出先などで大きな声で泣かれてしまうと大人

も焦ってしまい、つい、きつい口調で関わってし

まうという方も多いのではないでしょうか。なだ

めても泣き止まない時は、『大丈夫だよ』『泣いて

もいいよ』という気持ちで、体を触ってあげると

少しずつ落ち着いてきます。泣くことを受け入れ

て、気持ちを理解して 

あげることが大切です。 

 

 
 


