
警察音楽隊による楽しいコンサートです。迫力の生

演奏をぜひお楽しみください。 

日時：５月 13日（火） 

    10:00～11:00（9:50から受付） 

場所：養正保育所 幼児棟園庭   

   （雨天時は幼児棟ホールです。） 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

   

 

 

 

 

 

 

 

                京都市営保育所 子育て支援事業 

   こと Hugmi
は ぐ み

 プロジェクト子育て通信 

 

 

 
 

 
 

   

 
 

 

 
 

 

 

                           

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

  

対象：お子さんが 0 歳から６歳（就学前）、もしくはこれから子育てを始めるご家庭  

保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています  

 令和７年５月      

京都市養正保育所  
        京都市左京区田中玄京町 149   

           乳児棟 

             075-701-8666 

                 

 

 

てんとうむし  ５月号 
養正保育所 てんとうむし 検索 

 

子育て支援情報はこちらから

ご覧ください。 

みんなおいでよ  

～泥だんごを作ろう～ 

 幼児クラスの子どもたちと一緒に園庭で

泥だんごを作って遊びましょう。 

（雨天の場合は中止です。） 

日時：５月２２日（木）10:00～10:30 

場所：養正保育所 幼児棟 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

赤ちゃんと遊ぼう 

 保育所の０歳児クラスと一緒にふれあいあ

そびをして遊びましょう。 

日時：５月２８日（水）9:45～10:15 

場所：養正保育所 乳児棟 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

子育て 

ひとくちメモ 

 

子供のぐずぐず… 

困っていませんか？ 

 

 

養正保育の地図 

幼
児
棟 

乳児棟 

子どもの笑顔は愛おしく、大人の笑顔も引き出し

てくれます。でも、ぐずったり泣き出したりすると

止まらない…そんな時、困りませんか。 

人は、楽しい、嬉しい、悲しい、悔しいなどいろ

いろな感情があります。子どもがぐずるのは、感情

の表れの一つです。自分の思いを言葉で伝え、相手

の気持ちも理解できるようになると感情のコント

ロールができるようになります。それまでは、言葉

にならない子どもの思いを大人が探ったり、寄り添

ったり、理解することが大切です。でも、大人もい

つも穏やかではいられませんね。そんな時は、是非

保育所にご連絡ください。一緒に考えられたらと思

います。 

 

おしゃべりひろば 

子育ての中で気になることや心配なことな

ど、何でも気軽にご相談ください。時間内の出

入りは自由です。身長体重測定も出来ますよ。 

日時：５月１５日（木） 

    9:30～12:00／14:00～16:30 

場所：養正保育所 乳児棟２Ｆ   

対象：乳幼児親子（申込不要） 

 

 

 

 

 

 

 

保育士と 



日 時 ：月曜日～土曜日（祝日除く） ９：３０～１２:００／１４:００～１６:３０ 

     （１２:００～１４:００はお休みです。） 

場 所 ：【乳児棟】すくすくの部屋、えほんの森、ホール、園庭 

     【幼児棟】園庭 

お問合せ：（075）701-8666 養正保育所乳児棟 

 

◎申込不要です。すくすくの部屋、ホール、絵本の部屋、園庭などで、 

親子でゆっくりと遊ぶことができます。 

◎地域の親子が一緒にクラスの活動に参加し、保育所の子どもたちと 

交流ができます。 

                             

 

 

 

 

 

  

 

 

子育て中の方は、どなたでも

お越しください。 

 

 京都市養正保育所    
（乳児棟）075－701－8666 

にこにこおはなし会 

 絵本やパネルシアターなどを、保育所の子どもた

ちと一緒に楽しむ会です。乳児棟で行っています。 

実施月：４月、６月、８月、 

10月、12月、2月 

親子半日保育体験 
 お子さんと同じ年齢のクラスに入って、

午前中の活動や給食を一緒に過ごしてみま

せんか。随時、申込みを受付けています。 

（参加費 300 円 親子給食２食分） 

 担当の保育士や保育所の子どもたちと一緒

に遊びましょう。季節の制作や運動あそび、園

庭あそびなどを楽しみます。 

幼児棟で、毎月行っています 

 

みんなおいでよ 

 

 1 歳半くらいまでの親子が対象です。0歳児クラ

スの子どもたちと一緒にふれあい遊びやリトミック

などをして遊びましょう。乳児棟で行っています。 

実施月：5月、7月、9月、 

11月、１月、３月  

 

赤ちゃんと遊ぼう 

 
 人形劇や音楽コンサートなど、楽しいイベ

ントもあります。保育所の子どもたちと一緒

に楽しみましょう。 

子育て講座 

 

 子育ての中で気になることや心配なことなど、

何でも気軽にご相談ください。保育士とゆっくり

お話をしましょう。身長体重測定も出来ます。 

乳児棟で、毎月行っています。 

 

保育士とおしゃべりひろば 

すくすく広場（園庭開放） 

 

すくすくの部屋 

（乳児棟２Ｆ） 


