
                京都市営保育所 子育て支援事業 
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 プロジェクト子育て通信 

 

 

 
 

 
 

   

 
 

 

 
 

 

 

                           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

             

 

  

対象：お子さんが 0 歳から６歳（就学前）、もしくはこれから子育てを始めるご家庭  

保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています  

 令和７年１０月      

京都市養正保育所  
        京都市左京区田中玄京町 149   

           乳児棟 

             075-701-8666 

                 

 

 

てんとうむし  10 月号 
養正保育所 てんとうむし 検索 

 

子育て支援情報はこちらから

ご覧ください。 

 

みんなおいでよ ～絵の具あそび～ 

 

 幼児クラスの子どもたちと絵の具を使って

おえかきやスタンプあそびを楽しみましょ

う。手や足で絵の具に触れながら遊ぶので、

汚れてもよい服装で来てください。 

 

日時：10月 20日（月）10:00～10:30 

場所：養正保育所 幼児棟 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

 

にこにこおはなし会 

 

２歳児の子どもたちと一緒に、絵本の読み聞

かせを楽しみましょう。 

 

日時：10月 28日（火）10:00～10:30 

場所：養正保育所 乳児棟 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

保育士と 

おしゃべり広場 

子育ての中で気になることや心配なことなど、何でも気軽にご相談ください。時間内の

出入りは自由です。身長体重測定も出来ますよ。 

 

日時：10月 20日（月）28日（火） 

       9:30～12:00／14:00～16:30 

場所：養正保育所 乳児棟２Ｆ   

対象：乳幼児親子（申込不要） 

 

 

 

 

 

 



                             

 

 

 

 

 

 

 

 

親子半日保育体験 

  

お子さんと同じ年齢のクラスに入って、

午前中の活動や給食を一緒に過ごしてみま

せんか。随時、申込みを受付けています。 

（参加費 300 円 親子給食２食分） 

すくすく広場（園庭開放） 

 
日 時 ：月曜日～土曜日（祝日除く） ９：３０～１２:００／１４:００～１６:３０ 

     （１２:００～１４:００はお休みです。） 

場 所 ：【乳児棟】すくすくの部屋、えほんの森、ホール、園庭 

     【幼児棟】園庭 

お問合せ：（075）701-8666 養正保育所乳児棟 

 

◎申込不要です。すくすくの部屋、ホール、絵本の部屋、園庭などで、 

親子でゆっくりと遊ぶことができます。 

◎地域の親子が一緒にクラスの活動に参加し、保育所の子どもたちと 

交流ができます。 

◎運動会の総練習 10月 7日（火）、運動会当日 10月 10日（金）は、 

午前中のすくすく広場はお休みします。 

◎10月 23日（木）は 0、1、2歳児の保育参加のため、一日すくすく広場はお休みします。 

幼
児
棟 

乳児棟 

すくすくの部屋 

（乳児棟２Ｆ） 

養正保育所の地図 

子育てひとくちメモ  

『足にあった靴の選び方』 

 散歩やお出かけなど、歩く機会が増える季

節になりました。お子さんの靴は、足に合っ

ていますか？足の骨が形成されるこの時期、

子どもの足の健康を考えた靴選びが大切で

す。以下のポイントを参考にしてください。 

     

 靴選びのポイント  

〇靴底は足の甲の方向にしなやかに曲がるく

らいの柔らかさ、土踏まずの部分は固く曲が

らないもの。 

〇つま先部分が広く、靴の中で指が動くも 

〇汚れやすいので       

洗える素材のもの。 

  

  

  

  

  

  

 


