
背面也请填写 

 

 

 

 

【所需材料】请在确认以下内容后，在相应“确认栏”中打上✓。 

所 需 材 料 

全员所需材料 材料的提交状况 确认栏 

・教育和托儿补助认定申请书兼托儿利用申请书（1/2） 
・教育和托儿补助认定申请书兼托儿利用申请书（2/2） 
・个人编号（My number）申报书 
・托儿利用申请书 
・申请利用托儿服务相关检查表（本表） 
・以下所列“适用情况所需材料” 

・左边所列的全部材料都准备齐全。 
・如果有缺失的材料，请在下方填写。 
                    
 
※如果是 4 月第一次调整，请在 12 月 12日前提交补充材料。 

 

 

适用情况所需材料 

家长的状况等 所需材料 确认栏 

1 正在工作（包括就业内定）。 ・正在工作的所有家长的在职证明书  

2 在多个单位工作。 ・所有单位的在职证明书  

3 
在职证明书的第 6 项“工作时长（工作时间不规律的情
况下）”中有记录，且“主要工作时间带/轮班时间带”
栏为空。 

・日程申报书 

 

4 
正在进行求职活动。 ・求职活动申报书 

・职业介绍所受理单的复印件等 
 

5 
正在休育儿假。 
请在复工后的 2 周内向儿童培育室提交复工证明书。 

・育儿假复工相关的担保书  

6 

家庭中有残障家庭成员，或者有需要支援或护理的家庭
成员。 
※对于因家长的疾病或残障而进行托儿服务的申请，如果没有
右栏所列的材料，请提交诊断书（如果只有残障基础养老金的
养老金证书，也请提交诊断书） 

・如果没有身体残疾人手册、精神残疾人保健福利手册、疗育手
册，提交以下任一材料的复印件：残障基础养老金的养老金证书、
护理保险被保险人证、享受残障福利服务或残障儿童接受福利设
施内服务支援补助认定（能够确认本人栏、需要护理认定或残障支援
分类等的部分） 

・日程申报书（仅限家长有残障，但是生活不受限制的情况） 

 

7 

正在护理或看护同住或长期住院等的亲属。 ・如果被护理或者看护的人没有身体残疾人手册、精神残疾人保
健福利手册、疗育手册，请提交以下任一材料的复印件：诊断书、
护理保险被保险人证、享受残障福利服务支援补助认定（能够确
认本人栏、需要护理认定或残障支援分类的部分） 

・日程申报书 

 

8 
怀孕中或希望开始利用托儿服务的时间点在分娩日之后
的 2 个月内。 

・母婴手册（封面和包含预产期页面的复印件）或分娩证明书  

9 

有正在利用无需补贴认定的幼儿园或儿童福利设施等的
兄弟姐妹。 

适用设施请参阅附件《利用者负担额（托儿费）简介》 

第 6页的 B 设施。  

・同时利用申报书（兄弟姐妹利用） 
 

※如果兄弟姐妹正在利用适用设施，则需要在利用托儿服务开始当月的
前一个月提交（每年度都需要提交）。 

 

10 

持有保育士等资格，并在京都府内认可托儿设施和事业
所或幼儿园（仅指有托儿保育服务的幼儿园）工作（或
将要工作）。 

・保育员证、幼儿园教师证、营养师证等的复印件 
※请参阅另册《2026 年度保育使用申请指南》册子第 18 页的调整指数
项目编号 4，了解适用的资格。 

 

11 

在兄弟姐妹同时申请入托的情况下，希望按照特定的模
式等（参见《教育·托儿给付认定申请书兼保育使用申请
书》（第 2 页，共 2 页）第 6 项）进行入托。 

・兄弟姐妹同时申请等意向调查表 

 

12 
正在上学中。 
或者，正在接受雇佣培训课程等。 

・在学证明书或能够证明正在接受雇佣培训的材料 
・课程表或者日程申报书 

 

13 正在从事灾后重建工作。 ・受灾证明书  

14 与未满 65 岁的祖父母同住。 ・对应上述 1~10及 12 情况的祖父母的所需材料  

15 为单亲家庭或正处于离婚调解中。 
・户籍誊本等能证明为单亲家庭的文件（如正处于离婚调解中,
则需提供案件受理证明书） 

 

16 在 2025 年 1 月 1 日时点居住在国外。 
需要提交在国外居住时的收入申报书。如果符合此类情况，请咨
询申请地的区政府或分所儿童培育室。 

 

  

希望开始利用托儿服务的日
期 

  年   月   日 

填写人姓名  

第一志愿设施  

申请儿童（可以联名）  

2026 年度申请利用托儿服务相关检查表 

请在加粗方框内填写。 

此检查表需要与其他材料一起提交。儿童培养室可能会通
过电话等方式确认您的申请内容。 



【申请内容等】请核对下记内容并在加粗方框中填写。 
① 关于所需材料 

1 

材料中所记载的内容是否会在开始利用托儿服务前发生变更？ 
※ 如果希望利用的托儿园等的申请内容有变更，请提交《托儿利用内容变更申请书》。 

（如果是 4 月第一次调整，截止日期为 12 月 12 日）。 

□ 无变更计划 □ 有变更计划 
计划变更的内容 

2 
【工作的情况下】在利用托儿服务开始前，工作地点等工作条件是否可能发生变化？ 
※ 如果有变更，请提交记录有在托儿服务开始时的工作条件等的在职证明书。 

□ 无变更计划 □ 有变更计划 

3 
如为从育儿休假复职的申请，请确认是否已在《教育·保育给付认定申请书兼保育使用申请书》
（第 2 页，共 2 页）的第 4 项中勾选任一选项。 

□ 是□ 否□ 不符合 

4 
如果是因结束育儿假后复工而申请，请确认在《育儿假复工相关的担保书》中是否填写了家长
都享受了育儿假？ 
※ 家长需要在开始利用托儿服务的当月内（如果是 4 月入园则在 4 月内）复工。 

□ 是□ 否□ 不符合 

5 
如果是因结束育儿假后复工而申请，是否已经复印了一套申请文件？ 
※ 托儿申请结果为保留而延长育儿假时，需要向劳动局（职业介绍所）提交申请文件的复印件。请务必
在提交前复印申请文件。 

□ 是□ 否□ 不符合 

② 关于有迁入京都市的计划时的材料邮寄地址 ※没有迁入计划则无需回答 

6 
您希望《利用调整结果通知》的邮寄地址是《教育和托儿补助认定申请书兼托儿利用申请书
（1/2）》中所记填写的现住址还是迁入后的住址？ 
※预计在 1 月底发送 4 月第一次调整的利用调整结果通知，在 2 月底发送第二次调整的利用调整结果通知。 

□ 现住址 □ 迁入后住址 

③ 关于希望利用的托儿园 

7 
是否已经参观了希望利用的托儿园？ 
※ 请尽量在参观之后决定希望利用的托儿园（如果是 4 月第一次调整，变更希望利用的托儿园的截止日

期为 12 月 12 日）。 

□ 已参观 □ 未参观 

8 

是否同时填写了多个希望利用的托儿园？ 
※ 还请确认每个托儿园的招生名额信息，并考虑追加希望利用的托儿园。关于希望利用

的托儿园，在已确定内定的情况下请填写确定会就读的托儿园。 

※ 如果您想要更改希望利用的托儿园等，请向申请地的儿童培育室提交《托儿利用内容
变更申请书》。（截止日期：4 月第一次调整：12/12 前，第二次调整：2/13 前） 

请通过右侧二维码访问京都市官方网站，查看各托儿园的招生名额信息。 

□ 是    □ 否 

9 

是否已注册我的托儿园·我的儿童园？ 
在登记为“我的托儿园”或“我的儿童园”的托儿设施・事业所进行使用调整时，将加 1 分（转园申请的
情况除外）。如果选择“是”，请提交注册邮件的复印件或园方发行的证明。 

□ 是    □ 否 

④ 关于兄弟姐妹 

10 
是否是兄弟姐妹同时申请，或是向兄弟姐妹正在就读的托儿设施提出申请？ 
※ 如果回答为“是”，则需要在《教育和托儿补助认定申请书兼托儿利用申请书（2/2）》的第 6 项中填写。  

□ 是    □ 否 

11 

兄弟姐妹正在利用没有实行新制度的幼儿园和企业主导型托儿所等设施吗? 
※ 根据兄弟姐妹利用设施的不同，需要提交《同时利用申报书（兄弟姐妹利用）》。该报告书将从提交后

的下一个月生效，请于开始利用托儿服务的上月底之前提交至儿童培育室。 

※ 适用设施请参阅附件《利用者负担额（托儿费）简介》第 6 页的 B 设施一栏。 

□ 是     □ 否 

⑤ 关于从小型托儿事业所等毕业的儿童 

12 
是否因到达年龄从小型托儿事业所等毕业而提交的托儿服务申请？ □ 是    □ 否 

（若回答为“否”，则不需要回答 No.13）

13 
如果是从小型托儿事业所等毕业，是否将合作设施选为第一志愿？ 
※ 仅适用于 4 月申请，如果将合作设施作为第一志愿，将增加 10 分调整指数（但不可与其他一部分

指数重叠）。 

□ 是    □ 否 

⑥ 关于同时申请幼儿园（仅适用于 3 岁以上） 

14 

是否向除了托儿设施以外的幼儿园（包括认定儿童园的 1 号）提交了申请？ 
※ 如果因确定就读幼儿园等要撤销托儿服务的申请，请向儿童培育室提交《托儿利用

申请撤销书》。撤销书表格可在儿童培育室领取， 

也可通过右侧二维码在京都市官方网站上获取。  

□ 是    □ 否 

⑦ 关于申请儿童的状况 

15 是否在定期健康检查时接受过指导和建议？ □ 是  □ 否 

16 是否持有身体残疾人手册、疗育手册、精神残疾人保健福利手册。 □ 是  □ 否 

17 
是否正在享受残障福利服务或残障儿童接受福利设施内服务支援。 
※ 如果正在利用，请提交享受残障福利服务或残障儿童接受福利设施内服务支援补助认定的复印件。 

□ 是  □ 否 

18 是否有过敏或饮食限制？ □ 是  □ 否 

19 
如果上述 No.15～18 的任意一项的回答为“是”，请确认是否已填写在《教育和托儿补助认定
申请书兼托儿利用申请书（2/2）》的第 9 项中。 □ 已填写 □ 不符合 

 


