
のびのび相談日＜申込制＞ 

子育ての悩み、子どものことで気になるこ

となど、親子でゆっくり遊びながら保育士と

お話をしませんか？ 

申込制なので個別に相談できます。 

下記の日程以外でも子育て相談をお受けし

ますので、まずは気軽にお電話ください。 

 

日時 ２月１日（土） 

14：00～14：45 

場所 のびのびルーム 

対象  乳幼児親子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市営保育所子育て支援事業 

 

 

                                     

 

                                                                      

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

こと Ｈｕｇｍｉ(はぐみ) プロジェクト 子育て通信               令和７年  №３０５ 

 保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています。 

 

 

対象：お子さんが 0 歳～6 歳（就学前）もしくは、これから子育てを 

   始めるご家庭 

ホームページ：  聚楽保育所  

 

 

 

 

       

HP 京都市情報館→市の組織→保健福祉局→各課の窓口→保育課→あい・京（みやこ）ぷらざ地域子育て支援拡充

事業→京都市聚楽保育所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市聚楽保育所       

☎ （０７５）８０１－０４５２  
Fax（０７５）８０１－０４６６ 
〒604-8401  

 京都市中京区聚楽廻り松下町 9 の４ 

２月 

保育所であそぼう 
保育所の子どもたちと一緒に遊びませんか。 

 

「運動あそびを楽しもう」 

マットやトランポリンなどで、 

室内でたくさん身体を動かして遊びましょう。 

日時 ２月７日（金）10：３0～1１：00  

場所 ホール 

対象 乳幼児親子  

 

 

「お雛様飾りを作ろう」 

  簡単でかわいい雛飾りを、一緒に作りましょう。 

日時 ２月１７日（月）10：３0～1１：00 

場所 りんご保育室 

対象 乳幼児親子 

アプリにも保育所の情報を載せてい

ます。“イベント”からご覧ください。 

寒さが厳しい時期ですが，立春を迎えると暦の上では春が始まります。体調に気をつけながら元気いっぱい 

過ごしましょう。園庭開放やのびのびルームに親子で遊びにお越しください。お待ちしています。 

 

検索 

身体測定＜申込制＞ 

おおきくなったかな。 

身長・体重測定をしています。 

 

日時  ２月６日（木）、２５日（火） 

14：00～14：45 

場所  のびのびルーム 

対象  乳幼児親子 3組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あかちゃん広場＜申込制＞ 
ふれあいあそびをしたり、大型絵本をみたり 

して、楽しいひと時を一緒に過ごしましょう。 

 
 日時 ２月１５日（土） 

14：00～14：45 

場所 のびのびルーム     

対象 １歳未満の親子 3組 

 

 

 



 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

１のびのび❤らんど 

 
 

３のびのび❤らんど 

 

 

 
 

４のびのび❤らんど ５のびのび❤らんど ６のびのび❤らんど 
 

７のびのび❤らんど 
 
 

８のびのび❤らんど 
 

１０のびのび❤らんど 

 
 
  
 
 

１１ 

 

 

建国記念の日 

１２のびのび❤らんど 
 

１３のびのび❤らんど 
 

１４のびのび❤らんど １５のびのび❤らんど 

 

 

１７のびのび❤らんど 
 

１８のびのび❤らんど １９のびのび❤らんど ２０のびのび❤らんど ２１のびのび❤らんど ２２のびのび❤らんど 

２４  

 

天皇誕生日 
振替休日 

２５のびのび❤らんど 
 

２６のびのび❤らんど ２７のびのび❤らんど ２８のびのび❤らんど 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

・のびのび❤らんど…保育所の園庭や室内「のびのびルーム」「りんご保育室」で親子で一緒に遊べます。   

          ＜開放日時＞（月）～（土）9：00～12：00 14：00～16：30 

          入所児とも一緒に遊ぶことができます。 

・子育て相談…子育てに関することなどいつでもお気軽にご相談ください。お電話でもお受けしています。 

・身長・体重測定…月に２回実施しています。 

・あかちゃん広場…お子さんが１歳未満児の親子で、ふれあいあそびやおしゃべりなどをして、楽しいひと時を 

一緒に過ごしましょう。 

保育所周辺の地図    

離乳食のレパートリーに悩むことはありませんか。本や

SNS にもいろいろなレシピが載っていますが、京都市が運

営している「京・けんこうひろば」では、5ヵ月～２歳頃ま

で月齢に合わせたレシピを紹介していますので、検索してみ

てください。 

京・けんこうひろば⇒食を探す⇒離乳食レシピ 検索 

 

 

 

子育てひとくちメモ 

身体測定 
14：00～1４：45 

 保育所であそぼう 

「運動あそびを楽しもう」 

10：30～11：00 

身体測定 
14：00～1４：45 

 

のびのび相談日 
14：00～14：45 

 

 

あかちゃん広場 
14：00～1４：45 
 

 

保育所であそぼう 

「お雛様飾りを作ろう」 

10：30～11：00 

～離乳食のレシピ～ 

ライフステージから探す⇒乳児期の食事のポイント にある 

・離乳食の進め方 

・離乳食お悩み Q&A集  なども参考にしてください♪ 

 


