
 

保育士や保護者同士で、ささいな悩みやお出かけ

情報の交換などわいわいお話しましょう。最後に

は、絵本の読み聞かせもしています。 

日 時：９月１１日（金） 

          10:30～11:３0 

場 所：ひだまりコーナー 

 対 象：乳幼児の親子 
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きらきらひろば
ホールで滑り台やトンネルで身体を動かして遊びま

しょう。子育て相談も受けています。 

  日 時：９月 14 日（月） 

9:45～10:30 

場 所：壬生保育所 ２階 ホール 

対 象：乳幼児の親子 

 

 

 

お部屋で         
 

 

 

マットの坂を上る、下りる、トンネルをくぐる、

円盤にのって揺れる等、０歳児クラスの入所児と身

体を動かして遊びましょう。 

０歳児担任もいるので、気軽に相談もできます。 

日 時：9 月 14 日（月） 

9:45～10:15 

場 所：０歳児（おひさま組）の保育室 

対 象：ハイハイから歩き始めの子どもと 

その保護者 

 

 

親子半日保育体験 
お子さんと同じ年齢の入所児のクラスに親子で

一緒に入って、午前中の保育を体験しませんか。

親子で給食も食べていただけます。１０月から実

施予定です。（申込制） 

時 間：9:00～12:00 

申込み：保育所へ御希望される日をお伝えくだ

さい。 

費 用：300 円（親子 2 人分の給食費） 

 

子育てひとくちメモ  

『子どもへの伝え方のポイント』 
毎日の子育ての中で、「何度言っても伝わらない

…」と感じることはありませんか？ 

子どもの年齢によって差はありますが、大人の

ように一度で理解したり、気持ちを切り替えたり

することがまだ得意ではありません。そんな時は、

「走らない」ではなく「歩こうね」、「あかんよ」で

はなく「〇〇してね」と、否定的な伝え方ではなく、

してほしい行動を具体的に伝えたり、子どもの目

を見て、近くで、短い言葉で伝えたりするとより伝

わりやすくなります。 

そして、その行動をしてくれた時には「〇〇して

くれて、うれしい」とその姿を認める言葉を添える

ことで、子どもは「これでよかったんだ」と安心し

て自信にもつながっていきます。 

忙しい毎日だからこそ、ほんの少し言葉を変え

てみるだけで、子どもとのやりとりが穏やかにな

ることがあります。 

完璧を目指さなくても大丈夫です。時には笑顔

でいられなくても立ち止まっても大丈夫です。親

も子どもと一緒に成長していけたら素敵ですね。

保育所では皆さんの子育てを応援しています。気

軽に保育所へ遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：９月３日（木）、９月１０日（木） 

    ９月１７日（木） 

    10:30～12:00  

場所：ひだまりコーナー 

対象：乳幼児の親子 

保育士と一緒にほっこり過ごしませんか。 

 



 

 

プチ保育所体験 (申込制） 

「小麦粉粘土」「絵の具遊び」など、保育所の子

どもたちがしている遊びを一緒に楽しみましょ

う。お子さんの年齢と違うクラスの取組みも参加

していただけます。 

 

これから子育てを始める方への
子育てふれあい体験（随時受付中） 

これから子育てを始める方や、子育てに興

味のある方を対象に、保育所での子どもたち

の様子を見学していただけます。食事や生活

を見学できます。ご連絡をお待ちしています。 

 

子育て講座 

離乳食学習会、人形劇や和太鼓など、年

間を通して様々な講座を計画しています。 

子育て相談 (随時) 

 「遊びに来たついでに聞いてみよう」など、なんでも

気軽にご相談ください。電話でも受け付けています。

園庭開放 <申込不要>  

園 庭・・・砂場や，ボール遊び，ログハウス砂場には，スコップや型ぬき・バケツ等いろいろな種類のおもちゃが 

あります。他にもログハウス・タイヤのおもちゃ・鉄棒などで遊べます。入所児と一緒に遊びましょう。 

室 内（ひだまりコーナー）・・・木のおもちゃを中心に赤ちゃん用のおもちゃや、ままごと、汽車、絵本 

等でゆっくり遊べます。また、子育て支援の情報も置いてあります。 

絵本やお母さん向けの育児書もあり、貸出しも可能です。 

 

月～土曜日は毎日遊べます。（祝日除く） 
園庭・・・９:00～1６:00 

室内・・・9:00～12:00/1５:00～16:０0 

 

親子半日保育体験 （申込制）  

 入所児のクラスに親子で一緒に入って、午前中の

保育を体験しませんか。親子で給食も食べていただ

けます。秋ごろから実施予定です。 

 時 間：9:30～12:00 

申込み：保育所へご希望される日をお伝えください。  

費 用：300 円（親子 2 人分の給食費） 

壬生保育所の周辺地図 

身体測定 (随時) 

 身長・体重測定をしています。 

事務所までお気軽にお声掛けください。 

保育士と遊ぼう
～ふぁみりーＤＡＹ～ 

７月・８月・１１月の土曜日にご家族みんな 

で楽しめる企画をします。遊びに来てください。 

こちらです 


