
おしゃべりひろば 

 

子育ての中で気になることや心配なことな

ど、何でも気軽にご相談ください。時間内の出

入りは自由です。身長体重測定も出来ますよ。 

 

日時：9月 1５日（火）25日（金） 

    9:30～12:00／14:00～16:30 

場所：養正保育所 乳児棟２Ｆ   

対象：乳幼児親子（申込不要） 

 

 

 

 

 

 

 

                京都市営保育所 子育て支援事業 
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 プロジェクト子育て通信 

 

 

 
 

 
 

   

 
 

 

 

 
 

 

 

                           

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

             

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

対象：お子さんが 0 歳から６歳（就学前）、もしくはこれから子育てを始めるご家庭  

保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています  

 令和８年９月      

京都市養正保育所  
        京都市左京区田中玄京町 149   

           乳児棟 

             075-701-8666 

                 

 

 

てんとうむし  ９月号 
養正保育所 てんとうむし 検索 

 

子育て支援情報はこちらから

ご覧ください。 

赤ちゃんと遊ぼう 

 

０歳児クラスの子どもたちと、ウォーター

マットなどの感触あそびを楽しみましょう。 

 

日時：９月 15日（火）9:45～10:15 

場所：養正保育所 乳児棟 

対象：概ね 1歳くらいまでの親子 

（申込不要） 

みんなおいでよ  

～泡あそび～ 

 

 幼児クラスの子どもたちと一緒に遊び

ましょう。もこもこの泡をたくさん作っ

て感触を楽しみたいと思います。 

 

日時：９月 5日（土）10:30～11:00 

場所：養正保育所 幼児棟  

対象：乳幼児親子（申込不要） 

１歳児クラスと一緒にホールで体を動かして

遊びませんか。滑り台もあります。音楽に合わ

せて体操もしましょう。ぜひお越しください。 

 

日時：9月 8日（火）9:45～10:15 

場所：養正保育所 乳児棟 

対象：概ね１才～２才くらいの親子 

   （申込不要） 

 
幼児棟にもおむつ交換台や 

授乳コーナーができました！ 

ぜひご利用ください 

保育士と 



                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子半日保育体験 

  

お子さんと同じ年齢のクラスに入って、午

前中の活動や給食を一緒に過ごしてみませ

んか。随時、申込みを受付けています。 

（参加費 300 円 親子給食２食分） 

すくすく広場（園庭開放） 

 日 時 ：月曜日～土曜日（祝日除く） ９:３０～１２:００／１４:００～１６:３０ 

     （１２:００～１４:００はお休みです。） 

場 所 ：【乳児棟】すくすくの部屋、えほんの森、ホール、園庭 

     【幼児棟】園庭 

お問合せ：（075）701-8666 養正保育所乳児棟 

 

◎申込不要です。すくすくの部屋、ホール、絵本の部屋、園庭などで、 

親子でゆっくりと遊ぶことができます。 

◎地域の親子が一緒にクラスの活動に参加し、保育所の子どもたちと 

交流ができます。 

◎運動会の総練習のため、９月 17日（木）、29日（火）の、 

午前中のすくすく広場はお休みします。 

 

すくすくの部屋 

（乳児棟２Ｆ） 

養正保育所の地図 

幼
児
棟 

乳児棟 

子育てひとくちメモ  

『子どもへの伝え方のポイント』 

毎日の子育ての中で、「何度言っても伝わらない

…」と感じることはありませんか？ 

子どもの年齢によって差はありますが、大人のよ

うに一度で理解したり、気持ちを切り替えたりする

ことがまだ得意ではありません。そんな時は、「走ら

ない」ではなく「歩こうね」、「あかんよ」ではなく

「〇〇してね」と、否定的な伝え方ではなく、して

ほしい行動を具体的に伝えたり、子どもの目を見て、

近くで、短い言葉で伝えたりするとより伝わりやす

くなります。 

そして、その行動をしてくれた時には「〇〇して

くれて、うれしい」とその姿を認める言葉を添える

ことで、子どもは「これでよかったんだ」と安心し

て自信にもつながっていきます。 

忙しい毎日だからこそ、ほんの少し言葉を変えて

みるだけで、子どもとのやりとりが穏やかになるこ

とがあります。 

完璧を目指さなくても大丈夫です。時には笑顔で

いられなくても立ち止まっても大丈夫です。親も子

どもと一緒に成長していけたら素敵ですね。保育所

では皆さんの子育てを応援しています。気軽に保育

所へ遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 
 


