
 

こと Ｈｕｇｍｉ(はぐみ) プロジェクト京都市営保育所 子育て支援事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て通信 

 

 

令和８年９月  

京都市鶴山保育所 075-231-6289 

上京区寺町今出川上る５丁目鶴山町 5-6 

 

親子で自由に保育所の園庭や、地域の方専用の部屋で遊べます。 

対象：０～６歳（就学前）もしくはこれから子育てを始めるご家庭 

月～土 9：30～12：00、14：00～16：30（申込不要） 

※９月１７日（木）は午前のみご利用いただけます。 

鶴山保育所 

子育て支援 

「わくわく広場」 
HPを開設しています→ 鶴山保育所 わくわく広場 検索 

いっしょにあそぼう 

園庭開放「わくわく広場」 

「感触あそびを楽しもう」 

２歳児クラスの子どもたちと一緒に、色水や氷、

泡などを使った感触あそびで遊びましょう。 

日時 ９月７日（月） 

９：３０～１０：００  

場所 鶴山保育所  

対象 乳幼児の親子  

 

消防自動車がやってくる 

保育所の避難訓練で、鶴山公園に消防自動車がやってき

ます。近くで見たり、触ったりできますよ。 

 日時：9 月 1１日（金） 

      10:00～10:30 頃 

 場所：鶴山公園 

※9:30 からは保育所での避難訓練にもご参加いただけます。消

防自動車の出動要請があった場合、中止になることもあります。 

 

 

どれみふぁそったくん演奏会 

＜申込制＞ 

 大学生のお兄さんお姉さんが、童謡を歌

ったり、素敵な演奏をしてくれます。保育

所の子どもたちと一緒に、楽しい時間を過

ごしましょう。 

日時：9 月 4 日（金）10:00～10:30 

場所：鶴山保育所ホール 

対象：乳幼児の親子 

出演：どれみふぁそったくん 

    （京都教育大学 e-Project） 

 

 

 

 

 

子育てひとくちメモ 『子どもへの伝え方のポイント』 

毎日の子育ての中で、「何度言っても伝わらない…」と感じる

ことはありませんか？ 

子どもの年齢によって差はありますが、大人のように一度で

理解したり、気持ちを切り替えたりすることがまだ得意ではあ

りません。そんな時は、「走らない」ではなく「歩こうね」、「あ

かんよ」ではなく「〇〇してね」と、否定的な伝え方ではなく、

してほしい行動を具体的に伝えたり、子どもの目を見て、近く

で、短い言葉で伝えたりするとより伝わりやすくなります。 

そして、その行動をしてくれた時には「〇〇してくれて、う

れしい」とその姿を認める言葉を添えることで、子どもは「こ

れでよかったんだ」と安心して自信にもつながっていきます。 

忙しい毎日だからこそ、ほんの少し言葉を変えてみるだけ

で、子どもとのやりとりが穏やかになることがあります。 

完璧を目指さなくても大丈夫です。時には笑顔でいられなく

ても立ち止まっても大丈夫です。親も子どもと一緒に成長して

いけたら素敵ですね。保育所では皆さんの子育てを応援してい

ます。気軽に保育所へ遊びに来てくださいね。 

 



 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  （申込制）  

 お子さんと同じ年齢のクラスに入って給食まで過ご

してもらえます。 

 時 間：9:30～12:00 頃 

費 用：300 円（親子 2 人分の給食費） 

※詳しくは保育所までお問合せください。 

 ６月頃から実施予定です。 

子育て支援「わくわく広場」 

予定は随時子育て通信「つるやまっこ」

でお知らせします。保育所のホームペー

ジをご確認ください。 

 

鶴山保育所の周辺地図 

保育所は 

こちらです 

市バス  37  出雲路神楽町 徒歩１分 
201 203 59 102 河原町今出川 徒歩 10 分 

地下鉄烏丸線 鞍馬口駅 徒歩 1３分 

 

申込先：鶴山保育所 075－231－6289 

               （園庭・わくわくの部屋） 申込不要 

月～土曜日は毎日遊べます。（祝日除く） 9:30～12:00 14:00～16:30 

園 庭…砂場（スコップや型ぬき・バケツ等いろいろな種類のおもちゃがあります） 

ログハウス・タイヤのおもちゃ・鉄棒などもあります。入所児と一緒にあそびましょう。 

わくわくの部屋…木のおもちゃを中心に赤ちゃん用のおもちゃや、ままごと、汽車等でゆっくり遊べます。 
子育て支援の情報も置いてあります。 
絵本やお母さん向けの育児書もあり、貸出しもしています。 

 

               （月１～2 回） 

「寒天の感触あそび」「リズムあそび」など、保育所の

子どもたちがしている遊びを一緒に楽しみましょう。お

子さんの年齢と違うクラスの取組も参加していただけ

ます。 

                

（随時受付） 

これから子育てを始める方や、子育てに興味のある

方を対象に、保育所の子どもたちと触れあっていただ

いたり、産後の赤ちゃんとの関わり方など保育士がお

話します。 

                 
「遊びに来たついでで聞いてみよう」など、なんでも

気軽にご相談ください。電話でも受け付けています。 

                

保育所では七夕のつどい、クリスマス会など季節毎の

行事のつどいを行っています。保育所の子どもたちと一

緒に楽しみましょう。 

               （申込制） 

人形劇や和太鼓、離乳食学習会など、年間を通して

様々な講座を計画しています。 

 

0 歳 6 か月から満３歳未満のお子さんが対象です。お子

さんと同じ年齢のクラスに入って過ごします。 

希望される方は、事前に「京都市スマート申請」により

利用申込を行ってください。アカウントが発行されたら、

「こども誰でも通園制度総合支援システム」より鶴山保育

所に事前面談の予約を受け付けています。 

 

 

令和８年度 

４月からスタ

ートしました 


