
 
 

対象：お子さんが 0～6 歳（就学前）もしくは、これから子育てを始めるご家庭 

 京都市南保育所 みなみっこ で検索、または二次元コードからホームページをご覧ください⇒ 

みなみっこ広場・園庭開放 
みなみっこ広場では、子育て支援の部屋（こあらの部屋）や乳児園庭、幼児園庭で 

遊んでいただけます。親子でゆっくり遊びませんか。絵本の貸出しもご利用ください。 
 
月曜日～土曜日 9:30～16:30  ※日、祝日はお休みです。 

※10/10 は保育所行事のため終日お休みです。 

 

 

           

『秋見つけの散歩』 
秋は暑さもやわらぎ、散歩にぴったりの季節で

す。でこぼこ道を歩いたり、段差をジャンプした
り、玄関先の花や動物の置物に「こんにちは」とあ
いさつしたりしながら歩くと、普段は見過ごしてし
まいそうな小さな発見があります。秋の散歩では、
どんぐりや松ぼっくり、色づいた葉っぱなど、この
季節ならではの自然との出会いがたくさんありま
す。「赤い葉っぱみつけたね」「どんぐりが３つあっ
たよ」など、お子さんと話しながら歩くと、散歩が
より楽しくなります。 
歩くことは、頭から足の先までの全身運動なので

体のバランス感覚を育み、体力づくりにもつながり
ます。遠くまで出かけなくても、家の周りや近所の
公園で十分楽しめます。 
親子で一緒に秋の自然を見つける散歩に出かけて

みませんか。 

 

令和 8年 こと Hugmi
は ぐ み

 プロジェクト 京都市営保育所子育て支援事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

京 都 市 南 保 育 所 

京都市南区西九条南田町９ 

TEL０７５－６７１－６４５０ みなみっこ

こと Hugmi
は ぐ み

 プロジェクト 子育て通信  

～保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています。～ 

10月３日（土） 10：00～11：00 
              8組程度 
これから子育てを始める方や、里親になる予定

のある方、子育てに興味のある方、保育所に育児
体験に来られませんか？ 
 赤ちゃん人形を使って沐浴体験をしたり、妊婦
ジャケットを着て動きづらさを体験してみまし
ょう。

離乳食講座  
11月 18日（水）14：00～15：00  

5組程度 

これから離乳食を始めようと思っている方、も
う始めているけれど「形態は、味付けはあってい
るかな」などいろいろな悩みや不安のある方、保
育所の離乳食をお味見してみませんか。 

 

ふぁみりーDAY 

～ 運動あそび ～ 
ホールで体育遊具を使って遊びましょう。 

お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん 

お子さんと一緒に遊びに来てください。 

 

日時：10月 24日（土）10:45～11:15 

場所：南保育所ホール 

対象：乳幼児の親子 
 
 

 

 

 

“絵本は心の栄養”を合言葉に、絵本の世
界を楽しめる人形劇をしている人形劇団
『ほっとけーき』がやってきます。 

南保育所の乳児クラス（０・1・2歳児）

の子どもたちと一緒に、かわいい人形がい

きいきと動く人形劇を見て、親子で楽しい

時間を過ごしましょう。 

 

日 時：10月 19日（月） 
10:00～10:20 

場 所：南保育所 ホール 

出 演：人形劇団『ほっとけーき』 

対 象：乳幼児の親子 10組 

 

 

 

ふぁみりーDAYの日に 

身体測定もできます。 

ぜひお声がけください。 



みなみっこ広場・園庭開放  
みなみっこ広場では、子育て支援の部屋（こあらの部屋）や乳児園庭、幼児園庭で 

遊んでいただけます。親子でゆっくり遊びませんか。絵本の貸出しもご利用ください。 

月曜日～土曜日（祝日除く）9:30～16:30 

      ※10/10 は保育所行事のため終日お休みです。 

 
ふぁみりーDAY （月１回） 
保育所でお子さんと一緒に楽しめる企画をします。 

お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、

ご家族どなたでも遊びに来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子半日保育体験 （随時・申込制） 
お子さんと同じ年齢のクラスに入って、給食ま

での時間を一緒に過ごしてみませんか？ 

参加費 300円（親子 2人分の給食費） 

 

 

 

 

 

 

 

 

これから子育てを始める方への子育てふれあい体験（不定期・申込制） 

 これから子育てを始める方や、里親になる予定のある方、子育てに興味がある方を対象に、保育

所での子どもたちの様子を見ていただいたり、赤ちゃん人形を使って沐浴体験や妊婦ジャケットを

着て動きづらさを体験できます。 

 

 

 

 

 

 

 

子育て相談 （随時） 
子育てに関することなど、いつでも気軽に

ご相談ください。お電話でもお受けします。 

 

 

 

 

 

 

 

いっしょにあそぼう （不定期） 
保育所でしている遊びを、保育士や保育所の

子どもたちと一緒に遊びましょう。 

お子さんと違う学年の取組も参加していただ

けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

南保育所
ではみなさんの子育てを応援しています

職員みんなでお待ちしています

住所: 京都市南区西九条南田町９ 
・近鉄東寺駅 徒歩 7 分 
・最寄りバス停  南区総合庁舎前 徒歩 3 分 

東寺南門前   徒歩 4 分 
              九条大宮    徒歩 5 分 
 

   

 

身体測定 （月１回） 
※ふぁみりーDAYの日に開催 

大きくなったかな。 

保育所で身長と体重を測ってみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ：南保育所 ０７５－６７１－６４５０ 

 

子育て支援ポータルサイト「はぐくーも KYOTO」でも
南保育所のイベントが検索できます。「イベント」からご覧
ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


