
 

 

 

               

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

京都市営保育所子育て支援事業 

 
京都市楽只保育所 
北区紫野西舟岡町２番地 
 
代表電話 

 Tel 075-334-5355 
 

対象：お子さんが０～６歳（就学前）もしくはこれから子育てを始めるご家庭 

こと Ｈｕｇｍｉ プロジェクト 子育て通信                                             

保育所では地域の方とともにみなさんの子育てを応援しています 

 

ホームページはこちらの 

二次元コードを読み込んでください 1０月 

子育てひとくちメモ 

      『秋見つけの散歩』 
 
秋は暑さもやわらぎ、散歩にぴったりの季節

です。でこぼこ道を歩いたり、段差をジャンプ
したり、玄関先の花や動物の置物に「こんにち
は」とあいさつしたりしながら歩くと、普段は
見過ごしてしまいそうな小さな発見がありま
す。秋の散歩では、どんぐりや松ぼっくり、色
づいた葉っぱなど、この季節ならではの自然と
の出会いがたくさんあります。「赤い葉っぱみつ
けたね」「どんぐりが３つあったよ」など、お子
さんと話しながら歩くと、散歩がより楽しくな
ります。 
歩くことは、頭から足の先までの全身運動な

ので体のバランス感覚を育み、体力づくりにも
つながります。遠くまで出かけなくても、家の
周りや近所の公園で十分楽しめます。 
親子で一緒に秋の自然を見つける散歩に出か

けてみませんか。 

 

 

 

一緒にあそぼう 
 

『ハロウィンのおめん作り』 
      

５歳児クラスの子どもたちと一緒にハロウィ

ンの可愛いおめんを作りませんか。あそぼう会の

部屋でほっこり作って楽しみましょう。 

日 時：１０月２８日（水） 

    10:00～10:30 

対 象：０歳～６歳までの就学前の親子 

場 所：楽只保育所 あそぼう会の部屋 

 
 

パパデー 
 『園庭であそぼう』 

保育所の子どもたちと一緒に園庭で遊びませ

んか。虫とりやしゃぼん玉などもできますよ。

親子共に動きやすい服装でお越しください。 

 

日 時：１０月３１日（土） 

    10:00～10:30 

対 象：０歳～６歳までの就学前の親子 

場 所：楽只保育所 園庭 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『キラキラウォーターを作ろう』      

を作ろう』 1 歳半までのお子さんと保護者の方を対象とし

た広場です。今回は簡単なおもちゃ作りです。 

小さいペットボトルにビーズなどを入れて、好き

な色水と洗濯のりを入れたら出来上がり。 

ゆっくりと落ちるビーズがきれいですよ。 

日 時：１０月 ９日（金） 

    10:00～10:30 

対 象：０～１歳半頃までの親子 

場 所：楽只保育所 あそぼう会の部屋 

令和８年度 

ちゅうりっぷ広場 
 

★１０月１７日(土)は運動会のため、午前中のあそぼう

会・園庭開放はありません。  

12：30～16：30 はご利用頂けます。 

【申込制 ５組程度】 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな子育て支援事業を行っています 

一緒にあそぼう 

  入所児のこどもたちと一緒にあそびましょう。

毎月担当のクラスが変わります。 

  

 
パパデー 

 園庭やホールでパパも一緒に遊びましょう。 

ママの参加もお待ちしております。 

  

 
ちゅうりっぷ広場 

 
 ０～１歳半までの親子さんに参加していただ

ける広場です。お話しをしながら、一緒に色んな

遊びを楽しみましょう。 

 

 
０歳児教室 

 
 ０歳児クラスの保育士による０歳児教室です。 

 離乳食や手作りおもちゃについて学びましょう。 

 身長体重測定 

 

いつでも相談を受け付けています。 

子育ての悩みなどお気軽にお尋ねください。 

個別相談や、電話での相談もお受けします。 

 

 

親子半日保育体験 

 
お子さんと同じ年齢のクラスに親子で保育体験

しませんか。親子で給食も食べていただけます。   

 
子育て相談 

 

毎週月曜日に身長体重計を出しています。 

お手伝いが必要な方は事務所までお声掛け下

さい。（月曜日が祝日の場合は、火曜日に測っ

ていただけます。） 

 

千本通からは入れません。 

船岡西通りにお回り下さい。 

 

保育所の 

玄関はこちら 

 

月曜から土曜日の１０：００～１６：３０

はあそぼう会の部屋と園庭を地域の親子に

開放しています。 

他にも色々な子育て支援事業を行っており

ます。 

ぜひ、お気軽に遊びに来てください。 

 


