
 

 

令和８年 こと Ｈｕｇｍｉ
は ぐ み

 プロジェクト（京都市営保育所子育て支援事業） 

こと Ｈｕｇｍｉ
は ぐ み

 プロジェクト   ～保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています。～ 

 

                                                    

 

              

＊ お子さんが0歳～6歳（就学前）もしくは、これから子育てを始めるご家庭が対象です。 

  で検索または、  

←― 二次元コードから保育所のホームページをご覧ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にこにこ 3月
京 都 市 三 条 保 育 所 

京都市東山区三条大橋東三丁目下る長光町621 

幼児棟 ℡（０７５）５３１－１０１７ 

乳児棟 ℡（０７５）５６１－４４１８ 

子育て支援（にこにこ）専用  

℡（０７５）５３１－１０２０ 

 

 

京都市三条保育所 🔎検索   

 
 

  

幼児（３～５歳児）の子どもたちと 

一緒にホールで体を動かして遊びましょ 

う。お母さんもご家族でご参加ください。 

 

日時 ３月１４ 日（土）１０:３０～１１:００ 

場所 三条保育所 幼児棟ホール 

保育所であそぼう 

おとうさんもあそぼう♪ 

 

 

幼児棟（３～５歳児）の子どもたちと一緒

に手形や足形をとって遊びましょう。 

 

日時 ３月６日（金）10：00～10：30 

場所 三条保育所 幼児棟の部屋 

 

 

 

ひよこ組（０歳児）の子どもたちと一緒に

しゃぼん玉であそびましょう。０～３歳の子

どもたちが参加できます。 

 

日時 ３月４日（水）9：４５～10：１５ 

場所 三条保育所 乳児棟の園庭 ＊雨天中止 

*雨天は中止 

 
お子さんの年齢に関係なく、来ていただけます。 

手形アート    しゃぼん玉であそぼう 

 

にこにこおしゃべり 
 

子育てで悩んでいる事はありませんか。「たべ

ない」「ねない」「怒ってばかりになってしまう」

など、子どもを遊ばせながら、保育士とお話しし

ませんか。 

 

日時 ３月１１日（水）１０:３０～１１:３０ 

場所 三条保育所 乳児棟にこたんの部屋 

対象 ０～３歳の親子 

子育て相談

★25日（水）は修了式のため幼児棟は午後のみ園庭

開放をします。乳児棟は午前も利用できます。 

    

 
 

春が少しずつ近づいてきています。保育所の子ども

たちと一緒に春の歌など聞いたり、歌ったりして楽し

みましょう。京都教育大学の学生団体の♪どれみふぁ

そったくん♪が来てくれます。 

 

日時 ３月３日（火）１０:００～１０:３０ 

場所 三条保育所 幼児棟ホール 

子育てひとくちメモ  

『防災』 
 3月１１日は東日本大震災が起きた日です。災害時の

備えとして、最低３日～１週間の水・食料（ローリング

ストック法）、携帯トイレ、カセットコンロ、非常用バ

ッテリーの備蓄をしましょう。また、子どもさんの年齢

に合わせて、抱っこ紐、おむつ、お気に入りのおもち

ゃ、アレルギー対応食、消毒、防寒着なども用意してお

くと安心です。三陸地方には、「津波てんでんこ」と言

って、“てんでばらばらに高台に逃げる“と言ういい伝

えもあるそうです。これに倣って家族がどこにいても会

えるように、避難場所やその経路を話し合っておきまし

ょう。家族で共有の備えがあると心強いですね。 

  

  

  



 

 

 

 

 

  

 

 

                                                                                                                                                                     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳児棟、 

にこたんの部屋 
★…入口 

幼児棟、 

にこにこの部屋 

三条保育所 周辺地図 

 

★ 

★ 

 
イベントから三条保育所の情

報もご覧ください。 

にこにこオリジナルキャラクター にこたん 

 
それぞれの事業の前後もにこにこ

広場で遊んでいただけます。 

 
 

 

今月お誕生日のお子さん、職員に声をかけて

ください。誕生日カードを準備しています。 

三条保育所ではみなさんの子育てを応援しています

三条保育所では毎日（日・祝日を除く）園庭開放

を行っています。（9：00～12：00、 

14：30～16：30） 

幼児棟の園庭、乳児棟の園庭の

ほかに子育て支援の部屋（にこに

この部屋、にこたんの部屋）もあ

ります。親子で一緒に遊びません

か。絵本の貸出しや子育て相談も

しています。 

 

午後からも開いているよ 

同年代の子ってどんな遊

びをしているのかな？ 

園庭開放（にこにこ広場） 

担任の保育士や保育

所の子どもたちと一緒

に遊びましょう。乳児

棟と幼児棟それぞれで

行うので、ご参加くだ

さい。 

保育所であそぼう（月2回程度） 
乳児棟ホールであそぼう 

（毎週水曜日9：30～10：30） 

乳児棟のホールで滑り

台やおもちゃで遊びまし

ょう。乳児棟園庭でも遊べ

ます。 

 

子育て相談 

子育てに関することなどいつでもお気軽にご相

談ください。お電話でもお受けしています。 

親子半日保育体験 

お子さんと同じ年齢のクラスに入って、給食までの時間を一

緒に過ごしてみませんか？参加費300円（親子給食2食分） 

おとうさんもあそぼう（月1回） 

これから子育てを始める方への子育てふれあい体験 

これから子育てを始める方、子育てについて体験したい方を

対象に、保育所で抱っこの仕方や、ミルクの与え方、沐浴の方

法など育児体験を実施しています。（随時受付） 

保育士と一緒にお部屋や園庭で親子で遊んだり、子育てにつ

いてお話しましょう。お母さんの参加もお待ちしています。 

 
お申込み、子育て相談は三条保育所 

075－531－1020へ 

←子育て通信「にこにこ」のページか

ら詳しい情報をご覧ください。 

三条保育所ではみなさんの子育てを応援しています


