
                京都市営保育所 子育て支援事業 
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 プロジェクト子育て通信 

 

 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 

 

                           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

  

対象：お子さんが 0 歳から６歳（就学前）、もしくはこれから子育てを始めるご家庭  

保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています  

 令和８年３月      

京都市養正保育所  
        京都市左京区田中玄京町 149   

           乳児棟 

             075-701-8666 

                 

 

 

てんとうむし  ３月号 
養正保育所 てんとうむし 検索 

 

子育て支援情報はこちらから

ご覧ください。 

みんなおいでよ  

 園庭であそぼう 

～ みんなで体操しよう ～ 

広い幼児園庭で幼児の子どもたちと音楽

に合わせて身体を動かして遊びましょう。遊

具などを使って遊んだり、園庭の春さがし

（つくしなど）も楽しんでいってください。 

 

日時：3月７日（土）10:３0～1１:０0 

場所：養正保育所 幼児棟 園庭 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

     

赤ちゃんと遊ぼう 

 

０歳児クラスの子どもたちと一緒にホール

でふれあいあそびをしてあそびましょう。最

後に、みんなで子育ての悩みなどお話しまし

ょう。 

 

日時：3月 10日（火）９:45～10:15 

場所：養正保育所 乳児棟 

対象：乳幼児親子（申込不要） 

保育士と 

おしゃべりひろば 

子育ての中で気になることや心配なことな

ど、何でも気軽にご相談ください。時間内の出

入りは自由です。身長体重測定も出来ますよ。 

 

日時：3月 17日（火） 

    9:30～12:00／14:00～16:30 

場所：養正保育所 乳児棟２Ｆ   

対象：乳幼児親子（申込不要） 

 

 

 

 

 

 

 

 小さなお子さんも楽しめる、人形劇と影絵で

す。３、４、５歳児の子どもたちと一緒に楽しみ

ましょう。 

 

日 時 ３月９日（月）10:00～10:30 

場 所 養正保育所 幼児棟ホール 

出 演 人形劇サークル ほっとけーき 

対 象 乳幼児親子（申込不要） 

 

     

人形劇と影絵の会 

 

 



                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすく広場（園庭開放） 

 日 時 ：月曜日～土曜日（祝日除く） ９:３０～１２:００／１４:００～１６:３０ 

     （１２:００～１４:００はお休みです。） 

場 所 ：【乳児棟】すくすくの部屋、えほんの森、ホール、園庭 

     【幼児棟】園庭 

お問合せ：（075）701-8666 養正保育所乳児棟 

 

◎申込不要です。すくすくの部屋、ホール、絵本の部屋、園庭などで、 

親子でゆっくりと遊ぶことができます。 

◎地域の親子が一緒にクラスの活動に参加し、保育所の子どもたちと 

交流ができます。 

◎３月２５日（水）は修了式のため、午前のすくすく広場はお休みします。 

すくすくの部屋 

（乳児棟２Ｆ） 

幼
児
棟 

乳児棟 

養正保育所の地図 

子育てひとくちメモ  

 

『防災』 

  

3 月１１日は東日本大震災が起きた日で

す。災害時の備えとして、最低３日～１週

間の水・食料（ローリングストック法）、携

帯トイレ、カセットコンロ、非常用バッテ

リーの備蓄をしましょう。また、子どもさ

んの年齢に合わせて、抱っこ紐、おむつ、

お気に入りのおもちゃ、アレルギー対応食、

消毒、防寒着なども用意しておくと安心で

す。三陸地方には、「津波てんでんこ」と言

って、“てんでばらばらに高台に逃げる“と

言ういい伝えもあるそうです。これに倣っ

て家族がどこにいても会えるように、避難

場所やその経路を話し合っておきましょ

う。家族で共有の備えがあると心強いです

ね。 

 


