
令和８年度 こと Ｈｕｇｍｉ
は ぐ み

 プロジェクト（京都市営保育所子育て支援事業） 

こと Ｈｕｇｍｉ
は ぐ み

 プロジェクト   ～保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています。～ 

 

                                                    

 

              

＊ お子さんが0歳～6歳（就学前）もしくは、これから子育てを始めるご家庭が対象です。 

  で検索または、  

←― 二次元コードから保育所のホームページをご覧ください。 

 

                          

 

 

 

 

  

      

 

 

 

  
 
 

   
 

 
   

  

  

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

にこにこ ８月
京 都 市 三 条 保 育 所 

京都市東山区三条大橋東三丁目下る長光町621 

幼児棟 ℡（０７５）５３１－１０１７ 

乳児棟 ℡（０７５）５６１－４４１８ 

子育て支援（にこにこ）専用  

℡（０７５）５３１－１０２０ 

 

 

京都市三条保育所 🔎検索   

 

＜ ホールであそぼう ＞ 

 

あんず組、かりん組（3歳～5歳）の子ども

たちと一緒に寒天を使って遊びませんか。プルプ

ル、ぐにゃぐにゃ、キラキラなど、触ったり、音

を聞いたり、見て楽しんだり、匂ったりと五感を

使って遊びましょう。 

ろうか 

日 時：８月2１日（金）10：00～10：30 

場 所：三条保育所 幼児棟 園庭 

持ち物：着替え・シャワータオル 

 

＜ 寒天であそぼう ＞ 

 

こあらぐみ（１歳児）の子どもたちと一緒にボー

ルプールや風船で楽しんだり、身体を動かして遊び

ましょう。 

 

日 時：８月６日（木）9：４５～10：15 

場 所：三条保育所 乳児棟 ホール 

 

「あまり食べない」「なかなか寝ない」など、子

育てで困っている事はありませんか。子どもを遊

ばせながら、保育士と一緒に考えましょう。気軽に

お越しください。お待ちしております。 

 

日 時：８月２７日（木）10：３０～１１：３０ 

場 所：三条保育所 乳児棟にこたんの部屋 

対 象：０～３歳の親子 

 

紙コップを並べたり、積み上げたり、お家など作って

遊びませんか。是非、お母さんもご参加下さい。 

 

日 時：８月２９日（土） 10：30～１１：00 

場 所：三条保育所 幼児棟 ホール 

乳児棟であそぼう 
 乳児棟のホールで大きい滑り台や鉄棒を使ったり、

体を動かして遊びましょう。身体測定もできます。 

 

日時：８月１３日、2７日（木） 

     9：30～10：30 

場所：三条保育所 乳児棟ホール 

 美しいバレエを観賞したり、子どもたち

と一緒に身体を動かして楽しみましょう。

是非、お越しください。 

 

日 時：8月２８日（金）  

１０：００～１１：００ 

場 所：三条保育所 幼児棟 ホール        

子育てひとくちメモ  

『なんでだろう？ 

   の思いを大切にするには』 

夏は、虫探しや水あそびを通じて、子どもの「あ

れ？」「なぜ？」といった発見や疑問が芽生えやす

い季節です。言葉にできなくても、「あっ」「う

っ」と声や指さしで驚きや発見を伝えようとする姿

は、知的好奇心や考える力の源となります。 

まず、子どもの「あっ」「ん？」といったサイン

に、「わぁ、きれいだね」「なんだろうね」と共感

し、一緒に驚いてあげることが大切です。保護者の

方が興味や関心を受け止めることで、子どもは「も

っと知りたい」という気持ちを抱きやすくなり、探

求心はさらに膨らみます。親子で発見の喜びを分か

ち合い、子どもの「なぜ？」を温かく見守り、育ん

でいきましょう。 



 

 

  
 

 

                                                                                                                                                                     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三条保育所では毎日（日・祝日を除く）園庭開放を 

行っています。 

（9：00～12：00、14：30～16：30） 

幼児棟の園庭、乳児棟の園庭のほか

に子育て支援の部屋（にこにこの部

屋、にこたんの部屋）もあります。 

親子で一緒に遊びませんか。絵本の

貸しや子育て相談もしています。 

 同年代の子ってどんな遊

びをしてるのかな。 

園庭開放（にこにこ広場） 

担任の保育士や保育

所の子どもたちと一緒

に遊びましょう。乳児

棟と幼児棟それぞれで

行うので、ご参加くだ

さい。 

保育所であそぼう（月2回程度） 乳児棟ホールであそぼう（月２回） 

（第２・第４ 木曜日9：30～10：30） 

 

 
お申込み、子育て相談は三条保育所 

０７５－５３１－１０２０ 

子育て相談 

子育てに関することなどいつでもお気軽にご

相談ください。お電話でもお受けしています。 

親子半日保育体験 

お子さんと同じ年齢のクラスに入って、給食までの時間を一

緒に過ごしてみませんか。参加費300円（親子給食2食分、

随時受付） 

 

 

乳児棟、 

にこたんの部屋 

★…入口 

幼児棟、 

にこにこの部屋 

★ 

★ 

三条保育所 周辺地図 

これから子育てを始める方への子育てふれあい体験 

これから子育てを始める方、子育てについて体験したい方を

対象に、保育所で抱っこの仕方や、ミルクの与え方、沐浴の方

法など育児体験を実施しています。（随時受付） 

保育士と一緒にお部屋や園庭で親子で遊んだり、子育てにつ

いてお話しましょう。お母さんの参加もお待ちしています。 

 

←子育て通信「にこにこ」のページか

ら詳しい情報をご覧ください。 

にこにこオリジナルキャラクター 

にこたん 午後からも開いてるよ 

おとうさんもあそぼう（月1回） 

 三条保育所ではみなさんの子育てを応援しています

乳児棟のホールで滑り台

やおもちゃで遊びましょ

う。乳児棟園庭でも遊ぶ

ことができます。 

今月お誕生日のお子さん、職員に声をかけてくださ

い。誕生日カードを準備しています。 


