
 

 

        

           
           

  
    
             

 
 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  火 水 木 金 土 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

１ 

おひさま広場 

 

２ 

おひさま広場 
 

４ 

おひさま広場 
 

５ 

おひさま広場 
一緒にあそぼう 

『氷遊び』 

9：45～10：15 

６ 

おひさま広場 

 
 

 

 

７ 

おひさま広場 
 

 

８ 

おひさま広場 
 

一緒にあそぼう 

『感触あそび』 

10：00～10：30 

９ 

おひさま広場 

 

１1 

山の日 
 

 

１2 

おひさま広場 
 

 

13 

おひさま広場 
 

14 

おひさま広場 

  
  

15 

おひさま広場 
 

16 

おひさま広場 
 

18 

おひさま広場 
（午後園庭のみ） 

赤ちゃん広場 

(13:30～14:30) 

19 

おひさま広場 

20 

おひさま広場 

21 

おひさま広場 
保育士とおしゃべり

しましょう 

（ひよこの部屋） 

9:30～1２:00 

 

２２ 

おひさま広場 
一緒にあそぼう 

『寒天遊び』 

9：45～10：15 
 

23 

おひさま広場 

2５ 

おひさま広場 

 

 

26 

おひさま広場 
 

 

 

27 

おひさま広場 
 

 

28 

おひさま広場 
 

 

29 

おひさま広場 

 
 

30 

おひさま広場 

 

 

京都市営保育所 子育て支援事業 

 

こと Hugm
は ぐ み

i プロジェクト 

京都市久世保育所 ぱれっと 検索 

＊お子さんが 0 歳～6 歳（就学前）もしくは、これから子育てを始めるご家庭が対象です。 
 

                           で検索または 
 

二次元コードから保育所の子育て支援情報をご覧ください。 

令和７年 ８月号   

京都市久世保育所 

住所：京都市南区久世大築町 50 

TEL：075-931-0692（幼児） 

075-931-0501（乳児代表） 

 

 

・・園庭や子育て支援の部屋（ひよこの部屋）で自由に 

遊べます。 

①9:30～12:00 ②13:00～16:00 
  

・・1 歳頃までの親子とこれから子育てを始める方対象 

の広場です。13:30～16:00  

＊13:30～14:30 は保育士タイムとして、身体測定 

やふれあい遊びなどをしています。 

 

＊就学前のお子さんであれば、年齢関係なく、どなたで

も親子で来ていただけます。 
 

＊動きやすく汚れても良い服装で、着替えやお茶等を 

持ってお越しください。 
 

＊天候等により実施内容が変更になる場合もあります。 

久世保育所 カレンダー ★マークの事業は事前にお申し込みください。（当日可） 

＜申込み・問合せ＞075-931-0692（幼児） 

 
がつ

冷たい氷の感触を楽しも

う。濡れるので、着替えを

持ってきてください。 

園庭で泡、寒天、氷遊

び、室内で新聞紙遊び

をしましょう。 

子育てのことを保育

士と気軽におしゃべ

りしましょう。 

〈保育士タイム〉 

身体測定とふれあい遊びをします。 

ぷるぷるの寒天を触

って一緒に遊びまし

ょう。 

「 熱 中 症 に 気 を 付 け て 元 気 に 過 ご し ま し ょ う 」  

こどもは、特に汗をかく機能が未熟で、大人と比べると暑さを感じてから汗をかくまでに時間がかかります。また、

体温を下げるのにも時間がかかってしまうため、体に熱がこもりやすく上昇しやすくなります。 

予防としては、こまめな水分補給、日よけ対策、十分な睡眠と栄養が大切です。また、顔が赤くひどく汗をかいてい

たり、いつもより元気がなかったり機嫌が悪い時は、涼しいところで休憩しましょう。 

子育てひとくちメモ 



 

 

 親子でお子さんと同じ年齢のクラスに入り、午前

中の保育を体験しませんか。クラスの子ども達と一

緒に給食も食べていただけます。 
 

＊事前に保育所にご連絡ください。 

＊参加費：300 円（親子 2 人分の給食費） 

＊詳しくはこちら 
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『親子で楽しく自転車ライフ』 

 ひよこ組 
広い室内で親子で自由に 

遊んでいただけます。 

1 歳頃までの親子とこれから子育てを始め

る方対象の広場です。ひよこの部屋を開放し

ていますので、ご自由にお越しください。 
 

カレンダーの   マークが目印です。 

  

 

トイレットトレーニング、食事、睡眠、遊びなど気

になることや知りたいこと、保育士とお話しません

か。お気軽にご参加ください。身体測定もできます。 

＊日程は保育所掲示板または 

HP にてお知らせします。 
 

 

保育士や入所児と一緒に、保育所ならではの

遊びを楽しみましょう。季節の行事や人形劇な

どの子育て講座も実施しています。 
 

＊実施クラスの年齢に関係なく、 

どなたでも親子で参加できます。 
 

 保育士や他の保護者の方と一緒に子育てを楽しんだり、ほっと一息ついたりしましょう。
皆さんのお越しをお待ちしています。 
 

〜保育所では地域の方とともに、みなさんの子育てを応援しています。〜 

砂あそびや水あそび、制作など、お父さん

も一緒に楽しみましょう。土曜日に開催し

ています。（不定期）     

ご夫婦での参加も可。 

 

 

 園庭 
乳児園庭と幼児園庭、どちら

でも遊んでいただけます。 

保育所の園庭や子育て支援の部屋（ひよこ組）で自由に遊べ

ます。保育士に子育て相談もできます。 
 

日 時：月曜から土曜（祝日を除く） 

① 9:30～12:00 ②13:00～16:00 
久世 

保育所 

出入口は 1 つです。 

児童館側からお入りください。 

保育所では、妊娠中の方やこれから子育てを始め 
ようと思っている方の参加もお待ちしています。 

どんな風に育っていくのだろう、子どもたち 
の様子を知りたい等、興味のある方は気軽に 
お越しください。全ての事業に参加可能です。 
 

＊就学前までの親子と 
これから子育てを始める方が対象です。 

保護者の方の就労や通院、出産または育児

リフレッシュなどで、一時的に保育が必要な

場合、保育所で児童をお預かりする保育サー

ビスです。 
 

＊事前に登録が必要です。 

＊詳しくはこちら 
 


