
 

 

＜報道発表資料＞ 

 

令和 8 年 7 月３１日 

京都市伏見区役所醍醐支所健康長寿推進課 

 

京都市醍醐支所「骨密度測定会」の開催 

 

 

骨粗しょう症は、骨がもろくなり、骨折しやすくなる病気です。京都市醍醐支所では、骨

粗しょう症の早期からの予防のために、骨密度を簡単に測定することができる機械を使っ

て、骨密度測定会を開催します。 

 

 

● 日時 令和８年８月２７日（木)   午後２時～午後４時３０分 

   令和８年１０月１６日（金） 午後２時～午後４時３０分 

※両日とも同内容。 

※測定は１０分程度ですが、多数ご参加の場合、お待ちいただくことがあります。 

● 場所 伏見区役所醍醐支所３階第４会議室（〒601-1366 京都市伏見区醍醐大構町 28） 

● 対象 伏見区内に在住の１８歳以上の方 

● 参加費 無料 

● 申込 不要、直接会場にお越しください。 

● 服装 靴下を脱いで測定しますので、着脱しやすい靴下・お履物でお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

▲測定の様子 

 

＜お問合せ先＞ 

京都市伏見区役所醍醐支所健康長寿推進課 

電話：０７５－５７１－６７４７ 


