
人口273,645人（男 130,932人　女 142,713人）　世帯数 132,658世帯� ＊令和5年1月1日現在12月中の人口動態　
出生 148人　死亡 309人　転入 773人　転出 902人

12月中の件数　
火災 5件（前年同月差＋1件）　救急出動 1,860件（前年同月差＋341件）　交通事故 発生28件 死者0人 負傷者28人 伏見区の人口、世帯数

伏見区役所  〒612-8511 鷹匠町39-2	 ☎611-1101（代）　℻611-4716	 神川出張所  ☎921-0028　℻921-2829

深草支所　  〒612-0861 深草向畑町93-1	 ☎642-3101（代）　℻643-7719	 淀出張所　  ☎631-2040　℻631-4049

醍醐支所　  〒601-1366 醍醐大構町28	 ☎571-0003（代）　℻573-1505

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※お掛け間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 

本紙に掲載の内容は、変更になる場合があります。
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胸部（結核・肺がん）検診
日時 伏見区役所：3月第1・2・3月曜日

深 草 支 所：3月第1火曜日
醍 醐 支 所：3月第2・4木曜日

※いずれも9時〜10時30分（予約制）
対象 40歳以上の方　
費用 無料（喀痰検査は1,000円）
申込み・問合せ 電話又は来所で健康長
寿 推 進 課（伏◯ ☎611-1162 深◯ ☎642-
3876 醍◯☎571-6747）へ

京都市子ども・若者総合相談窓口� 申込不要・無料
　中京区にある「子ども・若者総合相談窓口」が期間
限定で出張します！
　相談内容を一緒に整理し、助言や適切な支援機
関などを紹介します。
日時 3月13日（月）12 〜 14時（1組30分以内）
場所 伏見青少年活動センター（鷹匠町39-2）
対象 市内に在住の39歳までの方とその家族・関係者
定員 4組（当日先着順）
問合せ 市子ども・若者総合相談窓口（☎708-5440）

図書館
お楽しみ会 赤ちゃん絵本

の会
向島図書館
☎622-7001

3月4日（土）
11時〜★

3月10日（金）
11時〜★

醍醐図書館
☎572-0700

2月25日（土）
10時30分〜

3月3日（金）
10時30分〜

久我のもり
図書館
☎934-2306

2月25日（土）
14時〜

3月10日（金）
11時〜

★：電話又は来館で申込み（先着5組）

移動図書館 ☎801-4196
日 時 場 所

3月16日
（木）

10時〜
10時50分 桃山南小学校
11時30分〜
12時 納所小学校

3月17日
（金）

10時〜
10時40分

ローソン淀際
目町店 駐車場

11時〜
11時50分 明親小学校

お 知 ら せ

〜出張型地域包括支援センター〜�
� 申込不要・無料
　介護や健康などのお役立ち情報のパネル展示と歩行分析等を実施。
　健康でいきいき生活するヒントを探してみませんか。
日時 3月15日（水）10 〜 14時
場所 MOMOテラス1階マルシェ広場（桃山町山ノ下32）
問合せ 健康長寿推進課（醍◯☎571-6747）

①②に関する問合せ まちづくり推進担当（伏◯☎611-
1144 深◯☎642-3203 醍◯☎571-6135）

①弁護士による京都市民法律相談� 無料
日時 毎週水曜日13時15分〜 15時35分
※1組20分以内
場所 伏見区役所、深草・醍醐支所
定員 区役所各日14組、各支所各日7組
予約 相談日の週の月曜9時〜当日15時05分（閉庁
日を除く）に、電話又は来所で問合せ先へ

②行政相談委員による無料行政相談� 申込不要・無料
日時 2月21日（火）13時30分〜 15時30分
場所 伏見区役所、深草・醍醐支所

　伏見区の歴史や文化などを紹介するこのコーナー。今回は伏見の農業
について紹介します。
　伏見区は、鴨川、桂川、宇治川、木津川がもたらす肥沃な土壌と豊か
な地下水に恵まれ、古くから農業が盛んに営まれてきました。
　現在でも、野菜収穫量、耕地面積※は市内11区の中で第1位と、市内
最大の農業生産地となっています。
ここで問題です！

　伏見区の耕地面積は、京都市全体の約何割でしょうか？

答え．約3割

目指そう！伏見の達人 伏見区のシンボルマークとキャッチフレーズ

　本紙1面にいつも掲載していますが、その意味を改めてご紹介。
　シンボルマークは、伏見区誕生70周年（2001年）を記念して、市民公募でつくられたもの。
デザインは、太陽（赤）、みどり（緑）、水（青）に伏見の頭文字（F）を人の形で表し、環境に優
しく、自然と共生し、未来に弾む姿を表現しています。

　また、キャッチフレーズ「皆でつくるすむまち伏見」の「すむ」には3つの意味があります。
　①伏見の山の緑や空や川が「澄む」。豊かな環境とともにある伏見の特徴を表したもの。
　②人々が元気に働き、交流し、「住む」。市内で人口が最大の伏見に住むということ。
　③�伏見区内で「済む」。暮らしと働く場がともに地域内にあり、いろんな用事が区内で 

済む、という意味。

　こうした考え方は現在の「伏見区基本計画2025」にも引き継がれていて、
伏見のまちづくりが進められています。

みんなが使える「ふしみんロビー」� 申込不要・無料
　伏見青少年活動センター（愛称：ふしみん）のロビーは、青少年
に限らず広く市民の皆様に開放しています。
時間 平日・土曜日10〜21時、日曜日・祝日10〜18時　※水曜日は休館日
場所・問合せ 同センター（鷹匠町39-2、☎611-4910）

京都橘大学吹奏楽部 教育プログラム 
スプリングコンサート2023
日時 3月21日（火・祝）13時30分〜 15時30分
場所 東部文化会館 ホール（山科区椥辻西浦町1-8）
費用 無料（入場整理券は2月26日9時から問合せ
先で配布※1人2枚まで）
問合せ 同会館（☎502-1012）

だいごいきいきフェスティバル� 無料
　醍醐いきいき市民活動センターで活動しているサークル
の発表会＆交流会を行います！
日時 3月5日（日）13 〜 15時
場所 醍醐いきいき市民活動センター（醍醐外山街道町21-21）
内容 ダンス、音楽、手作り品の展示　など
問合せ 同センター（☎571-0035）

「久我・食農ふれあいの杜体験農園」入園者募集！
期間 4月1日〜令和6年2月末
場所 久我・食農ふれあいの杜
体験農園（久我御旅町7-19）
募集数 120区画（一区画20平
方メートル）※多数抽選
費用 年間36,660円
申込み・問合せ 2月28日までに
電 話 又 はFAX、 メ ー ル、 
はがきで氏名、ふりがな、電話番号、住所、年齢を 
南部農業振興センター（☎585-3202、FAX574-7213、 

nanbunogyo@city.kyoto.lg.jp、〒612-8511鷹匠町
39-2）へ
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最前線

伏見消防署☎641-5355
醍醐消防分署☎571-0474
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区民が主役のまちづくり活動実践中！

「未来へ紡ぐ深草の記憶」デジタルアーカイブ展示会
　「将来に残したい深草地域の暮らしと文化」をテーマに、 
地域から寄せられた貴重な古写真等の一部を展示します。

日時 �2月20日（月）〜 28日（火）9時〜 17時
（※土・日・祝日を除く）

場所 深草支所1階 コミュニティホール
問合せ 深草地域の文化「保存・継承・創造」
プロジェクト実行委員会（鵜飼
☎080-5438-3806）※9時〜 18
時に対応可

申込不要・無料

※農業者の住所地毎に集計した耕作面積

京都市消防局公式キャラクター
二条 葵

　湿度が低く空気が乾燥している冬は、ひと
たび火が付くと急速に燃え広がる可能性があ
るので、特に注意が必要です！
　ストーブの周りには燃えやすいものを置 
かず、また、就寝時や給油をする時は、必ず
電源を切ってくださいね。
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デジタルアーカイブはこちら▶

「伏見区基本計画2025」▶

～健康長寿のまちを目指して～～健康長寿のまちを目指して～
「吉兆くんの健康クッキング〜旬の野菜を食べよう〜」

　「ふかくさ春夏秋冬健康レシピ」を活用し、旬の野菜をたっぷり使ったメニューをご紹介♪
日時 会場 定員

3月8日（水） 10時30分〜13時 深草支所 12名

内容 �講話「食事から季節を感じる〜旬野菜の魅力〜」、�  
調理実習「吉兆くんの健康クッキング〜春編〜」

対象 深草支所管内に在住の18歳以上の方
費用 500円　 持ち物 エプロン、三角巾、手ふきタオル、マスク
申込み・問合せ 2月20日から電話で健康長寿推進課（深◯☎642-3876）へ（申込先着順）

「伏見げんき広場」の参加者を
募集します！
　健康づくりサポーターが運営する体操ひろば「伏見げんき広
場」の参加者を募集します！

日時 場所 定員
①

第1・3水曜日
10時〜 10時30分

伏見区役所2階 
講堂 各25名

② 10時40分〜 11時10分
③

第2・4水曜日
10時〜 10時30分

④ 10時40分〜 11時10分
活動期間 令和5年4月〜令和6年3月
対象 区内に在住の方
申込み・問合せ 2月28日（必着）までに往復はがきに〈往信用裏
面〉住所、氏名、生年月日、電話番号、①〜④のうち参加を希
望する番号（第2希望まで）〈返信用表面〉申込者の郵便番号、
住所、氏名を記載のうえ、健康長寿推進課（伏◯〒612-8511伏見
区鷹匠町39-2、☎611-1162）へ
※多数抽選（当選者・落選者ともに、3月中旬頃に返信はがきに
てお知らせします。）

献　　立
◆ごはん
◆さわらと春野菜の蒸し焼き
◆�にんじんしりしり
◆春キャベツの甘酢和え
◆甘酒プリン

(変更になる場合があります)

ふかくさ春夏秋冬健康レシピpartⅡ▶

深草地域の
イメージキャラクター

吉兆くん
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