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お 知 ら せ
伏見区　ラジオ広報番組
FM845（京都リビングエフエム）
●伏見区役所インフォメーション
　毎週金曜　10時45分頃/22時45分頃～

相　談
お気軽にご相談ください 
①②に関する問合せ まちづくり推進担当
（伏◯☎611-1144 深◯☎642-3203 醍◯☎571-6135）
③に関する問合せ市まち再生・創造推進室
（☎222-3503）

①弁護士による京都市民法律相談
日時 7月17日、24日、31日、8月7日、
14日（いずれも水曜日）13時15分～15時
15分（1組20分以内）
場所伏見区役所・深草支所・醍醐支所
定員区役所各日12組・各支所各日6組
予約相談日の週の月曜日から相談日当日
の8時30分～17時（当日は14時45分）ま
でに、来庁又は電話で（閉庁日を除く）

②行政相談委員による無料行政相談
申込不要

日時 7月16日（火）13時30分～15時30分
※毎月第3火曜日に開催
場所伏見区役所・深草支所・醍醐支所

③空き家相談員による不動産
　（空き家等）相談 申込不要
日時 8月1日（木）13時30分～16時
場所伏見区役所1階相談室

保険年金
①～③に関する問合せ保険年金課資格担当
（伏◯☎611-1864 深◯☎642-3809 醍◯☎571-6568）
④⑤に関する問合せ保険年金課給付・年金
担当（伏◯☎611-1875 深◯☎642-3826 醍◯☎
571-6529）

①新しい高齢受給者証を7月中に送付
　70～74歳の国保加入者が現在お持ちの
高齢受給者証は7月末が有効期限のため、
新しい受給者証を郵送でお届けします。

無料
②高齢受給者証の負担割合が3割
の方へ
　平成30年中の世帯収入が条件㋐㋑のい
ずれかの場合、申請により負担割合が2
割となります。
条件㋐ 70～74歳の国保加入者が1人の場
合は収入額が383万円（2人以上の場合は
収入合計が520万円）未満
条件㋑ 70～74歳の国保加入者と、国保
から後期高齢者医療制度に移った方の収
入合計が520万円未満

③後期高齢者医療の保険料額のお
知らせを7月中旬に送付
　平成31年度分の保険料額と7月以降の
保険料の納付方法をお知らせします。

④新しい後期高齢者医療限度額適
用・標準負担額減額認定証（減額認
定証）を7月中に送付
　現在お持ちの減額認定証の有効期限は
7月末です。8月以降も負担割合が1割で、
世帯全員が住民税非課税の方に、新しい
減額認定証を郵送します（世帯に所得不
明者がいる場合は除く）。

⑤障害基礎年金の所得状況届等の
取扱いが変更
　国民年金の障害基礎年金受給者（年金
証書のコードが「2650」又は「6350」の方）
の「所得状況届」の提出が今後不要となり
ます。また、「障害状態確認届」の提出期
限は誕生月の末日に変更となります。

福　祉

平成31年度介護保険料通知書を7
月中に送付
　65歳以上の方（第1号被保険者）へ、平
成31年度の市民税情報が決定されたこと
を受けて、今年度の保険料の確定額をお
知らせします。特別徴収（年金からの引
き落とし）でない方は、口座振替又は同
封の納付書で納付してください。新たに
口座振替を希望する方は、金融機関又は
郵便局でお申込みください。
問合せ健康長寿推進課（伏◯☎611-2278 深◯
☎642-3603 醍◯☎571-6471）

福祉医療費受給者証（子ども医療
を除く）の更新
　前年所得等をもとに（ひとり親家庭等
医療は現況届の提出が必要）、8月からの
受給資格を判定します。資格のある方に
は7月末に新しい受給者証を、喪失の方
には資格喪失通知書を送付します。
　前回、所得超過等で資格喪失となった
方でも、対象となる場合がありますので、
8月（重度障害老人健康管理費は7月中）
に申請してください。 
申請先・問合せ
ひとり親家庭等医療子どもはぐくみ室
（伏◯☎611-2391 深◯☎642-3564 醍◯☎571-6392）
重度心身障害者医療障害保健福祉課（伏◯
☎611-2392 深◯☎642-3574 醍◯☎571-6372）
老人医療健康長寿推進課（伏◯☎611-2278
深◯☎642-3603 醍◯☎571-6471）
重度障害老人健康管理費保険年金課（伏◯
☎611-1875 深◯☎642-3826 醍◯☎571-6529）

保　健

献血にご協力を！
日　時 会　場

8月7日
（水）

10時～11時30分 伏見区役所12時30分～16時
問合せ健康長寿推進課（伏◯☎611-2268）

イベント・その他

うちごみ相談所 無料・申込不要

　家庭でのごみ減量の取組を診断し、ごみ
減量のコツをお伝えします。
日時 7月28日（日）13時30分～15時30分
場所京エコロジーセンター（深草池ノ内
町13）
対象小学生以上（小学生は要保護者同伴）
問合せ同センター（☎641-0911）

だいごいきいきサロン 無料

　どなたでも参加可！脳トレ体操と脳ト
レクイズを行いませんか。
日時 8月3日（土）11～12時
場所高齢者ふれあいサロン（醍醐外山街
道町21-21）
定員 10名（先着順）
申込み・問合せ 7月20日～8月2日に電話
で醍醐いきいき市民活動センター（☎
571-0035）へ

真夏の夜の音楽祭 無料・申込不要
　音楽系サークルによる発表。発表後に
は、みんなで花火をしましょう！
日時 8月3日（土）18時～19時30分
場所醍醐いきいき市民活動センター（醍
醐外山街道町21-21）
問合せ同センター（☎571-0035）

にほんご教室　ボランティア募集
無料

　日本語を教えながら、留学生や外国に
ルーツを持つ方たちと交流します。
日時毎週土曜日10～12時
場所伏見青少年活動センター（鷹匠町39-2）
対象 18～30歳（高校生は不可）
申込み・問合せ来館又は電話で同センター
（☎611-4910）へ

向島図書館 ☎622-7001
◆えのひろば 「向島保育園」7月6日
（土）～7月18日（木）、「城南保育園」7
月20日（土）～8月1日（木）
◆テーマ図書 「スポーツ」「なつをたの
しむ」7月中、「平和」「こ
わいおはなし」8月中、
「夏休み課題図書」7、8
月中
◆クールスポット事業 
おたのしみ会8月3日（土）11時
赤ちゃん絵本の会8月9日（金）11時

醍醐図書館 ☎572-0700
◆テーマ図書 「偉人を知ろう！」7月中、
「平和月間関連図書」「ゾォ
－っとする話」8月中、「課
題図書」「自由研究」7、8
月中
◆クールスポット事業 
おたのしみ会7月27日（土）10時30分
赤ちゃん絵本の会8月2日（金）10時30
分

久我のもり図書館 ☎934-2306
◆テーマ図書 「祭」「うみ」7月中、「平
和関連図書」「旅に出よ
う！」「なつ」8月中、「自由
研究」「課題図書」7、8月
中
◆クールスポット事業 
おたのしみ会7月27日（土）15時
赤ちゃん絵本の会8月9日（金）11時

図書館
無料・申込不要
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