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お 知 ら せ
伏見区　ラジオ広報番組
FM845（京都リビングエフエム）
●伏見区役所インフォメーション
　毎週金曜　10時45分頃/22時45分頃～

相　談
お気軽にご相談ください  無料

行政書士による無料相談会
　相続、遺言、公正証書、交通事故、内
容証明、後見制度、在留証明等
日時 9月27日（木）14～16時
場所伏見区役所4階第5会議室
問合せ京都府行政書士会第6支部事務局
（☎924-0530）※予約不要

司法書士による登記・法律無料相
談会
日時 10月11日（木）13時15分～15時45
分（1人最大30分）
場所･定員 区役所8名、支所各4名（先着
順、予約可）
問合せ京都司法書士会（☎255-2566）

保険年金

国民健康保険（国保）加入の届出は
変更が生じてから14日以内に
　職場の健康保険等の加入者とその被扶
養者、生活保護受給者及び後期高齢者医
療の被保険者以外の方は、国保に加入し
なければいけません。
　次の①～④に該当するときは、14日以
内に届出をしてください。
①他の市町村から転入したとき
②退職等で職場の健康保険や国保組合を
やめたとき
③生活保護を受けなくなったとき
④国保加入者に子どもが生まれたとき
　届出が遅れた場合、保険料はさかのぼ
って（最長2年度分）納付が必要です（その
間の医療費等は全額自己負担となる場合
があります）。

10月から保険料の特別徴収（年金か
らの引き落とし）が開始される方へ
　特別徴収の開始通知を7月に送付して
います。口座振替をご希
望の方は、金融機関等で
申し込みのうえ、控えを
持参し、窓口でお申し出
ください。
問合せ保険年金課（伏◯☎
611-1864 深◯☎642-3809
醍◯☎571-6568）

保　健

献血にご協力を
日　時 会　場

9月20日
（木）

10時～正午 羽束師小学校

14～16時 大島病院（桃山町
泰長老115）

問合せ健康長寿推進課（伏◯☎611-2268）

胸部（結核・肺がん）、大腸がん検診
実施日 会　場

9月
18日（火） 深草支所19日（水）

10月

2日（火） 小栗栖宮山小学校
3日（水） 伏見区役所
4日（木） 日野小学校
9日（火） 石田小学校
12日（金） 向島藤の木小学校

※車でのご来場はお断りします。
受付 14～15時30分
対象結核検診：15歳以上
肺がん･大腸がん検診：40歳以上

費用胸部検診：無料、喀痰検査：1,000円
大腸がん検診：300円
─9月24～30日は結核予防週間─
胸部検診を受けましょう。

65歳以上の方は感染症法で年1回の胸
部検診の受診が義務付けられています。
問合せ健康長寿推進課（伏◯☎611-1162 深◯
☎642-3876 醍◯☎571-6747）

イベント・その他

木のおもちゃひろばに遊びに行こう！
   無料・申込不要
　日本のおもちゃ作家が作った国産の木
のおもちゃで自由に遊べます。木の玉プ
ールは大人もゆっくり入りたくなる心地
良さです。
日時 9～17時（閉館日除く）
場所京

みやこ

エコロジーセンター（深草池ノ内町13）
問合せ同センター（☎641-0911）

みんなで遊ぼう！親子でコンサート
　うた、ダンス、ジャンボバルーンなど
親子で楽しめる乳幼児向けコンサート。
日時 9月30日（日）11時～正午
場所東部文化会館
（山科区椥辻西浦町1-8）

対象乳幼児と保護者
定員 550名
費用前売券800円、当日券900円
（3歳以上、全席指定）

問合せ同会館（☎502-1012）

雅楽鑑賞会   無料・申込不要
　藤森神社の藤森雅楽会による雅楽の歴
史や楽器の紹介を交えた鑑賞会。雅楽に
ふれてみましょう。
日時 9月30日（日）14～15時30分
場所呉竹文化センター（京町南7-35-1）
問合せ同センター（☎603-2463）

わくわく脳トレーニング教室   無料
＜65歳以上の初参加の方限定＞
　認知症予防の講話や脳トレクイズなど。
日時 10月12日、26日、11月9日、30日、
12月14日、28日（全6回、金曜日）
9時30分～10時30分
場所まちかど相談スポット中部（深草西
浦町5-15）
定員 15名（申込先着順）
申込み・問合せ 9月18日から電話で市深草
・醍醐地域介護予防推進センター（☎641-
2543）へ

有害・危険ごみ等の移動式拠点回収事業
　有害･危険ごみ（石油類、薬品等）や資源
物（紙パック等）を回収。詳細は、問合せ先
に設置のチラシ又は市ホームページで。
日時・場所 10月20日（土）①石田小学校9
～11時②京道公園13～15時
問合せ 山科まち美化事務所（☎573-
2457）、エコまちステーション（醍◯☎366-
0311）

ふしみんボランティア説明会   無料
　伏見青少年活動センターが実施するボ
ランティア活動を紹介します。
日時 10月20日（土）13時30分～15時、
22日（月）19～20時30分
場所伏見青少年活動センター（鷹匠町39-2）
対象市在住・在学・在勤の中学生～30歳
までの方
申込み・問合せ 9月15日～10月18日までに
来所又は電話で同センター（☎611-
4910）へ

赤い羽根共同募金運動
10月1日～12月31日
　皆さまからの募金は、ま
ちを良くする活動に使われ
ています。まちを変えてい
くはじめの一歩となる募金
にご協力をお願いします。
問合せ まちづくり推進担当（伏◯☎611-
1144 深◯☎642-3203 醍◯☎571-6135）

住宅・土地統計調査を実施
　10月1日を期日として、住宅や世帯の
状況、保有する土地等の実態を把握し、
今後の住まいと暮らしに関する計画作成
等の基礎資料とするため実施します。
　対象世帯に、9月中旬から調査員が伺
いますのでご回答ください（パソコンや
スマートフォンでも回答可）。
問合せ統計担当（伏◯☎611-1295）

向島図書館 ☎622-7001
◆えのひろば 「二の丸保育園」9月8日
（土）～9月20日（木）、「桃山南小学校」
9月22日（土）～10月4日（木）、「向島
二の丸小学校」10月6日（土）～10月
18日（木）
◆テーマ図書 「健康」「たべもの」9月
中、「京都の本」「読書週間推薦図書」
「秋」10月中
◆おたのしみ会 
10月6日（土）11時
◆赤ちゃん絵本の会 
10月12日（金）11時

醍醐図書館 ☎572-0700
◆テーマ図書 「ICOM（国際博物館会
議）」「認知症を理解する」9月中、「手
仕事を楽しもう」「おいしい秋」10月中
◆赤ちゃん絵本の会 
10月5日（金）10時30分

久我のもり図書館 ☎934-2306
◆テーマ図書 「老後を楽しむ」「動物」
「おつきみ｣ 9月中、「ノーベル賞」｢鉄
道」「あき」10月中
◆クールスポット事業 
おたのしみ会9月22日
（土）15時
◆赤ちゃん絵本の会 
10月12日（金）11時

移動図書館
「こじか号」巡回 ☎801-4196

日 時 場 所
9月20日（木）、
10月18日（木）

10～10時50分 桃山南小学校
11時30分～正午 納所小学校

9月21日（金）、
10月19日（金）

10～10時40分 ローソン淀際
目町店駐車場

11～11時50分 明親小学校

図書館
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