
 

 

＜報道発表資料＞ 

 

令和８年 8 月７日 

京都市文化市民局共生社会推進室男女共同参画推進担当 

 

不安を抱える女性のための就業支援事業 

～スマホからはじめる、デジタル仕事術～ 

 

京都市では、様々な不安や孤独を抱える女性に寄り添い、社会とのつながりを回復するた

めの支援事業を実施しています。 

この度、その一環として、様々な事情で経済的な自立を希望しつつ、働くことに不安を抱

えている女性に対し、将来への不安の解消とデジタルへの抵抗感を解消するための就労に

向けた具体的な一歩を踏み出すための講座を開催します。パソコンがない環境でも、お持ち

のスマートフォンを仕事の道具に変える術を学び、成功体験を積み、自立への一歩を促す内

容となっております。 

 各回とも、同じ悩みを持つ方同士で語り合い、不安を解消するトークタイムを設けていま

す。 

 

【事業概要】 

● 日 時 第１回 令和８年９月１３日（日) 午前１０時～午後１時 

        「スマホを『仕事の道具』に変える」 

～パソコンの仕組みを知り、スマホを連携させてみよう～ 

    第２回 令和８年９月２７日（日）午前１０時～午後１時 

        「伝わるデザインとチームワークを体験」 

          ～人気の Canva（キャンバ）を使って、仕事に役立つスキルを学ぶ～ 

    第３回 令和８年１０月１１日（日）午前１０時～午後１時 

        「スマホから『新しい働き方』へ一歩を踏み出す」 

～実際の求人サイトを使って、お仕事への応募にチャレンジ！～ 

  ※各回ともに、参加者に応援コスメをプレゼントします。 

● 場 所 ウィングス京都 2 階 セミナー室Ａ 

（〒604-8147 京都市中京区東洞院通六角下る御射山町 262 番地） 

● 対 象 働くことやキャリア形成に不安を抱える女性（京都市在住・在勤・在学の方）    

で、御自身のスマートフォンをお持ちの方。またパソコンの基本的な操作（マ     



 

ウス操作、簡単な文字入力、ファイルの保存・更新など）ができる方。 

※ 講座では、御自身のスマートフォンと会場のパソコンのどちらも使用し

ます。また本講座で使用するアプリを、御自身のスマートフォンにインス

トールをしていただきます。詳細は講座当日に御案内します。 

● 定 員 各回１０名（定員を超える場合は抽選。全３回通して参加可能な方を優先。 

抽選結果はＥメールで通知します。） 

全３回通し参加推奨（各回単発申込も可） 

● 参加費 無料 

● 講 師 北野 典子氏（株式会社メディアクリエイツ 代表取締役） 

● 無料保育 有（対象４か月～就学前） 

保育の申込締切は、令和８年８月３１日（月） 

● 申込期間 令和８年８月１０日（月）～８月３１日（月） 

・下記申込フォームからお申込みください。 

https://www.wings-kyoto.jp/event/event-all/digitalwork2609.html 

● 主 催 京都市 

● 企画運営 公益財団法人京都市男女共同参画推進協会 

● 協 力 一般社団法人バンクフォースマイルズ コスメバンクプロジェクト 

 

＜お問合せ先＞ 

公益財団法人京都市男女共同参画推進協会 啓発・連携チーム 

電話：０７５－２１２－８０１３ 

FAX：０７５－２１２－７４６０ 

E メール：jigyo@wings-kyoto.jp 

（水曜日、１２月２９日～１月３日休み）  

＜報道機関からのお問合せ先＞ 

京都市文化市民局共生社会推進室男女共同参画推進担当 

電話：０７５－２２２－３０９１ 

 

https://www.wings-kyoto.jp/event/event-all/digitalwork2609.html

