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はじめに 

平素より、京都市地域体育館および運動公園の指定管理業務に格別のご理解とご協

力を賜り、誠にありがとうございます。 

おかげさまをもちまして、令和 6 年度も無事に管理運営を行うことができ、多くの

市民の皆様にスポーツや健康づくりの場をご提供することができました。これもひと

えに、京都市担当課をはじめ、関係各位のご支援とご尽力の賜物と、心より感謝申し

上げます。 

つきましては、令和 6 年度の事業報告として、年度内に実施いたしました各種事業

を中心にご報告申し上げます。 

 ご査収のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

ビバ・アシックス・日本メックス 

・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社ビバ 

            代表取締役 小森 敏史 

（報告者：中島 剛） 
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１．利用者数等事業の実施に関する概要 

（１）施設利用者実績 

①体育室（アリーナ）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しており

ます。東山・下京地域体育館は、１/４面１時間使用を１単位として稼働率を算出し

ております。地域体育館は、全面１時間使用を１単位として稼働率を算出しており

ます。 

 

《東山地域体育館 アリーナ稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 98.2% 0.0% 96.0% 97.7% 95.8% 85.4% 97.8% 98.3% 98.8% 97.7% 95.3% 96.7% 94.4% 

2023 年度 92.5% 86.3% 89.1% 92.9% 91.3% 96.2% 98.0% 96.2% 92.0% 95.3% 95.0% 91.1% 93.0% 

2024 年度 92.9% 88.6% 91.0% 92.7% 97.6% 94.2% 83.6% 89.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 91.5% 

2025 年度              

2026 年度              

 

《下京地域体育館 アリーナ稼働率％》 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均 

2022 年度 98.2% 0.0% 96.0% 97.7% 95.8% 85.4% 97.8% 98.3% 98.8% 97.7% 95.3% 96.7% 94.4% 

2023 年度 93.5% 89.7% 87.9% 90.7% 95.3% 98.9% － － － － － － 92.6% 

2024 年度 86.4% 87.6% 91.1% 90.1% 95.8% 92.2% 87.0% 92.9% 95.9% 95.7% 98.1% 96.1% 92.3% 

2025 年度              

2026 年度              

 

本期間は、私たちが指定管理者として選定されてから 2 年目にあたる年度となり

ました。各施設の稼働率は、以下のとおりです。 

東山地域体育館：2023年度 93.0％ → 2024年度 91.5％ 

下京地域体育館：2023年度 92.6％ → 2024年度 92.3％ 

東山地域体育館においては、2024 年度の 11 月から翌年 3 月にかけて、天井改修

工事およびバスケットゴールの新設工事を実施し、施設の安全性と機能性の向上を

図りました。工事終了後は、より快適で安全にご利用いただける施設環境となって

おり、今後も利用者の皆様にご満足いただけるよう、さらなるサービス向上に努め

てまいります。 

また、下京地域体育館におきましても、前年度に天井工事およびバスケットゴー

ルの設置等を行い、施設の更新を図ってまいりました。現在は、新しく整備された

施設として多くの市民の皆様にご利用いただいており、今後も引き続き、安心・安

全で楽しく運動できる環境づくりを目指し、管理・運営に取り組んでまいります。 
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②会議室・研修室利用状況 

  利用状況は申請件数を載せております。会議室・研修室は間仕切りにより区分さ

れており、利用に際しては間仕切りを収納し、会議室・研修室を一体使用される場

合があります。こうした場合利用申請件数としては１件としております。また、利

用時間が１時間以上でも１件としております。 

 

《東山地域体育館 会議室稼働率》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

2023 年度 2.5% 3.0% 2.2% 4.6% 3.8% 5.0% 4.3% 6.7% 4.2% 7.1% 6.0% 6.0% 4.6% 

2024 年度 6.1% 5.6% 6.7% 9.4% 5.9% 8.9% 4.1% 8.8% 17.9% 21.0% 21.3% 20.7% 11.2% 

2025 年度              

2026 年度              

 

《下京地域体育館 会議室稼働率》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

2023 年度 2.5% 1.9% 3.1% 2.7% 3.2% 8.9% 3.5% 2.7% 3.9% 2.8% 0.0% 3.5% 3.3% 

2024 年度 3.9% 8.1% 3.9% 3.3% 4.8% 5.1% 2.0% 4.7% 6.5% 6.8% 7.1% 6.2% 5.2% 

2025 年度              

2026 年度              

 

2024年度の会議室稼働率は、以下のとおりとなりました。 

東山地域体育館：2023年度 4.6％ → 2024年度 11.2％ 

下京地域体育館：2023年度 3.3％ → 2024年度 5.2％ 

東山地域体育館においては、自主事業として実施する教室の増加に加え、天井工

事の影響によりアリーナでの実施が困難となった一部の教室を会議室で開催するな

ど、施設の有効活用を図った結果、稼働率が大きく向上しました。 

下京地域体育館では、稼働率に大きな変化は見られませんでしたが、微増傾向に

あり、引き続き有効な活用方法を模索してまいります。 

今後も、両館において会議室の柔軟な運用を推進し、さらなる稼働率向上を目指

してまいります。 
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③公園（野球場・多目的グラウンド）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しており

ます。朱雀公園は、１/2面１時間使用を１単位として稼働率を算出しております。 

 

《殿田公園 稼働率》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

2022 年度 38.1% 0.0% 25.9% 31.5% 23.8% 22.6% 29.0% 41.5% 16.3% 18.5% 28.2% 28.4% 27.5% 

2023 年度 38.5% 33.9% 33.3% 50.9% 44.8% 37.0% 38.3% 28.8% 17.3% 19.5% 21.9% 54.6% 35.8% 

2024 年度 32.3% 32.7% 35.3% 56.6% 46.9% 36.8% 35.0% 31.3% 30.1% 25.0% 27.2% 57.0% 38.1% 

2025 年度              

2026 年度              

 

《上鳥羽公園 稼働率》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

2022 年度 25.6% 0.0% 29.5% 41.3% 34.0% 28.4% 38.2% 38.9% 30.8% 31.5% 29.5% 42.3% 39.2% 

2023 年度 21.0% 20.1% 16.5% 20.9% 16.5% 12.2% 25.2% 19.1% 13.7% 15.0% 15.0% 18.7% 17.8% 

2024 年度 19.3% 11.8% 14.1% 15.5% 8.6% 15.2% 20.0% 20.3% 14.6% 10.9% 5.7% 21.7% 14.8% 

2025 年度              

2026 年度              

 

2024年度の各公園の稼働率は、以下のとおりとなりました。 

殿田公園：2023年度 35.86％ → 2024年度 38.1％ 

上鳥羽公園：2023年度 17.8％ → 2024年度 14.8％ 

殿田公園においては、各種大会の開催件数が増加したことにより、稼働率が前年

を上回る結果となりました。今後も引き続き大会等の誘致を行い、更なる利用促進

を図ってまいります。 

  一方、上鳥羽公園では、近隣住民からの要望により、サード側から内野部分にか

けて防球ネットを設置し、飛球対策を実施しました。この対応により安全性は向上

したものの、利用者の利便性が一部損なわれたことが影響し、稼働率はやや減少す

る結果となりました。 

今後は、安全性と利便性の両立を図りながら、利用者ニーズに応じた施設改善と

利用促進に取り組んでまいります。 
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（２）自主事業の実施結果 

 

《東山地域体育館》 

 【実施事業名】一般向けスポーツ教室、軽運動教室 

【実施日時】4～6月期、7月～9月期、10月～12月期、1月～3月期の年 4期 

【実施内容】ヨガ、ピラティス、ハワイアンフラなどの教室等の軽運動教室を実施

いたしました。体育館での卓球教室、会議室でのセミパーソナル教室、

リラックスヨガなどを開講できました。 

【申込者数】延べ 319名 

種目 曜日 時間 4 月～6 月 7 月～9 月 10月～12月 １月～３月 種目計 

ハワイアンフラ 月 9:30～ 11 12 11 6 40 

健康体操 月 15:00~ 6 6 ４ 10 26 

骨盤調整ヨガ 火 12:45～ ― ― ― 5 5 

ヨガ 火 13:45～ ― ― ７ 5 12 

やさしいヨガ 水 9:00～ 17 18 16 16 67 

ピラティス 木 9:30～ 30 31 29 27 117 

セミパーソナル 木 10:40~ 6 6 5 3 20 

骨盤調整ヨガ 木 19:10～ 19 21 21 17 78 

卓球教室（新） 金 9:20～ 11 13 9 8 41 

リラックスヨガ 金 10:00～ 5 4 7 7 23 

パワーヨガ 金 11:15 ― ― ― 4 4 

合計   105 111 109 108 433 

  

11月より実施されたアリーナ天井工事の影響により、通常アリーナで開催していた教

室については、会議室へと実施場所を変更して対応いたしました。また、卓球教室お

よびパーソナルトレーニングについては、下京地域体育館の施設を活用する形で調整

を行い、参加人数を大幅に減らすことなく継続して実施することができました。 
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【実施事業名】東山区民ふれあいひろば２０２４ 

【実施日時】2024年 9月 23日 10時 30分～14時 30分 

【実施内容】トランポリン、ピックルボール体験会、モルック体験会 

【参加者数】300人程度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

]]]]]] 

 

 

 

 

 

東山区民ふれあい事業実行委員会および東山区役所が主催し、区民の東山区への

愛着心の醸成と、区民相互の交流促進を目的として開催された「東山区民ふれあい

ひろば 2024」の一環として実施されました。 

 当日はアリーナ内において、トランポリン、ピックルボール体験会、モルック体

験会を実施し、多くの参加者が笑顔で体験を楽しまれておりました。 
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《下京地域体育館》 

 【実施事業名】 

一般向け軽運動教室 

【実施日時】 

4～6月期、7月～9月期、10月～12月期、1月～3月期の年 4期 

【実施内容】 

ヨガやストレッチ教室等の軽運動教室を実施いたしました。1 月～3 月期より月曜、

火曜、金曜に新たにヨガ教室を開講いたしました。 

【申込者数】延べ 59名 

 

種目 曜日 時間 4 月～6 月 7 月～9 月 10 月～12 月 １月～３月 種目計 

リラックスヨガ 金 9:30～ 7 9 10 10 34 

ストレッチ＆トレーニング 金 9:00～ 7 6 6 7 25 

合計   14 15 16 14 59 

 

【実施事業名】 

じげんアップデーターズのバスケットボール教室 

【実施日時】 

2024年 9月 21日 参加費無料 

【申込者数】 

延べ２０名 

本事業は、プロバスケットボールチーム「じげんアップデーターズ」によるバスケッ

トボール体験会を開催し、プロ選手と触れ合いながらスポーツの楽しさを体感してい

ただく機会を提供することで、プロスポーツの普及・振興を図ることを目的として実

施しました。 
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２．施設の管理に関する事項 

 

（１）職員組織体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）主な修繕箇所 （小 大） 

 大規模修繕 

《東山地域体育館》 

  11月 16日～3月 31日  アリーナ照明の LED化、可動式バスケットゴール更新 

 

京都市内の中小企業への発注割合：100% 

 

 

３．施設の管理の業務のみに係わる収入及び支出の内訳 

（１）施設及び指定管理区分全体の管理運営の収支決算 

（２）自主事業の収支決算 

※別紙にて添付しております。 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 

地域体育館・運動公園  

管理運営責任者 
1名 

 

東山エリア統括責任者 

1 名 

東山地域体育館 下京地域体育館 殿田公園 

 

運営職員 

 

 

運営職員 

 

 

運営職員 

上鳥羽公園 

 

運営職員 

 



 

 

 

山科地域体育館、勧修寺公園及び 

東野公園 

 

 

令和６年度 事業報告書 
 

 

 

 

 

 

京都市指定管理者 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社 ビバ 

 

 

 

 

 

 

〒602-0872 京都市上京区丸太町通河原町東入駒之町 536 

TEL 075-251-1800 FAX 075-251-1810 
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はじめに 

 平素より、京都市地域体育館および運動公園の指定管理業務に格別のご理解とご協

力を賜り、誠にありがとうございます。 

おかげさまをもちまして、令和 6 年度も無事に管理運営を行うことができ、多くの市

民の皆様にスポーツや健康づくりの場をご提供することができました。これもひとえに、

京都市担当課をはじめ、関係各位のご支援とご尽力の賜物と、心より感謝申し上げます。 

つきましては、令和 6 年度の事業報告として、年度内に実施いたしました各種事業を

中心にご報告申し上げます。 

 ご査収のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

ビバ・アシックス・日本メックス 

・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社ビバ 

            代表取締役 小森 敏史 

（報告者：中島 剛） 
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１．利用者数等事業の実施に関する概要 

（１）施設利用者実績 

①体育室（アリーナ）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しておりま

す。山科地域体育館は、１/４面１時間使用を１単位として稼働率を算出しております。 

 

《山科地域体育館 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022年度 94.5% 90.4% 94.5% 93.8% 97.3% 96.3% 92.3% 94.1% 93.5% 97.2% 95.2% 92.7% 94.3% 

2023年度 93.0% 91.6% 90.6% 93.5% 97.1% 96.3% 93.3% 91.7% 94.6% 91.9% 96.0% 97.7% 94.0% 

2024年度 91.8% 90.1% 92.6% 92.3% 96.6% 94.9% 92.3% 93.8% 92.1% 92.9% 95.5% 96.2% 93.4% 

2025年度              

2026年度              

 

2024 年度における山科地域体育館の稼働率は 93.4％となり、前年（2023 年度）の

94.0％と比較して 0.6 ポイントの減少となりました。しかしながら、引き続き高い稼

働率を維持しており、市民の皆様からの安定したご支持をいただいている状況です。

日頃より多くの皆様にご利用いただいていることに、心より感謝申し上げます。 

今後も、地域の皆様が安心して楽しく運動・活動できる場を提供できるよう、より一

層のサービス向上と利用促進に努めてまいります。 

 

②会議室・研修室利用状況 

  利用状況数は申請件数を記載しております。会議室・研修室は間仕切りにより区分

されており、利用に際しては間仕切りを収納し、会議室・研修室を一体使用される場

合があります。こうした場合利用申請件数としては１件としております。また、利用

時間が１時間以上でも１件としております。日舞やダンス等多くの団体様にご利用い

ただき、高い稼働率を維持しております。 

 

《山科地域体育館 会議室 稼働件数》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

2022 年度 143 139 145 138 133 156 155 153 136 129 145 145 1717 

2023 年度 142 127 135 136 136 131 139 137 115 124 141 154 1617 

2024 年度 139 133 146 153 116 127 151 113 131 132 129 141 1611 

2025 年度              

2026 年度              
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 ③トレーニング室利用状況 

《山科地域体育館 トレーニング室 稼働件数》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

2022 年度 1454 1667 1780 1679 1743 1708 1689 1567 1280 1480 1481 1599 19127 

2023 年度 1309 1325 1252 1638 1498 1480 1457 1384 1312 1349 1409 1509 16922 

2024 年度 1555 1530 1548 1571 1626 1591 1517 1323 1280 1396 1478 1632 18047 

2025 年度              

2026 年度              

 

利用状況につきましては、利用件数を記載して

おります。なお、利用時間が 1 時間を超える場合

でも、1 件としてカウントしております。 

2024 年度は、ジム内のレイアウトを変更し、

より利用しやすい環境づくりに努めました。また、

トレーニングジム料金のみで参加できる、トレー

ニングルーム内でのショートプログラムを新た

に増設し、参加者の獲得に取り組みました。さら

に、初心者向け講習も実施しております。 

加えて、有料にて体組成測定（筋肉量や体脂肪

量の測定など）を受けられる機会を増やし、より

多くの方に自身の体の状態を知っていただける

よう努めております。 

 

 

 

④運動公園（野球場兼運動場・テニスコート・野球場）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しておりま

す。勧修寺公園は、グラウンド１/2面１時間使用を１単位として稼働率を算出してお

ります。勧修寺テニスコート・東野野球場は 1 面 1 時間使用を 1 単位とし稼働率を算

出しております。自主事業としてテニス教室を継続して実施しております。 

 

《勧修寺公園 野球場兼運動場 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 29.4％ 29.3％ 21.6％ 32.0％ 17.7％ 26.6％ 32.1％ 19.0％ 10.1％ 5.2％ 10.9％ 30.0％ 22.9％ 

2023 年度 30.7% 25.2% 21.4% 28.4% 14.0% 26.9% 27.4% 27.8% 14.7% 9.9% 11.3% 19.2% 21.8% 

2024 年度 37.5% 38.5% 37.9% 29.3% 15.7% 29.8% 34.8% 38.0% 19.5% 17.1% 21.0% 39.7% 30.2% 

2025 年度              

2026 年度              
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《勧修寺公園 テニスコート 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 41.5％ 50.8％ 30.4％ 30.7％ 30.6％ 39.9％ 47.9％ 42.1％ 42.8％ 43.5％ 40.6％ 34.7％ 38.6％ 

2023 年度 34.7% 38.3% 26.9% 30.7% 25.2% 41.9% 41.8% 45.0% 40.1% 42.0% 43.1% 46.8% 36.9% 

2024 年度 42.2% 37.7% 27.4% 30.6% 28.5% 42.1% 40.2% 43.1% 46.7% 44.1% 42.0% 43.2% 37.8% 

2025 年度              

2026 年度              

 

2024年度の勧修寺公園 野球場兼運動場の稼働率

は 30.2％となり、2023 年度の 21.8％に比べて 8.4

ポイントの増加となりました。 

この増加の要因としては、勧修寺中学校の部活動

での利用があったことに加え、グラウンド整備の充

実により、利用しやすい環境を整えたことが挙げら

れます。また、夜間の利用も増加傾向にあり、今後

も引き続きグラウンドの維持管理に努めるととも

に、さらなる利用促進を図ってまいります。 

 

《東野公園 野球場 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 36.4％ 33.8％ 28.8％ 37.5％ 28.7％ 39.0％ 35.6％ 32.0％ 27.9％ 27.7％ 27.7％ 27.0％ 32.1％ 

2023 年度 31.7% 30.6% 24.9% 26.3% 25.5% 35.8% 33.5% 30.0% 26.3% 22.6% 17.0% 24.6% 27.5% 

2024 年度 29.6% 33.6% 28.0% 30.7% 29.1% 36.0% 31.0% 29.1% 24.2% 22.3% 15.0% 40.3% 29.5% 

2025 年度              

2026 年度              

 

（２）自主事業の実施結果 

《山科地域体育館》 

【実施事業名】 

一般向け・高齢者向けスポーツ軽運動教室・子ども向けスポーツ教室 

【実施日時】 

４月～６月、７月～9月期、10月～12月期、1月～3月期の年４期 

【実施内容】 

ヨガ、ピラティス、ハワイアンフラ、ミニバスケットボール教室、いきいきトレーニ

ング等の軽運動教室を実施いたしました。 

【申込者数】 

延べ 652名 
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種目 曜日 開始時間 4 月～6 月 7 月～9 月 10 月～12 月 1 月～3 月 種目計 

リラックスヨガ 月 9：45 5 5 6 5 21 

やさしいヨガ 火 10：45 19 19 19 17 74 

ストレッチ＆トレーニング 火 13：30 12 10 8 7 37 

ピラティス 火 20：10 11 11 13 9 44 

ハワイアンフラ 水 10：30 13 12 10 9 44 

腰痛教室 水 11：45 12 10 11 10 43 

ジュニアバレー(※１)  水 17：15 7 7 ９月閉講 - 14 

ジュニアバスケット(※１) 水 17：15 12 14 17 18 61 

卓球教室 木 9：20 17 15 13 11 62 

リラックスヨガ 木 10：30 12 11 13 14 50 

ストレッチ＆トレーニング 木 11：30 6 6 9 11  

やさしいヨガ 木 12：30 6 6 5 5 22 

ヨガ 木 19：30 19 16 19 16 70 

やさしいヨガ 金 13：30 12 10 11 11 44 

ヨガ(※２) 金 15：00 3 1 ９月閉講 - 4 

ピラティス 金 14：30 - - １月開講 2 2 

ヨガ 土 19：00 8 8 9 9 34 

合計 174 161 163 154 652 

※１は子ども向けスポーツ教室 

 

山科地域体育館では教室事業のさらなる活性化

と利用者ニーズへの対応を図るため、9 月をもっ

てジュニアバレーボール教室を閉校し、代わって

ジュニアバスケットボール教室の実施内容を拡

充いたしました。従来は 2分の 1面で実施してい

たバスケットボール教室を全面コートにて実施

することで、より充実した指導環境を整えるとと

もに、プロバスケットボールチーム「じげんアッ

プデーターズ」のコーチ陣を新たに招聘し、参加

者のスキル向上を図っております。 

今後も、地域の青少年の健全な育成とスポーツ振興に寄与できるよう、事業内容の充

実と質の向上に努めてまいります。 
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【実施事業名】 

体組成測定会 

【実施日時】 

８月２７日～３０日、３月１０日～１４日 

【実施内容】 

通常はトレーニングジム内に設置している体組成測定機器を活用し、ロビーにて体組

成測定イベントを実施いたしました。当日は、施設をご利用いただいている多くの方

にご参加いただき、スタッフが測定結果をもとに個別に健康・運動に関するアドバイ

スを行いました。これにより、トレーニングジム利用者のみならず、一般来館者にも

健康意識を高めていただく機会となり、施設全体の活用促進にもつながりました。 

今後も、地域の皆様の健康づくりを支援する取り組みを継続的に実施してまいります。 

【測定者数】 

延べ 96名 

 

《勧修寺公園》 

【実施事業名】 

一般向けテニス教室（90分クラス） 

【実施日時】 

毎週月曜日 10：00～、11：30～、13：00～ 

毎週木曜日 8:30～、10:00～、11:30～ 

毎週金曜日 10：30～、12：00～、13:45～ 

【実施内容】 

 スタート初級クラス、初級・初中級クラス、中上級クラス 

【申込者数】 

延べ 235名 
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２．その他施設の管理に関する重要又は異例な事項 

（１）職員組織体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）主な小修繕箇所 

  4 月 山科地域体育館 アリーナ鏡修繕 33,000 円（京滋リフォーム広） 

  4 月 山科地域体育館 マシン修理 88,550 円（ウボラスタイル京都） 

  6 月 山科地域体育館 マシン修理 69,960 円（ジョンソンヘルステック） 

  8 月 山科地域体育館 トレーニング室空調ドレン修繕 68,750 円（日本メックス） 

  12 月 山科地域体育館 アリーナ鏡修繕 33,000 円（京滋リフォーム広） 

  12 月 山科地域体育館 マシン修理 37,180 円（ジョンソンヘルステック） 

  1 月 山科地域体育館 更衣室照明スイッチ修繕 4,950 円（山中電気） 

  2 月 山科地域体育館 マシン修理 13,750 円（ウボラスタイル京都） 

  2 月 東野公園 男子大便所フラッシュ弁修繕 55,000 円（テルウェル西日本） 

  3 月 勧修寺公園 給湯器交換 44,000 円（キョウプロ） 

 

京都市内の中小企業への発注割合：84％ 

 

３．施設の管理の業務のみに係わる収入及び支出の内訳 

（１）施設及び指定管理区分全体の管理運営の収支決算 

（２）自主事業の収支決算 

 

※別紙にて添付しております。 

 

 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 

 

地域体育館・運動公園 責任者 
1名 

山科地域体育館公園 

山科エリア統括責任者 
1名 

 

勧修寺公園 

 

巡回職員 

 

施設運営責任者 

1名 

 

巡回職員 

 

東野公園 
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4．その他特記事項 

（１）山科地域体育館 T リーグ「京都カグヤライズ」ホームマッチ開催について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年度、山科地域体育館では、プロ卓球リーグ「T リーグ」所属の『京都カグヤラ

イズ』のホームマッチを計 6 日間にわたり開催いたしました。 

本大会は、全国のトップ選手が集う日本最高峰の卓球リーグ戦であり、山科地域体育

館がその公式戦の舞台となったことは、施設の価値向上と地域スポーツ振興の両面で大

きな成果をもたらしました。 

 

■ 開催日程（全 3 節・6 日間） 

第 1 節：2024 年 11 月 2 日（土）、3 日（日） 

第 2 節：2024 年 11 月 16 日（土）、17 日（日） 

第 3 節：2025 年 2 月 8 日（土）、9 日（日） 

 

■ 概要と成果 

京都を拠点とするプロチーム「京都カグヤライズ」が出場し、国内の強豪チームと対

戦。地域住民をはじめ多くの卓球ファンが来場し、プロのプレーを間近で観戦できる貴

重な機会となりました。 



 9 

■ 今後の展望 

今後は、大会の更なる周知・集客を目的として、京都カグヤライズとの連携によるイ

ベント（交流会、卓球体験会など）の実施も検討しております。 

地域の皆様にとってより身近な存在としてプロスポーツを感じていただくとともに、

ホームマッチの PR・ファン層の拡大にもつなげていく方針です。 

山科地域体育館では引き続き、京都カグヤライズと協力しながら、地域に根ざしたス

ポーツ振興と、施設のさらなる魅力向上を目指してまいります。 

 

（２）京都橘大学との連携事業 

本 PBL（Project-Based Learning）には、京都市文化市民局市民スポーツ振興室およ

び株式会社ビバが参画し、京都橘大学との連携のもと、地域課題の解決に向けた実践的

な学びの場が提供されました。京都市およびビバは、地域スポーツ振興と施設の利活用

を目的とした「meetus 山科・醍醐プロジェクト」に関連する形で本取組に参加し、プロ

ジェクトの方向性の共有や支援を行いました。 

また、京都橘大学による基礎講演や現地でのフィールドワーク支援が実施され、学生

による地域提案に対して、京都市およびビバの両者から実務的な視点での助言やフィー

ドバックが行われました。これにより、学生の提案内容の実現可能性が高まり、より現

実的な地域貢献へとつながる取り組みとなりました。 

 

 

 

 

 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

右京地域体育館、中京地域体育館、朱雀公園 

 

 

令和６年度 事業報告書 
 

 

 

 

 

 

京都市指定管理者 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社 ビバ 

 

 

 

 

 

 

〒602-0872 京都市上京区丸太町通河原町東入駒之町 536 

TEL 075-251-1800 FAX 075-251-1810 
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はじめに 

平素より、京都市地域体育館および運動公園の指定管理業務に格別のご理解とご協

力を賜り、誠にありがとうございます。 

おかげさまをもちまして、令和 6 年度も無事に管理運営を行うことができ、多くの

市民の皆様にスポーツや健康づくりの場をご提供することができました。これもひと

えに、京都市担当課をはじめ、関係各位のご支援とご尽力の賜物と、心より感謝申し

上げます。 

つきましては、令和 6 年度の事業報告として、年度内に実施いたしました各種事業

を中心にご報告申し上げます。 

 ご査収のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

ビバ・アシックス・日本メックス 

・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社ビバ 

            代表取締役 小森 敏史 

（報告者：小原 智里） 

 

 

 

 

 

 

 

 

目次 
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（１）施設利用者実績 
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２．施設の管理に関する事項 

 （１）職員組織体制 

（２）主な小修繕箇所 

 

３．施設の管理の業務のみに係わる収入及び支出の内訳 

 （１）施設及び指定管理区分全体の管理運営の収支決算 

 （２）自主事業の収支決算 
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１．利用者数等事業の実施に関する概要 

（１）施設利用者実績 

①体育室（アリーナ）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しており

ます。右京地域体育館は、１/４面１時間使用を１単位として稼働率を算出しており

ます。中京地域体育館は、全面１時間使用を１単位として稼働率を算出しておりま

す。 

 

《右京地域体育館 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 98.0％ 96.6％ 97.0％ 99.4％ 99.7％ 98.5％ 98.9％ 98.9％ 99.4％ 100％ 97.3％ 100％ 98.7％ 

2023 年度 96.2％ 96.8％ 95.9％ 97.0％ 98.0％ 98.3％ 97.2％ 96.7％ 98.2％ 96.7％ 97.5％ 98.5％ 97.3％ 

2024 年度 96.5% 94.6% 97.1% 96.6% 98.3% 97.9% 96.6% 75.1% 98.2% 97.4% 97.5% 97.4% 95.3% 

2025 年度              

2026 年度              

 

《中京地域体育館 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 97.2％ 97.8％ 96.9％ 98.9％ 100％ 98.9％ 97.6％ 99.2％ 100％ 99.4％ 99.4％ 100％ 98.7％ 

2023 年度 97.5％ 96.8％ 97.5％ 97.8％ 98.4％ 99.4％ 100％ 97.8％ 98.8％ 98.2％ 98.3％ 97.3％ 98.1％ 

2024 年度 95.0% 93.5% 96.6% 99.5% 100.0% 99.2% 98.9% 98.9% 96.4% 99.4% 100.0% 99.5% 98.1% 

2025 年度              

2026 年度              

 

右京地域体育館の 2024年度の稼働率は 95.3％となり、2023年度の 97.3％と比べ

て約 2ポイントの減少となりました。中京地域体育館は、2024年度も 98.1％と、2023

年度と同様の高い稼働率を維持しました。利用者の種目や利用傾向に変化は見られ

ますが、利用者数は大きく減少することなく、安定した運営を継続することができ

ました。今後も、市民の皆様が楽しく運動し、安心してご利用いただける施設を目

指して、引き続き管理・運営に努めてまいります。 

 

②会議室・研修室利用状況 

  利用状況は申請件数を載せております。会議室・研修室は間仕切りにより区分さ

れており、利用に際しては間仕切りを収納し、会議室・研修室を一体使用される場

合があります。こうした場合利用申請件数としては１件としております。また、利

用時間が１時間以上でも１件としております。 
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《右京地域体育館 会議室申請件数》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

2022 年度 135 144 159 144 118 136 133 135 136 133 114 140 1627 

2023 年度 139 137 138 153 137 153 150 136 123 133 133 144 1679 

2024 年度 146 130 145 150 133 171 122 130 128 151 135 155 1696 

2025 年度              

2026 年度              

 ※会議室も空き時間を利用しヨガなどの教室を行っております。 

 

③公園（野球場・多目的グラウンド）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しており

ます。朱雀公園は、１/2面１時間使用を１単位として稼働率を算出しております。 

《朱雀公園 稼働率％》 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均 

2022 年度 53.0% 40.6% 50.5% 42.5% 18.8% 69.5% 46.6% 44.3% 31.3% 19.3% 27.0% 36.3% 39.8% 

2023 年度 44.1% 37.8% 30.9% 27.7% 18.4% 28.5% 35.7% 49.1% 26.8% 20.4% 31.7% 44.3% 32.7% 

2024 年度 39.8% 41.0% 34.5% 34.8% 18.8% 23.5% 58.0% 37.8% 34.2% 31.1% 30.9% 45.8% 34.2% 

2025 年度              

2026 年度              

 

（２）自主事業の実施結果 

《右京地域体育館》 

 【実施事業名】 

一般向けスポーツ教室・高齢者向けスポーツ教室・子ども向けスポーツ教室 

【実施日時】 

4～6月期、7月～9月期、10月～12月期、1月～3月期の年 4期 

【実施内容】 

ヨガ、ピラティス、ハワイアンフラ、高齢者向け筋

力トレーニング、ミニバスケットボール教室等のスポ

ーツ・軽運動教室を実施いたしました。また、空きス

ペースを利用し、12 月よりロビーの空きスペースを利

用し、新たにセミパーソナルトレーニング、ゆるメン

テナンス、元気いきいき体操教室を開講いたしました。

1 月からは体育館にてバドミントン教室を開講いたし

ました。 

 

【申込者数】延べ 2,252名 

 ロビー教室実施場所 
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種目 曜日 時間 4 月～6 月 7 月～9 月 10 月～12 月 １月～３月 種目計 

やさしいヨガ 月 9：00   9 名 7 名 8 名 6 名 29 名 

リラックスヨガ 月 10：00 20 名 19 名 19 名 17 名 75 名 

ピラティス 月 11：15 23 名 23 名 21 名 21 名 88 名 

セミパーソナルトレーニング（ロビー） 月 11：45 ― ― ― 6 名 6 名 

ヨガ 月 13：15 20 名 20 名 20 名 20 名 79 名 

ハワイアンフラ 月 14：00 10 名 7 名 7 名 7 名 54 名 

いきいき健康ヨガ 月 15：15 名 18 名 17 名 17 名 72 名 

ハワイアンフラ 月 19：15 21 名 21 名 21 名 21 名 84 名 

ピラティス 火 9:00 10 名 8 名 8 名 8 名 34 名 

ピラティス 火 10：15 19 名 18 名 18 名 18 名 73 名 

リラックスヨガ 火 11：30 19 名 17 名 16 名 16 名 69 名 

ゆるメンテナンス（ロビー） 火 13：30 ― ― ― 5 名 5 名 

ハワイアンフラ 火 13：45 14 名 13 名 15 名 14 名 56 名 

リラックスヨガ 火 15：00 10 名 9 名 8 名 9 名 35 名 

ミニバスケ 火 17：15 40 名 40 名 40 名 40 名 160 名 

やさしいヨガ 火 18：30 21 名 20 名 20 名 19 名 80 名 

やさしいヨガ 火 19：40 12 名 10 名 11 名 11 名 44 名 

健康体操 水 9：00 12 名 13 名 15 名 13 名 53 名 

ハワイアンフラ 水 10：15 11 名 14 名 15 名 14 名 54 名 

やさしいヨガ 水 11：30 18 名 18 名 18 名 16 名 70 名 

ピラティス 水 13：30 13 名 13 名 14 名 14 名 55 名 

ピラティス 水 14：45 14 名 16 名 15 名 18 名 62 名 

ヨガ 水 18：30 19 名 20 名 20 名 20 名 60 名 

バドミントン教室 水 19：15 ― ― ― 5 名 5 名 

パワーヨガ 水 19：40 20 名 19 名 18 名 20 名 75 名 

ストレッチ＆トレーニング 木 9:00 4 名 7 名 13 名 7 名 31 名 

骨盤調整ヨガ 木 10：00 18 名 16 名 16 名 16 名 66 名 

元気いきいき体操（ロビー） 木 10：05 ― ― ― 4 名 4 名 

ピラティス＆ヨガ 木 11：15 14 名 19 名 19 名 19 名 72 名 

やさしいヨガ 木 14：00 20 名 21 名 20 名 21 名 82 名 

ピラティス＆ボール 木 15：30 14 名 17 名 18 名 18 名 66 名 

ヨガストレッチ 木 18：30 12 名 9 名 12 名 12 名 45 名 

やさしいヨガ 木 19：40 13 名 12 名 12 名 13 名 50 名 

リラックスヨガ 金 9：00 7 名 10 名 12 名 11 名 40 名 

やさしいヨガ 金 10：15 19 名 19 名 21 名 21 名 80 名 

ピラティス 金 11：30 19 名 17 名 16 名 18 名 70 名 



 5 

いきいきトレーニング 金 13：30 6 名 5 名 5 名 5 名 21 名 

やさしいヨガ 金 18：30 13 名 12 名 15 名 15 名 55 名 

ハワイアンフラ 金 19：40 21 名 21 名 21 名 21 名 84 名 

合計 563 名 548 名 564 名 577 名 2252 名 

 

【実施事業名】 

ミニバスケットボール交流会 

【実施日時】                 

9月 29日・3月 8日 

【実施内容】 

 右京・山科・桂川・醍醐地域体育館で行っておりますミニバスケットボール教室の

お子様による交流試合を行いました。恒例となっている交流会ですので、楽しみに

されているお子様もたくさんおられました。 

【参加人数】 

延べ 96名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【実施事業名】 

ピックルボール体験会 

【実施日時】 

10月 12日 

【実施内容】 

右京地域体育館において、近年アメリカを中心に人気が高まっているニュースポーツ

「ピックルボール」の体験会を開催しました。本イベントは、地域住民の皆様に新た

なスポーツに触れていただく機会を提供することを目的として実施したもので、多く

の方にご参加いただきました。 

当日は、初めてピックルボールを体験される方が大半でしたが、ルールも比較的簡単
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であることから、初心者の方でもすぐに楽しむことができ、参加者の皆様からは「思

っていたよりも運動量があり、楽しかった」「またやってみたい」といった前向きな声

を多数いただきました。 

今後も、地域の皆様が気軽にスポーツを楽しめる機会を創出し、健康づくりや交流の

場としての体育館の価値を高めていけるよう努めてまいります。 

 

【参加人数】26名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【実施事業名】 

油圧マシン開放事業 

【実施日時】 

2024年 4月から 11月（通年）まで、 

毎週火・水曜日 午前 11時～午後 4時 

※2024年 12月より、 

毎日午前 10～午後 8時 

【実施内容】 

ロビーにて油圧マシンを 1 時間毎にご

利用いただく開放事業を行いました。

元々施設をご利用いただいていた方をはじめ、初めて来館される方にもお越しいた

だきました。12 月からは時間制限をなくし、毎日ご利用いただけるようになりまし

た。 

【参加人数】 

述べ 640名 
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 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

2022 年度 51 名 41 名 13 名 49 名 48 名 38 名 56 名 56 名 39 名 41 名 58 名 54 名 544 名 

2023 年度 46 名 57 名 58 名 55 名 47 名 45 名 57 名 59 名 47 名 52 名 50 名 47 名 620 名 

2024 年度 65 名 61 名 49 名 59 名 24 名 48 名 28 名 56 名 57 名 62 名 65 名 66 名 640 名 

2025 年度              

2026 年度              

 

《朱雀公園》 

【実施事業名】 

グラウンドゴルフ開放事業 

【実施日時】                      

4月から 3月（通年）の毎週水曜日  

午前 9時～正午 

【実施内容】 

朱雀公園では、地域住民の健康促進と交流の場づくりを目的に、毎週水曜日にグラウ

ンド・ゴルフを実施しています。多くの方にご参加いただき、和やかな雰囲気の中で、

運動と交流を楽しんでいただいております。特に高齢者の方からは、「良い運動になる」

「仲間と話せるのが嬉しい」といった声が寄せられています。今後は、継続的な実施

に加え、地域間交流を目的とした大会開催なども検討し、さらに多くの方に楽しんで

いただける場づくりを目指してまいります。 

【参加人数】 

述べ 269名 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

2022 年度 19 名 9 名 21 名 12 名 0 名 6 名 37 名 21 名 20 名 16 名 22 名 33 名 216 名 

2023 年度 15 名 32 名 25 名 22 名 0 名 25 名 14 名 38 名 36 名 26 名 23 名 7 名 263 名 

2024 年度 9 名 29 名 27 名 34 名 0 名 12 名 13 名 17 名 42 名 30 名 34 名 22 名 269 名 

2025 年度              

2026 年度              
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２．施設の管理に関する事項 

 

（１）職員組織体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）主な修繕箇所 （小 大） 

 《右京地域体育館》 

  2月  アリーナ南側壁材表面貼り直し 1,404,700円 

（テルウェル西日本株式会社） 

   

《朱雀公園》 

  8月、3月 樹木剪定 781,000円            （スプレック） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 

地域体育館・運動公園  

管理運営責任者 

右京エリア統括責任者 
1名 

右京地域体育館 中京地域体育館 朱雀公園 

 

巡回職員 

1名 

 

巡回職員 

1名 

 

 

3施設運営責任者 

1名 

朱雀公園の樹木伐採 



 9 

 

京都市内の中小企業への発注割合：100% 

 

３．施設の管理の業務のみに係わる収入及び支出の内訳 

（１）施設及び指定管理区分全体の管理運営の収支決算 

（２）自主事業の収支決算 

※別紙にて添付しております。 



 

 

 

桂川地域体育館、久世地域体育館及び 

小畑川中央公園、牛ケ瀬公園、吉祥院地域体育館 

 

 

令和６年度 事業報告書 
 

 

 

 

 

京都市指定管理者 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社 ビバ 

 

 

 

 

 

 

 

〒602-0872 京都市上京区丸太町通河原町東入駒之町 536 

TEL 075-251-1800 FAX 075-251-1810 
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はじめに 

平素より、京都市地域体育館および運動公園の指定管理業務に格別のご理解とご協

力を賜り、誠にありがとうございます。 

おかげさまをもちまして、令和 6 年度も無事に管理運営を行うことができ、多くの

市民の皆様にスポーツや健康づくりの場をご提供することができました。これもひと

えに、京都市担当課をはじめ、関係各位のご支援とご尽力の賜物と、心より感謝申し

上げます。 

つきましては、令和 6 年度の事業報告として、年度内に実施いたしました各種事業

を中心にご報告申し上げます。 

ご査収のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

ビバ・アシックス・日本メックス 

・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社ビバ 

            代表取締役 小森 敏史 

（報告者：高本 健次） 

 

 

 

 

目次 

１．利用者数等事業の実施に関する概要 

（１）施設利用者実績 

（２）自主事業の実施結果 

 

２．施設の管理に関する重要又は異例な事項 

 （１）職員組織体制 

（２）主な小修繕箇所 

 

３．施設の管理の業務のみに係わる収入及び支出の内訳 

 （１）施設及び指定管理区分全体の管理運営の収支決算 

 （２）自主事業の収支決算 
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１．利用者数等事業の実施に関する概要 

（１）施設利用者実績 

①体育室（アリーナ）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しており

ます。桂川地域体育館は、１/４面１時間使用を１単位として稼働率を算出しており

ます。 

桂川地域体育館の稼働率は、2024 年度 94.0％となり、2023 年度の 93.3％と比較

して 0.7％上昇しました。久世地域体育館の稼働率は、2024年度 80.3％となり、2023

年度の 85.8％と比較して 5.5％低下しました。吉祥院地域体育館の稼働率は、2024

年度 92.1％となり、2023年度の 94.3％と比較して 2.2％低下しました。 

大体育館と小体育館では稼働率の変動に差が生じています。小体育館では教室な

どの活動があまり行われていないため、大体育館と比べて認知度がやや低いことが

原因と考えられます。そのため、来期は小体育館でも教室を実施し、認知度の向上

を図っていきたいと考えています。 

今後も市民の皆様に安心してご利用いただけるよう、管理・運営に努めてまいり

ます。 

 

《桂川地域体育館 稼働率％》 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均 

2022 年度 96.0％ 95.4％ 96.1％ 97.6％ 98.8％ 95.1％ 94.9% 96.5% 0.0％ 0.0％ 0.0％ 0.0％ 96.3％ 

2023 年度 91.8％ 88.4％ 89.8％ 92.5％ 96.4％ 94.7％ 92.1％ 93.6％ 93.6％ 94.4％ 94.7％ 97.3％ 93.3％ 

2024 年度 93.9％ 90.6％ 94.7％ 95.9％ 96.8％ 94.0％ 90.2％ 91.8％ 93.5％ 93.4％ 95.3％ 98.1％ 94.0％ 

2025 年度              

2026 年度              

《久世地域体育館 稼働率％》 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均 

2022 年度 87.6％ 83.3％ 78.1％ 98.4％ 98.4％ 91.7％ 83.1％ 90.8％ 89.2％ 88.1％ 91.7％ 95.7％ 89.7％ 

2023 年度 84.4％ 81.4％ 77.0％ 87.1％ 96.5％ 88.1％ 81.7％ 84.4％ 85.8％ 84.8％ 89.9％ 88.3％ 85.8％ 

2024 年度 73.1％ 72.3％ 75.6％ 79.3％ 95.7％ 81.7％ 71.2％ 78.1％ 79.8％ 78.9％ 85.7％ 92.1％ 80.3％ 

2025 年度              

2026 年度              

《吉祥院地域体育館 稼働率％》 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均 

2022 年度 93.5％ 92.2％ 93.9％ 96.7％ 99.4％ 95.6％ 93.1％ 95.8％ 96.4％ 96.0％ 97.6％ 97.8％ 95.7％ 

2023 年度 94.2％ 89.0％ 89.1％ 95.7％ 98.6％ 94.7％ 94.4％ 93.6％ 95.2％ 97.6％ 96.8％ 92.5％ 94.3％ 

2024 年度 88.3％ 87.8％ 91.9％ 93.8％ 98.1％ 93.3％ 93.0％ 87.4％ 87.5％ 90.7％ 94.6％ 98.1％ 92.1％ 

2025 年度              

2026 年度              
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②会議室・研修室利用状況 

  利用状況数は申請件数を記載しております。会議室・研修室は間仕切りにより区

分されており、利用に際しては間仕切りを収納し、会議室・研修室を一体使用され

る場合があります。こうした場合利用申請件数としては１件としております。また、

利用時間が１時間以上でも１件としております。 

 

《桂川地域体育館 会議室稼働件数》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

2022 年度 78 75 88 81 83 76 83 86 82 93 81 100 1006 

2023 年度 62 74 82 63 64 71 61 65 66 79 66 132 884 

2024 年度 111 107 100 105 102 102 121 109 105 116 104 106 1288 

2025 年度              

2026 年度              

 

③運動公園（野球場兼運動場・テニスコート）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しており

ます。小畑川中央公園テニスコートは、１コート 1 時間使用を 1 単位として稼働率

を算出しております。小畑川中央公園野球場兼運動場と牛ケ瀬公園は、全面１時間

使用を１単位として稼働率を算出しております。 

 

《小畑川中央公園 野球場兼運動場 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 29.3％ 38.7％ 32.3％ 26.1％ 26.6％ 30.1％ 43.4％ 37.1％ 21.4％ 14.5％ 22.5％ 23.1％ 28.8％ 

2023 年度 35.4％ 46.9％ 34.0％ 25.7％ 18.5％ 33.9％ 30.9％ 40.5％ 13.2％ 9.1％ 13.6％ 30.2％ 28.4％ 

2024 年度 22.7％ 31.8％ 24.1％ 20.5％ 22.1％ 29.7％ 29.7％ 45.8％ 16.5％ 11.9％ 18.9％ 38.0％ 26.1％ 

2025 年度              

2026 年度              

  

《小畑川中央公園 テニスコート 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 46.2％ 40.9％ 31.0％ 31.1％ 31.4％ 29.5％ 36.3％ 36.6％ 26.2％ 28.8％ 28.3％ 46.8％ 34.4％ 

2023 年度 37.2％ 35.7％ 30.4％ 37.2％ 26.6％ 35.0％ 34.9％ 41.4％ 28.4％ 31.8％ 29.6％ 46.3％ 34.5％ 

2024 年度 40.2％ 33.7％ 31.0％ 44.5％ 35.0％ 36.8％ 39.4％ 47.6％ 40.2％ 33.5％ 31.4％ 48.3％ 38.5％ 

2025 年度              

2026 年度              
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《牛ケ瀬公園 野球場 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 13.5％ 18.3％ 20.2％ 10.6％ 11.2％ 21.9％ 24.0％ 19.1％ 18.7％ 16.9％ 9.4％ 10.6％ 16.2％ 

2023 年度 16.2％ 22.0％ 16.7％ 15.5％ 8.7％ 15.1％ 26.4％ 18.7％ 7.9％ 14.8％ 5.7％ 23.8％ 16.0％ 

2024 年度 16.3％ 23.9％ 21.8％ 21.8％ 5.8％ 27.4％ 21.5％ 13.2％ 19.4％ 14.1％ 15.9％ 31.4％ 19.5％ 

2025 年度              

2026 年度              

 

（２）自主事業の実施結果 

《桂川地域体育館》 

 【実施事業名】 

一般向けスポーツ教室・高齢者向けスポーツ教室・子ども向けスポーツ教室 

【実施日時】 

4月～6月期、7月～9月期、10月～12月期、1月～3月期の年 4期 

【実施内容】 

ヨガ、ピラティス、ハワイアンフラ、ミニバスケットボール教室、バドミントン 

教室、はんなりんチアスクール等の軽運動教室を実施いたしました。 

【申込者数】 

延べ 1085名 

 種目 曜日 時間 4 月～6 月 7 月～9 月 10 月～12 月 １月～３月 種目計 

リラックスヨガ 月 10：30 9 8 8 8 33 

やさしいヨガ 月 18:15 2 3 4 3 12 

ピラティス 月 19:30 9 13 17 16 55 

やさしいヨガ（ロング） 火 10：30 8 8 8 8 32 

やさしいヨガ 火 13:00 8 7 7 6 28 

成人バドミントン教室 火 13:15 11 16 17 19 63 

はんなりんチアキッズ 水 15：50 7 10 10 10 37 

はんなりんチアジュニア 水 17：00 13 14 14 14 55 

やさしいヨガ 水 10:30 14 12 12 12 50 

コアストレッチ 水 19:30 13 12 14 13 52 

パワーヨガ 木 9:20 7 7 7 7 21 

リラックスヨガ 木 10:30 9 9 9 9 36 

健美操 木 11:45 9 10 10 10 39 

健康体操 木 15:15 0 6 8 7 21 

ミニバスケット教室 木 17:15 40 40 40 40 120 

リラックスヨガ（ロング） 木 18：30 7 6 6 6 25 

健美操 金 9:15 16 16 16 15 63 
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ハワイアンフラ 金 10：30 10 10 9 10 39 

やさしいヨガ 金 13：00 10 9 10 9 38 

パワーヨガベーシック 金 18:：50 9 9 9 7 34 

パワーヨガ 金 20：00 11 12 13 13 49 

ジュニアバドミントン 金 19：00 34 34 34 34 102 

合計   256 271 282 276 1085 

  

【実施事業名】 

VIVA杯第 3回学生混合バレーボール大会 

【実施日時】 

1月 5日（日）9時から 19時 

【実施内容】 

関西混合バレー協会様と連携し、「VIVA杯 第 3回学生混合バレーボール大会」を 

開催し、混合バレーボールの振興に努めました。 
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《久世地域体育館》 

 【実施事業名】 

一般向けスポーツ教室 

【実施日時】 

4月～6月期、7月～9月期、10月～12月期、1月～3月期の年 4期 

【実施内容】 

ヨガ 

【申込者数】 

延べ 20名 

 種目 曜日 時間 4 月～6 月 7 月～9 月 10 月～12 月 １月～３月 種目計 

ヨガ 木 13：30 5 5 5 5 20 

 

 

《吉祥院地域体育館》 

 【実施事業名】 

一般向けスポーツ教室・子ども向けスポーツ教室 

【実施日時】 

4月～6月期、7月～9月期、10月～12月期、1月～3月期の年 4期 

【実施内容】 

ヨガ、ハンナリーズバスケットボールの軽運動教室を実施いたしました。 

【申込者数】 

延べ 87名 

 種目 曜日 時間 4 月～6 月 7 月～9 月 10 月～12 月 １月～３月 種目計 

ヨガ 水 9：30 8 8 8 8 32 

ハンナリーズバスケットボール 木 17：15 13 14 14 14 55 

合計   21 22 22 22 87 
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《小畑川中央公園》 

【実施事業名】 

テニス用品レンタル事業 

【実施内容】 

ラケットおよびシューズのレンタルは一昨年度から継続して実施しており、現在も 

1か月あたり約 5件の利用があります。引き続き、シューズとラケットのレンタル 

を行っております。 

【実施事業名】 

スケートボード練習場の試行設置（継続） 

【実施内容】 

小畑川運動公園では、2面あるテニス壁打ちスペースの西側 1面を使用して、スケ 

ートボード練習場を試行設置いたしました。東京オリンピックで若手メダリストが 

複数誕生し、国内でスケートボード競技への注目が高まってきている反面、公園 

内でのスケートボードが禁止されていたりするなど、練習場所が限られている事 

から、主に京都市内の愛好家に向けての練習場所を試行的に設置するというのが 

目的です。 

・利用時間：午前 8時～午後 8時 

・施行実施期間：令和 4年 4月 1日（土曜日）～令和 5年 3月 31日（日曜日） 

        ※現在も土日祝限定で継続中 

・利用料金：無料 

・用具：4月以降は OKとしています。 

・利用人数実績：令和 6年 4月から令和 6年 3月で 62名 
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【実施事業名】 

テニスコートでのミニサッカーでの利用 

【実施内容】 

・利用時間：毎日 19 時から 21 時 

・実施面：7.8 番コート 

・利用種目：ミニサッカー 

・利用件数：毎週火・木曜日 19 時から 21 時 計 300 時間（100 件） 

 

【実施事業名】 

ホテル京都エミナースとの合宿プランの実施 

【実施内容】 

・利用日時：10 月 9 日（水）11 時から 17 時 10 月 10 日（木）9 時から 13 時 

・実施面：1 番コートから 4 番コート 
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２．その他施設の管理に関する重要又は異例な事項 

 

（１）職員組織体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）主な小修繕箇所 

5月 久世地域体育館 アリーナ電球交換（2ヶ所） 128,480円    （スプレック） 

8月 桂川地域体育館 消防設備修繕         48,400円 （牧草消防設備）

吉祥院地域体育館 冷温水発生機薬剤投入作業 77,000円 （日本メックス） 

牛ケ瀬公園 木の枝の剪定          99,000円  （スプレック） 

9月   小畑川中央公園 事務所前の側溝の蓋の修繕  45,320円  （スプレック） 

1月  牛ケ瀬公園 トイレのパッキン交換      33,000円  （テルウェル） 

 

主な大修繕箇所 

3月  小畑川中央公園 テニスコート 6番コート芝の張り替えと 

不陸整正（3ヶ所） 2,640,000円（住ゴム） 

小畑川中央公園 テニスコートのパラソル更新（12個） 

369,600円（プチスポーツ） 

小畑川中央公園 壁打ちの照明器具交換修繕  

349,800円（プチスポーツ） 

       桂川地域体育館 事務所の天井照明修繕 

（4ヶ所）162,326 円（スプレック） 

 

 

 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェル 

グループ 

 

地域体育館・運動公園  

管理運営責任者 1名 

  

 

 
桂川エリア統括責任者 

1名 

 

桂川地域体育館 

 
 

管理運営職員 

 

小畑川中央公園 

 
管理運営責任者 

管理運営職員 

 

久世地域体育館 

 
 

管理運営職員 

 

牛ケ瀬公園 

 
 

管理運営職員 

ｓ 

吉祥院地域体育館 

 
 

管理運営職員 

ｓ 
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３．施設の管理の業務のみに係わる収入及び支出の内訳 

（１）施設及び指定管理区分全体の管理運営の収支決算 

（２）自主事業の収支決算 

※別紙にて添付しております。 

以上 



 

 

 

 

伏見桃山城運動公園、京都市伏見北堀公園地域体育館、 

伏見公園 

 

 

令和６年度 事業報告書 
 

 

 

 

 

 

京都市指定管理者 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社 ビバ 

 

 

 

 

 

 

〒602-0872 京都市上京区丸太町通河原町東入駒之町 536 

TEL 075-251-1800 FAX 075-251-1810 
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はじめに 

平素より、京都市地域体育館および運動公園の指定管理業務に格別のご理解とご協

力を賜り、誠にありがとうございます。 

おかげさまをもちまして、令和 6 年度も無事に管理運営を行うことができ、多くの

市民の皆様にスポーツや健康づくりの場をご提供することができました。これもひと

えに、京都市担当課をはじめ、関係各位のご支援とご尽力の賜物と、心より感謝申し

上げます。 

つきましては、令和 6 年度の事業報告として、年度内に実施いたしました各種事業

を中心にご報告申し上げます。 

ご査収のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

ビバ・アシックス・日本メックス 

・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社ビバ 

            代表取締役 小森 敏史 

（報告者：土岐 知義） 

目次 

１．利用者数等事業の実施に関する概要 

（１）施設利用者実績 

（２）自主事業の実施結果 

 

２．施設の管理に関する重要又は異例な事項 

 （１）職員組織体制 

（２）主な小修繕箇所 

 

３．施設の管理の業務のみに係わる収入及び支出の内訳 

 （１）施設及び指定管理区分全体の管理運営の収支決算 

 （２）自主事業の収支決算 
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１．利用者数等事業の実施に関する概要 

（１）施設利用者実績 

① 体育室（アリーナ）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しており

ます。伏見北堀公園地域体育館は、１/４面１時間使用を１単位として稼働率を算出

しております。 

伏見北堀公園地域体育館では、年間稼働率が 87.2%となり、2023 年度 85.8%から

1.7 ポイント増加となりました。また、新型コロナウイルス感染症以前より稼働が

良くなった時期もあり、少しずつではございますが、以前の稼働に戻りつつありま

す。引き続き、市民の皆様が安心してご利用いただける様、管理・運営に努めてま

いります。 

 

《伏見北堀公園地域体育館 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022年度 89.7％ 84.0％ 85.8％ 88.5％ 96.9％ 87.3％ 86.7％ 88.8％ 89.4％ 86.2％ 93.1％ 92.3％ 81.4％ 

2023年度 84.7％ 80.6％ 82.6% 87.0% 91.9% 84.1% 81.0% 87.4% 86.8% 85.9% 89.5% 88.7% 85.8% 

2024年度 88.0％ 78.6％ 83.7% 85.8% 94.4% 90.4% 85.1% 83.5% 86.2% 90.0% 88.5% 92.9% 87.2% 

2025年度              

2026年度              

 

② トレーニング室利用状況  

弊社のトレーニングルーム利用人数報告書より算出しております。 

伏見北堀公園地域体育館トレーニングでは、前期利用者数 7,324 名に対し、今期

7,117名と 207名の減少となりました。 

昨年度は、値上げの影響もあり利用人数が大幅に減少いたしましたが、今年度も

引き続き減少という結果となりました。 

今後も市民の皆様の運動していただく場として快適に使っていただけるよう宣伝

し、ご利用者様のご意見を頂きながら利用人数の回復に努めていきたいと思います。 

 

《伏見北堀公園地域体育館 トレーニング室稼働件数》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

2022年度 627 714 679 721 769 732 776 720 559 641 663 674 8275 

2023年度 569 589 611 812 637 614 692 566 409 580 575 670 7324 

2024年度 585 625 693 716 692 624 599 498 494 555 497 674 7117 

2025年度              

2026年度              
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③運動公園（野球場・多目的グラウンド）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しており

ます。伏見桃山城運動公園は、野球場全面１時間使用を１単位として稼働率を算出

しております。多目的グラウンド１/2面１時間使用を１単位として稼働率を算出し

ております。 

 

《伏見桃山城運動公園 多目的グラウンド 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022年度 43.2% 36.7% 39.2% 32.2% 68.8% 27.6% 36.1% 27.1% 35.4% 24.0% 26.3% 39.2% 55.8% 

2023年度 34.7％ 35.8％ 30.0％ 26.5％ 61.8％ 47.6％ 28.1％ 28.1％ 33.5％ 24.0％ 22.7％ 30.9％ 56.3％ 

2024年度 38.8％ 26.7％ 30.2％ 35.1％ 82.2％ 57.4％ 50.3％ 29.3％ 26.3％ 24.7％ 30.1％ 40.6％ 57.3％ 

2025年度              

2026年度              

 

《伏見桃山城運動公園 野球場 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022年度 65.2％ 46.9％ 56.5％ 64.0% 92.8% 90.4% 50.7% 51.0% 51.2% 0% 0% 85.7% 65.7% 

2023年度 63.8％ 48.2% 54.0% 62.0% 95.7% 91.6% 51.9% 47.2% 44.4% 48.0% 71.0% 72.8% 63.6% 

2024年度 58.7％ 55.3% 55.6% 66.8% 93.5% 90.2% 68.6% 42.4% 49.4% 36.4% 70.5% 73.2% 64.3% 

2025年度              

2026年度              

 

《伏見公園 野球場兼運動場 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022年度 29.1％ 27.1％ 25.1％ 28.1％ 12.2％ 22.8％ 28.3％ 26.0％ 17.9％ 18.0％ 22.1％ 31.6％ 24.2％ 

2023年度 28.0% 25.3% 21.8% 24.1% 22.6% 25.6% 25.2% 33.3% 0% 0% 0% 0% 24.5％ 

2024年度 23.8% 20.9% 29.5% 26.6% 23.3% 22.8% 24.2% 20.0% 24.3% 13.1% 17.1% 32.5% 23.5％ 

2025年度              

2026年度              

今年の運動公園の利用率は、野球場・多目的グラウンドともに増加いたしました。

今年度は、野球場のスコアボードや多目的グラウンドの照明の故障などがございま

したが、早急に修繕をおこなうことで利用者様への影響を最小限にできました。 

伏見公園は、昨年度は 11月中旬頃～3月までフェンスの工事でご利用いただけま

せんでしたが、今年度は年間を通してご利用いただきました。 
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（２）自主事業の実施結果 

 

《伏見北堀公園地域体育館》 

①【実施事業名】 

一般向けスポーツ教室・高齢者向けスポーツ教室 

【実施日時】 

4月～6月期、7月～9月期、10月～12月期、1月～3月期の年 4期 

【実施内容】 

ヨガ、ピラティス等を中心に軽運動教室を開催いたしました。今年は、途中で新

規教室の開講も行いました。来期も独自のチラシを作成し新聞折込などで投函

し、より多くの方に参加頂けるようにしてまいります。 

【参加人数】 

延べ 469名 

種目 曜日 時間 4 月～6 月 7 月～9 月 10 月～12 月 １月～３月 種目計 

ロコモ予防教室 月 11：00 11 人 10 人 9 人 9 人 39 人 

ピラティス 月 12：00 18 人 17 人 20 人 23 人 78 人 

ヨガ 火 15：00 10 人 9 人 10 人 9 人 38 人 

健康体操 水 9：00 18 人 17 人 17 人 15 人 67 人 

パワーヨガ 水 10：00 25 人 24 人 22 人 19 人 90 人 

リズム体操 木 11：00 ― 2 人 5 人 6 人 13 人 

やさしいヨガ 木 12：00 26 人 18 人 21 人 19 人 84 人 

お腹すっきりピラティス 金 13：00 ― ― 2 人 5 人 7 人 

リラックスヨガ 土 12：00 14 人 13 人 16 人 10 人 53 人 

合計 122 人 110 人 122 人 115 人 469 人 
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《伏見桃山城運動公園》 

【実施事業名】 

   パルクール無料体験教室・発表会 

【実施日時】 

12 月 21 日（土）12 時～17 時 

【実施内容】 

お城の中庭部分を使ってパルクールの 

体験教室を行いました。また、体験教 

室の後に、パルクールスクールに現在 

通っている方にパフォーマンス披露を 

して頂きました。 

  【参加者人数】 

   延べ 33 名 

 

【実施事業名】 

  「お城サバゲ―」（赤外線シューティングスポーツイベント） 

【実施日時】 

3 月 9 日（日）8 時～17 時 

【実施内容】 

   赤外線シューティングシステム B2i という機械を用いて、お城の周りを 

   使ってシューティングイベントを実施いたします。運営団体として、 

株式会社ベアハウス・合同会社レブルさんと事業協力を組ませていただき、 

イベントを行いました。 

【参加者人数】 

   延べ 72 名 
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【実施事業名】 

   第 4 回桃山フェス（雨天中止） 

【実施日時】 

2 月 24 日（月・祝）10 時～16 時 

【実施内容】 

昨年度は雨で中止となった為、今年度はさらにパワーアップして、元阪神タイ 

ガース狩野さんの親子キャッチボール教室、京都ハンナリーズ・じげんアップ 

データズによるバスケットボール体験会、京都など、沢山の組織カグヤライズ 

による卓球体験などを実施しました。天候は「雪」というあいにくの天気でし 

たが、お足元の悪い中多くの方にご参加いただきました。来年こそは良い天気 

であることを願います。 

【参加者人数】 

   延べ 53 名 
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２．その他施設の管理に関する重要又は異例な事項 

 

（１）職員組織体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）主な小修繕箇所 

・6 月 伏見桃山 スコアボード不具合   91,300 円    パナソニック EW 

エンジニアリング株式会社 

・8 月 伏見桃山 ポンプ庫        160,600 円    テルウェル西日本  

・9 月 伏見桃山 スポーツトラクター   31,937 円           谷口機械 

・11 月 伏見桃山 多目的グラウンド照明  118,580 円   テルウェル西日本 

・12 月 伏見桃山 放送設備           435,600 円   テルウェル西日本 

・6 月 伏見北堀 トレーニングルーム空調機 96,000 円 株式会社マイジョリ 

ティサービス 

京都市内の中小企業への発注割合：90% 

 

３．施設の管理の業務のみに係わる収入及び支出の内訳 

（１）施設及び指定管理区分全体の管理運営の収支決算 

（２）自主事業の収支決算 

※別紙にて添付しております。 

 

 

以上 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 

伏見桃山城運動公園 伏見北堀公園地域体育館 伏見公園 

職員巡回 3施設運営責任者 1名 職員巡回 

管理運営 責任者 1 名 

統括責任者 1名 



 

 

 

醍醐地域体育館及び伏見東部地域体育館 

 

 

令和６年度 事業報告書 
 

 

 

 

 

 

京都市指定管理者 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社 ビバ 

 

 

 

 

 

 

〒602-0872 京都市上京区丸太町通河原町東入駒之町 536 

TEL 075-251-1800 FAX 075-251-1810 
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はじめに 

平素より、京都市地域体育館および運動公園の指定管理業務に格別のご理解とご協

力を賜り、誠にありがとうございます。 

おかげさまをもちまして、令和 6 年度も無事に管理運営を行うことができ、多くの

市民の皆様にスポーツや健康づくりの場をご提供することができました。これもひと

えに、京都市担当課をはじめ、関係各位のご支援とご尽力の賜物と、心より感謝申し

上げます。 

つきましては、令和 6 年度の事業報告として、年度内に実施いたしました各種事業

を中心にご報告申し上げます。 

 ご査収のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

ビバ・アシックス・日本メックス 

・テルウェルグループ 

代表企業 株式会社ビバ 

            代表取締役 小森 敏史 

（報告者 中島 剛） 
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１．利用者数等事業の実施に関する概要 

（１）施設利用者実績 

①体育室（アリーナ）利用状況 

京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの情報より稼働率を算出しており

ます。醍醐地域体育館は、１/４面１時間使用を１単位として稼働率を算出しており

ます。伏見東部地域体育館は、全面１時間使用を１単位として稼働率を算出してお

ります。 

 

《醍醐地域体育館 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 89.2% 88.8% 90.4% 94.8% 97.3% 93.4% 89.1% 93.8% 92.8% 93.1% 94.2% 89.3% 92.2% 

2023 年度 92.5% 84.9% 89.8% 90.5% 96.3% 90.6% 86.1% 90.7% 89.7% 92.1% 94.5% 96.5% 91.2% 

2024 年度 84.2% 84.7% 89.5% 91.2% 95.9% 91.2% 90.0% 90.4% 89.7% 91.2% 93.1% 95.3% 90.8% 

2025 年度              

2026 年度              

2024 年度の醍醐地域体育館の年間稼働率は 90.8％となり、2023 年度の 91.2％と

比較して、0.4 ポイントの減少となりました。本年度は、施設の安定した利用が継

続されたものの、一部期間におけるエアコン設備工事や、利用種目の制限措置の実

施等の影響により、稼働率がやや低下する結果となりました。 

今後も、施設環境の維持・改善に努めるとともに、利用者ニーズに即した柔軟な

運営を通じて、稼働率の安定的な確保を図ってまいります。 

 

《伏見東部地域体育館 稼働率％》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

2022 年度 93.1% 95.4% 92.1% 97.8% 98.4% 92.4% 89.5% 93.3% 89.8% 94.6% 94.9% 90.6% 93.5% 

2023 年度 90.6% 91.4% 87.6% 91.4% 96.2% 89.3% 87.4% 86.7% 92.5% 89.3% 94.9% 92.3% 90.8% 

2024 年度 82.8% 74.7% 77.8% 81.9% 87.1% 77.2% 70.7% 76.9% 80.7% 75.3% 80.1% 93.7% 79.9% 

2025 年度              

2026 年度              

 

2024年度の伏見東部地域体育館の年間稼働率は**79.9％となり、前年度（2023年

度）の 90.8％**と比較して、10.9ポイントの減少となりました。稼働率の低下要因

としては、2024年 3月より施設周辺での駐車を制限したことに加え、2024年 8月か

らは夜間（19時～21時）の時間帯における一部種目（バスケットボール・バレーボ

ール）の利用制限を導入したことが挙げられます。これらの対応は、近隣住民から

の騒音等に関するご意見を受け、地域との調和を図るために実施したものです。 

今後も引き続き、市民の皆様が安心して楽しく運動・利用できる施設を目指し、

適切な管理・運営に努めてまいります。 
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【夜間時間帯における一部種目の利用制限について（伏見東部地域体育館）】 

令和 6 年 8 月 1 日（木）より、伏見東部地域体育館において、夜間時間帯におけ

る一部種目の利用制限を実施いたしました。 

実施開始日：令和 6年 8月 1日（木） 

制限時間帯：19時～21時 

利用制限種目：バスケットボール、バレーボール 

 

【実施の経緯】 

近隣住民の方々より、夜間におけるバスケットボールやバレーボール等の種目に

よる騒音に関する苦情が複数寄せられました。これを受け、施設では現地調査と関

係者との協議を行った結果、地域住民の生活環境への影響を軽減する必要があると

判断し、該当時間帯における上記種目の利用を制限する措置を講じました。 

 

【今後の対応】 

今後も地域との良好な関係を維持するため、利用者への丁寧な周知と理解促進に

努めるとともに、他の時間帯や代替種目の利用促進策についても検討してまいりま

す。また、騒音対策に関する技術的・運用的な改善の可能性についても継続的に検

証を行ってまいります。 

 

②会議室・研修室利用状況 

 利用状況数は申請件数を記載しております。会議室・研修室は間仕切りにより区分

されており、利用に際しては間仕切りを収納し、会議室・研修室を一体使用される場

合があります。こうした場合、利用申請件数としては１件としております。また、利

用時間が１時間以上でも１件としております。 

 

《醍醐地域体育館 会議室稼働件数》 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

2022 年度 134 134 160 149 120 123 128 131 122 131 128 143 1603 

2023 年度 142 147 162 159 142 144 150 148 141 143 147 139 1764  

2024 年度 79 144 145 157 126 152 148 110 137 139 134 140 1611 

2025 年度              

2026 年度              

2024 年度の年間利用件数は 1,611 件でしたが、2023 年度は 1,764 件となり、前年と

比較して 153 件の減少となりました。この減少の主な要因は、空調設備の更新工事に

伴う臨時休館によるものと考えております。2024 年 4 月 1 日から 4 月 13 日までの

13 日間、および 11 月 1 日から 11 月 6 日までの 6 日間、合計 19 日間にわたり施設を

休館いたしました。通常であれば一定の利用が見込まれる期間での休館であったため、

利用件数に影響を及ぼしたものと推察されます。 
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（２）自主事業の実施結果 

 【実施事業名】 

一般向け・高齢者向けスポーツ軽運動教室、子供向けスポーツ教室 

【実施日時】 

４月～６月期、７月～９月期、１０月～１２月期、１月～３月期の年４期 

【申込者数】 

延べ１２９７名 

  

種目 曜日 時間 4月～6月 7月～9月 10月～12月 1月～3月 種目計 

ピラティス 月 9:15 9 8 10 9 36 

ハワイアンフラ 月 10:30 10 10 13 12 45 

リラックスヨガ 月 11:45 6 5 6 7 24 

健康体操 月 13:00 14 15 16 16 61 

ヨガ 月 14:00 15 16 16 16 63 

パワーヨガ 月 18:30 8 8 8 8 32 

パワーヨガ 月 19:30 6 6 5 6 23 

やさしいヨガ 火 10:15 6 7 7 6 26 

ストレッチ＆トレーニング 火 11:30 13 13 13 13 52 

やさしいヨガ 火 13:15 5 5 5 5 20 

ピラティス 火 18:30 7 7 8 6 28 

ピラティス 火 19:30 7 7 10 10 34 

ストレッチ＆トレーニング 水 9:15 2 3 4 2 11 

ピラティス 水 10:30 12 11 11 11 45 

ピラティス 水 11:45 11 9 6 4 30 

やさしいヨガ 水 13:15 9 7 7 9 32 

ヨガ 水 14:30 6 5 5 6 22 

ハワイアンフラ 水 18:15 6 5 5 6 22 

ハワイアンフラ 水 19:30 14 14 14 14 56 

リラックスヨガ 木 9:15 12 13 14 9 48 

卓球教室 木 9:20 9 9 9 15 42 

健康体操 木 10:30 ― ― ― 5 5 

ハワイアンフラ 木 11:45 14 13 12 13 52 

ピラティス 木 13:15 9 9 11 12 41 

ヨガ 木 18:30 13 11 11 8 43 

ヨガ 木 19:30 10 12 12 13 47 

リラックスヨガ 金 10:30 7 8 9 6 30 

骨盤調整ヨガ 午前ﾞ 金 11:45 12 11 8 7 38 

骨盤調整ヨガ 午後ﾞ 金 13:15 9 9 8 11 37 
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骨盤ストレッチ 金 14:30 11 12 10 9 42 

骨盤ストレッチ 金 15:30 7 5 7 7 30 

バスケットボール※ 金 17:15 15 16 17 15 98 

ヨガ 金 19:30 11 11 10 12 49 

ヨガ 土 17:00 7 8 8 8 29 

ヨガ 日 10:30 6 6 5 4 28 

合計   318 314 320 320 1297 

※バスケットボールは「子供向けスポーツ教室」。 

 

【実施事業名】 

混合バレーボール大会   

【実施日時】 

2024年 6月 9日 

【申込者数】 

延べ 100名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【実施事業名】 

じげんアップデーターズのバスケットボール教室 

【実施日時】 

2024年 9月 21日 参加費無料 

【申込者数】 

延べ２０名 

本事業は、プロバスケットボールチーム「じげんアップデーターズ」によるバスケッ

トボール体験会を開催し、プロ選手と触れ合いながらスポーツの楽しさを体感してい

ただく機会を提供することで、プロスポーツの普及・振興を図ることを目的として実

施しました。 
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【実施事業名】 

ピックルボール体験会 

【実施日時】 

2024年 11月 9日 

【申込者数】 

延べ 45名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

右京地域体育館に続き、ピックルボール体験会を実施しました。今回の体験会には、事前申込

で 50 名を超える参加希望があり、当日の会場も大いに賑わいました。 

ピックルボールは近年注目を集めているニュースポーツであり、年齢や運動経験にかかわらず

楽しめることから、幅広い層の方々にご参加いただきました。参加者からは、「継続して教室を開

催してほしい」「定期的に練習できる場があるとうれしい」といった声が多数寄せられ、今後の事

業展開への関心とニーズの高さを確認する機会となりました。 
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【実施事業名】 

ピックルボール教室 

【実施日時】 

2025年 1月（2回実施）、2月（3回実施）、3月（4回実施） 

【申込者数】 

延べ 50名 

 

体験会後の反響を受け、2025 年 1 月から 3 月にかけて、ピックルボール教室を試

行的に実施いたしました。教室の回数は、1 月に 2 回、2 月に 3 回、3 月に 4 回と段

階的に増やしていきました。これに伴い、参加者数もそれぞれ 14 名、16 名、20 名と

着実に増加し、関心の高まりを実感する結果となりました。 

また、教室はさまざまな時間帯で実施し、1 月は土曜日の 19 時 15 分から、2 月は

金曜日の午前 9 時 30 分から、3 月は金曜日の 19 時 15 分からと、異なる時間帯での

開催を試みました。その結果、いずれの時間帯においても安定した集客が見られ、今

後の教室運営に向けた有益な検証材料となりました。 

今後は、本教室の成果を踏まえ、定期的な開催に向けた体制の整備を進め、より多

くの地域住民が気軽にスポーツを楽しめる場の提供に努めてまいります。 

 

２．他施設の管理に関する重要又は異例な事項 

（１）職員組織体制 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域体育館・運動公園 責任者 
1名 

（木村 芳信）  

 

醍醐地域体育館 伏見東部地域体育館 

 

運営職員 

 

運営職員 

統括責任者 
1名 

地域体育館・運動公園 副責任者 
1名 

（木村 芳信）  

 

ビバ・アシックス・日本メックス・テルウェルグループ 
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（２）主な小修繕箇所 

  7 月 醍醐地域体育館 貯湯槽補給水菅修繕 462000 円（スプレック） 

  1 月 醍醐地域体育館 受付前ダウンライト交換 17600 円 

（長谷工コーポレーション） 

  7 月 伏見東部地域体育館 冷温水機 1 号機修理 183,700 円（日本メックス） 

 

京都市内の中小企業への発注割合：100％  

 

３．施設の管理の業務のみに係わる収入及び支出の内訳 

（１）施設及び指定管理区分全体の管理運営の収支決算 

（２）自主事業の収支決算 

 

※別紙にて添付しております。 

以上 


