
 

＜報道発表資料＞ 
令和８年５月２１日 

京都市文化市民局共生社会推進室 
 

コミュニティスペース「京都まぁぶるスペース」 
＆個別相談会の開催 

〜LGBT 等の方やその周囲の方を対象としたコミュニティスペース〜 
 

 
京都市では、ＬＧＢＴ等の性的少数者の方やそうかもしれないと感じている方、その周囲

の方等が、気軽に集まって話しながらつながり、交流できるコミュニティスペース「京都ま
ぁぶるスペース」と、専門知識のある相談員による「個別相談会」を同日に開催しています。 

令和８年度は、以下のスケジュールで開催します。 
 
【コミュニティスペース「京都まぁぶるスペース」の概要】 
● 開催スケジュール 

日時 メインテーマ（※１）  ファシリテーター 申込み開始日（※２） 
（各開催日の約１か月前〜）

6 月 27 日（土） 
午後 2 時〜4 時 

ラ イ フ ス ト ー リ ー
（当事者の体験談）
について 

暁 project 代表  
大久保 暁さん 

5 月 26 日（火） 
午前 10 時〜 

8 月 29 日（土） 
午後 2 時〜4 時 

アロマンティックや
アセクシャル（恋愛
的・性的に惹かれな
いあり方）について
話そう 

ZECCA office 代表  
皆見 佳子さん 

7 月 28 日（火） 
午前 10 時〜 

11 月 28 日（土） 
午後 2 時〜4 時 

カミングアウトにつ
いて 

つながりカフェ代表 
（Tsunagary オフィ
ス合同会社ＣＯＯ） 
阪部 すみとさん 

10 月 27 日（火） 
午前 10 時〜 

1 月 16 日（土） 
午後 2 時〜4 時 

性的少数者のことを
理解し、支援する取
組について 

関西アライモ  
実行委員長 
山本 超基さん 

12 月 15 日（火） 
午前 10 時〜 

※１ 各回、メインテーマ以外に、フリートークができるグループも設けます。「聞くだけ
の参加」も可能です。 

※２ 定員：各回２０名（先着順）。ただし、開催日時点で空きがあれば、事前の申込みが
なくても当日参加が可能です。 

 



 

● 場所  
京都市男女共同参画センター（ウィングス京都）地下１階 音楽室（〒604-8147 京都
市中京区東洞院通六角下る御射山町 262 番地） 
状況により会場を変更する可能性がございますので、お申込みの際には市ホームページ
（https://www.city.kyoto.lg.jp/bunshi/page/0000311897.html）を御確認ください。 

● 対象 
ＬＧＢＴ等の性的少数者の方や、そうかもしれないと感じている方、その周囲の方等（以
下、対象者の例） 
・  自分の性別への違和感や恋愛対象の性別などについて、周りに話せる人がおらず、 

悩んでいる。 
・  家族からＬＧＢＴ等の性的少数者であることを打ち明けられて、どのように接す

ればいいか話したい。 
・  アライ（ＬＧＢＴ等のことを理解し、支援しようとする人）として何ができるか

考えたい。 
● 参加費 無料 
 
【個別相談会の概要】 
●  ＬＧＢＴ等の性的少数者に関連するお悩み等について、相談支援の経験があり、専門

知識のある相談員が、お話を伺います。京都まぁぶるスペースと同日に開催しています。
個別相談会のみの参加も可能です。秘密は守られますので、安心して御参加ください。 

●  開催スケジュール、申込み開始日 

開催日 時間 申込み開始日 
（各開催日の約１か月前〜） 

6 月 27 日（土） ①午後３時〜 
②午後４時〜 

5 月 26 日（火） 
午前 10 時〜 

8 月 29 日（土） ①午後３時〜 
②午後４時〜 

7 月 28 日（火） 
午前 10 時〜 

11 月 28 日（土） ①午後３時〜 
②午後４時〜 

10 月 27 日（火） 
午前 10 時〜 

1 月 16 日（土） ①午後３時〜 
②午後４時〜 

12 月 15 日（火） 
午前 10 時〜 

● 場所 
京都市男女共同参画センター（ウィングス京都）地下１階 会議室等 
状況により会場を変更する可能性がございますので、お申込みの際には市ホームページ
（https://www.city.kyoto.lg.jp/bunshi/page/0000311897.html）を御確認ください。 

 
 

https://www.city.kyoto.lg.jp/bunshi/page/0000311897.html
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● 対象 
ＬＧＢＴ等の性的少数者の方や、そうかもしれないと感じている方、当事者を取り巻

く家族や友人、職場・学校関係者等、どなたでも御相談いただけます。 
 

● 定員 
各回２枠（１枠５０分）、各１名（先着順） 

● 参加費 無料 
 
【申込み方法】 
●  「開催スケジュール」に記載の「申込み開始日」以降に、下記ＵＲＬからアクセスで

きる申込フォーム、メール、電話のいずれかで御応募ください。 
●  応募時に①名前（ニックネーム可）、②連絡先（メールアドレス、電話番号等）、 

③京都まぁぶるスペース・個別相談会への参加の有無をお伝えください。 

申込み先：京都市男女共同参画センター（ウィングス京都） 
６月２7 日開催分 申込フォーム： 
https://www.wings-kyoto.jp/event/event-all/marble2606.html 

 ・メール：jigyo@wings-kyoto.jp 
 ・電 話：075-212-8013（啓発・連携チーム） 

・８月開催分以降の申込フォームは、申込み開始日以降に、ウィングス京都 
ホームページ（https://www.wings-kyoto.jp/）で公開します。 

 
【企画・運営】 
● 公益財団法人京都市男女共同参画推進協会  
 
【その他】 
●  「京都まぁぶるスペース」は、亀岡市・向日市・長岡京市との共催事業です。亀岡市・

向日市・長岡京市で開催される「京都まぁぶるスペース」にも御参加いただけます。内
容及び申込方法等の詳細は、チラシ又は各市のホームページを御覧ください。 

 
 
＜お問合せ先＞ 
京都市文化市民局共生社会推進室 
電話：０７５−２２２−３０９６ 

https://www.wings-kyoto.jp/event/event-all/marble2606.html
mailto:jigyo@wings-kyoto.jp
https://www.wings-kyoto.jp/

