
 

＜報道発表資料＞ 

令和７年９月１９日 

公益財団法人京都市スポーツ協会スポーツプロモーション室  

（取次）京都市文化市民局市民スポーツ振興室  

 

「第２２回みんなのスポーツフェスタ in 西京極」の開催 

 

この度、公益財団法人京都市スポーツ協会では、子どもから高齢者まで、気軽にスポーツ

を楽しめるイベント「第２２回みんなのスポーツフェスタ in 西京極」を開催します。 

当日は、アーバンスポーツを含む２７種目のスポーツ体験ブースや飲食スペースを設け

るほか、トップアスリートによるパフォーマンス、瞬発力などを測定できる体力チェックフ

ェスも開催いたします。 

 

１ 日時及び場所 

令和７年１０月１１日（土）午前９時３０分～午後３時＜小雨決行＞ 

西京極総合運動公園（〒６１５-０８６４ 京都市右京区西京極新明町２９）一帯 

２ 内容 

  別紙のとおり 

３ 参加方法 

   当日、直接会場にお越しください。（無料） 

ただし、一部種目は事前申込制となっております。公益財団法人京都市スポーツ協会

のホームページからお申込みください。（https://www.kyoto-sports.or.jp/） 

４ 主催等 

  主催：公益財団法人京都市スポーツ協会（京都スポーツネットワーク） 

共催：京都市、アクアリーナ・西院スポーツネットワーク 

５ 問合せ先 

  公益財団法人京都市スポーツ協会 スポーツプロモーション室 

（京都市右京区西京極新明町１） 

 TEL：０７５－３１５－４５８１  FAX：０７５－３１３－６０４３ 

 

 

 

 

 



 

(別紙) 

第２２回みんなのスポーツフェスタ in 西京極 開催内容 

場所 実施内容 時間 備考 

SPORTS BASE 

NISHIKYOGOKU 

（京都市体育館 1 階南側） 

開会セレモニー 9:30～  

パフォーマンス 随時（※） 
出演：NEWTRAD、Body 

Carnival ほか 

3x3 エキシビションマッチ 
①11:30～ 

②14:00～ 

参加：KYOTO BB、ZIGExN 

UPDATERS.EXE、京都橘大学

3x3 部 

ダブルダッチ体験 

（運営：オーバーサンプ） 

①10:10～ 

②12:40～ 

事前申込制 

対象：小学生以上 

ブレイキン体験 

（運営：オーバーサンプ） 

①10:10～ 

②12:40～ 

3x3 体験 

（運営：オーバーサンプ） 

①10:50～ 

②13:20～ 

飲食販売（Rice Over Alls） 10:00～ チキンオーバーライス等の販売 

京都市体育館 

１階アリーナ 

京都サンガ F.C. 

親子サッカー体験 

①10:30～ 

②13:30～ 

事前申込制 

対象：親子（※） 

フラッグハント体験 

（運営：日本フラッグハント協会）  

10:00～ 

15:00 

事前申込不要 

対象：どなたでも参加可 

体力チェックフェス 

（運営：京都運動器障害予防研究会） 

住友生命 In Body 測定会 

京都市体育館 

２階多目的室 

フェンシング体験 

（運営：京都フェンシング協会） 

①10:00～ 

②11:30～ 

事前申込制 

対象：小学生 

跳び箱＆鉄棒体験 

（運営：ミズノスポーツサービス） 
13:30～ 

事前申込制 

対象：小学４～６年生 

市民スポーツ会館 

スクエアボッチャ体験 

（運営：京都市障害者スポーツ協会） 

10:00～ 

15:00 

事前申込不要 

対象：どなたでも参加可 

卓球バレー体験 

（運営：京都卓球バレー協会） 

ローンボウルズ体験 

（運営：ローンボウルズクラブ京都） 



 

公園園路 

弓道体験 

（運営：京都市弓道協会） 

10:00～ 

15:00 

事前申込不要 

対象：小中学生 

剣道体験 

（運営：京都市剣道協会） 

事前申込不要 

対象：どなたでも参加可 

柔道体験 

（運営：京都市柔道連盟） 

なぎなた体験 

（運営：京都市なぎなた連盟） 

ペタンク体験 

（運営：京都市ペタンク・ブール連盟）  

ゲートボール体験 

（運営：京都市ゲートボール連合）  

オリエンテーリング体験 

（運営：京都市オリエンテーリング協会）  

ウオーキング体験 

（運営：京都府ウオーキング協会）  

ホッケー体験 

（運営：京都市ホッケー協会） 

モルック体験 

（運営：京都府モルック協会） 

ピックルボール体験 

（運営：日本ピックルボール協会）  

バスケットボール体験 

（運営：京都ハンナリーズ） 

京都大学ギャングスターズ×日本生命京都支社  

アメリカンフットボール体験 

インクルーシブ・サイクリング体験会 

（運営：京都市建設局自転車政策推進室）  

スケートボード体験 

（運営：オーバーサンプ） 

①10:00～ 

②11:00～ 

③13:00～ 

事前申込制 

対象：小学生以上 

BMX 体験 

（運営：オーバーサンプ） 

①10:30～ 

②12:30～ 

③13:30～ 

事前申込制 

対象：小学生以上 

（一人で自転車に乗れる方） 



 

落ち葉の堆肥配布 10:30～ 

西京極総合運動公園の落ち葉を

堆肥化したものを配布します。

先着 200 名（なくなり次第終了） 

フード&物販コーナー 
10:00～

15:00 

キッチンカー等の出店 

（飲食スペースもございます） 

京都アクアリーナ 

アーチェリー体験 

（運営：京都市アーチェリー協会） 10:00～

15:00 

事前申込不要 

対象：小学生 

ボルダリング体験 

（運営：京都府山岳連盟） 

事前申込不要 

対象：どなたでも参加可 

（※）詳細は公益財団法人京都市スポーツ協会のホームページからご確認ください。 

（https://www.kyoto-sports.or.jp/） 


