
 

＜報道発表資料＞ 

令和７年８月１５日 

京都市文化市民局共生社会推進室 

 

京都労働学校２０２５年度秋期受講生の募集 

～踏み出そう スキルアップの第一歩～ 

 

この度、京都市及び公益社団法人京都勤労者学園（ラボール学園）では、京都労働学校の

２０２５年度秋期受講生を募集します。 

大学教員や各分野のエキスパートなど、優れた学術研究機能を持つ京都ならではの講師

陣による、就職を目指す方の資格取得につながる講座や、働くために役立つスキルを身に付

けられる講座のほか、受講生のレベルに合わせたネイティブスピーカー等の講師による英

会話教室などを、受講しやすい料金で提供しています。 

 

【日程】 

令和７年９月から令和８年３月までの間（実施回数は講座により異なります。） 

 

【対象】 

本市に在住又は勤務・通学されている１５歳（中学生を除く）以上の方 

 

【受講料】 

３，０００円から 

（受講される講座により異なり、別途テキスト代等が必要な講座もあります。） 

 

【申込方法】 

令和７年９月３日（水）午前１０時から各講座の開始まで、電話・ＷＥＢで申込みを受け

付けます。 

 

【主な講座内容】 

資格 

・３級ＦＰ技能士受検対策 

・簿記（初めの一歩、３級、２級） 

・医師事務作業補助者基礎研修          ほか 

実務 

・賃金・福利厚生をめぐる法知識 

・社会保険と人事・総務の実務 

・個人事業主等の確定申告の実務         ほか 



 

発信力・表現力等 

・歴史遺産から見た京都 

・哲学～楽しく生きるヒント～ 

・書道 

・おとなの色鉛筆画               ほか 

ＩＴ・デジタル・パソコン 

・スマホでＡＩ/人工知能活用・入門 

 ～ChatＧＰＴなど生成ＡＩを知る・学ぶ～ 

・スマホでかんたん！動画編集・投稿入門 

・ChatＧＰＴではじめる！ＡＩ時代のプログラミング体験 

ほか 

心とからだの健康 

・心身を癒すアロマテラピー 

・ストレスに効く処方箋～心の救急箱を手に入れよう～ 

・ストレスをパワーに変える 

・こころが軽くなる子育て～発達・不登校にも対応でき

る接し方～                  ほか 

外国語 

・英語でクッキング 

・おもてなし&道案内 

・英語で京都案内               ほか 

※ 詳細は、公益社団法人京都勤労者学園（ラボール学園）のホームページにて御確認く

ださい。 

 ＵＲＬ：https://www.labor.or.jp/gakuen 

 

＜お問合せ先＞ 

公益社団法人京都勤労者学園（ラボール学園） 

・住所：〒６０４－８８５４  

中京区四条通御前西入壬生仙念町３０－２ ラボール京都３階 

・休み：祝日、８月中の土曜日 

・受付時間：午前９時～午後８時 

※土曜日と８月中の平日は午後５時まで 

・TEL：０７５－８０１－５９２５ 

・URL：https://www.labor.or.jp/gakuen 

・E-mail：gakuen@labor.or.jp 


