
報道発表資料                        

令 和 ６ 年 ７ 月 ３ １ 日  

        京 都 市 文 化 市 民 局  

担当：地域自治推進室 

市 民 活 動 支 援 担 当 

電話 ０７５－２２２－４０７２ 

 

京都市市民活動センターにおけるイベント一覧（９～１０月）及び 

センター運営ボランティア募集 

 

 令和６年９月～１０月の京都市市民活動センター（京都市市民活動総合センター及び京

都市いきいき市民活動センター）でのイベント一覧です。いきいき市民活動センターでは、

イベント等の運営ボランティアを募集しています。 

是非、各センターまでお問い合わせください。 

 

１ イベント情報 

令和６年９月１日（日）から１０月３１日（木）までに開催する予定のイベント・講

座等を掲載しています。実施日程や内容、募集人数、申込方法等、詳しくは事前に各セ

ンターにお問い合わせください（参加費・入場料は基本的に無料ですが、一部催し、飲

食などは有料です。）。 

実施センター・問合せ先 実施日時・場所 イベント名・イベント内容 

市民活動総合センター 

 下京区西木屋町通上ノ口上る 

 梅湊町 83番地の 1 

 「ひと・まち交流館 京都」2階 

 電話 075-354-8721 

  FAX 075-354-8723 

メール shimisen@hitomachi-kyoto.jp 

最寄駅：地下鉄「五条」徒歩 10分 

    市バス「河原町正面」すぐ 

     京阪「清水五条」徒歩 8分 

9月 1日（日） 

午後 1時 30分～ 

午後 4時 

ひと・まち交流館 京都 

3階 第 4会議室 

講座「助成財団と会おう！話そう！」 

助成財団から助成プログラムに込め

た思いや特徴、申請書の審査において

大切なポイントなどをお話しいただき

ます。助成財団と直接交流できるチャ

ンス！ 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

（定員：30名、先着順） 

＊参加費：無料 

10月 26日（土） 

午前 11時～ 

午後 5時頃 

ひと・まち交流館 京都

2階 大会議室、 

3 階 第 4・第 5 会

議室 

「京都市民文化祭」 

京都市市民活動センターを拠点に活

動する団体が一堂に集まり、それぞれ

の活動成果の発表や作品展示を行う市

民文化祭を開催します。音楽、ダンス、

古典舞踊、空手などの演武、生け花、

書、茶の湯等々、市民の皆さんの普段

の練習の成果を披露していただきま

す。 

＊申込不要 

＊参加費：無料 

 

 

 

 

 



岡崎いきいき市民活動センター 

左京区岡崎最勝寺町 2番地 

電話 075-761-4484 

FAX 075-752-3351 

最寄駅：地下鉄「東山」徒歩 10分     

    市バス「東山二条・岡崎  

     公園口」徒歩 3 分 

9月 16日（月・祝）、 

9月 23日（月・祝） 

各日とも 

＜午前の部＞ 

午前 10時 30分～

午後 12時 30分 

＜午後の部＞ 

午後 1時 30分～ 

午後 3時 30分 

「ワールドミュージックを聴く会・特別

企画」～ペットボトル三味線を作って

弾いてみよう！！～ 

ペットボトルで三味線って作れる

の？作れるんです！！  

＊事前申込制：事前にセンターまで 

（定員：各部 6名、先着順） 

＊参加費：3,500円（材料費込み） 

①9月 21日（土） 

②9月 28日（土）  

③10月 26日（土） 

各日とも 

午後 2時～ 

午後 3時 30分 

「レコードを聴く会」 

市民企画で、レコードとお話しを聴

きます。  

①いしいしんじ☆スペシャル 

②心の情緒に訴える音楽、ジャズで送 

る演歌、歌謡曲の世界 

③50年代、60年代のカンツォーネ 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

（定員：35名、先着順、申込み：開催 

日１箇月前から受付） 

＊参加費：無料 

①9月 29日（日） 

②10月 5日（土）  

各日とも 

午後 1時～ 

午後 4時 30分 

ロームシアター京

都 ローム・スク

エア内特設エリア 

※雨天時はピロテ

ィで開催 

「OKAZAKI PARK STAGE 2024 ローム・

スクエアライブ」 

①地域団体等によるワールドミュージ

ックを中心とした音楽ライブイベン

トを行います。 

②地域住民を中心としたパフォーマン

スを行う市民ステージを開催します。 

＊申込不要 

＊参加費：無料 

10月 26日（土）  

午後 1時 30分～ 

午後 4時 

当センター内の庭 

※雨天時は会議室 

「青空おんがく会」 

市民のコーラスグループや三味線グ

ループの発表会を行います。 

＊申込不要 

＊参加費：無料 

中京いきいき市民活動センター 

 中京区西ノ京新建町 12番地の 34 

 電話 075-802-1301 

FAX 075-841-4601 

 最寄駅：地下鉄「西大路御池」 

     市バス「西大路御池」・ 

     「西大路三条」 

     各徒歩 5分 

9月 14日（土） 

午前 10時～ 

午後 1時 

「中京いきセンフェスティバル」 

市民活動団体の活動成果の発表と交

流の場として開催します。 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

（定員：60人、先着順、申込期限：開

催日 3日前まで） 

＊参加費：無料 

10月 26日（土）  

午後 1時～ 

午後 2時 30分 

「スマホ教室」 

便利なアプリの使い方など、お困り

ごとを大学生がサポートします。 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

（定員：10人、先着順、申込期限：開

催日 3日前まで） 

＊参加費：無料 

＊持ち物：スマートフォン、筆記用具 



中京いきいき市民活動センター 

 中京区西ノ京新建町 12番地の 34 

 電話 075-802-1301 

FAX 075-841-4601 

 最寄駅：地下鉄「西大路御池」 

     市バス「西大路御池」・ 

     「西大路三条」 

     各徒歩 5分 

10月 27日（日） 

午前 10時 30分～

午後 0時 30分 

「アレルギーと防災」 

アレルギー疾患をお持ちの方に向け

た災害時に役立つ知識を学びます。ア

レルギー疾患をお持ちの方でも食べら

れるカレーの試食も行います。 

＊対象：どなたでも（小学生は保護者

同伴） 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

（定員：20人、先着順、申込期限：開

催日 3日前まで） 

＊参加費：200円 

吉祥院いきいき市民活動センター 

 南区吉祥院砂ノ町 47番地 

 電話 075-691-7561 

FAX 075-662-0911 

 最寄駅：市バス「吉祥院前田町」 

     徒歩 5分 

9月 7日（土） 

午後 1時～ 

午後 2時 

「音楽サークル」～みんなで合奏♪楽

しい楽器～ 

家にある楽器を持ち寄って、みんな

で合奏しませんか？老若男女問わず、

みんなで音楽を楽しむ集まりです。 

＊対象：楽器を持参できる方 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

＊参加費：100円 

＊持ち物：楽器 

9月 7日（土） 

午後 1時 30分～ 

午後 3時 

「キッズ防災教室」～水の災害にそな

える～ 

模型やカードゲーム、紙芝居などで

楽しく水害の知識を学びませんか。 

＊対象：小学生 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

（定員：20 名、先着順、申込期限：9

月 6日（金）） 

＊参加費：無料 

＊持ち物：筆記用具、ノート、水筒 

9月 9日（月）、 

9月 30日（月） 

午後 1時 30分～ 

午後 2時 30分 

「筋力トレーニング教室」 

ロコモティブシンドローム予防を家

庭で継続的に取り組んでいただける運

動プログラムを御紹介します。 

＊対象：65歳以上の方 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

＊参加費：無料 

＊持ち物：ヨガマット、タオル、水分 

9月 13日（金）、 

9月 27日（金） 

午後 1時 30分～ 

午後 2時 30分 

「ラララ♪うたの日」 

懐かしい昭和の歌やフォークソン

グ、童謡、叙情歌など様々な歌をみん

なで歌いましょう。歌と軽い体操で、

心身の健康に繋がることを楽しみなが

ら行います。 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

＊参加費：100円 

 

 



吉祥院いきいき市民活動センター 

 南区吉祥院砂ノ町 47番地 

 電話 075-691-7561 

FAX 075-662-0911 

 最寄駅：市バス「吉祥院前田町」 

     徒歩 5分 

9月 21日（土） 

午前 10時 30分～ 

午後 0時 30分 

吉祥院河川敷グラ

ウンド北側付近 

「キッズ防災教室」～自然観察会 桂川

の魅力発見～ 

河川敷の草花や生き物の自然観察会

と流木で鳥笛を作ります。 

＊対象：小学生 

＊事前申込制：事前にセンターまで 

（定員：20 名、先着順、申込期限：9

月 20日（金）） 

＊参加費：無料 

＊持ち物：筆記用具、ノート、水筒 

上鳥羽北部 

いきいき市民活動センター 

南区上鳥羽南唐戸町 62番地の 2 

電話 075-691-9098  

FAX 075-662-0910 

最寄駅：市バス「千本十条」 

     徒歩 3分 

9月 6日（金）、 

10月 4日（金） 

午後 6時 30分～ 

午後 8時 

「おとなのヨルカイ」 

金曜の夜、参加者同士で趣味を共有

したり、楽しくおしゃべりしませんか。 

＊対象：18歳以上ならどなたでも 

＊申込不要 

＊参加費：無料 

9月 8日（日）、 

10月 13日（日） 

午後 2時～ 

午後 3時 

「おひさまカフェ」 

毎月第 2 日曜日は、毎月違うテーマ

を設定して皆さんと一緒に楽しめる

「利用者交流会」を開催しています。

こんなことやってみたい！聞いてみた

い！いろんなアイデアも募集していま

す。 

＊申込不要 

＊参加費：無料 

9月 15日（日）、 

10月 20日（日） 

午前 10時～正午  

「ohana会 定例会」 

一緒に「みんなのひろば」をつくり

ませんか？おしゃべりしながらガーデ

ニングを楽しみましょう！ ガーデニ

ング初心者も大歓迎です！ 

＊申込不要 

＊参加費：無料 

9月 18日（水）、 

10月 16日（水） 

午前 10 時 30 分～

正午 

「お楽しみ Wednesday！」 

みなさんの「やってみたい」をかた

ちにします。折り紙や切り絵など趣味

の時間を楽しみましょう。新たな仲間

ができるかも！ 

＊申込不要 

＊参加費：無料 

9月 27日（金）、 

10月 25日（金） 

午後 2時～ 

午後 4時 

「いきいき健康づくり」 

毎月第４金曜日は、上鳥羽北部いき

センに集合！おしゃべりでリラック

ス、カラオケでリフレッシュ、歌に合

わせて体を動かすなど、みんなで楽し

く健康づくりをしましょう。 

＊申込不要 

＊参加費：無料 

 

 

 

 



上鳥羽北部 

いきいき市民活動センター 

南区上鳥羽南唐戸町 62番地の 2 

電話 075-691-9098  

FAX 075-662-0910 

最寄駅：市バス「千本十条」 

     徒歩 3分 

10月 11日（金） 

午前 10時～ 

午前 11時 30分 

東向公園 

※雨天決行 

「おでかけエコマルシェ」～資源物回

収（６品目）とエコなお話～ 

「混ぜればごみ、分別すれば資源」

知れば得するエコなお話をしません

か？ 

＊対象：どなたでも 

＊申込不要 

＊参加費：無料 

 ※場所を明示していない場合は、それぞれの市民活動センターで実施します。 

 ※各いきいき市民活動センターには駐車場がありません。御来場の際は、市バス・地下 

  鉄等の公共交通機関を御利用ください。 

（詳しくは、各いきいき市民活動センターに御確認ください。） 

 

２ センター運営ボランティアの募集情報 

  いきいき市民活動センターでは、以下の内容でイベント等のお手伝いをしていただけ

る方を募集しています。内容、募集人数、申込方法等、詳しくは各センターにお問い合

わせください。 

募集センター・問合せ先 活動時期 内容等 

北いきいき市民活動センター 

北区紫野西舟岡町 2番地（元楽只小学

校跡地複合施設 ふれあい共生館内） 

電話 075-441-1010 

FAX 075-441-1010 

最寄駅：市バス「千本北大路」 

徒歩 2分 

随時 

「事業ボランティア」 

 当センターの事業について、お手伝

いいただける方を募集しています。 

＊応募資格：特になし 

＊募集期間：随時 

 

 

岡崎いきいき市民活動センター 

左京区岡崎最勝寺町 2番地 

電話 075-761-4484 

FAX 075-752-3351 

最寄駅：地下鉄「東山」徒歩 10分     

    市バス「東山二条・岡崎  

     公園口」徒歩 3 分 

随時 

「事業ボランティア」  

 レコードを聴く会、音楽イベント、

園芸活動など幅広いジャンルでボラン

ティアをしていただける方を募集して

います。 

＊応募資格：特になし 

＊募集期間：随時 

中京いきいき市民活動センター 

 〒604-8434 

中京区西ノ京新建町 12番地の 34 

 電話 075-802-1301 

FAX 075-841-4601 

 最寄駅：地下鉄「西大路御池」 

     市バス「西大路御池」・ 

     「西大路三条」 

     各徒歩 5分 

主に毎週土曜日 

午後 1時～ 

午後 3時 

（応相談） 

「学生ボランティア募集」 

当センターの運営や事業についてお

手伝いいただける学生の方を募集して

います。地域の取組に参加してみたい、

高齢者と関わりたいなど、居場所づく

りや事業の運営に興味がある大学生に

ぴったりの内容です！経験豊かな市民

の方と交流することができます。 

＊応募資格：特になし 

＊募集期間：随時 

吉祥院いきいき市民活動センター 

 南区吉祥院砂ノ町 47番地 

 電話 075-691-7561 

FAX 075-662-0911 

 最寄駅：市バス「吉祥院前田町」 

     徒歩 5分 

毎週月・水・金曜日 

午前 10時～ 

午前 11時頃まで 

（時間は応相談） 

「いきいきガーデンクラブ ボランテ

ィア募集」 

当センターでお花を植えたり、水や

りや草むしりなどの活動をするボラン

ティアを募集しています。 

＊応募資格：特になし 

＊募集期間：随時 



  ※各いきいき市民活動センターには駐車場がありません。御来場の際は、市バス・地 

   下鉄等の公共交通機関を御利用ください。 

（詳しくは、各いきいき市民活動センターに御確認ください。）  

 

（参考） 

 【市民活動総合センターの概要】 

京都市市民活動総合センターは、ＮＰＯやボランティア団体等による公益的な市民

活動を総合的にサポートするとともに、市民相互の交流や連携を図る拠点施設です。 

    休所日及び開所時間 

休所日 開所時間 

毎月第３火曜日（国民の祝日に当たるとき

は翌日）及び年末年始 

午前９時～午後９時 

（日曜・祝日は午前９時～午後５時） 

※ 年末年始は、１２月２９日～３１日及び１月１日～１月４日です。 

 

【いきいき市民活動センターの概要】 

 京都市では、市民公益活動はもとより、サークル活動など市民の皆様の自主的な活 

動を幅広く支援していくため、平成２３年４月に「京都市いきいき市民活動センター」 

を市内１３箇所に設置し、市民の皆様が活動できる場所と機会を提供する施設として、 

御利用いただいています。 

１ 休所日及び開所時間 

 休所日 開所時間 

本 館 毎週火曜日及び年末年始 午前１０時～午後９時 

（日曜日は午前１０時～午後５時） 

サロン 毎週日曜日、火曜日及び年末年始 午前１０時～午後４時３０分 

  ※ 年末年始は、１２月２９日～３１日及び１月１日～１月４日です。 

２ 貸館の利用料金 

施  設 料金（市民活動利用） 料金（事業者利用） 

会議室、和室、音楽室 １時間上限６００円 １時間上限１，２００円 

集会室、多目的ホール、料理室 １時間上限８００円 １時間上限１，６００円 

   ※ いきいき市民活動センターによって、利用料金及び利用できる施設は異なります。 

上鳥羽南部 

いきいき市民活動センター 

南区上鳥羽山ノ本町 332番地 

電話 075-672-3521 

FAX 075-662-0920 

最寄駅：市バス「上鳥羽馬廻」 

徒歩 3分 

随時 

「上鳥羽南部いきセンボランティア」 

 当センターの運営や事業についてお

手伝いいただける方を募集していま

す。 

＊応募資格：特になし 

＊募集期間：随時 

醍醐いきいき市民活動センター 

伏見区醍醐外山街道町 21番地の 21 

電話 075-571-0035 

FAX 075-573-5224 

 最寄駅：地下鉄「石田」徒歩 10分 

随時 

「醍醐いきセンボランティア」 

 当センターの運営や事業について、

お手伝いいただける方を募集していま

す。 

＊応募資格：特になし 

＊募集期間：随時 



３ 利用方法等 

利用を希望されるいきいき市民活動センターへの事前申し込みが必要です。詳し

くは、各いきいき市民活動センターへお問い合わせください。受付開始日は、利用

する日の属する月の三箇月前の月の初日からです。 


