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　「自分が自分らしく生きる」とはどういうことなのでしょうか。人生最期の日を

迎えるとき、どんな自分でいたいのかなんて、考えたことすらありませんでした。

高齢になり、自分の意志を伝えられなくなったとき、「私らしさ」を理解してくれる

人が周囲にどれだけいるのでしょう。私はこんな人だったな、これが好きだった

な、そういった私自身を見て気づいてくれる、そんな関係性を大切にしていくこ

とが、最期まで「自分らしく」いられることなのかもしれません。山田邦子さんの

お話を通して、御家族の温かさ、人と人との繋がりの大切さを教わりました。
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 この印刷物が不要
になれば「雑がみ」と
して古紙回収等へ!

京都市は持続可能な開発目標
（ＳＤＧｓ）を支援しています。

▲詳しくは
コチラ

～困難な問題を抱える女性への支援を強化します～

令和６年度  企業向け人権啓発講座 ※ 対象は、京都市内企業等の経営者、人事・
総務責任者、人権研修担当者等です。

開
催
予
定

令和6年  9月27日 「 仕事と介護の両立を考える～介護離職防止のための企業の取り組み」

令和6年10月17日  ヤングケアラーおよび同和問題について

令和6年11月13日 「 地域の歴史の視点からみる、私たちのくらしと人権 
  ～同和問題の歴史と現在について～」

日時、会場、内容などの詳細は、
本市ＨＰを御確認ください！

　京都市では、令和６年４月の「困難な問題を抱える女性への支援に関する法律」の施行を契機に、
令和６年７月１日から「京都市女性のための相談支援センター（愛称：みんと）」を開所しました。相談
者に寄り添いながら、関係機関と連携して、一人一人のニーズに応じた包括的な支援を行います。

（月～土 9:00～17:15） ※祝日・12/29～1/3を除く
075-874-6312

暴力・
性被害

生活困窮
思いがけない
妊娠 悪質

ホストクラブ

居場所が
ない

花言葉：元気回復

相談してみんと
4 4 4

　　やってみんと
4 4 4

愛称「みんと」の由来

匿名でもＯＫ
まずはお電話で
御相談ください。

（月～土 9:00～17:15） ※祝日・12/29～1/3を除く
075-874-6312

暴力・
性被害

生活困窮
思いがけない
妊娠 悪質

ホストクラブ

居場所が
ない

女性のための相談支援センター「みんと」
電話：075-874-6312
月曜日～土曜日（祝日、１２月２９日～１月３日を除く）
午前９時から午後５時１５分

講座開催の御案内
〈お知らせ〉 参加費

無料

相談無料

ひとりで悩んでいませんか？
あなたの力になります

\ はじめまして /

京都市女性のための相談支援センター 
「みんと」です

我ら、企業市民

株式会社 八清

お笑いタレント
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輝き　People
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最期まで自分らしく最期まで自分らしく
生きられるように生きられるように

+

抽選で3名様に
山田邦子さんのサイン入り色紙

京都の伝統産業品『西陣織』のコースター
をプレゼント！



YouTubeチャンネルにて視聴者と情報交換

結
果
、ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
看
護
師
さ
ん
に

定
期
的
に
来
て
い
た
だ
く
こ
と
に
。と
に
か

く
、介
護
の
プ
ロ
の
方
々
は
す
ご
い
。身
体
の

小
さ
な
女
性
で
も
、母
を
抱
き
起
し
た
り
寝

が
え
り
を
打
た
せ
た
り
…
と
い
う
体
力
仕

事
も
軽
々
と
こ
な
さ
れ
ま
す
。「
さ
す
が
プ

ロ
！
」と
思
わ
さ
れ
ま
し
た
。清
拭
や
着
替

え
、排
せ
つ
の
処
理
の
手
際
を
見
て
、「
こ
れ

な
ら
任
せ
て
も
大
丈
夫
」と
い
う
安
心
感
を

得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。私
に
も
弟
に
も

自
由
に
な
る
時
間
が
で
き
、そ
れ
を
仕
事
や

休
養
に
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。弟
に

も
笑
顔
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、何
よ
り

母
が
快
適
そ
う
に
し
て
い
る
様
子
を
見
ら

れ
た
の
が
、と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
の
を
覚

え
て
い
ま
す
。

動
画
配
信
で

介
護
ア
ド
バ
イ
ス
の
交
換

私
は
2
0
2
0
年
か
ら
Y
o
u
T
u
b
e

チ
ャ
ン
ネ
ル「
山
田
邦
子 

ク
ニ
チ
ャ
ン
ネ
ル
」

を
開
設
し
て
お
り
、そ
こ
で
母
の
介
護
に
関

し
て
も
語
り
ま
し
た
。自
分
の
介
護
の
実
態

や
悩
み
な
ど
を
語
っ
た
と
こ
ろ
、視
聴
者
の

方
か
ら
た
く
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
。「
介
護

を
受
け
る
方
と
ケ
ン
カ
に
な
っ
た
と
き
は
ど

う
す
れ
ば
い
い
か
？
」「
介
護
に
か
か
る
お
金

は
ど
れ
く
ら
い
？
」「
施
設
選
び
の
ポ
イ
ン
ト

は
？
」な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
い
た
だ
い
た
内
容

は
さ
ま
ざ
ま
。ま
た
、私
も
自
分
の
体
験
か

ら
、視
聴
者
の
相
談
に
で
き
る
だ
け
お
応
え

す
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
た
。相
談
内
容
は

以
前
の
私
た
ち
の
よ
う
に
、家
族
だ
け
で
対

応
し
よ
う
と
し
て
い
た
も
の
が
多
か
っ
た
で

す
ね
。私
が
し
た
助
言
は「
家
族
だ
け
で
は
な

く
外
部
の
人
に
悩
み
を
相
談
し
、頼
っ
た
ほ

う
が
い
い
」と
い
う
こ
と
で
す
。

社
会
的
に
孤
立
す
る
こ
と
は
危
険

近
年
、介
護
疲
れ
か
ら
く
る
高
齢
者
へ
の

虐
待
な
ど
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
ま
で
に
至
ら
な
く
て
も
、介
護
生
活

で
行
き
づ
ま
っ
て
し
ま
う
と
思
い
通
り
に
な

ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
、カ
ッ
と
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
こ
ん
な
に
し
て

あ
げ
て
い
る
の
に
」と
い
う
思
い
が
裏
切
ら

れ
る
こ
と
も
あ
る
。追
い
つ
め
ら
れ
て
い
く

弟
を
見
て
い
て
思
っ
た
の
で
す
が
、そ
れ
は

介
護
者
の
方
が
一
生
懸
命
、頑
張
っ
て
い
る

こ
と
の
裏
返
し
で
す
。

そ
ん
な
と
き
、ハ
ッ
と
我
に
返
し
て
く
れ

る
の
が
、他
人
か
ら
の
助
言
や
意
見
。介
護
で

一
番
危
険
な
の
は
、介
護
者
や
被
介
護
者
が

孤
立
し
て
し
ま
う
こ
と
。知
り
合
い
や
市
区

町
村
自
治
体
の
相
談
窓
口
な
ど
に
頼
る
こ

と
が
有
効
で
す
。介
護
す
る
側
も
さ
れ
る
側

も
、社
会
の
中
で
孤
立
し
な
い
よ
う
に
す
る

の
が
、何
よ
り
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

在
宅
介
護
を
経
て
母
は
病
院
に
入
院
。そ

の
後
、サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
に
入
居

し
ま
し
た
。施
設
に
入
っ
て
大
き
く
変
化
し

た
の
が
、母
が
と
て
も
き
れ
い
に
な
っ
た
こ

と
。そ
の
頃
、母
の
体
重
は
28
キ
ロ
に
ま
で

減
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、施
設
の
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
は
母
の
身
体
を
清
潔
に
保

ち
、入
浴
の
際
は
母
と
一
緒
に
浴
槽
に
つ

か
っ
て
介
助
し
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

私
も
母
が
好
き
だ
っ
た
化
粧
水
を
持
参

し
て
塗
っ
て
あ
げ
た
り
、髪
を
と
か
し
た
り
、

新
し
い
ヘ
ア
バ
ン
ド
を
付
け
て
あ
げ
た
り
し

山田邦子さん輝き　People

　利用者数は、特に「居宅系サービス利用者数」及び「居住系
サービス利用者数」の伸びが大きく、2000年4月と比べ、2023
年4月の「居宅系サービス利用者数」については約3.6倍、「居
住系サービス利用者数」については約37倍となっています。

サービス種別 内容

施設サービス 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）等、施設に入所して受けることができる
サービス

居住系サービス 認知症高齢者グループホーム等、入居者が在宅に近い環境で受けることができる
サービス

居宅系サービス 訪問介護（ホームヘルプサービス）や通所介護（デイサービス）等、在宅で利用するこ
とができるサービス

出典：京都市「第 9 期 京都市民長寿すこやかプラン」
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介護サービスの利用者数の推移京都市
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在
宅
介
護
で
見
え
た
、

私
た
ち
の
限
界

母
の
身
体
が
弱
り
始
め
た
の
は
5
年
前

に
自
宅
で
転
倒
し
て
骨
折
し
て
か
ら
。そ
こ

か
ら
歩
く
こ
と
が
困
難
に
な
っ
て
い
き
ま
し

た
。母
は
と
て
も
明
る
く
快
活
で
お
し
ゃ
れ

な
人
で
し
た
。ス
ポ
ー
ツ
も
大
好
き
な
人

だ
っ
た
の
で
、身
体
が
弱
っ
て
自
分
の
思
い

通
り
に
動
け
な
く
な
っ
て
い
く
の
は
と
て
も

辛
か
っ
た
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。そ
の
う
ち

ト
イ
レ
や
お
風
呂
、椅
子
に
座
る
の
も
、私

た
ち
家
族
の
助
け
が
な
い
と
で
き
な
い
よ
う

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
母
の
面
倒
を
つ
き
っ
き
り
で
見
て

い
た
の
は
私
の
弟
で
す
。母
と
同
居
し
て
い

た
弟
は
と
て
も
献
身
的
に
世
話
を
し
て
い
ま

し
た
。私
も
入
浴
や
排
せ
つ
の
介
助
に
は
じ

ま
り
、口
の
周
り
を
拭
い
た
り
、飲
み
込
め

な
く
な
っ
た
唾
液
を
ス
ト
ロ
ー
で
吸
い
出
し

た
り
と
、あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
や
り
ま
し
た
。

し
か
し
そ
の
う
ち
、温
厚
だ
っ
た
弟
が
す
ご

く
カ
リ
カ
リ
す
る
よ
う
に
。母
に
対
し
て
当

た
り
が
強
く
な
り
、私
の
目
か
ら
見
て
も
、

も
う
家
族
だ
け
で
母
の
介
護
を
す
る
こ
と

は
限
界
に
来
て
い
ま
し
た
。

当
初
在
宅
で
、さ
ら
に
私
た
ち
家
族
だ
け

で
介
護
し
よ
う
と
主
張
し
た
の
は
弟
で
す
。

当
時
は
新
型
コ
ロ
ナ
が
大
流
行
し
て
い
た
こ

と
も
あ
り
、他
人
を
家
に
呼
び
込
ん
で
母
を

人
任
せ
に
す
る
こ
と
に
、弟
は
強
く
反
対
し

ま
し
た
。

そ
の
頃
、母
が「
も
う
死
に
た
い
」と
口
に

し
ま
し
た
。「
そ
ん
な
こ
と
言
わ
な
い
で
よ

～
」と
明
る
く
流
し
ま
し
た
が
、私
の
な
か

で
は「
こ
ん
な
に
私
や
弟
が
必
死
に
や
っ
て

い
る
け
ど
、そ
れ
で
も
ダ
メ
？
」と
い
う
思
い

も
あ
り
、シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
こ
と
を
覚
え
て

い
ま
す
。た
だ
、母
の
気
持
ち
に
な
っ
て
み
る

と
、私
や
弟
に
”迷
惑
を
か
け
て
い
る
“
と

い
う
思
い
が
強
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。お

し
ゃ
れ
で
、素
敵
だ
っ
た
母
で
す
。子
ど
も
た

ち
に
日
常
動
作
を
頼
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
は
、ど
れ
ほ
ど
情
け
な
く
感
じ
た
こ

と
で
し
ょ
う
か
。

そ
し
て
私
は
弟
を
説
得
し
、母
の
介
護
認

定
を
申
請
し
て
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
来
て
も
ら

う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

山
や ま

田
だ

邦
く に

子
こ

　�
1960年東京都生まれ。1980年に芸能活動を開始し、翌1981年にデ
ビュー曲『邦子のかわい子ぶりっ子（バスガイド編）』で有線大賞新人
賞を受賞する。また、2007年には乳がんが発覚し、闘病生活を送る。
その経験を生かして2008年にがんに対する知識と理解を呼びかける
チャリティー団体「スター混声合唱団」を設立。また2018年には長唄
名取『杵屋勝之邦 きねやかつのぶくに』を襲名している。2020年2月
には自身のYouTubeチャンネル「山田邦子クニチャンネル」を開設。
朝日放送「M-1グランプリ」2022、2023の審査員を務める。

多忙な30代の頃にロケ先のハワイに母親を呼んで

最期まで自分らしく
生きられるように

人口の4人に1人が65歳以上という超高齢社会の中で、
身体的・心理的虐待といった高齢者の人権が大きな問題
となっています。このため私たちは、誰もが最期まで尊厳を
もって生きられるように、一人ひとりが考えて行動していく
必要があります。

そこで今回は、母親の介護生活をテレビ番組で語って反
響を呼んだ山田邦子さんに、その経験を通じて、老後の課
題と心構えについてお伺いしました。

お笑いタレント　山田邦子さん
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YouTubeチャンネルにて視聴者と情報交換

結
果
、ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
看
護
師
さ
ん
に

定
期
的
に
来
て
い
た
だ
く
こ
と
に
。と
に
か

く
、介
護
の
プ
ロ
の
方
々
は
す
ご
い
。身
体
の

小
さ
な
女
性
で
も
、母
を
抱
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し
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り
寝

が
え
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を
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…
と
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う
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も
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な
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u
b
e

チ
ャ
ン
ネ
ル「
山
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ル
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を
開
設
し
て
お
り
、そ
こ
で
母
の
介
護
に
関

し
て
も
語
り
ま
し
た
。自
分
の
介
護
の
実
態

や
悩
み
な
ど
を
語
っ
た
と
こ
ろ
、視
聴
者
の

方
か
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た
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さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
。「
介
護

を
受
け
る
方
と
ケ
ン
カ
に
な
っ
た
と
き
は
ど

う
す
れ
ば
い
い
か
？
」「
介
護
に
か
か
る
お
金

は
ど
れ
く
ら
い
？
」「
施
設
選
び
の
ポ
イ
ン
ト

は
？
」な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
い
た
だ
い
た
内
容

は
さ
ま
ざ
ま
。ま
た
、私
も
自
分
の
体
験
か

ら
、視
聴
者
の
相
談
に
で
き
る
だ
け
お
応
え

す
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
た
。相
談
内
容
は

以
前
の
私
た
ち
の
よ
う
に
、家
族
だ
け
で
対

応
し
よ
う
と
し
て
い
た
も
の
が
多
か
っ
た
で

す
ね
。私
が
し
た
助
言
は「
家
族
だ
け
で
は
な

く
外
部
の
人
に
悩
み
を
相
談
し
、頼
っ
た
ほ

う
が
い
い
」と
い
う
こ
と
で
す
。

社
会
的
に
孤
立
す
る
こ
と
は
危
険

近
年
、介
護
疲
れ
か
ら
く
る
高
齢
者
へ
の

虐
待
な
ど
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
ま
で
に
至
ら
な
く
て
も
、介
護
生
活

で
行
き
づ
ま
っ
て
し
ま
う
と
思
い
通
り
に
な

ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
、カ
ッ
と
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
こ
ん
な
に
し
て

あ
げ
て
い
る
の
に
」と
い
う
思
い
が
裏
切
ら

れ
る
こ
と
も
あ
る
。追
い
つ
め
ら
れ
て
い
く

弟
を
見
て
い
て
思
っ
た
の
で
す
が
、そ
れ
は

介
護
者
の
方
が
一
生
懸
命
、頑
張
っ
て
い
る

こ
と
の
裏
返
し
で
す
。

そ
ん
な
と
き
、ハ
ッ
と
我
に
返
し
て
く
れ

る
の
が
、他
人
か
ら
の
助
言
や
意
見
。介
護
で

一
番
危
険
な
の
は
、介
護
者
や
被
介
護
者
が

孤
立
し
て
し
ま
う
こ
と
。知
り
合
い
や
市
区

町
村
自
治
体
の
相
談
窓
口
な
ど
に
頼
る
こ

と
が
有
効
で
す
。介
護
す
る
側
も
さ
れ
る
側

も
、社
会
の
中
で
孤
立
し
な
い
よ
う
に
す
る

の
が
、何
よ
り
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

在
宅
介
護
を
経
て
母
は
病
院
に
入
院
。そ

の
後
、サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
に
入
居

し
ま
し
た
。施
設
に
入
っ
て
大
き
く
変
化
し

た
の
が
、母
が
と
て
も
き
れ
い
に
な
っ
た
こ

と
。そ
の
頃
、母
の
体
重
は
28
キ
ロ
に
ま
で

減
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、施
設
の
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
は
母
の
身
体
を
清
潔
に
保

ち
、入
浴
の
際
は
母
と
一
緒
に
浴
槽
に
つ

か
っ
て
介
助
し
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

私
も
母
が
好
き
だ
っ
た
化
粧
水
を
持
参

し
て
塗
っ
て
あ
げ
た
り
、髪
を
と
か
し
た
り
、

新
し
い
ヘ
ア
バ
ン
ド
を
付
け
て
あ
げ
た
り
し

山田邦子さん輝き　People

　利用者数は、特に「居宅系サービス利用者数」及び「居住系
サービス利用者数」の伸びが大きく、2000年4月と比べ、2023
年4月の「居宅系サービス利用者数」については約3.6倍、「居
住系サービス利用者数」については約37倍となっています。

サービス種別 内容

施設サービス 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）等、施設に入所して受けることができる
サービス

居住系サービス 認知症高齢者グループホーム等、入居者が在宅に近い環境で受けることができる
サービス

居宅系サービス 訪問介護（ホームヘルプサービス）や通所介護（デイサービス）等、在宅で利用するこ
とができるサービス

出典：京都市「第 9 期 京都市民長寿すこやかプラン」
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介護サービスの利用者数の推移京都市
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在
宅
介
護
で
見
え
た
、

私
た
ち
の
限
界

母
の
身
体
が
弱
り
始
め
た
の
は
5
年
前

に
自
宅
で
転
倒
し
て
骨
折
し
て
か
ら
。そ
こ

か
ら
歩
く
こ
と
が
困
難
に
な
っ
て
い
き
ま
し

た
。母
は
と
て
も
明
る
く
快
活
で
お
し
ゃ
れ

な
人
で
し
た
。ス
ポ
ー
ツ
も
大
好
き
な
人

だ
っ
た
の
で
、身
体
が
弱
っ
て
自
分
の
思
い

通
り
に
動
け
な
く
な
っ
て
い
く
の
は
と
て
も

辛
か
っ
た
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。そ
の
う
ち

ト
イ
レ
や
お
風
呂
、椅
子
に
座
る
の
も
、私

た
ち
家
族
の
助
け
が
な
い
と
で
き
な
い
よ
う

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
母
の
面
倒
を
つ
き
っ
き
り
で
見
て

い
た
の
は
私
の
弟
で
す
。母
と
同
居
し
て
い

た
弟
は
と
て
も
献
身
的
に
世
話
を
し
て
い
ま

し
た
。私
も
入
浴
や
排
せ
つ
の
介
助
に
は
じ

ま
り
、口
の
周
り
を
拭
い
た
り
、飲
み
込
め

な
く
な
っ
た
唾
液
を
ス
ト
ロ
ー
で
吸
い
出
し

た
り
と
、あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
や
り
ま
し
た
。

し
か
し
そ
の
う
ち
、温
厚
だ
っ
た
弟
が
す
ご

く
カ
リ
カ
リ
す
る
よ
う
に
。母
に
対
し
て
当

た
り
が
強
く
な
り
、私
の
目
か
ら
見
て
も
、

も
う
家
族
だ
け
で
母
の
介
護
を
す
る
こ
と

は
限
界
に
来
て
い
ま
し
た
。

当
初
在
宅
で
、さ
ら
に
私
た
ち
家
族
だ
け

で
介
護
し
よ
う
と
主
張
し
た
の
は
弟
で
す
。

当
時
は
新
型
コ
ロ
ナ
が
大
流
行
し
て
い
た
こ

と
も
あ
り
、他
人
を
家
に
呼
び
込
ん
で
母
を

人
任
せ
に
す
る
こ
と
に
、弟
は
強
く
反
対
し

ま
し
た
。

そ
の
頃
、母
が「
も
う
死
に
た
い
」と
口
に

し
ま
し
た
。「
そ
ん
な
こ
と
言
わ
な
い
で
よ

～
」と
明
る
く
流
し
ま
し
た
が
、私
の
な
か

で
は「
こ
ん
な
に
私
や
弟
が
必
死
に
や
っ
て

い
る
け
ど
、そ
れ
で
も
ダ
メ
？
」と
い
う
思
い

も
あ
り
、シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
こ
と
を
覚
え
て

い
ま
す
。た
だ
、母
の
気
持
ち
に
な
っ
て
み
る

と
、私
や
弟
に
”迷
惑
を
か
け
て
い
る
“
と

い
う
思
い
が
強
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。お

し
ゃ
れ
で
、素
敵
だ
っ
た
母
で
す
。子
ど
も
た

ち
に
日
常
動
作
を
頼
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
は
、ど
れ
ほ
ど
情
け
な
く
感
じ
た
こ

と
で
し
ょ
う
か
。

そ
し
て
私
は
弟
を
説
得
し
、母
の
介
護
認

定
を
申
請
し
て
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
来
て
も
ら

う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

山
や ま

田
だ

邦
く に

子
こ

　�
1960年東京都生まれ。1980年に芸能活動を開始し、翌1981年にデ
ビュー曲『邦子のかわい子ぶりっ子（バスガイド編）』で有線大賞新人
賞を受賞する。また、2007年には乳がんが発覚し、闘病生活を送る。
その経験を生かして2008年にがんに対する知識と理解を呼びかける
チャリティー団体「スター混声合唱団」を設立。また2018年には長唄
名取『杵屋勝之邦 きねやかつのぶくに』を襲名している。2020年2月
には自身のYouTubeチャンネル「山田邦子クニチャンネル」を開設。
朝日放送「M-1グランプリ」2022、2023の審査員を務める。

多忙な30代の頃にロケ先のハワイに母親を呼んで

最期まで自分らしく
生きられるように

人口の4人に1人が65歳以上という超高齢社会の中で、
身体的・心理的虐待といった高齢者の人権が大きな問題
となっています。このため私たちは、誰もが最期まで尊厳を
もって生きられるように、一人ひとりが考えて行動していく
必要があります。

そこで今回は、母親の介護生活をテレビ番組で語って反
響を呼んだ山田邦子さんに、その経験を通じて、老後の課
題と心構えについてお伺いしました。

お笑いタレント　山田邦子さん
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京都市人権文化推進計画
に基づく事業報告書令和６年度 京都市人権レポート

　子ども食堂等の子どもの居場所づくりや子育て家庭への食品配送事業を行っている団体が、活動を通じて
実施する子どもの見守り活動に係る経費を補助する「京都市子どもの見守り活動支援事業補助金」を開始。子
ども食堂等の運営団体が自ら意識して、支援が必要な子どもの気づきの窓口として取り組んでもらうことを目
的としており、地域で子どもや家庭を見守る体制の強化につなげます。

〈令和５年度交付実績〉
●�全体見守り型補助金：24団体
 �※�主に子どもの居場所において、子どもの様子を見守り、支援を必
要とする子どもや家庭の「気づきの窓口」となるような事業が対象

●�個別支援型補助金：10団体
 �※�子どもの居場所や子育て家庭への食品配送事業において、支援
が必要な子どもを個別に把握し、定期的に直接的な見守り活動を行い、その結果を京都市に報告・支援機
関との連携を行う事業が対象

京都市では、人権文化推進計画に基づき様々な取組を進めています。昨年度の取組の一部を御紹介します。

成年後見制度の更なる普及啓発・利用促進
～御高齢の方や障害のある方が、住み慣れたまちで自分らしく安心して暮らしていくために～

　認知症高齢者等が増加する中で、成年後見制度の需要は一層高まっています。京都市成年後見支援セン
ターでは、御本人や御家族、御高齢の方や障害のある方の福祉に携わる支援者等からの制度利用に関する相
談をお受けしています。一般相談では、同センター職員が、電話や来所での面談により、制度を利用するための
手続きや申立書類作成方法等の相談におこたえします。また、法律等の専門知識が必要な場合は、弁護士・司
法書士・社会福祉士による専門相談におつなぎします（事前予約制）。
　令和５年度から、同センターに、日常的な金銭管理等の支援を行う日常生活自立支援事業を利用する方が、
成年後見制度に円滑に移行できるよう支援する利用促進支援員を新たに２名配置するなど、成年後見制度の
更なる普及啓発・利用促進に取り組んでいます。

子どもの見守り活動支援事業　～地域で子どもや家庭を見守る活動を支援～

〈留学生採用イベント〉
・留学生採用セミナー　・企業と留学生との交流会（フリートーク）
・企業と留学生との交流会（ディスカッション）　・インターンシップ
・企業見学マッチング会

　昨今、全国的に中小企業を中心とした担い手不足が課題となっている中、外国人留学生の市内就職を促進す
るため、「留学生採用イベント」を開催しました。地域企業に留学生採用に関する基礎知識や好事例を紹介する
セミナーや、留学生に地域企業の魅力を発信する「企業と留学生の交流会」や「インターンシップ・企業見学マッ
チング会」を行いました。

留学生の地域企業就職の促進　～担い手確保に新しい選択肢を！～

〈令和５年度の取組内容〉
・�成年後見制度の利用を円滑にできるよう、成年後見支援センターに利用促進
支援員を２名配置�【充実】
・�市民、御高齢の方や障害のある方の福祉に携わる支援者等に向けて、成年後
見制度に関するセミナーを年２回開催
・�成年後見制度について「知りたい」「学びたい」という５名以上の団体へ講師を
派遣し、成年後見講座を実施
・�地域における支え合いの観点から身近な立場で御本人を支援する成年後見
人等として活躍していただける「市民後見人」の養成及び活動支援を実施

制度の詳細は、９ページを
ご覧ください。

京都市成年後見支援センター広報キャラクター

そなえ
（任意後見制度担当）

まもる
（法定後見制度担当）
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母親の老後に寄り添った
かけがえのない時間

ま
し
た
。そ
の
頃
に
は
母
は
意
識
も
曖
昧
な

状
態
で
、ど
う
感
じ
て
い
た
の
か
は
わ
か
り

ま
せ
ん
。し
か
し
お
し
ゃ
れ
が
好
き
だ
っ
た

母
を
知
る
私
と
し
て
は
、こ
ん
な
ふ
う
に
身

だ
し
な
み
を
美
し
く
し
て
も
ら
っ
て
喜
ん
で

い
た
の
で
は
な
い
か
と
想
像
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
独
り
ぼ
っ
ち
じ
ゃ
な
い

私
が
訪
れ
る
た
び
に
、施
設
の
方
は「
今

日
、お
母
さ
ん
は
と
て
も
顔
色
が
い
い
で
す

よ
」「
き
の
う『
あ
り
が
と
う
』と
言
っ
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
」な
ど
細
や
か
に
報
告
を
し
て

く
れ
ま
し
た
。私
が
不
在
時
の
母
の
様
子
を

詳
細
に
メ
モ
し
た
ノ
ー
ト
も
見
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。お
誕
生
日
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

も
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

本
当
に
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
は
感
謝
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
施
設
を
訪
れ
る
た
び
に
、他
の
入
居

者
の
方
々
、そ
し
て
お
見
舞
い
に
訪
れ
る
そ

の
御
家
族
と
顔
を
合
わ
せ
ま
す
。そ
こ
で
気

づ
い
た
の
は
、同
じ
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人

間
は
自
分
た
ち
だ
け
で
は
な
い
と
い
う
こ

と
。こ
う
い
う
状
況
に
な
る
と
、人
間
は「
な

ぜ
自
分
た
ち
だ
け
？
」と
い
う
思
い
に
と
ら

わ
れ
ま
す
。し
か
し
私
自
身
が
乳
が
ん
の
治

療
に
取
り
組
ん
だ
と
き
に
も
思
っ
た
の
で
す

が
、辛
い
状
況
に
あ
っ
て
も
人
は
決
し
て
独

り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。必
ず
同
じ
状
況
で
苦

し
ん
で
い
る
仲
間
が
い
ま
す
。そ
ん
な
人
た

ち
と
関
わ
り
を
持
ち
、悩
み
を
共
有
す
る
こ

と
が
何
よ
り
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

母
が
亡
く
な
っ
て
半
年
以
上
が
経
っ
た

今
、私
は
ち
ょ
っ
と「
母
ロ
ス
」の
よ
う
な
状

態
に
陥
っ
て
い
ま
す
。た
だ「
私
が
母
だ
っ
た

ら
ど
う
し
て
ほ
し
い
だ
ろ
う
？
」と
考
え
な

が
ら
介
護
に
取
り
組
め
た
こ
と
は
、母
が
私

に
最
後
に
与
え
て
く
れ
た
勉
強
の
機
会
だ
っ

た
と
思
っ
て
い
ま
す
。悔
や
ま
れ
る
の
は
、母

は
社
交
的
な
人
だ
っ
た
の
で
、も
っ
と
早
く

施
設
で
他
の
入
居
者
の
方
々
と
交
流
し
な
が

ら
過
ご
す
楽
し
い
時
間
を
与
え
た
か
っ
た
、

と
い
う
こ
と
。つ
ま
り
意
識
が
は
っ
き
り
し

て
い
た
段
階
で
、自
分
の
人
生
の
最
期
を
ど

う
過
ご
し
た
い
か
母
の
意
思
を
尊
重
し
て
あ

げ
た
か
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

自
分
の
老
後
を
尊
厳
あ
る
も
の
に

最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ

う
に
、老
後
の
人
生
を
尊
厳
あ
る
も
の
に
す

る
た
め
に
、で
き
る
だ
け「
自
分
は
ど
う
し

て
ほ
し
い
か
」と
い
う
こ
と
を
記
し
て
お
く

こ
と
は
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。お
金
や
財

産
の
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、ど
ん
な
ふ
う
に
介

護
さ
れ
た
い
か
？
介
護
中
に
何
を
尊
重
し

て
ほ
し
い
か
？
延
命
処
置
は
求
め
る
か
？

…
な
ど
な
ど
。で
き
れ
ば
弁
護
士
を
通
し
て

書
面
に
し
て
お
く
の
が
ベ
ス
ト
で
す
が
、ビ

デ
オ
な
ど
で
残
し
て
お
く
方
法
も
あ
る
と

思
い
ま
す
。そ
し
て
私
を
支
え
て
く
れ
る

人
々
、医
療
従
事
者
の
方
々
に
自
分
の
意
志

を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
お
く
こ
と
が
、

自
分
の
尊
厳
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

私
も
今
年
で
64
歳
。こ
れ
か
ら
先
、ひ
ょ
っ

と
す
れ
ば
明
日
に
で
も
誰
か
を
頼
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
く
な
る
か
も
。こ
れ
は
順
番
の

よ
う
な
も
の
で
す
。誰
に
だ
っ
て「
老
後
」は

訪
れ
る
の
だ
か
ら
、若
い
人
も
も
っ
と
老
後

や
介
護
に
関
心
を
持
ち
、積
極
的
に
参
加
し

て
ほ
し
い
。最
近
は
私
も
、後
輩
芸
人
に
は

と
て
も
優
し
く
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
よ

（
笑
）
　

人
は
支
え
合
い
な
が
ら
生
き
て
い
ま
す
。

私
に
支
え
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、す
べ
て

の
人
に
感
謝
し
な
が
ら
生
き
る
こ
と
が
で

き
る
人
間
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

プレゼント サイン入り色紙・『西陣織』コースターを差し上げます!
山田邦子さんのサイン入り色紙と『京都の伝統産業品「西陣織」のコースター』をセットで
３名様にプレゼントします。

★抽選結果の発表は発送をもって代えさせていただきます。

宛先

締切

〒604-8571（住所不要）
 京都市共生社会推進室
「きょう☆COLOR」Vol.21プレゼント係

令和6年11月30日（土）（当日消印有効）

応募方法   以下のいずれかの方法で御応募ください。

①�ハガキに郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号を記入のうえ、以下の宛先に郵送
②�京都市共生社会推進室公式SNS「Live�Together」（＠kyosei_kyoto）を� �
フォローし、ハッシュタグ「＃きょうＣＯＬＯＲ」を付けて投稿

※�②でお申込みいただき当選された場合は、ダイレクトメッセージにより、必要事項を確認します。
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京都がはぐくんできた織物
「西陣織」のコースターを抽選で
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京都市人権文化推進計画
に基づく事業報告書令和６年度 京都市人権レポート

　子ども食堂等の子どもの居場所づくりや子育て家庭への食品配送事業を行っている団体が、活動を通じて
実施する子どもの見守り活動に係る経費を補助する「京都市子どもの見守り活動支援事業補助金」を開始。子
ども食堂等の運営団体が自ら意識して、支援が必要な子どもの気づきの窓口として取り組んでもらうことを目
的としており、地域で子どもや家庭を見守る体制の強化につなげます。

〈令和５年度交付実績〉
●�全体見守り型補助金：24団体
 �※�主に子どもの居場所において、子どもの様子を見守り、支援を必
要とする子どもや家庭の「気づきの窓口」となるような事業が対象

●�個別支援型補助金：10団体
 �※�子どもの居場所や子育て家庭への食品配送事業において、支援
が必要な子どもを個別に把握し、定期的に直接的な見守り活動を行い、その結果を京都市に報告・支援機
関との連携を行う事業が対象

京都市では、人権文化推進計画に基づき様々な取組を進めています。昨年度の取組の一部を御紹介します。

成年後見制度の更なる普及啓発・利用促進
～御高齢の方や障害のある方が、住み慣れたまちで自分らしく安心して暮らしていくために～

　認知症高齢者等が増加する中で、成年後見制度の需要は一層高まっています。京都市成年後見支援セン
ターでは、御本人や御家族、御高齢の方や障害のある方の福祉に携わる支援者等からの制度利用に関する相
談をお受けしています。一般相談では、同センター職員が、電話や来所での面談により、制度を利用するための
手続きや申立書類作成方法等の相談におこたえします。また、法律等の専門知識が必要な場合は、弁護士・司
法書士・社会福祉士による専門相談におつなぎします（事前予約制）。
　令和５年度から、同センターに、日常的な金銭管理等の支援を行う日常生活自立支援事業を利用する方が、
成年後見制度に円滑に移行できるよう支援する利用促進支援員を新たに２名配置するなど、成年後見制度の
更なる普及啓発・利用促進に取り組んでいます。

子どもの見守り活動支援事業　～地域で子どもや家庭を見守る活動を支援～

〈留学生採用イベント〉
・留学生採用セミナー　・企業と留学生との交流会（フリートーク）
・企業と留学生との交流会（ディスカッション）　・インターンシップ
・企業見学マッチング会

　昨今、全国的に中小企業を中心とした担い手不足が課題となっている中、外国人留学生の市内就職を促進す
るため、「留学生採用イベント」を開催しました。地域企業に留学生採用に関する基礎知識や好事例を紹介する
セミナーや、留学生に地域企業の魅力を発信する「企業と留学生の交流会」や「インターンシップ・企業見学マッ
チング会」を行いました。

留学生の地域企業就職の促進　～担い手確保に新しい選択肢を！～

〈令和５年度の取組内容〉
・�成年後見制度の利用を円滑にできるよう、成年後見支援センターに利用促進
支援員を２名配置�【充実】
・�市民、御高齢の方や障害のある方の福祉に携わる支援者等に向けて、成年後
見制度に関するセミナーを年２回開催
・�成年後見制度について「知りたい」「学びたい」という５名以上の団体へ講師を
派遣し、成年後見講座を実施
・�地域における支え合いの観点から身近な立場で御本人を支援する成年後見
人等として活躍していただける「市民後見人」の養成及び活動支援を実施

制度の詳細は、９ページを
ご覧ください。

京都市成年後見支援センター広報キャラクター

そなえ
（任意後見制度担当）

まもる
（法定後見制度担当）
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母親の老後に寄り添った
かけがえのない時間

ま
し
た
。そ
の
頃
に
は
母
は
意
識
も
曖
昧
な

状
態
で
、ど
う
感
じ
て
い
た
の
か
は
わ
か
り

ま
せ
ん
。し
か
し
お
し
ゃ
れ
が
好
き
だ
っ
た

母
を
知
る
私
と
し
て
は
、こ
ん
な
ふ
う
に
身

だ
し
な
み
を
美
し
く
し
て
も
ら
っ
て
喜
ん
で

い
た
の
で
は
な
い
か
と
想
像
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
独
り
ぼ
っ
ち
じ
ゃ
な
い

私
が
訪
れ
る
た
び
に
、施
設
の
方
は「
今

日
、お
母
さ
ん
は
と
て
も
顔
色
が
い
い
で
す

よ
」「
き
の
う『
あ
り
が
と
う
』と
言
っ
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
」な
ど
細
や
か
に
報
告
を
し
て

く
れ
ま
し
た
。私
が
不
在
時
の
母
の
様
子
を

詳
細
に
メ
モ
し
た
ノ
ー
ト
も
見
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。お
誕
生
日
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

も
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

本
当
に
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
は
感
謝
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
施
設
を
訪
れ
る
た
び
に
、他
の
入
居

者
の
方
々
、そ
し
て
お
見
舞
い
に
訪
れ
る
そ

の
御
家
族
と
顔
を
合
わ
せ
ま
す
。そ
こ
で
気

づ
い
た
の
は
、同
じ
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人

間
は
自
分
た
ち
だ
け
で
は
な
い
と
い
う
こ

と
。こ
う
い
う
状
況
に
な
る
と
、人
間
は「
な

ぜ
自
分
た
ち
だ
け
？
」と
い
う
思
い
に
と
ら

わ
れ
ま
す
。し
か
し
私
自
身
が
乳
が
ん
の
治

療
に
取
り
組
ん
だ
と
き
に
も
思
っ
た
の
で
す

が
、辛
い
状
況
に
あ
っ
て
も
人
は
決
し
て
独

り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。必
ず
同
じ
状
況
で
苦

し
ん
で
い
る
仲
間
が
い
ま
す
。そ
ん
な
人
た

ち
と
関
わ
り
を
持
ち
、悩
み
を
共
有
す
る
こ

と
が
何
よ
り
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

母
が
亡
く
な
っ
て
半
年
以
上
が
経
っ
た

今
、私
は
ち
ょ
っ
と「
母
ロ
ス
」の
よ
う
な
状

態
に
陥
っ
て
い
ま
す
。た
だ「
私
が
母
だ
っ
た

ら
ど
う
し
て
ほ
し
い
だ
ろ
う
？
」と
考
え
な

が
ら
介
護
に
取
り
組
め
た
こ
と
は
、母
が
私

に
最
後
に
与
え
て
く
れ
た
勉
強
の
機
会
だ
っ

た
と
思
っ
て
い
ま
す
。悔
や
ま
れ
る
の
は
、母

は
社
交
的
な
人
だ
っ
た
の
で
、も
っ
と
早
く

施
設
で
他
の
入
居
者
の
方
々
と
交
流
し
な
が

ら
過
ご
す
楽
し
い
時
間
を
与
え
た
か
っ
た
、

と
い
う
こ
と
。つ
ま
り
意
識
が
は
っ
き
り
し

て
い
た
段
階
で
、自
分
の
人
生
の
最
期
を
ど

う
過
ご
し
た
い
か
母
の
意
思
を
尊
重
し
て
あ

げ
た
か
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

自
分
の
老
後
を
尊
厳
あ
る
も
の
に

最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ

う
に
、老
後
の
人
生
を
尊
厳
あ
る
も
の
に
す

る
た
め
に
、で
き
る
だ
け「
自
分
は
ど
う
し

て
ほ
し
い
か
」と
い
う
こ
と
を
記
し
て
お
く

こ
と
は
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。お
金
や
財

産
の
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、ど
ん
な
ふ
う
に
介

護
さ
れ
た
い
か
？
介
護
中
に
何
を
尊
重
し

て
ほ
し
い
か
？
延
命
処
置
は
求
め
る
か
？

…
な
ど
な
ど
。で
き
れ
ば
弁
護
士
を
通
し
て

書
面
に
し
て
お
く
の
が
ベ
ス
ト
で
す
が
、ビ

デ
オ
な
ど
で
残
し
て
お
く
方
法
も
あ
る
と

思
い
ま
す
。そ
し
て
私
を
支
え
て
く
れ
る

人
々
、医
療
従
事
者
の
方
々
に
自
分
の
意
志

を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
お
く
こ
と
が
、

自
分
の
尊
厳
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

私
も
今
年
で
64
歳
。こ
れ
か
ら
先
、ひ
ょ
っ

と
す
れ
ば
明
日
に
で
も
誰
か
を
頼
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
く
な
る
か
も
。こ
れ
は
順
番
の

よ
う
な
も
の
で
す
。誰
に
だ
っ
て「
老
後
」は

訪
れ
る
の
だ
か
ら
、若
い
人
も
も
っ
と
老
後

や
介
護
に
関
心
を
持
ち
、積
極
的
に
参
加
し

て
ほ
し
い
。最
近
は
私
も
、後
輩
芸
人
に
は

と
て
も
優
し
く
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
よ

（
笑
）

　

人
は
支
え
合
い
な
が
ら
生
き
て
い
ま
す
。

私
に
支
え
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、す
べ
て

の
人
に
感
謝
し
な
が
ら
生
き
る
こ
と
が
で

き
る
人
間
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

プレゼント サイン入り色紙・『西陣織』コースターを差し上げます!
山田邦子さんのサイン入り色紙と『京都の伝統産業品「西陣織」のコースター』をセットで
３名様にプレゼントします。

★抽選結果の発表は発送をもって代えさせていただきます。
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締切

〒604-8571（住所不要）
 京都市共生社会推進室
「きょう☆COLOR」Vol.21プレゼント係
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京都がはぐくんできた織物
「西陣織」のコースターを抽選で

3名様にプレゼント！
是非手に取って、その素晴らしさを

実感してください！
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「
当
社
は
担
当
者
が
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

で
物
件
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
を
行
う
た

め
、担
当
の
個
性
が
大
き
く
物
件
づ
く

り
に
反
映
さ
れ
ま
す
。だ
か
ら
、さ
ま
ざ

ま
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
活
か
し
て
成
長

し
よ
う
、と
い
う
思
い
が
社
長
に
は

あ
っ
た
よ
う
で
す
。男
女
分
け
隔
て
の

な
い
採
用
も
そ
の
頃
か
ら
始
ま
り
、こ

の
不
動
産
業
界
で
は
か
な
り
特
異
な
男

女
比
だ
と
思
い
ま
す
」（
森
さ
ん
）

八
清
は
、『
京
都
モ
デ
ル
』ワ
ー
ク・ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
推
進
宣
言
を
行
っ
た

企
業
の
な
か
で
基
準
を
満
た
し
た
企
業

と
し
て
、認
証
を
受
け
て
い
ま
す
。こ
れ

ま
で
に
子
育
て
中
の
社
員
に
配
慮
し
た

環
境
づ
く
り
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

た
と
え
ば
、お
子
さ
ん
が
一
定
年
齢

に
達
す
る
ま
で
は
８
時
間
の
勤
務
時
間

を
６
時
間
ま
で
短
縮
で
き
る
短
時
間
勤

務
制
度
を
導
入
。近
年
の
コ
ロ
ナ
禍
に

よ
り
在
宅
勤
務
が
で
き
る
よ
う
に
リ

モ
ー
ト
ワ
ー
ク
の
環
境
が
整
備
さ
れ
ま

し
た
が
、現
在
は
家
族
の
突
発
的
な
不

調
時
に
看
護
な
ど
が
で
き
る
よ
う
限
定

的
に
承
認
制
で
在
宅
勤
務
が
認
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

「
現
在
、社
員
の
平
均
年
齢
は
37
歳
。

ち
ょ
う
ど
子
育
て
世
代
の
者
が
多
い
で

す
ね
。社
長
の
お
子
さ
ん
も
ま
だ
小
さ

い
の
で
、全
社
的
に
子
育
て
に
対
し
て

は
と
て
も
理
解
が
あ
り
ま
す
。急
な
お

休
み
や
早
退
な
ど
も
気
兼
ね
な
く
で
き

る
の
が
当
社
の
空
気
。男
性
社
員
も
育

休
を
取
得
し
て
お
り
、今
後
も
増
え
て

い
く
こ
と
が
見
込
ま
れ
ま
す
」（
森
さ
ん
）

こ
れ
ら
の
八
清
の
働
き
方
改
革
は
、社

員
の
声
を
取
り
入
れ
な
が
ら
進
め
ら
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。年
間
休
日
も
１
２
５

日
と
多
く
、そ
の
他
に
年
最
大
５
日
連

続
し
て
休
暇
を
取
得
で
き
る
フ
リ
ー
バ

カ
ン
ス
も
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

業
務
に
活
か
す
こ
と
が
で
き
る
見
聞
を

得
る
た
め
、社
員
個
々
の
関
心
に
基
づ
い

た
出
張
研
修
制
度
も
あ
り
、こ
れ
に
は
家

族
の
同
行
も
許
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。

そ
ん
な
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
、世
界

最
大
級
の
意
識
調
査
機
関
Ｇ
ｒ
ｅ
ａ
ｔ 

Ｐ
ｌ
ａ
ｃ
ｅ 

Ｔ
ｏ 

Ｗ
ｏ
ｒ
ｋ
Ⓡ
の『
働

き
が
い
の
あ
る
会
社
』ラ
ン
キ
ン
グ
に

も
選
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

八
清
が
こ
う
し
た
取
り
組
み
に
力
を

入
れ
る
の
は
、社
員
の
仕
事
に
対
す
る

「
好
き
」と
い
う
気
持
ち
を「
意
欲
」に
変

え
て
い
き
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
。自
分

の
時
間
、家
族
と
過
ご
す
時
間
を
大
切
に

で
き
る
環
境
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、先
進
的

な
ア
イ
デ
ア
が
ど
ん
ど
ん
生
ま
れ
ま
す
。

社
員
の
各
事
情
に
合
わ
せ
た
働
き
方

が
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
…
そ
ん
な

ふ
う
に
企
業
の
意
識
が
変
わ
れ
ば
、多

様
な
人
々
の
豊
か
な
キ
ャ
リ
ア
形
成
を

か
な
え
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
市
民
の
皆
さ
ん
に
向
け
、「
利
用

さ
れ
て
い
な
い
空
き
家（
古
民
家・町
家
）

を
お
持
ち
の
方
は
ぜ
ひ
御
相
談
く
だ
さ

い
」と
長
谷
川
さ
ん・森
さ
ん
か
ら
空
き

家
問
題
に
対
し
て
も
呼
び
か
け
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

独
自
の「
働
き
方
改
革
」で

社
員
の
働
き
が
い
を
追
求

株式会社 八清我ら、企業市民

岡田直子さんプロデュースの「sumica�vol.5�幸せになれる家」

従
業
員
の
声

お知らせ
　京都市では、㈱八清さんをはじめ、
路地などに興味のある方々と共に、
路地再生に取り組んでいます。京都
のまちを彩る「路地」。皆さんも、一度
住んでみませんか？

詳しくはコチラ　
〈路地くらしのススメ〉⇒

仕
事
も
子
育
て
も
諦
め
ず

無
理
な
く
働
け
る
環
境

八
清
に
勤
め
て
26
年
に
な
り
、産
休

を
取
得
し
た
の
も
、子
育
て
を
し
な
が

ら
働
い
た
の
も
私
が
社
内
で
初
め
て

で
す
。

現
在
、中
学
校
に
入
学
し
た
ば
か
り

の
長
女
と
小
学
生
の
次
女
が
い
る
た

め
、９
時
か
ら
16
時
ま
で
の
時
短
勤
務

制
度
を
利
用
し
て
い
ま
す
。八
清
は
社

員
一
人
ひ
と
り
の
事
情
を
考
慮
し
て

柔
軟
に
ル
ー
ル
を
設
定
し
て
く
れ
る

た
め
、仕
事
も
子
育
て
も
諦
め
ず
に
続

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。会
社
に
い

る
時
間
が
短
く
な
っ
た
ぶ
ん
、生
産
性

や
効
率
が
ア
ッ
プ
し
、フ
ル
タ
イ
ム
時

と
変
わ
ら
な
い
成
果
を
上
げ
る
こ
と

も
で
き
て
い
ま
す
。

ま
た
私
は
、セ
カ
ン
ド
ハ
ウ
ス
で
は

な
く
オ
ー
ナ
ー
が
日
常
的
に
居
住
す
る

ス
タ
イ
ル
の「
家
」の
企
画
に
力
を
入
れ

て
い
る
の
で
、家
族
と
過
ご
す
時
間
か

ら
ヒ
ン
ト
を
得
る
こ
と
も
多
い
で
す
。

建築ディレクション部

岡
おか

田
だ

�直
なお

子
こ

�さん

経営企画部

森
もり

�美
み

由
ゆ

樹
き

�さん
メディアデザイン部

長
は

谷
せ

川
がわ

�友
ゆ

香
か

�さん
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株
式
会
社
八
清
は
、京
都
の
伝
統
的

な「
町
家
」を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
、新

た
な
物
件
と
し
て
販
売
し
て
い
る
特
徴

あ
る
不
動
産
会
社
で
す
。90
年
代
後
半

か
ら
始
め
た
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
事
業
で

木
造
家
屋
の
改
装
を
手
が
け
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、２
０
０
１
年
に
京
町
家

の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
物
件
第
１
号
を
販

売
。こ
れ
が
高
く
評
価
さ
れ
た
こ
と
か

ら
、京
町
家
を
中
心
と
し
た
中
古
住
宅

の
再
生
販
売
に
シ
フ
ト
し
て
い
き
ま
し

た
。「
た
だ
古
い
町
家
を
再
生
す
る
だ
け

で
は
な
く
、建
物
を
構
造
か
ら
見
直
し

て
安
全
性
を
確
保
し
な
が
ら
、現
代
的

な
デ
ザ
イ
ン
性
も
高
い
価
値
あ
る
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
」と
語

る
の
は
広
報
を
担
当
す
る
メ
デ
ィ
ア
デ

ザ
イ
ン
部
の
長
谷
川
さ
ん
。

京
都
の
ま
ち
並
み
に
溶
け
込
む
伝
統

的
な
町
家
物
件
は
海
外
の
人
々
か
ら
も

人
気
が
あ
り
、京
都
で
の
暮
ら
し
を
楽

し
む
住
居
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、セ
カ

ン
ド
ハ
ウ
ス
や
投
資
物
件
と
し
て
も
利

用
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、町
家
を
シ
ェ

ア
ハ
ウ
ス
や
寮
、コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー

ス
な
ど
に
改
装
し
た
物
件
も
販
売
。さ

ら
に
路
地
に
並
ぶ
４
軒
長
屋
の
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、子
ど
も
た
ち

や
近
所
の
人
た
ち
が
集
う
昔
な
が
ら
の

「
路
地
文
化
」の
再
生
を
目
指
し
た
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
も
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

旧
来
の
家
屋
を
再
生
し
て
新
た
な
価

値
や
用
途
を
与
え
る
事
業
は
、近
年
全

国
的
な
問
題
と
な
っ
て
い
る「
空
き
家

問
題
」の
具
体
的
な
解
決
策
と
し
て
も

注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

同
社
が
尊
重
し
て
き
た
の
は「
多
様

性
」で
す
。

公
式
サ
イ
ト「
社
員
紹
介
」の
ペ
ー
ジ

で
は
各
社
員
の
似
顔
絵
と
と
も
に
簡
単

な
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
が
掲
示
さ
れ
て
い
ま

す
。男
女
比
は
ほ
ぼ
半
々
で
、各
人
の

キ
ャ
リ
ア
も
広
告
業
や
介
護
職
、大
工

な
ど
、非
常
に
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
で

い
ま
す
。

「
ス
キ
ル
よ
り
も
当
社
の
事
業
や
京

都
の
ま
ち
そ
の
も
の
へ
の
関
心
の
強
さ

で
採
用
し
た
い
、と
い
う
の
が
当
社
の

採
用
方
針
で
す
。だ
か
ら
異
業
種
か
ら

の
転
職
者
が
圧
倒
的
で
、不
動
産
業
界

経
験
者
は
む
し
ろ
少
数
派（
笑
）。そ
の

ほ
う
が
業
界
の
慣
例
に
と
ら
わ
れ
な
い

自
由
な
発
想
が
生
ま
れ
る
ん
で
す
」

そ
う
語
る
の
は
人
事
を
担
当
す
る
経

営
企
画
部
の
森
さ
ん
。

ま
た
、留
学
や
海
外
生
活
の
経
験
が

あ
る
人
な
ど
が
多
く
在
籍
し
て
い
る
こ

と
も
特
徴
で
す
。外
国
の
顧
客
と
取
引

す
る
こ
と
が
多
い
た
め
、部
署
横
断
型

の
グ
ロ
ー
バ
ル
チ
ー
ム
を
社
内
に
設

置
。ま
た
、海
外
出
身
の
社
員
も
２
人
在

籍
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

八
清
が「
多
様
性
の
あ
る
人
材
」を

テ
ー
マ
に
採
用
を
始
め
た
の
は
２
０
１
３

年
。現
社
長
で
あ
る
西
村
直
己
さ
ん
が

採
用
に
関
わ
っ
た
際
、現
行
の
方
針
を

掲
げ
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

京
町
家
を
再
生
し
て
販
売

海
外
か
ら
の
注
目
度
も
高
く

多
様
性
あ
ふ
れ
る
社
員
が

生
み
出
す
新
し
い
発
想

我ら、

企業市民

古
き
良
き
京
都
の
面
影
を
現
代
に
伝
え
る
京
町
家
。株
式
会
社
八は

ち

清せ

は
そ
ん
な
京
町
家

を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
デ
ザ
イ
ン
性・機
能
性
の
高
い
住
宅
を
販
売
し
て
い
る
不
動
産

会
社
で
す
。同
社
は
社
員
の
多
様
性
を
尊
重
し
、子
育
て
中
の
社
員
が
働
き
続
け
ら
れ
る

職
場
環
境
づ
く
り
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。そ
ん
な
同
社
の
マ
イ
ン
ド
や
目
指
す
方
向
性

に
つ
い
て
、メ
デ
ィ
ア
デ
ザ
イ
ン
部
の
長
谷
川
友
香
さ
ん
と
経
営
企
画
部
の
森
美
由
樹
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

社員の多様性を尊重し、子育てしながら
働きやすい職場の環境を整備。

株式会社
八清

京町家の現場調査（左）� 創造的過疎エリアと呼ばれる徳島県山間地域の神山町に出張研修（右）

子育て世帯が安心して暮らせる路地再生プロジェクトで誕生した「あさひ長屋」
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「
当
社
は
担
当
者
が
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

で
物
件
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
を
行
う
た

め
、担
当
の
個
性
が
大
き
く
物
件
づ
く

り
に
反
映
さ
れ
ま
す
。だ
か
ら
、さ
ま
ざ

ま
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
活
か
し
て
成
長

し
よ
う
、と
い
う
思
い
が
社
長
に
は

あ
っ
た
よ
う
で
す
。男
女
分
け
隔
て
の

な
い
採
用
も
そ
の
頃
か
ら
始
ま
り
、こ

の
不
動
産
業
界
で
は
か
な
り
特
異
な
男

女
比
だ
と
思
い
ま
す
」（
森
さ
ん
）

八
清
は
、『
京
都
モ
デ
ル
』ワ
ー
ク・ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
推
進
宣
言
を
行
っ
た

企
業
の
な
か
で
基
準
を
満
た
し
た
企
業

と
し
て
、認
証
を
受
け
て
い
ま
す
。こ
れ

ま
で
に
子
育
て
中
の
社
員
に
配
慮
し
た

環
境
づ
く
り
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

た
と
え
ば
、お
子
さ
ん
が
一
定
年
齢

に
達
す
る
ま
で
は
８
時
間
の
勤
務
時
間

を
６
時
間
ま
で
短
縮
で
き
る
短
時
間
勤

務
制
度
を
導
入
。近
年
の
コ
ロ
ナ
禍
に

よ
り
在
宅
勤
務
が
で
き
る
よ
う
に
リ

モ
ー
ト
ワ
ー
ク
の
環
境
が
整
備
さ
れ
ま

し
た
が
、現
在
は
家
族
の
突
発
的
な
不

調
時
に
看
護
な
ど
が
で
き
る
よ
う
限
定

的
に
承
認
制
で
在
宅
勤
務
が
認
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

「
現
在
、社
員
の
平
均
年
齢
は
37
歳
。

ち
ょ
う
ど
子
育
て
世
代
の
者
が
多
い
で

す
ね
。社
長
の
お
子
さ
ん
も
ま
だ
小
さ

い
の
で
、全
社
的
に
子
育
て
に
対
し
て

は
と
て
も
理
解
が
あ
り
ま
す
。急
な
お

休
み
や
早
退
な
ど
も
気
兼
ね
な
く
で
き

る
の
が
当
社
の
空
気
。男
性
社
員
も
育

休
を
取
得
し
て
お
り
、今
後
も
増
え
て

い
く
こ
と
が
見
込
ま
れ
ま
す
」（
森
さ
ん
）

こ
れ
ら
の
八
清
の
働
き
方
改
革
は
、社

員
の
声
を
取
り
入
れ
な
が
ら
進
め
ら
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。年
間
休
日
も
１
２
５

日
と
多
く
、そ
の
他
に
年
最
大
５
日
連

続
し
て
休
暇
を
取
得
で
き
る
フ
リ
ー
バ

カ
ン
ス
も
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

業
務
に
活
か
す
こ
と
が
で
き
る
見
聞
を

得
る
た
め
、社
員
個
々
の
関
心
に
基
づ
い

た
出
張
研
修
制
度
も
あ
り
、こ
れ
に
は
家

族
の
同
行
も
許
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。
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取
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評
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さ
れ
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調
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Ｗ
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ｋ
Ⓡ
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さ
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古
い
町
家
を
再
生
す
る
だ
け

で
は
な
く
、建
物
を
構
造
か
ら
見
直
し

て
安
全
性
を
確
保
し
な
が
ら
、現
代
的

な
デ
ザ
イ
ン
性
も
高
い
価
値
あ
る
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
」と
語

る
の
は
広
報
を
担
当
す
る
メ
デ
ィ
ア
デ

ザ
イ
ン
部
の
長
谷
川
さ
ん
。

京
都
の
ま
ち
並
み
に
溶
け
込
む
伝
統

的
な
町
家
物
件
は
海
外
の
人
々
か
ら
も

人
気
が
あ
り
、京
都
で
の
暮
ら
し
を
楽

し
む
住
居
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、セ
カ

ン
ド
ハ
ウ
ス
や
投
資
物
件
と
し
て
も
利

用
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、町
家
を
シ
ェ

ア
ハ
ウ
ス
や
寮
、コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー

ス
な
ど
に
改
装
し
た
物
件
も
販
売
。さ

ら
に
路
地
に
並
ぶ
４
軒
長
屋
の
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、子
ど
も
た
ち

や
近
所
の
人
た
ち
が
集
う
昔
な
が
ら
の

「
路
地
文
化
」の
再
生
を
目
指
し
た
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
も
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

旧
来
の
家
屋
を
再
生
し
て
新
た
な
価

値
や
用
途
を
与
え
る
事
業
は
、近
年
全

国
的
な
問
題
と
な
っ
て
い
る「
空
き
家

問
題
」の
具
体
的
な
解
決
策
と
し
て
も

注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

同
社
が
尊
重
し
て
き
た
の
は「
多
様

性
」で
す
。

公
式
サ
イ
ト「
社
員
紹
介
」の
ペ
ー
ジ

で
は
各
社
員
の
似
顔
絵
と
と
も
に
簡
単

な
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
が
掲
示
さ
れ
て
い
ま

す
。男
女
比
は
ほ
ぼ
半
々
で
、各
人
の

キ
ャ
リ
ア
も
広
告
業
や
介
護
職
、大
工

な
ど
、非
常
に
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
で

い
ま
す
。

「
ス
キ
ル
よ
り
も
当
社
の
事
業
や
京

都
の
ま
ち
そ
の
も
の
へ
の
関
心
の
強
さ

で
採
用
し
た
い
、と
い
う
の
が
当
社
の

採
用
方
針
で
す
。だ
か
ら
異
業
種
か
ら

の
転
職
者
が
圧
倒
的
で
、不
動
産
業
界

経
験
者
は
む
し
ろ
少
数
派（
笑
）。そ
の

ほ
う
が
業
界
の
慣
例
に
と
ら
わ
れ
な
い

自
由
な
発
想
が
生
ま
れ
る
ん
で
す
」

そ
う
語
る
の
は
人
事
を
担
当
す
る
経

営
企
画
部
の
森
さ
ん
。

ま
た
、留
学
や
海
外
生
活
の
経
験
が

あ
る
人
な
ど
が
多
く
在
籍
し
て
い
る
こ

と
も
特
徴
で
す
。外
国
の
顧
客
と
取
引

す
る
こ
と
が
多
い
た
め
、部
署
横
断
型

の
グ
ロ
ー
バ
ル
チ
ー
ム
を
社
内
に
設

置
。ま
た
、海
外
出
身
の
社
員
も
２
人
在

籍
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

八
清
が「
多
様
性
の
あ
る
人
材
」を

テ
ー
マ
に
採
用
を
始
め
た
の
は
２
０
１
３

年
。現
社
長
で
あ
る
西
村
直
己
さ
ん
が

採
用
に
関
わ
っ
た
際
、現
行
の
方
針
を

掲
げ
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

京
町
家
を
再
生
し
て
販
売

海
外
か
ら
の
注
目
度
も
高
く

多
様
性
あ
ふ
れ
る
社
員
が

生
み
出
す
新
し
い
発
想

我ら、
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古
き
良
き
京
都
の
面
影
を
現
代
に
伝
え
る
京
町
家
。株
式
会
社
八は

ち

清せ

は
そ
ん
な
京
町
家

を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
デ
ザ
イ
ン
性・機
能
性
の
高
い
住
宅
を
販
売
し
て
い
る
不
動
産

会
社
で
す
。同
社
は
社
員
の
多
様
性
を
尊
重
し
、子
育
て
中
の
社
員
が
働
き
続
け
ら
れ
る

職
場
環
境
づ
く
り
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。そ
ん
な
同
社
の
マ
イ
ン
ド
や
目
指
す
方
向
性

に
つ
い
て
、メ
デ
ィ
ア
デ
ザ
イ
ン
部
の
長
谷
川
友
香
さ
ん
と
経
営
企
画
部
の
森
美
由
樹
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

社員の多様性を尊重し、子育てしながら
働きやすい職場の環境を整備。

株式会社
八清

京町家の現場調査（左）� 創造的過疎エリアと呼ばれる徳島県山間地域の神山町に出張研修（右）

子育て世帯が安心して暮らせる路地再生プロジェクトで誕生した「あさひ長屋」
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【施設情報】
〒 603-8226 京都市北区紫野西舟岡町 2 
元京都市立楽只小学校跡地複合施設

「ふれあい共生館内」 
ツラッティ千本 ☎ 075-441-1011
京都市情報館(https://www.city.kyoto.lg.jp/) 
から「ツラッティ千本」で検索
午前 10 時〜午後 4 時 30 分
日曜日、火曜日、祝・休日、 
年末年始 (12 月 29 日〜 1月 4 日)
無料

所 在 地

問 合 せ 先 
ホームページ

開 館 時 間 
休 館 日

入 館 料

館長  堀家 由妃代さん

第三展示室では江戸時代前の
資料を展示しています。

「
益
井
療
眼
院
」
に

つ
い
て
の
展
示
も
ぜ

ひ
見
て
く
だ
さ
い
。

益
井
氏
が
学
校
内
に

療
病
所
を
作
っ
た
こ

と
が
、
学
校
の
保
健

室
の
先
駆
け
と
な
っ

た
こ
と
を
知
り
、
驚

き
ま
し
た
。

第
二
展
示
室
に
あ
る
大
き
な

ジ
オ
ラ
マ
も
見
ど
こ
ろ
で
す
。

実
際
に
祖
父
の
家
を
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
、
千
本
地
域

の
ま
ち
の
移
り
変
わ
り
や
歴

史
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。

私
が
ぜ
ひ
見
て
ほ
し

い
と
思
う
展
示
物

は「
教
育
コ
ー
ナ
ー
」

で
す
。
楽
只
小
学
校

と
佛
教
大
学
と
の
小

大
連
携
の
取
り
組
み

が
紹
介
さ
れ
て
い
ま

す
。
朝
鮮
学
校
と
の

交
流
や
、
ユ
ー
ア
イ

ス
ク
エ
ア
に
つ
い
て

も
ぜ
ひ
知
っ
て
ほ
し

い
で
す
。

少
子
高
齢
化
が
進
む
こ
の
社
会

で
、
よ
う
や
く「
誰
も
が
生
き
や

す
い
社
会
」「
誰
一
人
取
り
残
さ
れ

な
い
社
会
」が
追
求
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。「
ダ
イ
バ
ー
シ

テ
ィ
（
多
様
性
）&
イ
ン
ク
ル
ー

ジ
ョ
ン（
包
摂
）
」を
経
営
理
念
と

し
て
掲
げ
る
企
業
も
多
く
な
り

ま
し
た
が
、
そ
う
し
た
世
の
中
に

し
て
い
く
た
め
に
は
、
わ
た
し
た

ち
一
人
ひ
と
り
が
社
会
の
変
革
者

と
な
る
べ
く
人
権
感
覚
を
洗
練

さ
せ
、
人
権
意
識
を
日
々
ア
ッ
プ

デ
ー
ト
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
市
民
と
行
政
が
手
を
取
り
合

い
ス
タ
ー
ト
し
た
ち
い
さ
な
資
料

館
に
、
是
非〝
つ
ら
っ
て（
連
れ

だ
っ
て
）〟お
越
し
く
だ
さ
い
。
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ツ
ラ
ッ
テ
ィ
千
本
は	

	

ど
ん
な
施
設
で
す
か
？

　「ツ
ラ
ッ
テ
ィ
千
本
」は
、
1
9
9
4

年
に
開
館
し
た
京
都
市
人
権
資
料
展

示
施
設
で
、
今
年
の
12
月
1
日
で
30

周
年
を
迎
え
ま
す
。

　も
と
も
と
千
本
北
大
路
の
北
西
角

に
位
置
し
て
い
ま
し
た
が
、
2
0
2
1

年
6
月
に「
ふ
れ
あ
い
共
生
館
」（
元

楽
只
小
学
校
）へ
移
転
し
、現
在
に
至
っ

て
い
ま
す
。

　ツ
ラ
ッ
テ
ィ
千
本
で
は
、
地
元
の

千
本
地
域
に
関
わ
る
展
示
を
通
し
て
、

同
和
問
題
や
人
権
問
題
に
つ
い
て
発

信
を
し
て
い
ま
す
。「
ツ
ラ
ッ
テ
ィ
」

と
い
う
名
称
も
、
こ
の
地
域
の
人
々

は「
連
れ
合
っ
て
生
き
て
き
た
」
と
い

う
こ
と
か
ら
名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　ま
た
団
体
で
の
来
館
者
を
対
象
に

人
権
研
修
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
昨

年
度
は
、
約
80
件
、
1
5
0
0
名
の
受

講
が
あ
り
、
小
中
学
生
や
高
校
生
、
大

学
生
、
教
職
員
、
行
政
職
員
や
地
域
諸

団
体
の
来
館
が
あ
り
ま
し
た
。

   
30
周
年
に
向
け
て

　

　ツ
ラ
ッ
テ
ィ
千
本
で
は
、
今
年
度
、

30
周
年
の
記
念
事
業
と
し
て
特
別
展

示
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
千
本
地
域

の
歴
史
で
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い

中
世
の
河
原
者
で
、
北
野
天
満
宮
な

ど
で
活
躍
し
、「
北
野
社
家
日
記
」
に

書
か
れ
て
い
る「
千
本
の
赤
」
に
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
、
小
中
学
生
や
高
校
生

に
も
こ
の
地
の
歴
史
を
伝
え
ら
れ
る

よ
う
な
資
料
展
示
を
考
え
て
い
ま
す
。

　詳
細
は
、
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま

す
の
で
、
皆
さ
ま
の
御
来
館
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

  

展
示
物
の		

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
つ
い
て

　ツ
ラ
ッ
テ
ィ
千
本
は
昨
年
7
月
に

常
設
展
示
の
展
示
物
を
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
内
容

に
加
え
、
さ
ら
に
見
や
す
く
な
る
よ

う
工
夫
し
ま
し
た
。
ま
た
、
2
0
2
1

年
に
楽
只
小
学
校
跡
地
に
移
転
し
て

き
た
こ
と
か
ら
、
新
た
に
教
育
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
ま
し
た
。
楽
只
小
学
校

の
歴
史
や
、
同
和
教
育
の
歩
み
を
御

紹
介
し
て
い
ま
す
。
千
本
地
域
の
歴

史
、
教
育
、
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
多

く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

ツラッティ千本は今年で30周年を迎えました。学生スタッフ
として従事されているお三方に、リニューアルされた展示物の
見どころをインタビューしました。

京都光華女子大学
こども教育学部３年生

筒
つ つ

井
い

  涼
す ず

日
か

さん

佛教大学
教育学部３年生

西
に し

島
じ ま

  陽
ひなた

さん

佛教大学
教育学部４年生

大
お お

澤
さ わ

  遥
は る

菜
な

さん

ツラッティ千本ツラッティ千本人権資料展示施設人権資料展示施設
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史
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。
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。
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ニ
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。
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。
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0
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史
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介
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史
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い
た
だ
き
た
い
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考
え
て
い
ま
す
。

ツラッティ千本は今年で30周年を迎えました。学生スタッフ
として従事されているお三方に、リニューアルされた展示物の
見どころをインタビューしました。

京都光華女子大学
こども教育学部３年生

筒
つ つ

井
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す ず

日
か

さん

佛教大学
教育学部３年生

西
に し

島
じ ま

  陽
ひなた

さん

佛教大学
教育学部４年生

大
お お

澤
さ わ

  遥
は る

菜
な

さん
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©高森朝雄・ちばてつや／講談社
〈問合せ〉
保健福祉局生活福祉部生活福祉課
TEL 075-251-1175

あなたは再犯防止について知っていますか？
　みなさんは、犯罪や非行をした人が逮捕され、裁判を受けた後、どうなるか、御存じですか。
　また、犯罪や非行をして刑務所に収監された人が出所後、どのように社会復帰をしていくか、御存じですか。
　再犯防止の取組とは、新たな犯罪被害者を生み出さない取組であるとともに、罪をつぐない社会の一員とし
て再出発しようとする人を社会全体が認め、支えることで、社会復帰を促進する取組です。

　本冊子は、罪をつぐなった人が、様々な人の支援や協力を得ながら立ち直って
いく姿や、保護司、協力雇用主、民間事業者等、更生支援に携わる地域の方々のイ
ンタビュー等を通じて、市民のみなさまに再犯防止・更生支援の必要性を感じて
いただくことを目的として作成しました！
　表紙については、主人公が罪を犯し少年院に入ったものの、主人公の意志と周
りの応援によって立ち直っていく姿を描いた「あしたのジョー」を採用しました。
　本市ホームぺージにて電子版を御覧いただけます。

再犯者数及び再犯者率（市内警察署で検挙された者〈刑法犯・特別法犯〉）
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再犯者率
49.5%

再犯者1,455人

初犯者3,484人

初犯者1,486人

京都市内で検挙された者の
うち、再び罪を犯した者の割
合である「再犯者率」は50%
前後で推移しています。

　犯罪や非行をした人の中には、社
会で更生しようとしても、安定した住
居や仕事がない、薬物依存があるな
どの生きづらさを抱えていたり、偏見
や差別意識から社会で孤立したりし
て、犯罪や非行を繰り返してしまう人
がいます。

再犯に陥る負のサイクル

犯罪
非行

反省
償い

社会で
孤立

社会へ
戻る

生き
づらさ

相談できる
人がいない

被害者の
発生

立ち直りたいと思って
いるのに、社会で孤
立すると再び罪を犯
してしまうんだね…

負のサイクルから抜
け出すには、地域の
人々のサポートがとて
も大切なんですよ！

住まいがない・
仕事がない

あなたは再犯防止について
知っていますか？

再犯防止啓発冊子「あしたの京都」発行！！

検索京都市　再犯防止
詳細はホームページを御覧ください。

　この負のサイクルから抜け出
すには地域のみなさんの理解と
サポートが必要です！！
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　私たちの生活では、どういった契約をするかは自由です。
好きなものやサービスを選び、自分らしく生活することがで
きます。
　しかし、障害や病気等により、判断能力が十分でない状況
になった時、次のような困りごとが出てきたらどうでしょう。

成年後見制度を御存じですか？

誰か一緒に考えてくれる人がいてくれたら…

・�訳が分からないまま契約を結ばされたけど、不利益な
内容がないか不安。
・�自分に必要なサービスがどのようなものか分からない。
・�お金や財産の管理が正しくできているか心配。

この100万円の
掛け軸はあなたを
守ってくれます！

そんな時頼れる制度の１つ

成年後見制度

任意後見制度 法定後見制度

成年後見制度は、判断能力が不十分な方の権利と財産
を守る制度です。
◎�必要な契約を本人に代わり結ぶことができます。
◎�本人がした不適切な契約を取り消すことができます（法
定後見）。

○�判断能力がある間に、自分で支援をお願いしたい人
を決め、公正証書で契約します。

○�お願いしたい支援の内容も、契約相手と話し合い、
決めておくことができます。

○�将来、判断能力が低下したら、家庭
　裁判所に契約を発効させる手続きを
　行います。

○�判断能力によって、3つの類型が設けられています（下図）。
○�どの類型がふさわしいかや、支援を行う人は、家庭
裁判所が決めます。

将来に
備えたい

既に判断
能力が不十分

補助不十分

〈判断能力〉

低下

保佐 後見

京都市成年後見支援センター
広報キャラクター

そなえ
（任意後見制度担当）

まもる
（法定後見制度担当）

詳しく知りたい方はこちらへ

京都市成年後見支援センター� ☎075-354-8815
休所日を除く
　毎日　午前9時～午後5時

［休所日］毎月第3火曜日（祝日の場合は翌日）及び年末年始

ＦＡＸ　075-354-8742
メール　sukoyaka.info@hitomachi-kyoto.jp

京都市 保健福祉局 健康長寿のまち・京都推進室 介護ケア推進課
TEL：075－213－5871

受付時間

検索京都市成年後見支援センター

大きく2つに
分かれます。

買った
方が

いいか
しら？
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編 集 後 記
　「自分が自分らしく生きる」とはどういうことなのでしょうか。人生最期の日を

迎えるとき、どんな自分でいたいのかなんて、考えたことすらありませんでした。

高齢になり、自分の意志を伝えられなくなったとき、「私らしさ」を理解してくれる

人が周囲にどれだけいるのでしょう。私はこんな人だったな、これが好きだった

な、そういった私自身を見て気づいてくれる、そんな関係性を大切にしていくこ

とが、最期まで「自分らしく」いられることなのかもしれません。山田邦子さんの

お話を通して、御家族の温かさ、人と人との繋がりの大切さを教わりました。
京都市印刷物第063072号

＜法務省委託事業＞
人権総合情報誌　きょう☆COLOR vol.21 （発行 令和6年8月）

発行：京都市 文化市民局 共生社会推進室
☎075-222-3096　FAX075-366-0139
〒604-8571 京都市中京区寺町通御池上る上本能寺前町488番地　分庁舎地下1階
URL https://www.city.kyoto.lg.jp/bunshi/soshiki/6-1-3-0-0.html
この冊子はホームページでも御覧いただけます。また、区役所・支所、 
市役所案内所ほかで配布しています。

 この印刷物が不要
になれば「雑がみ」と
して古紙回収等へ!

京都市は持続可能な開発目標
（ＳＤＧｓ）を支援しています。

▲詳しくは
コチラ

～困難な問題を抱える女性への支援を強化します～

令和６年度  企業向け人権啓発講座 ※ 対象は、京都市内企業等の経営者、人事・
総務責任者、人権研修担当者等です。

開
催
予
定

令和6年  9月27日 「 仕事と介護の両立を考える～介護離職防止のための企業の取り組み」

令和6年10月17日  ヤングケアラーおよび同和問題について

令和6年11月13日 「 地域の歴史の視点からみる、私たちのくらしと人権 
  ～同和問題の歴史と現在について～」

日時、会場、内容などの詳細は、
本市ＨＰを御確認ください！

　京都市では、令和６年４月の「困難な問題を抱える女性への支援に関する法律」の施行を契機に、
令和６年７月１日から「京都市女性のための相談支援センター（愛称：みんと）」を開所しました。相談
者に寄り添いながら、関係機関と連携して、一人一人のニーズに応じた包括的な支援を行います。

（月～土 9:00～17:15） ※祝日・12/29～1/3を除く
075-874-6312

暴力・
性被害

生活困窮
思いがけない
妊娠 悪質

ホストクラブ

居場所が
ない

花言葉：元気回復

相談してみんと
4 4 4

　　やってみんと
4 4 4

愛称「みんと」の由来

匿名でもＯＫ
まずはお電話で
御相談ください。

（月～土 9:00～17:15） ※祝日・12/29～1/3を除く
075-874-6312

暴力・
性被害

生活困窮
思いがけない
妊娠 悪質

ホストクラブ

居場所が
ない

女性のための相談支援センター「みんと」
電話：075-874-6312
月曜日～土曜日（祝日、１２月２９日～１月３日を除く）
午前９時から午後５時１５分

講座開催の御案内
〈お知らせ〉 参加費

無料

相談無料

ひとりで悩んでいませんか？
あなたの力になります

\ はじめまして /

京都市女性のための相談支援センター 
「みんと」です

我ら、企業市民

株式会社 八清

お笑いタレント

山田邦子さん
輝き　People

特集企画

ツラッティ千本

人権総合情報誌人権総合情報誌
2024.8
人権総合情報誌

VOL.VOL.VOL.21

最期まで自分らしく最期まで自分らしく
生きられるように生きられるように

+

抽選で3名様に
山田邦子さんのサイン入り色紙

京都の伝統産業品『西陣織』のコースター
をプレゼント！


