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5月29日 ,京都市男女共同参画センター(ウィングス京都)において,「京都くらしのフォーラム」を開催しました。午前
の部では,「知つて得するくらしの短恵」として,「食」「環境」「生活設計」「住まい」の各テーマごとに,講師の方に御講演い
ただき,午後の部では,消費者庁長官 内日俊一氏と評論家 金美齢氏に御講演いただいた後,門川大作京都市長を交えて
の三者対識が行われました。ここでは,その一部を御紹介します。
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講師 :京都大学大学院 地球環境学堂 教授,農学博士 北 畠 直文 氏

「安全な食べもの」とは「食べることによって健康が損なわれない食べもの」と言えるが,そ の実態は多角的に捕らえる必要が
ある。食べる仕組みとして,人 の身体には生体防御系が働いており,食 の安全には健康管理が重要。「食は人なり」を念頭に,正
確な情報を基に,百人ひとりが食の安全について考えることが大切である。

貸  講 師 :(有)ひ のでやエコライフ研究所 取締役 鈴木 靖文 氏

卒、子堪:鬼托 簿 銑襴 碩鎖翌龍〉営者舌執:詩蕊 、え,おt斉三奈五:ち宣1点適強 i、ゴ去ノてそれだけではない。省エネ製品への買
′
 換 えや,匂のものを食べることなどを通じて,環境負荷を大幅に減らす生活が送れる。また,自然の中で工夫をするくら

/ ＼、 し に豊かさを見い出すような,大きな視点の交換も必要である。

r‐
‐・‐‐,(鈴 木氏の講演を踏まえて,実例を紹介)省エネヘの取組は百人では続かないので,京都市が推進している「エコライフ ・

 ` ` コ
ミュニティづくり」事業を活用するなど,楽しみながらエコライフを続けてほしい。
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講師 :(財)生 命保険支4ヒセンター専任講師 加 藤 登美夫 氏

公的保障とイ国人保障の生命保険をうまく組み合わせ,将 来においても安心して生活できるよう生活設計を考える必要がある
が,無駄な保険料は払わないのが賢い消費者である。必要な保障は年齢によって変化するので,子どもが独立する40歳 代ごろ
に,公的保障との兼ね合いを見ながら生命保険を見直すことが必要である。

講師 :京都府地球温暖化防止活動推進センター 木 原 浩貴 氏

省エネ住宅のポイントは,断 熱性を高めて冬には熱を逃がさず,日射を遮る工夫をして夏には熱を入れないことである。住宅
エコポイントや減税などの支援策をうまく活用し,省エネ住宅 ・省エネリフォームを普及させることで,1央適性 ・安全性を向上
させつつ,地球温暖化防止に大きく貢献できる。
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改正貸金業法が今年6月 18日 に完全施行され,資金業者からの僣入れのルールが大きく変わ

りました。同法の施行は,複数の業者から多額の借金をして返済不能になる「多重債務問題」の解

決を目的としています。ここでは,貸金業法の改正を踏まえ,僧入れの際に気を付けていただきた
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「年収の3分 の1」を超える新たな借入れはできません

サラリーマンなど個人が貸金業者から借入れをする場合,「年収の3分 の1」を超える新たな借入れはできません。また,あ
る貸金業者から50万 円を超えて借りる場合や,他の貸金業者から借りている分も合わせて合計100万 円を超えて借りる場合

には,源泉徴収票などの提出が必要です。

● 専 業 主 婦 ( 夫 ) の 僧 入 れ

伸 … … … … … … … … … … … 韓 曽 中 弁 壊 Ⅲ … … … … … 曽 串 お … 韓 お … … … ヤ … …

配偶者の同意書及び源泉徴収票等などの配偶者の年収を明らかにする書類の提出が必要です。また,借入総額は,配偶者の

借入金と合算し,本人と配偶者との年収の合計の3分の1を超えない範囲内に待」限されます。

れの際は上限内の金利になつているか,必ず確認してください。なお,完全施行前の契約に基づく利患等は従前どおりです。

慧贅業者に気を4寸けまじ鹸う

次のような悪質業者の被害に道った場合は,すぐに警察に届けましょう。

●ヤミ金融 (□ (財務局)や都道府県への無登録業者)… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

法外な高金利が特徴で,10日で5割 (年利1825%)で 貸し付けている事例もあります。また,暴力的・脅迫的な取立てを行い

ます。法的には,ヤミ金融からの借入金を返済する義務はありません。

●融資保証金詐欺 韓… … … … … … … … … ,単… … … … … … 串串… … … … … … … … … … コ,車 … … … … …

どのような名目であっても融資を前提に現金を振り込ませることはありません。ダイレクトメールやハガキ,スポーツ新聞等で

「低金利ですぐ融資」などという甘い言葉を用いて融資を勧誘し,「保証金として」と言つて現金をだまし取ります。

困つたら,まず相談を

返済のための新たな借金は,問題解決になりません。返済などで困つた場合には,当課の相談窓□に御相談ください。法律

の専門家への橋渡しをさせていただきます。

詳しくは,金融庁のホームベージ
            「早覧ください。
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曇全暑籠ンか縄網 冤 :置盟鮎田覇苦
また,譲渡制限のある株を取得しても株主として認められす,名義の書換えに応じてもらえません。

株の未公開会社が証券取引所に上場する際には,公募増資を行う場合が多く,その方法として,金融商品取引法に基づく隋

価証券属出書」を内閣総理大臣に提出します。属出書の提出の有無及び様式を確認することが,未 公開株が上場されるか否か

を判断するための有効な手段となります。届出書の提出の有無等については,金融庁のホームページ※で確認できます。

たとえ,上場が決定していたとしても,株価等は様々な要因で変動するものであり,正確に予測することなど不可能です。

「上場すれば値上がり確実」といつた説明を信じて,未公開株を購入することは非常に危険です。

勧誘をしている業者が金融商品取引業の登録を受けていない場合,金 融商品取引法に違反している可能性があります。

金融商品取引業の登録の有無については,金 融庁のホームページ※「免許 ,許可 ・登録等を受けている業者一覧」により

確認することができます。

※金融庁ホームページ i  l  ‐   ■ ■ ||  ‐

等,きつばり断わりましょ〕
末公開株は,上場されなければ換金できないだけではなく,発行元会社が倒産すれば,株券はただの紙切れに

なつてしまいます。次々と異なる人物が電話を掛けてきて,も うかるとあおり,契 約させるといつた新しい勧誘手

口に惑わされることなく,冷 静になつて断りましょう。うまい話には落とし穴があると肝に銘じ,絶 対にお金を支

払わないようにしてください。

Ⅲ棚 承摺 盤 囲 盟 茎辮 活鑓 論 貿聞綜挑 坐
に,「被書を救済してあげる。」と言葉巧みに電話を掛けてきて,更にお金を支払わせる手回の相談が多数寄せう

れています。過去の契約情報を基に勧誘する業者の話を信じないようにしましょう。同様の勧誘があつてもだま

されす,お金を支払わないようにしてください。

トラブルに遭つたらすぐに市民総含相談課(市民生活センター)に相談を1

高齢者の場合,次々と勧誘されて契約してしまつたり,被 書に通つていることの認識もなく何回もお金を支払つ

たりし,被書が大きくなりがちです。家族や周囲の人が日ごろから気を付けましょう。断つていながら最終的に契約

してしまつたり,少しでもおかしいと感じたら,すぐに市民総含相談課(市民生活センター)に相談してください。

達

イベント・レントオール難
不 動 産 無 料 相 議 会

1075。661‐4856」早畳館掛供給島留k)|
イベントを計画中の方 まず お電話を
ホームページもご覧下さい

httpi//www10odnene・jpraah56240/

日時 i平成 22年 9月 24日 (金)
AM10:30～ PM4:30

場所!ひと 。まち交流館 京 都
下京区河原町通五条下る東側

当日は弁護士 ・不動産鑑定士 ・司法書士 ・税理士 ・土地家屋調査士 ・

宅地建物取引主任者等が相談に応じる。

圭催 :(社)京 都府滋賀県不動産研究協会
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