
こんな商法にご注意！！自己診断テスト 

あなたは大丈夫！？ 
 
 
 
 この世の中には，悪質な商法がいっぱい・・・あの手この手であなたを狙っています。 
 このような悪質な商法にひっかからないために，今一度，自分のタイプをチェックし

てみましょう。 
 それでは，次の質問に答えながら進んでいってください。 
 



ＳＴＡＲＴ！ 
 
第１問 あなたはだまされやすいタイプですか？ 
      ＹＥＳなら第２問へＧＯ！ ＮＯなら第３問へＧＯ！ 
 
第２問 あなたは裏表のない性格ですか？ 
      ＹＥＳなら第４問へＧＯ！ ＮＯなら第３問へＧＯ！ 
 
第３問 あなたは何があっても動じないタイプですか？ 
      ＹＥＳなら第５問へＧＯ！ ＮＯなら第６問へＧＯ！ 
 
第４問 あなたは人をあまり疑いたくないタイプですか？ 
      ＹＥＳなら第７問へＧＯ！ ＮＯなら第５問へＧＯ！ 
 
第５問 あなたは計画を立てるのが好きですか？ 
      ＹＥＳなら第９問へＧＯ！ ＮＯなら第８問へＧＯ！ 
 
第６問 あなたは友達の多い方ですか？ 
      ＹＥＳなら第７問へＧＯ！ ＮＯなら第９問へＧＯ！ 
 
第７問 あなたは人がいいとよく言われますか？ 
      ＹＥＳならＡタイプへＧＯ！ ＮＯなら第８問へＧＯ！ 
 
第８問 あなたは決心がつきにくいタイプですか？ 
      ＹＥＳなら第１０問へＧＯ！ ＮＯなら第１１問へＧＯ！ 
 
第９問 あなたは嫌なことをはっきり断れるタイプですか？ 
      ＹＥＳなら第８問へＧＯ！ ＮＯならＤタイプへＧＯ！ 
 
第１０問 あなたは自分に自信がないと思っていますか？ 
      ＹＥＳならＢタイプへＧＯ！ ＮＯならＡタイプへＧＯ！ 
 
第１１問 あなたは欲しいものがあっても我慢することができますか？ 
      ＹＥＳならＥタイプへＧＯ！ ＮＯならＣタイプへＧＯ！ 
   



結果発表！ 
 

Ａタイプ 嫌といえないお人好しタイプ 
 あなたは，とってもいい人です。お人好しで人をあまり疑わず，友達も多いのですが

逆に他人に利用されることも・・・ 
 そんなあなたが注意すべき悪質商法は「マルチ（まがい）商法やキャッチセールス」で

す。 
 
 マルチ（まがい）商法 
 他人を販売組織に参加させたり者の販売等をさせるとあなたも儲かりますよと誘っ

て，その人に入会金や商品の購入等の負担をさせて，再販売や紹介販売等をさせる

取引です。簡単に高収入が得られるような説明をしますが，現実にはそんなに甘くな

く，お金だけでなく，友人も失うことに。 
 
 キャッチセールス 
 街頭で「アンケートに答えてください・・・」等と声をかけ，その場や事務所に連れて

いき，化粧品やエステなどを強引に契約させる商法です。 
 
 

Ｂタイプ 自分に自信が持てないタイプ  
 あなたは，何をするときでも，あまり自信が持てない性格。常に何かコンプレックス

を抱えているため，逆に「あなただけ」とか「選ばれた」といった優越感が持てる言葉に

弱いようです。 
 そんなあなたが注意すべき悪質商法は「アポイントメントセールス」です。 
 
 アポイントメントセールス 
 「あなたが当選しました」などと営業所や喫茶店などに呼び出し，何時間も勧誘。そ

して旅行等が割安になる会員権や付属品契約と称して高額の商品を強引に買わせ

る商法です。また，出会い系サイトなどで知り合った異性から「会ってほしい」と誘われ，

デート気分で出かけて，高額の商品を契約させられる手口もあります。 
 
 
 



Ｃタイプ 自己管理の苦手なタイプ  
 あなたは，計画を立てて行動したり，自分自身を律することがとても苦手。でも，悪

質商法のトラブルには巻き込まれにくいかもしれません。 
 そんなあなたが注意すべきことは「クレジットカードの使い過ぎ」です。 
 
 クレジット利用の注意点 
１． 借金をしてまで買う必要があるのかよく考える。  
２． 無理なく支払える額の範囲内で，計画的に利用する。 
３． カード会員規約をよく読み理解する。 
４． カードの名義は絶対人には貸さない。 
５． カードの盗難紛失に気付いたら，すぐカード会社と警察に連絡する。 
 
 

Ｄタイプ 自分の意志をはっきり言えないタイプ 
 他人に対して自分の意見が言えず，頭ではわかっていてもうまく丸め込まれてしま

う。あなたは，そんな経験が何度もあったのでは・・・。控えめな性格といえば聞こえが

いいですが，気が弱いということは自分でもよくおわかりでしょう。 
 そんなあなたが注意すべき悪質商法は，「資格取得商法などの電話勧誘販売」で

す。 
 
 電話勧誘販売 
 職場や自宅に電話をかけ，「簡単に資格が取れる」「資格を取れば仕事を紹介する」

と言って勧誘し，資格講座の受講や教材などの商品を強引に契約させますが，資格

取得は難しく，仕事も紹介されません。また，「以前の契約が終了していない」といっ

て，新たな契約を勧誘する手口もあります。 
 
 

Ｅタイプ とりあえずは大丈夫？なタイプ 
 あなたは，なかなかしっかり者。悪質商法などにはひっかかりにくいタイプです。でも，

安心してはいけません。悪質業者もあの手この手，いろいろな手口を考えて来ます。

今日は大丈夫でも，明日にはターゲットにされるかもしれないのです。用心することに

こしたことはありません。 


