
◆
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
ら
ん
ネ
ッ
ト 

文
化
講
演
会
ご
案
内

山
折
哲
雄
先
生
に
聞
く「
日
本
人

と
宗
教
心
」

　

「
京
都　

嵯
峨
・
京
北
・
西
山
歩

き
ま
専
科
」
の
発
刊
を
記
念
し
て
、

「
京
都
の
ウ
エ
ス
ト
サ
イ
ド
の
山

間
部
に
、
多
く
の
寺
院
が
建
立
さ

れ
た
宗
教
的
背
景
や
日
本
人
の
宗

教
心
」な
ど
に
つ
い
て
、興
味
深
い

お
話
を
山
折
哲
雄
先
生
に
お
聞
き

し
ま
す
。

時
３
月
13
日
（
日
）

15
時
～
16
時
30
分
（
14
時
開
場
）

所
京
都
府
立
総
合
社
会
福
祉
会

館
「
ハ
ー
ト
ピ
ア
京
都
」
３
階
大

会
議
室

定
200
名
（
先
着
順
、
要
申
込
。
無
断

欠
席
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。）

¥
無
料

申
「
氏
名
、
人
数
、
連
絡
先
住
所
、

☎
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
」
を
記
載

し
、問
へ
。

主
催
・
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
ら
ん
ネ
ッ

ト　

http://w
w

w
.saga-

arasiyama.jp　

 

FAX 

333
・
１
１
５
２　

Ｅ
メ
ー
ル　

teruo@ohmae.net

◆
K
u
u
m
i 

a
n
d 

F
r
i
e
n
d
s

　

私
た
ち
は
、
右
京
区
内
の
福
祉

施
設
や
寺
社
で
ラ
イ
ブ
を
し
、
右

京
の
皆
さ
ん
と
出
会
い
、
歌
う
こ

と
で
、
音
楽
で
世
代
を
越
え
て
つ

な
が
る
こ
と
の
楽
し
さ
を
伝
え
ま

す
。

　

昨
年
に
続
き
今
年
も
子
供
た
ち

や
福
祉
施
設
の
方
た
ち
と
ラ
イ
ブ

　

地
球
環
境
の
た
め
に
、
私
た
ち
の
毎
日
の
生
活
で
で
き
る
こ
と
を
チ
ェ
ッ
ク

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
の
生
活
は
、
環
境
に
や
さ
し
く
な
っ
て
い
ま
す
か
？

　

地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
に
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
楽
し
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
は
、
右

京
区
体
育
振
興
会
の
活
動
の
一
環

で
当
日
参
加
し
ま
し
た
。
ラ
ン

ナ
ー
の
気
持
ち
を
考
え
て
、
元
気

の
出
る
言
葉
を
選
ん
で
声
掛
け
し

ま
し
た
。
反
応
が
あ
る
と
嬉
し
い

で
す
ね
。

　

ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
は
、
体
振
や

女
性
会
の
方
々
な
ど
日
頃
か
ら

知
っ
て
い
る
方
が
沿
道
か
ら
応
援

し
て
く
れ
る
の
で
、
力
を
も
ら
え

ま
す
。
地
元
で
開
催
さ
れ
る
マ
ラ

ソ
ン
な
ら
で
は
の
楽
し
み
で
す
。

　

ス
タ
ー
ト
か
ら
ゴ
ー
ル
ま
で
応

援
が
途
切
れ
な
い
の
も
魅
力
で

す
。

■
今
回
は
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
参
加

さ
れ
る
そ
う
で
す
が
、
抱
負
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

　

と
に
か
く
楽
し
ん
で
走
り
た
い

で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
い

た
だ
く
皆
さ
ん
や
、
応
援
し
て
く

だ
さ
る
皆
さ
ん
の
顔
を
見
な
が

ら
、
ゆ
っ
く
り
楽
し
く
走
り
ま

す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
さ
れ
る

皆
さ
ん
、
温
か
く
見
守
っ
て
い
た

だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　
今
年
も
「
京
都
マ
ラ
ソ
ン
」
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。
走
る
人
も
応
援

す
る
人
も
こ
の
大
会
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
も
、

ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
も
参
加
し
た
経
験
の
あ
る
木
村
さ
ん
に
楽
し
み
方
の
コ

ツ
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

　

受
水
槽
の
有
効
容
量
が
10
㎥
を

超
え
る
も
の
を
水
道
法
で
は
「
簡

易
専
用
水
道
」
と
い
い
、
日
常
点

検
・
清
掃
に
加
え
、
年
に
１
回
の

厚
生
労
働
大
臣
登
録
検
査
機
関
で

「
法
定
検
査
」
を
受
け
る
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

飲
用
水
を
衛
生
的
に
保
つ
た

め
、
有
効
容
量
が
10
㎥
以
下
で

も
、
受
水
槽
の
日
常
点
検
・
清
掃

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、「
法
定
検

査
」
も
受
検
し
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

問
衛
生
課　

☎
861
・
２
１
８
６

　

私
た
ち
が
使
用
し
て
い
る
水
道

水
に
は
、
本
管
か
ら
直
接
給
水
す

る
直
結
方
式
と
、
い
っ
た
ん
受
水

槽
に
た
め
て
か
ら
給
水
す
る
受
水

槽
方
式
が
あ
り
ま
す
。

　

一
般
的
に
、
水
圧
の
不
足
す
る

３
階
以
上
の
建
物
や
大
量
の
水
を

使
用
す
る
施
設
の
飲
用
水
は
、
受

水
槽
方
式
で
給
水
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

受
水
槽
方
式
で
は
、
設
備
の
点

検
管
理
や
検
査
な
ど
を
怠
る
と
、

重
大
な
水
質
汚
染
事
故
を
引
き
起

こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

京都マラソン2016
2月21日（日）　雨天決行
8:55　車いす競技スタート
9:00　マラソン・ペア駅伝

スタート
15:00 マラソン・ペア駅伝

終了
＊大会当日はノーマイカーデー
にご協力をお願いします

　

12
月
11
日
（
金
）
に
太
秦
中
学
校
で
動
物

と
触
れ
合
う
命
の
授
業
「
き
ょ
う
と
ア
ニ
ラ

ブ
ク
ラ
ス
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
京
都
動
物
愛
護
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ン
ビ
シ
ャ

ス
さ
ん
の
協
力
で
実
施
さ
れ
、
１
年
生
の
皆

さ
ん
が
７
頭
の
犬
と
直
接
触
れ
合
い
心
音
の

聴
取
な
ど
を
体
験
。
犬
と
の
触
れ
合
い
で
は

生
徒
さ
ん
の
表
情
が
一
気
に

緩
み
、
授
業
が
終
わ
る
の
が

名
残
惜
し
そ
う
な
様
子
も
。

「
ペ
ッ
ト
を
飼
う
時
の
責
任

や
命
の
大
切
さ
」
を
実
感
で

き
た
と
感
想
を
話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

を
し
て
い
き
ま
す
。

　

嵯
峨
野
児
童
館
と
嵯
峨
広
沢
児

童
館
の
子
供
た
ち
と
歌
う
こ
と
で

共
に
音
楽
を
楽
し
み
、
人
と
の
つ

な
が
り
の
中
で
子
供
た
ち
の
成
長

の
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
ぜ
ひ
一
度
ラ
イ
ブ
に
来
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
歌
う
場
所
の
提
供
を
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

１
月
ラ
イ
ブ
の
お
知
ら
せ（
無
料
）

時
１
月
23
日
（
土
）14
時
～
15
時

所
健
光
園
あ
ら
し
や
ま
（
京
都
嵯

峨
芸
術
大
学
前
）

問
Ｋ
ｕ
ｕ
ｍ
ｉ 

ａ
ｎ
ｄ 

Ｆ
ｒ
ｉ
ｅ
ｎ
ｄ
ｓ　

☎
090
・
８
２
０

９
・
２
１
９
９（
ラ
イ
ブ
担
当
）

◆
京
都
光
華
女
子
大
学

Ｕ
ｇ
ｉ
ｒ
ｌ<

ユ
ー
ガ
ル>

　

私
た
ち
は
、
京
都
光
華
女
子
大

学
キ
ャ
リ
ア
形
成
学
部
の
２
年

生
で
す
。
地
域
の
方
に
参
加
し
て

い
た
だ
け
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

企
画
し
、
右
京
区
で
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

11
月
末
に
は
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル
で
、12
月
12
日
に
は
、右
京

ふ
れ
あ
い
文
化
会
館
で
ク
リ
ス
マ

ス
リ
ー
ス
の
手
作
り
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
し
た
。
多
く
の
方
に
参

加
い
た
だ
き
、
地
域
の
方
と
交
流

す
る
こ
と
に
よ
り
、
人
と
つ
な
が

り
を
持
つ
大
切
さ
を
感
じ
ま
し

た
。
今
後
も
右
京
区
の
地
域
の
方

と
の
交
流
を
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

問
京
都
光
華
女
子
大
学 

Ｕ
ｇ
ｉ
ｒ
ｌ

Ｅ
メ
ー
ル　

ugirl.koka@gmail.
com

冬

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て

暖房の温度は控えめにしている。（18℃～20℃）

一
年
を
通
し
て

冷蔵庫は開けたらすぐに閉めている。

歯磨きのときや顔を洗うときには、水を出しっぱ
なしにしていない。

テレビは、番組が終わったら消している。

近所には、自転車か徒歩で行っている。

シャワーの水量を控え目にしている。

買
い
物
・
食
事

な
ど
に
つ
い
て

買い物に行くときは、マイバッグを持参している。

水筒を持ち歩いている。

食事は残さず食べている。

ご
み
に

つ
い
て

ごみの分別をきちんとしている。リサイクル可能
なものはリサイクルに回している。
水切り袋や三角コーナーを用いて、生ごみの水切
りをしている。

◎よくできている　○まぁまぁできている　
△半分くらいできている　×できていない

問右京エコまちステーション　☎ 366-0190

皆さん!こんにちは! 今回は、エコライフに挑戦してみよう!

◎や○ができるだけ多くなることが、地球の
ためにいいことなのよ♪

右京区スポーツ推進委員
（葛野学区）木村晃之さん

11月のイベント。たくさんの方
の笑顔を見ることができました。

私たちがUgirlです!!!

昨年12月亀峰山平成院ライブ

も
う
す
ぐ

京
都
マ
ラ
ソ
ン
２
０
１
６
！

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
行
く
！
�

体
験
型
授
業「
き
ょ
う
と
ア
ニ
ラ
ブ
ク
ラ
ス
」実
施
！

右
京
区
ま
ち
づ
く
り

支
援
事
業
の
活
動
を
紹
介

「受水槽」の検査は
お済みですか？

～衛生的な飲用水のために～
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