
声
か
け
て

共
に
動
い
て

犯
罪
抑
止

右
京
警
察
署

中
③
Ｚ
ｅ
ｎ
カ
ル
チ
ャ
ー　

小
川

隆
氏
（
駒
澤
大
学
教
授
）
④
仏
教

講
座　

伊
藤
紫
紅
氏
（
水
墨
画
画

家
）　

問
花
園
大
学
教
務
課　

☎
823
・
０

５
８
３

■
花
園
大
学
歴
史
博
物
館
秋
季
企

画
展

「
武
蔵
野
禅
刹
平
林
寺
―
伝
来
の

書
画
名
宝
展
―
」

時
９
月
24
日
（
木
）
～
12
月
12
日

（
土
）
10
時
～
16
時
（
土
曜
日
14
時

ま
で
）

所
大
学
無
聖
館
４
階
第
２
展
示
室

内
平
林
寺
（
埼
玉
県
）
所
蔵
の
書

蹟
・
絵
画
作
品
を
紹
介
。

問
花
園
大
学
入
試
課
広
報
担
当　

☎
277
・
１
３
３
１

記
念
講
演
会
「
平
林
寺
の
伽
藍
と

境
内
」

時
11
月
18
日
（
水
）
13
時
～
14
時

30
分

所
大
学
教
堂

講
師
松
竹
寛
山
老
師
（
平
林
僧
堂

師
家
）

問
禅
文
化
研
究
所　

☎
811
・
５
１

８
９京

都
学
園
大
学

ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
ア
ジ
ア
セ
ン
タ
ー

■
現
代
と
は
何
か
～
歴
史
家
の
視

点
か
ら
～

時
10
月
17
日
（
土
）
13
時
～
14
時

45
分
（
12
時
30
分
～
受
付
）

所
京
都
太
秦
キ
ャ
ン
パ
ス 

み
ら

い
ホ
ー
ル

内
歴
史
学
の
世
界
的
権
威
、
入
江

昭
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
名
誉
教
授

が
、
１
８
１
５
年
、
１
９
１
５
年
を

２
０
１
５
年
と
比
較
し
な
が
ら
、

歴
史
の
中
の
「
現
代
」を
分
析
。

講
師
入
江
昭
氏
（
ハ
ー
バ
ー
ド
大

学
名
誉
教
授
）

問
・
申
研
究
・
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
０
７
７
１
・
29
・
３
５
９
３
、

406
・
９
２
１
５　

「
京
都
学
園
大
学　

講
演
会
」で
検

索

11月および12月は
「滞納整理強化期間」です
　市では、納税の公平性と市税収
入を確保するため、滞納市税の徴
収強化に努めています。
　11月および12月の2カ月間を
市税の「滞納整理強化期間」に設
定し、この期間中は、昼間や平日
に連絡がとれない方に対して、夜
間・休日に各戸訪問や電話などに
より、納税の指導、催告などを実
施します。また、納付に進展のな
い滞納者に対しては、法令の規定
に基づき、徹底した財産調査（預
貯金・給与・生命保険・不動産・動
産など）や実態調査を行い、財産
がありながら納税されない場合
は、差押えを実施します。
　特別な事情で市税の納付が困
難な場合は、納税相談を受け付け
ておりますので、お早めに税務セ
ンターまでお越しください。詳し
くは、税務センターからの送付文
書をご確認ください。
問右京税務センター　

☎861-1849
福 祉

京北地域にお住まいの方は京北
出張所 福祉担当☎852-1815へお
問い合わせください。

国民健康保険からのお知らせ
新しい保険証（ 1人1枚のカード
様式）を11月中に簡易書留郵便
などによりお届けします。
　現在お持ちの保険証の有効期
限は、11月30日です。12月1日
以降は使用できません。
　古い保険証は、細かくきざんで
処分するか、保険年金課にお返し
ください。
　新しい保険証が届きましたら、
次の点をお確かめください。

①保険証の記載内容に誤りはな
いか
②他の保険に加入した方や住所
を変更した方についての届出を
忘れていないか
問保険年金課資格担当

☎861-2032
国民健康保険、後期高齢者医療
制度からのお知らせ

保険料を滞納すると・・・
　保険料の負担の公平性を保つ
ため、災害その他の特別の事情も
なく保険料を滞納していると、有
効期限を短縮した保険証の交付、
資格証明書（いったん医療費の全
額をお支払いいただきます）の交
付、財産の差押えを行うことがあ
ります。保険料の滞納がある場合
は至急納付してください。また、
保険料を納付することに困難な
事情がある場合は、保険年金課ま
でご相談ください。
問保険年金課徴収推進担当

☎861-2041
保 健

献血にご協力ください。

日時 場所

10/24（土）	10:00～12:30、
13:30～15:00

太秦
安井公園

10/27（火）	10:00～12:00 高雄小学校
10/27（火）	13:30～15:30 高雄病院
11/3（火・祝）	10:00～11:30、

13:00～14:30 京北出張所

11/4（水）	10:00～12:00、
13:00～15:00 広沢小学校

11/5（木）	10:00～12:00、
13:00～15:00 嵯峨小学校

問健康づくり推進課　管理担当
☎861-2176

胸部（結核・肺がん）検診、
大腸がん検診

時・所10月15日（木）・御室小学校、
10月16日（金）・安井小学校、
10月21日（水）・花園小学校、
10月29日（木）・山ノ内小学校
いずれも14時～15時30分受付

を
重
点
と
し
、
犯
罪
被
害
ゼ
ロ
を

目
指
し
た
運
動
を
実
施
し
て
い
き

ま
す
。
皆
さ
ん
も
防
犯
意
識
を
高

め
、
ま
ず
自
分
が
犯
罪
被
害
に
遭

わ
な
い
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

問
右
京
警
察
署　

☎
865
・
０
１
１
０

○
調
査
票
の
提
出
が
お
済
み
で

な
い
世
帯
は
、
郵
送
提
出
用
封

筒
に
て
ご
提
出
い
た
だ
く
か
、

国
勢
調
査
員
に
お
渡
し
く
だ
さ

い
。

○
万
一
、
調
査
票
が
届
い
て
い

な
い
場
合
は
、
区
役
所
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

※
国
勢
調
査
は
、
５
年
に
１
度

『親子で楽しむベビーダンス＆ベビーヨガ教室』
　♪ウキウキ・ワクワク・ベビーダンス＆ベビー

ヨガ♪ママの産後のエクササイズとして運動不

足も解消。

　曲に合わせて簡単なステップで踊ります。ぜ

ひご参加ください。

時 11月16日（月）ベビーダンス

11月30日（月）ベビーヨガ

いずれも10時30分～11時30分（受付10時）

所サンサ右京５階　大会議室２

講師柴田浩子氏（日本ベビーダンス協会認定イン

ストラクター）

対両日参加可能な首がすわって（３～４カ月）か

ら抱っこが可能（１歳６カ月頃）な乳児と保護者

定 25組（先着順）

親子一緒に活動するので保育体制はありません。

¥無料　

要抱っこひもまたはスリング、くつ袋、お茶　

申・問10月26日（月）～11月13日（金）壬生保育所　
☎801-5092

　

本
年
も
10
月
11
日
か
ら
20
日
ま

で
の
10
日
間
、
警
察
と
地
域
安
全

に
携
わ
る
機
関
が
協
力
し
て
、
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
美
し
い
地
域
社

会
の
実
現
を
図
っ
て
い
く
「
全
国

地
域
安
全
運
動
」
を
展
開
し
て
い

ま
す
。

　

期
間
中
は
、次
の
３
つ

○
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害

防
止

○
特
殊
詐
欺
の
犯
罪
防
止

○
自
転
車
盗
被
害
防
止

問健康づくり推進課　成人保健・医療担当　☎861-2177

　

近
年
子
ど
も
た
ち
が
巻
き
込

ま
れ
る
犯
罪
が
増
え
て
い
ま
す
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
子
ど
も
た
ち

を
少
年
非
行
か
ら
守
る
た
め
に

は
？
」。
ご
家
族
、お
住
ま
い
の
地

域
か
ら
犯
罪
を
な
く
す
た
め
、
ぜ

ひ
講
習
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
10
月
31
日
（
土
）
10
時
30
分
～

12
時
30
分

所
京
都
学
園
大
学 

京
都
太
秦

キ
ャ
ン
パ
ス
３
階
み
ら
い
ホ
ー
ル

内
少
年
犯
罪
被
害
者
遺
族
の
お

話
（
高
松
由
美
子
氏
）な
ど

高
松
由
美
子
氏

　

平
成
９
年
夏
、
当
時
高
校
１
年

生
だ
っ
た
長
男
を
同
級
生
ら
の
集

団
暴
行
で
失
う
。
長
男
を
失
っ
た

深
い
悲
し
み
を
胸
に
、「
命
の
授

業
」の
講
演
開
催
な
ど
、同
じ
試
練

と
戦
う
犯
罪
被
害
者
遺
族
ら
を
支

第７回右京子育てサロン 
サンサにこにこ広場
　手形とり、ゲーム、おもちゃ作り、赤ちゃ

んコーナー、児童館によるステージ発表な

ど、同世代の子育て中の親子と楽しい時間

を過ごしませんか。

時 11月10日（火）10時～12時

所サンサ右京４階　右京地域体育館

対０～３歳の乳幼児とその保護者

¥無料　★授乳・おむつ交換場所あり。体

育館アリーナ内での飲食不可。公共交通機

関をご利用ください。

問お住まいの学区の民生児童委員または右
京子ども支援センター　☎861-1437
主催右京区民生児童委員会

共催右京区役所

協力右京ブロック児

童館、右京区社会福

祉協議会、壬生保育

所、京都光華女子大

学

援
さ
れ
て
い
る
。

￥
無
料

申
不
要

今
後
の
予
定<

第
３
回>

11
月
28
日

（
土
）、<

第
４
回>

平
成
28
年
２
月

６
日
（
土
）

問
地
域
力
推
進
室　

ま
ち
づ
く

り
推
進
担
当　

☎
861
・
１
２
６
４

助産師さんの子育て講座 
『おっぱいとのおつきあい』
　母乳で育児がしたいお母さんのため

の講座。

　お母さんと赤ちゃんの母乳育児が楽

しくなるアドバイス満載。

　母乳育児に関する悩みや不安に助産

師がやさしく答えてくれます。

時 11月12日（木）10時30分～11時30分（受

付10時）

所サンサ右京５階　大会議室２

講師西川和美助産師（やわらぎ母乳育児

相談室）

対母乳育児中の親子と妊婦さん

定 40組（先着順）　

¥無料　

要くつ袋、お茶

申・問 10月26日（月）～11月11日（水）壬生
保育所　☎801-5092

時
11
月
６
日
（
金
）、
11
月
20
日

（
金
）14
時
30
分
～
16
時

所
大
学
賢
風
館
６
階

内
「
今
昔
物
語
」
に
も
取
り
入
れ

ら
れ
た
「
仏
典
童
話
」
を
ゆ
っ
く

り
と
読
み
進
め
て
い
き
ま
す
。

講
師
渡
邊
愛
子
氏
（
京
都
光
華
女

子
大
学
非
常
勤
講
師
）

定
20
名

■
宗
教
講
座

時
10
月
30
日
（
金
）
16
時
10
分
～

17
時
40
分

所
大
学
光
風
館
講
堂
（
五
条
通
南

側
の
校
地
）

講
師
横
尾
美
智
代
氏
（
西
九
州
大

学
教
授
）

講
題
「
集
団
の
い
の
ち
、
ひ
と
り

の
い
の
ち
―
公
衆
衛
生
学
か
ら
い

の
ち
を
考
え
る
―
」

問
真
宗
文
化
研
究
所　

☎
325
・
５

３
８
３

京
都
嵯
峨
芸
術
大
学

■
な
す
び
の
花

時
10
月
24
日
（
土
）
14
時
20
分
～

15
時
50
分

所
大
学
有
響
館
Ｇ
４
０
１
教
室

内
日
本
の
伝
統
食
材
で
あ
る
麩

と
ゆ
ば
の
製
造
を
営
み
325
年
。 

代
々
家
に
伝
わ
る
「
石
門
心
学
の

訓
え
」は
宝
も
の
で
す
。

講
師
玉
置
半
兵
衛
氏
（
半
兵
衛
麩

十
一
代
目
当
主
）

問
社
会
連
携･

研
究
支
援
グ
ル
ー

プ　

☎
864
・
７
８
９
８

花
園
大
学

■
学
長
講
座
「
禅
と
こ
こ
ろ
Ⅰ
・

Ⅱ
」

時
①
10
月
26
日
（
月
）
②
11
月
２

日
（
月
）
③
11
月
９
日
（
月
）
④
11

月
16
日
（
月
）
10
時
40
分
～
12
時

10
分

所
大
学
教
堂

講
師
①
禅
の
世
界
９　

栗
原
正
雄

氏
（
花
園
学
園
理
事
長
）
②
調
整

京
都
光
華
女
子
大
学

■
秋
期
公
開
講
座（
申
込
要
）

時
10
月
31
日
（
土
）
①
14
時
～
15

時
②
15
時
20
分
～
16
時
30
分

所
大
学
徳
風
館
６
階
小
講
堂

講
師
①
「
認
知
症
ケ
ア
に
お
け
る

補
完
療
法
」中
平
み
わ
氏　

②
「
唱

歌
・
童
謡
・
わ
ら
べ
う
た
～
こ
ど

も
達
と
楽
し
む
歌
～
」
和
田
幸
子

氏定
①
160
名　

②
80
名

■
特
別
公
開
講
座（
申
込
要
）

時
11
月
14
日
（
土
）14
時
～
16
時

所
大
学
徳
風
館
６
階
小
講
堂

講
師
徳
田
仁
子
氏
、藪
添
隆
一
氏

講
題
「
育
つ
心
、育
て
る
心
」

定
160
名
（
先
着
順
）

両
公
開
講
座
の
申
・
問
地
域
連
携
推

進
セ
ン
タ
ー　

☎
325
・
５
２
５
９

■
聖
典
読
書
会

※無地の肌着・Tシャツ1枚であ
れば着たまま胸部X線撮影ができ
ます。混雑緩和のため、簡易な服
装でお越しください。
問健康づくり推進課　成人保健・
医療担当　☎861-2177
成人・妊婦歯科相談
　歯科医師と歯科衛生士による
歯科健診、相談を行っています
（予約不要）。
時10月26日（月）、11月9日（月）
12月14日（月）　
9時～10時30分受付
所サンサ右京2階　保健センター
対市内在住の妊産婦および18歳
以上の方
¥無料
問健康づくり推進課　成人保健・
医療担当　☎861-2177

暮 ら し

　来年4月に小学校
に入学するのは、平
成21年4月2日～平
成22年4月1日生ま
れの児童です。「入学
届」を10月22日（木）頃に郵送し
ますので、11月6日（金）までに指
定の学校に提出してください。国・
私立小学校に入学予定や引っ越し
予定の方も必ず指定の学校へ提出
してください。なお、就学時健康
診断の日程は、入学届の提出時に
学校からご案内します。
　中学校に入学される方の入学
手続きは来年1月です。
問指定の学校、または
入学届の内容　
市教委調査課　☎222-3772
就学時健診　
市教委体育健康教育室学校保健担
当　☎708-5321
※万が一、入学届が届かない場合
は、市民窓口課（☎861-1360）、京
北地域の方は京北出張所（☎852-
1812）へお申し出ください。

来年4月に小学校へ入学する
新1年生の保護者の方へ

文 化
右京中央図書館
特集コーナー
10月「服の本」「琳派400年」
11月「本の本」「古典の日」「琳派
400年」
問右京中央図書館　☎871-5336

移動図書館　こじか号 

10/24	（土）10:30～12:00	京北合同庁舎前
11/ 2	（月）11:00～11:40	西京極小学校
11/ 2	（月）13:00～13:40	葛野小学校
11/ 5	（木）13:00～13:50	高雄小学校
11/ 9	（月）13:10～13:40	嵯峨小学校
11/13	（金）10:10～10:40	宕陰小・中学校
11/13	（金）10:50～11:20	愛宕ゆうこうの郷
問移動図書館　☎801-4196

歯と口の健康は全身の健康と密接
なかかわりがあります。歯周病の
炎症やその原因となる菌が糖尿
病、動脈硬化、肺炎、早産などに
影響を及ぼすことがあります。生
涯を通じて豊かで楽しい生活を送
るため歯と口の健康づくりに取り
組みましょう!

京北の景色を楽しみ
ながら約18キロの
距離を歩きます。
時11月8日（日）
9時30分～16時
所京北運動公園（右・
京北比賀江町院谷
21-1）
定200名（多数抽選）
¥ 500円、貸切バス（西京極総合運動公園発
着）ご利用の場合1,500円（参加費含む）
申10月25日【必着】までに〒・住所・氏名・ふり
がな・年齢・☎・ご利用される交通手段を記載し、
問のFAXまたはEメールへ。
問（公財）京都市体育協会
☎315-4581　FAX315-4521
Eメール　dash@kyoto-sports.or.jp
主催（公財）京都市体育協会
共催京都市
後援健康長寿のまち右京推進PT

子育てママ・パパ応援企画 
お出汁を味わう食育セミナー
時 12月３日（木）10時

～13時

所右京保健センター　

栄養指導室

内講話、調理実習「お手

軽おばんざいクッキン

グ」

対右京区在住の中学

生以下の子どもをも

つ方またはこれから

子育てを予定されて

いる方

定 24名（先着順）

¥１人500円

申電話または52番窓口にて、10月26

日（月）～11月20日（金）

※託児サービスなし。
問健康づくり推進課　成人保健・
医療担当　☎861-2177

★お車でのご来場はご遠慮下さい。

主催壬生保育所、右京子ども支援センター　協力右京区社会福祉協議会、右京保健センター

実
施
さ
れ
る
人
口
と
世
帯
に
関

す
る
最
も
重
要
な
統
計
調
査
で

す
。
調
査
結
果
は
、
社
会
福
祉
、

防
災
な
ど
私
た
ち
の
暮
ら
し
に

役
立
て
ら
れ
ま
す
。
ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
地
域
力
推
進
室　

統
計
担

当　

☎
861
・
１
７
８
４

　

右
京
区
内
の
彩
り
あ
る
風
景
な

ど
を
撮
影
し
た
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

を
実
施
し
ま
す
！
右
京
の
魅
力
を

あ
な
た
の
感
性
で
切
り
取
っ
て
く

だ
さ
い
。
ど
ん
な
カ
メ
ラ
で
も
応

募
で
き
ま
す
。

応
募
テ
ー
マ

彩
り
あ
る
右
京
の
四
季
（
風
景
、

風
物
、
行
事
）

応
募
作
品
お
よ
び
枚
数

・
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
、
５
Ｍ
Ｂ
以
下
の

デ
ー
タ

・
平
成
27
年
１
月
１
日
以
降
撮
影

・
１
人
５
作
品
ま
で

応
募
期
間
11
月
15
日
（
日
）
～
12
月

14
日
（
月
）

応
募
方
法
デ
ー
タ
を
Ｅ
メ
ー
ル

（ukyo@city.kyoto.lg.jp

）
に

添
付
し
、
本
文
に
「
氏
名
（
よ
み
が

な
）
、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号
、
作

品
の
タ
イ
ト
ル
・
撮
影
年
月
日
・

場
所
・
コ
メ
ン
ト
（
50
文
字
程
度
）
」

を
記
入
し
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

発
表
来
年
１
月
頃
に
右
京
区
役
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
発
表
し
、
区
役

所
な
ど
で
展
示
し
ま
す
。

そ
の
他
詳
細
は
、
右
京
区
役
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
配
架
中
の

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

入
賞
最
優
秀
１
名
（
商
品
券
２
万

円
分
）
ほ
か
20
数
名
程
度

問
地
域
力
推
進
室　

総
務
・
防
災

担
当　

☎
861
・
１
７
８
４

あなたの歯ぐきをチェックしてみましょう

京都府警察
マスコットキャラクター

ポリスまろん

第1回最優秀賞「紅色に包まれて」
小巻真司様

情 報 掲 示 板 かみしめて実感　楽しい生活
税

第
２
回 

防
犯
マ
ス
タ
ー
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
！

ま
ち
づ
く
り
大
学

リ
レ
ー
講
座
の
お
知
ら
せ

全
国
地
域
安
全
運
動
展
開
中
!!

右
京
の
安
心
・
安
全
コ
ー
ナ
ー

子
育
て
中
の
方
へ
お
す
す
め
！

第12回みんなのスポーツフェスタ
近畿自然歩道を行く
「京北ウオーク」

平
成
27
年
国
勢
調
査
へ
の

ご
回
答
は
お
済
み
で
す
か

第
２
回「
い
い
ね
！
右
京
」

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集
！
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