
青
パ
ト
は

地
域
の
安
全

見
守
る
光

　

運
動
し
た
く
て
も
な
か
な
か

一
人
じ
ゃ
続
か
な
い
…
そ
ん
な

悩
み
を
お
持
ち
で
は
な
い
で
す

か
？

　

右
京
区
で
は
区
保
健
協
議
会

連
合
会
な
ど
地
域
の
ご
協
力
の

も
と
、
継
続
し
て
楽
し
く
運
動

す
る
場
と
し
て
健
康
づ
く
り
サ

ポ
ー
タ
ー
「
チ
ー
ム
め
ば
え
」

に
よ
る
「
サ
ン
サ
健
康
広
場
」

を
区
内
６
箇
所
で
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

体
操
は
30
分
程
度
で
、
す
も

う
の
四
股
や
ゴ
ル
フ
の
ス
イ
ン

グ
を
取
り
入
れ
て
ど
な
た
で
も

で
き
る
簡
単
な
も
の
で
す
。
参

加
者
か
ら
は
、
「
運
動
習
慣
が

身
に
付
い
た
」
「
腰
痛
や
肩
こ

り
が
改
善
し
た
」
「
知
り
合
い

が
増
え
た
」
な
ど
の
感
想
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
自
身
の
健
康
づ
く

り
を
楽
し
み
な
が
ら
取
り
組
み

ま
せ
ん
か
？

　

登
録
不
要
で
無
料
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

健
康
体
操
の
主
な
効
果
！

①
心
肺
機
能
、
全
身
持
久
力
の

向
上

②
体
脂
肪
燃
焼
。
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク

シ

ン
ド

ロ

ー

ム

を
予

防
・
解
消

③
骨
に
適
度
な
刺
激
を
与
え
、

骨
粗
し
ょ
う
症
を
予
防

④
体
を
動
か
し
、
ス
ト
レ
ス
解

消
⑤
脳
が
活
性
化
。
認
知
症
予
防

問
健
康
づ
く
り
推
進
課　

成
人

保
健
医
療
担
当　

☎
861
・
２
１
７
７

　

日
本
の
も
の
づ
く
り
を
支
え
る

中
小
企
業
の
技
術
力
や
魅
力
を
五

感
で
学
び
、
将
来
「
働
く
」
こ
と
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

第
１
回
は
、
中
・
高
・
大
学
生
の

方
を
対
象
に
世
界
無
形
文
化
遺
産

に
登
録
さ
れ
た
「
和
食
」
に
触
れ
、

丁
寧
な
も
の
づ
く
り
と
お
も
て
な

し
の
心
を
学
び
ま
す
。

時
８
月
５
日
（
水
）
10
時
30
分
〜

15
時
所
京
料
理
せ
ん
し
ょ
う
（
右
・

西
院
安
塚
町
）内
実
習
（
お
吸
い

物
、
京
弁
当
盛
り
込
み
）
、
お
も
て

な
し
体
験
、
試
食
、
交
流
会
定
15

名
（
抽
選
）対
右
京
区
在
住
、
ま
た

は
通
学
す
る
中
学
生
・
高
校
生
・

大
学
生
¥
無
料
要
エ
プ
ロ
ン
・
手

ふ
き
タ
オ
ル

申
７
月
21
日
（
火
）
ま
で
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
学
校
名
・
学
年

を
郵
便
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は

メ
ー
ル
で
問
ま
で
。

協
力
京
都
中
小
企
業
家
同
友
会
右

京
支
部

問
地
域
力
推
進
室　

総
務
・
防
災

担
当　

☎
861
・
１
７
８
４ 

FAX 
872
・
５
０
４
８　

メ
ー
ル
：ukyo@city.kyoto.jp

【蚊の発生】
　卵から約2週間で成虫にな
ります。オス、メスとも普段
は花の蜜、樹液などを吸って
いますが、メスは産卵のため
吸血します。
【産卵場所】
　蚊は雨水マスや小さな水たまりで産卵し
ます。（例）植木鉢の受け皿、空き缶、バケツ、
放置されたタイヤなど
【対策】
○幼虫（ボウフラ）対策が効果的
・幼虫が発生している水たまりをなくす。
○成虫に対する対策
・網戸等で屋内への侵入を防ぐ。
・屋外では長袖、長ズボンなど刺されにく
い服装を心がける。

・草むらは蚊の潜み場所になるので、雑草
は定期的に刈り取る。

・虫よけスプレーも効果的。
問衛生課　☎861-2186

　

高
齢
化
社
会
が
急
速
に
進
む
な
か
、
い
く
つ
に
な
っ
て
も
い
き

い
き
と
元
気
に
活
躍
し
、
ま
た
社
会
保
障
費
負
担
の
軽
減
を
図
る

た
め
に
も
、
健
康
寿
命
の
延
伸
は
大
変
重
要
で
す
。

　

右
京
区
で
は
、
区
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、
右
京
区
な
ら
で
は
の

強
み
を
生
か
し
た
「
健
康
長
寿
の
ま
ち
右
京
」
推
進
の
取
組
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

生
活
支
援
員
の
養
成
研
修
を
行
い

ま
す

　

「
ご
飯
は
ど
う
し
て
る
？
ち
ゃ

ん
と
食
べ
な
あ
か
ん
よ
」。
日
常

生
活
自
立
支
援
事
業
の
生
活
支
援

員
は
、
知
的
障
害
を
持
ち
生
活
に

不
安
を
抱
え
て
い
る
利
用
者
の
Ａ

さ
ん
（
20
代
男
性
）
と
、
こ
の
よ
う

な
会
話
を
交
わ
し
な
が
ら
、
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
月

２
回
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

「
生
活
支
援
員
さ
ん
と
一
緒
に

１
か
月
間
の
お
金
の
や
り
繰
り
を

ク
ロ
ー
ズ

ア
ッ
プ
社し

ゃ
き
ょ
う協
決
め
、
支
援
を
受
け
る
中
で
生
活

が
安
定
し
て
き
た
」
と
Ａ
さ
ん
は

話
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
１
人
で
は
判
断
す
る
こ
と

が
不
安
で
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

さ
れ
て
い
る
方
や
お
金
の
管
理
に

困
っ
て
い
る
方
を
支
え
る
「
生
活

支
援
員
」
の
養
成
講
座
を
行
い
ま

す
。
関
心
の
あ
る
方
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

時
７
月
28
日
（
火
）
、
30
日
（
木
）
、

８
月
４
日
（
火
）
い
ず
れ
も
13
時

30
分
〜
16
時
15
分

所
ひ
と
・
ま
ち
交
流
館 

京
都

（
下
・
河
原
町
五
条
）

問
右
京
区
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
865
・
８
５
６
７

文
化
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム　

ポ
ス
ト
ド

ク
タ
ー　

柿
本
雅
美
氏

問
社
会
連
携･

研
究
支
援
グ
ル
ー
プ

☎
864
・
７
８
９
８

花
園
大
学

■
京
都
学
講
座

「
京
の
く
ら
し
ー
平
安
京
か
ら
現

代
ま
で
」

時
７
月
31
日
（
金
）
〜
８
月
２
日

（
日
）13
時
30
分
〜
16
時
50
分

所
無
聖
館
５
Ｆ
ホ
ー
ル

問
花
園
大
学
入
試
課
広
報
担
当

☎
277
・
１
３
３
１

■
夏
目
房
之
介
の
マ
ン
ガ
講
座

時
８
月
１
日
（
土
）
13
時
〜
14
時

30
分

所
拈
花
館
202
教
室

問
花
園
大
学
入
試
課
広
報
担
当

☎
277
・
１
３
３
１

　

６
月
３
日
（
水
）、
平
成
27
年
京

都
市
市
民
憲
章
推
進
者
表
彰
式
典

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

市
民
の
模
範
と
な
る
取
組
を
さ

れ
て
こ
ら
れ
た
28
名
の
皆
様
に
、

門
川
大
作
市
長
が
表
彰
を
し
ま
し

参
加
無
料
・
申
込
不
要

京
都
光
華
女
子
大
学

■
光
華
こ
ど
も
ひ
ろ
ば

い
っ
し
ょ
に
あ
そ
び
ま
せ
ん
か

時
７
月
22
日
（
水
）、
７
月
25
日

（
土
）、８
月
１
日
（
土
）、８
月
２
日

（
日
）
10
時
30
分
〜
12
時
所
大
学
慈

光
館
１
階
保
育
実
習
室
対
保
護

者
同
伴
の
乳
幼
児
（
未
就
園
児
）

＊
自
家
用
車
で
の
来
場
不
可

問
こ
ど
も
教
育
学
科　

☎
325
・
５
４
９
８

京
都
嵯
峨
芸
術
大
学

■
魅
せ
る
念
仏
、魅
せ
ら
れ
る
念

仏　

〜
京
都
の
六
斎
念
仏
〜

時
７
月
18
日
（
土
）
14
時
20
分
〜

15
時
50
分
所
大
学
有
響
館
Ｇ
401

教
室
内
六
斎
念
仏
の
歴
史
と
魅

力
に
つ
い
て
講
師
佛
教
大
学
宗
教

ス
ロ
ー
ガ
ン　
「
待
つ
ゆ
と
り　

笑
顔
で
過
ご
す　

古
都
の
夏
」

運
動
重
点

○
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止

○
夕
暮
れ
時
・
夜
間
の
歩
行
中
の

交
通
事
故
防
止
（
反
射
材
用
品

等
の
着
用
の
促
進
）

○
自
転
車
の
安
全
な
利
用
の
促
進

○
暴
走
行
為

等
危
険
運

転
の
追
放

た
。
受
賞
者
の
皆
様
の
日
頃
の
活

動
に
、
改
め
て
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

【
右
京
区
被
表
彰
者
名
（
学
区
名
）】

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

野　

雅
之　
　

（
太
秦
）

本　

敏
夫　
　

（
太
秦
）

相
模　

美
佐
子　

（
南
太
秦
）

溝
口　

明　
　
　

（
南
太
秦
）

守
屋　

忠
敏　
　

（
常
磐
野
）

小
川　

治
彦　
　

（
嵯
峨
野
）

大
橋　

志
津
子　

（
嵯
峨
野
）

羽
室　

守
夫　
　

（
嵯
峨
野
）

小
林　

昭
八　
　

（
嵯
峨
）

二
澤　

紘
子　
　

（
嵯
峨
）

上
田　

好
一　
　

（
嵯
峨
）

　

水
災
害
時
に
お
け
る
「
指
定
緊

急
避
難
場
所
」
の
う
ち
以
下
に
つ

い
て
新
た
に
土
砂
災
害
時
に
お
け

る
「
指
定
緊
急
避
難
場
所
」
と
し

ま
し
た
。

問
総
務
・
防
災
担
当　☎

861
・
１
７
８
４

　

６
月
７
日
（
日
）
、
14
日
（
日
）
に

周
山
中
学
校
に
て
、
右
京
区
体
育

振
興
会
連
合
会
主
催
に
よ
る
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ
れ
、
白

熱
し
た
試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

一
般
・
壮
年
の
優
勝
チ
ー
ム
は
、７

月
26
日
（
日
）
開
催
予
定
の
市
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に
右
京
区
代
表

と
し
て
出
場
さ
れ
ま
す
。

角
田　

實　
　
　

（
嵯
峨
）

木
村　

惠
子　
　

（
嵯
峨
）

山
口　

昌
子　
　

（
嵯
峨
）

佐
々
木　

㓛
一　

（
広
沢
）

佐
々
木　

支　
　

（
広
沢
）

野
間　

美
惠
子　

（
広
沢
）

村　

弘
子　
　

（
広
沢
）

林　
　

洋
子　
　

（
広
沢
）

山
口　

幾
子　
　

（
広
沢
）

上
田　

敦
子　
　

（
広
沢
）

　
　

朋
子　
　

（
御
室
）

石
井　

宜
子　
　

（
宇
多
野
）

清
田　

益
子　
　

（
宇
多
野
）

鈴
木　

卓
司　
　

（
宇
多
野
）

池
上　

　
　
　

（
京
北
）

松
本　

俊
子　
　

（
梅
津
）

白
井　

清
香　
　

（
梅
津
）

日時 場所

さが DE サンサ健康広場 毎週月曜日 9時30分～
ホテルビナリオ嵯峨嵐山 
西側広場
（旧コミュニティー嵯峨野）

おむろ DE サンサ健康広場 毎週火曜日 9時30分～ 御室仁和寺内広場
やまのうち DE サンサ健康広場 毎週水曜日 9時30分～ 赤山公園
笑顔ランド DE サンサ健康広場 毎週木曜日 9時30分～ 笑顔ランド太秦
梅津 DE サンサ健康広場 毎週金曜日 9時30分～ 梅宮大社駐車場
サンサ健康広場 毎週金曜日 14時～ サンサ右京1階ロビー

右京区
ソフトボール

大会が開催

開催日・場所はこちら！ 祝日休み・雨天中止（サンサ右京は実施）

●
宕
陰
小
中
学
校

●
宇
多
野
小
学
校

●
鳴
滝
総
合
支
援

学
校

●
御
室
小
学
校

●
双
ヶ
丘
中
学
校

●
仁
和
寺

　

（
御
室
会
館
）

●
妙
心
寺

●
黒
田
基
幹
集
落

セ
ン
タ
ー

●
旧
黒
田
小
学
校

●
黒
田
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ホ
ー
ル

●
大
覚
寺
（
嵯
峨

寮
、学
院
）

●
北
嵯
峨
高
等
学

校
●
嵯
峨
小
学
校

●
嵯
峨
野
小
学
校

●
蜂
ヶ
岡
中
学
校

●
京
北
第
一
小
学

校
●
京
都
市
北
部

ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
関
連
施
設

（
や
ま
ご
え
温

泉
プ
ー
ル
）

●
京
北
第
二
小
学

校
●
京
北
第
三
小
学

校
●
弓
削
会
館

●
旧
水
尾
小
学
校

●
旧
宇
津
小
学
校

●
宇
津
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
宇
津
ふ
れ
あ
い

会
館

●
細
野
グ
リ
ー
ン

会
館

〈
一
般
〉
〈
壮
年
〉

優　

勝

北
梅
津

西
京
極

準
優
勝

御
室

山
ノ
内

３　

位

葛
野
、

西
京
極

嵯
峨
野
、

梅
津

参加者数延べ４万人を達成しました

『
右
京
も
の
づ
く
り
塾
』
参
加
者
募
集
！

〜
世
界
無
形
文
化
遺
産「
和
食
」を
五
感
で
学
ぶ
〜

好
評
に
つ
き
今
年
も
開
催

い
き
い
き
健
や
か
な

「
健
康
長
寿
の
ま
ち
　右
京
」
を
目
指
し
て

い
き
い
き
健
や
か
な

「
健
康
長
寿
の
ま
ち
　右
京
」
を
目
指
し
て

夏
の
交
通
事
故
防
止
市
民
運
動

７
月
21
日（
火
）〜
８
月
20
日（
木
）

ま
ち
づ
く
り
大
学

リ
レ
ー
講
座
の
お
知
ら
せ

土
砂
災
害
時
の「
指
定

緊
急
避
難
場
所
」を
指
定

平
成
27
年
市
民
憲
章
推
進
者
を
表
彰

〜
京
都
の
心
、
日
本
の
心
を
世
界
に
伝
え
よ
う
〜

サ
ン
サ
健
康
広
場
で

体
操
し
ま
せ
ん
か
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