
 

             「一緒に子育て♪ほっとコラム」 

                                

チャレンジするのは誰？ 

格致つどいの広場 

                                        所長 片 山 幸 雄 

 

 格致つどいの広場を運営する京都ユースホステル協会では、新しい旅と旅する青少年の成長を応援していま

す。 

『かわいい子には旅をさせよ』という諺がありますが、海外でもそれに近い意味を持つ言葉があります。英

語では Spare The Rod And Spoil The Child（鞭を惜しむと子どもはだめになる）、フランス語では Qui 

Aime Bien, Chatie Bien（十分に愛しているのであれば、十分に厳しくしなさい）など。旅の中での経験や

体験は、多くの気付きや学び、成長を与えてくれます。旅にはそんな間接的な学びの効果があり、大げさに言

えば、これからの人生という旅をより豊かにし、より充実させてくれる可能性を秘めていると感じます。 

昨今、青少年の新しいことにチャレンジする機会と意識が減少していることが危惧されています。旅におい

ても、青少年の旅離れが起こってきています。その要因の一つとして、親の心配によるところがあるのではな

いかと感じています。 

子どもの年齢が低ければ低いほど、一人旅や友達同士の旅は心配なものですが、“危険への心配よりも、成

長への期待”を込め支えてあげると、今までに見たこともない笑顔や素顔に出会うことが出来るかもしれませ

ん。 

それはもしかしたら、子どもにとってのチャレンジ以上に、大人にとってのチャレンジなのかも知れません

ね。 

 

 

 ■年末年始の急な病気の時は… 

診療所名 診療科目 診療日 診療時間 

京都市急病診療所 

【８１１－５０７２】 

中京区西ノ京栂尾町３－１４ 

（京都府医師会館１階） 

小児科 

月 曜 ～ 金 曜 ２１：００～２４：００ 

土 曜 
１４：００～１７：００ 

１８：００～翌８：００ 

日曜・祝日  ８月１５日・１６日 

１２月２９日～１月４日 

１０：００～１７：００ 

１８：００～２４：００ 

眼    科 

耳鼻咽喉科 

土 曜 １８：００～２２：００ 

日曜・祝日  ８月１５日・１６日 

１２月２９日～１月４日 

１０：００～１７：００ 

１８：００～２２：００ 

 ＊受診に際しては、必ず健康保険証を持参してください。 

 

「たんぽっぽ」はホームぺージでも公開しています。 
        http://www.city.kyoto.lg.jp/shimogyo/page/0000057861.html 

京都市下京区西洞院通塩小路上る東塩小路町 608-8

下 京 福 祉 事 務 所 

 371-7219(直通) FAX351-8752 

発行日 2012 年１月 №５１ 



知真 １３：００～ 八条 ◆９：００～１１：５０

たかせ １０：００～１１：００ 崇保 １０：００～１１：３０ てん １０：００～１１：３０ 図書 １４：００～

崇保 １０：００～１２：００

崇保 １０：００～１２：００

こあら ★１０：３０～１２：００ 緑化 １０：００～１５：００

崇児 １０：３０～１２：００

プチ ◆１０：００～１２：００

緑化 １０：００～１１：３０

崇児 すうじん広場 下児 しもっ子広場 ときわ うさちゃんキッズ 七条 もんじゅ文庫

修児 ★ﾌﾗﾀﾞﾝｽｻｰｸﾙ 開智 ★うさぎ組さん

楊梅 園庭開放 七三児 あそびの広場 修児 ◆おしゃべりｶﾌｪﾖｶﾞ 下児 わくわくクラブ

つどい 歌あそび 楊梅 園庭開放 楊梅 園庭開放

きりん ◆１０：３０～ 五条 １０：００～ 本願寺 １０：００～１１：００ わん １０：３０～１２：００ アソカ １０：００～１２：００

西七 ◆１０：３０～１１：３０

崇保 １０：３０～１１：３０ たち １０：００～１１：００ 本願寺 ９：３０～１２：００

スマ １０：００～１２：００

崇児 １０：３０～１１：３０

修児 ◆英語キッズ 楊梅 園庭開放 高倉 ちゅうりっぷ組 ときわ うさちゃんキッズ 七条 もんじゅ文庫

楊梅 園庭開放 下児 ★３Ｂ体操

開智 ★うさぎ組さん つどい 歌あそび 下児 しもっ子広場 修児 ◆おしゃべりｶﾌｪﾖｶﾞ 下児 わくわくクラブ

開智 ★うさぎ組さん 楊梅 園庭開放 楊梅 園庭開放

七三児 あそびの広場

プレイパーク「昔遊びっ

て？やってみよう」※詳細

は緑化協会へお問い合わ

せ下さい。

体操部始めました！！

詳細は下京区社協に問い

合せて下さい。

手作りおもちゃづくり

園舎隣客殿にて。幼児棟ﾎｰﾙにて保育所の

子どもやﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽうるおい

の方々と一緒に、ﾁﾝﾄﾞﾝ屋

さんとﾏｼﾞｯｸｼｮｰを楽しみ

ましょう。

定期開催

障害の子をもつ親子ｻｰｸﾙ

ﾁﾝﾄﾞﾝ屋さんとﾏｼﾞｯｸｼｮｰ

定期開催 定期開催

詳細は下京区社協に問い

合せて下さい。

日

園庭開放

タオルを持参下さい

金

親子で凧を作って園庭で

凧あげをしましょう。

土

～お正月遊びをしよう～

7

14

ぴよぴよサロン

下京図書館移転開館１０

周年記念事業！！「下京

寄席」の開催。修徳せんだ

んホールにて。

6

お正月あそび♪

11

定期開催 定期開催 定期開催

保育園ホールにて

下京子育て応援カレンダー

月 火 水 木

2 3 4 5 8

159（成人の日） 10

定期開催 定期開催

13

定期開催

学校歴史博物館２階

遊びにきてね♪
乳児誕生会/乳児棟にて 乳児さんとあそぼう！

保育所の０～３歳の子ども

と一緒に乳児棟の園庭や

ﾎｰﾙでのびのびあそびま

しょう。すくすくのお部屋で、０～１

歳頃の赤ちゃんとその親の

おしゃべりｻﾛﾝ。身体測定

もします。

定期開催 定期開催定期開催 定期開催 定期開催

16 17 18 19

豆まきとお面作りをします。 おもちつき

22

定期開催

パネルシアター

絵本読み聞かせ　等「こま遊び」をします！ 下京青少年活動ｾﾝﾀｰにて

詳細は下京区社協へ！

たつ広場/工作します♪

20 21

ミニプレイパーク「自然素

材を使ってもの作りしよう」

※詳細は緑化協会へお問

い合わせ下さい。

園庭あそび

親子でﾘｽﾞﾑ/ﾎｰﾙにて

つくしんぼ教室 自由あそびです！

交流会を予定。「子どもの

発達に不安を抱えている

けど…。」そんなママの交

流の場です。詳細は下京

区社協に問い合せて下さ

い。

定期開催 定期開催定期開催

幼児クラブ

園庭開放

親子で作ろう～ぬくぬくﾊﾞｯｸ～ ﾘｽﾞﾑ遊び・紙芝居

定期開催

職員の出し物・映画鑑賞

ﾘｽﾞﾑ遊び・読み聞かせ

たこたこあがれ/幼児棟

定期開催 定期開催

12

子育てサークル/会員制

＊あけましておめでとうございます＊



崇保 １１：００～１１：３０ 西七 ◆１１：００～１２：００ ラッコ １０：００～１１：３０ こあら ★１０：３０～１２：００ アソカ ◆１０：００～１２：００ 図書 １１：００～（３０分程） つどい １０：００～１６：００

緑化 １５：００～１６：３０

たかせ １０：００～１１：００ 本願寺 ９：３０～１２：００

ポコ １０：００～１１：３０

楊梅 １０：００～ 緑化 １０：００～１５：００

崇保 １０：３０～１１：００

プチ ◆１０：００～１２：００

修児 ◆英語キッズ 崇児 すうじん広場 高倉 ちゅうりっぷ組 ときわ うさちゃんキッズ 七条 もんじゅ文庫

楊梅 園庭開放 修児 ★ﾌﾗﾀﾞﾝｽｻｰｸﾙ

下児 ★３Ｂ体操 楊梅 園庭開放 下児 しもっ子広場 修児 ◆おしゃべりｶﾌｪﾖｶﾞ 下児 わくわくクラブ

開智 ★うさぎ組さん つどい 歌あそび 楊梅 園庭開放 知真 親子で遊ぼう 楊梅 園庭開放

七三児 あそびの広場

開智 ★うさぎ組さん

つどい ◆１１：００～ 崇保 １０：００～１２：００

修児 ◆英語キッズ 楊梅 園庭開放

修児 ★フラダンス教室 つどい 歌あそび

楊梅 園庭開放

開智 ★うさぎ組さん

高倉 ちゅうりっぷ組

うさちゃんキッズ

園庭開放

七条 もんじゅ文庫

開智
うさぎ組さん一緒に

遊ぼう

楊梅
園庭開放・教育相

談

歌あそびと読み聞か

せ

コーラスタイム

図書室開放

絵本読み聞かせ

親子で遊ぼう

すくすく広場

梅小路公園で遊ん

でランチ

しもっ子広場

子育てホッと広場

３Ｂ体操

わくわくクラブ

英語ｷｯｽﾞｼﾞｮｲﾗﾝﾄﾞ

おしゃべりｶﾌｪ（ﾖｶﾞ）

フラダンス教室

フラダンスｻｰｸﾙ

七三児 あそびの広場

崇児 すうじん広場

格致まつりです♪

ミニプレイパーク「自然素

材を使ってもの作りしよう」

※詳細は緑化協会へお問

い合わせ下さい。

プレイパーク「ﾀﾞﾌﾞﾙﾀﾞｯﾁ

で盛り上がろう！さぁ、おい

で」※詳細は緑化協会へ

お問い合わせ下さい。

体操部始めました！！

１月生まれの誕生会。誕

生月に関わらずどなたでも

お越し下さい。ご都合のつ

く方は昼食持参下さい。

乳児さんとあそぼう！幼稚園遊戯室にて。

～鬼のお面を作ろう～

図書室開放/幼児棟にて

絵本を読んだり室内で遊びます

獅子舞・和太鼓鑑賞

園庭にて開催！

26

誕生会/幼児棟 親子であそぼう会 日曜オープン！

27 28 29

定期開催 定期開催

おたのしみ会

23 24 25

前半１０：００～１１：００

後半１１：１５～１２：１５

準備の関係上１０組の親

子限定。１月２０日（金）

１０時より電話にて受付！

カット講習会

詳細は下京区社協に問い

合せて下さい。

定期開催 定期開催 定期開催 定期開催 定期開催

30 31

子育て中の親子のおしゃ

べりｻﾛﾝ。身体測定しま

す。ご都合の良い方は昼

食持参下さい。

ほっこりサロン/幼児棟

定期開催

高倉幼稚園 【℡３５１－０２０７】

定期開催 定期開催 定期開催 定期開催 定期開催 定期開催

ときわ

毎週木曜日開催【１０：００～１１：３０】　　　　＊１回２００円　親子で遊ぼう（自由参加）

ときわ幼稚園 【℡３７１－１０１４】月～金曜の毎日（土曜は変則）　　　        ＊カレンダーに記載していませんが毎日活動中！

内容については幼稚園の掲示板またはＨＰをご覧ください。

定期開催の行事

行事名 内　　　　　容 問い合せ

毎週水曜日開催【１０：００～１１：３０】

主に金曜日開催【１０：００～１２：００】　　　＊同時に１１時より希望者に園庭開放もしています。 七条幼稚園 【℡３１３－０２１６】

原則として毎週月・水曜日【１０：００～１１：３０】

費用：年間１，０００円（登録時に教材代として）１３０円（名札代）
開智幼稚園 【℡３５１－２７２４】

原則、たまご組：毎週月・木・金曜日【１０：００～１１：３０】　ひよこ組：毎週月・火・木・金【１０：００～１１：３０】

費用：たまご組０～２歳児　登録時に５００円（親子の名札代）

費用：ひよこ組　３　歳児　毎月１，０００円（材料費等）
楊梅幼稚園 【℡３５１－０９３７】

つどい

月～土曜日【１０：００～１６：００】　開館　　※水・日は休み

毎週火曜日【①１１：００～　/　②１５：００～】   うた遊びと絵本お楽しみ 格致つどいの広場 【℡３５３－８２５０】

原則　木曜日【１１：００～】　　　ママのためのコーラスです♪

知真

月～土曜日の毎日【１０：００～１６：００】　　　　　＊カレンダーに記載していませんが毎日活動中！

知真保育園 【℡３５１－５０１３】毎週火曜日　１０：３０～　絵本の読み聞かせをしています♪

毎月第２・４木曜日【１０：３０～１１：３０】　　１２日はお休みです

崇保

月～土曜日【９：３０～１２：００　/　１４：００～１６：３０】

すくすくの部屋や園庭で自由に遊びます。　　　　　＊カレンダーに記載していませんが毎日活動中！
崇仁保育所 【℡３４３－４１０１】

毎週金曜日【１０：３０～１１：３０】

梅小路公園で遊びます。都合のつく方は昼食を持参下さい。　　※６月と９月はランチお休みです

下児

毎週水曜日【１０：３０～１２：００】開催

下京児童館 【℡３７１－４８２１】
月曜～金曜【１０：３０～１２：００】　　　＊カレンダーに記載していませんが毎日活動中！

毎月第２・４月曜日【１０：３０～１２：００】　　　＊有料/登録制

毎週金曜日【１０：３０～１１：３０】　　　幼児教室です。

修児

毎月３回月曜日【１０：３０～１１：３０】　１回５００円　/　事前に申込が必要です。

修徳児童館 【℡３５３－６３９９】
原則第２・３・４木曜日【前半１０：５０～/後半１１：４０～１２：３０】　　＊１回５００円/事前に申込が必要です。

毎月１回　月曜日【１０：３０～１１：３０】　　　＊保育有/１回５００円（前期後期一括納入）

毎月２回　原則第２・４火曜日【１０：３０～１１：３０】　　　＊保育ナシ　/　１回５００円（３カ月毎納入）

毎週水曜日【１０：３０～１１：３０】　　　　＊自由参加。職員による体操や絵本の読み聞かせがあります。 七条第三児童館 【℡８７４－６１０２】

第２・４火曜日【１０：３０～１１：３０】　　親子で遊ぼう（自由参加） 崇仁児童館 【℡３４１－６８０２】

ﾘｽﾞﾑ遊び・誕生ｶｰﾄﾞ

「絵本と紙芝居の会」及び

「お正月あそび」。下京図

書館幼児ｺｰﾅｰにて。

体育あそび

園庭開放

こすずめ教室

詳細は下京区社協へ！

子育てサークル/会員制

乳児棟にて保育所の２歳

児クラスの子どもと一緒にﾘ

ｽﾞﾑあそびをしましょう。動

きやすい服装でお越し下さ

い。

豊園自治会館にて開催。

自由あそびです♪

お気軽にご参加下さい。

修徳ふれあい福祉会館４

階「せんだんホール」にて

開催。どなたでも自由に参

加していただけます。

＊火曜日は３歳児のみです。

時間の横の記号について…

◆…事前に申込が必要な行事です。実施団体へ申し込み下さい。

★…会員登録制です。

申込方法等詳細は各実施団体へお問い合わせ下さい。

他、記号のない催しは自由に参加していただけます。

ご不明な点などはお気軽に各実施団体へお問い合わせ下さい。

※１月２月はお休みです！

３月から始めます。

光林保育園では、１月は随時、育児・健康相談を行っています。【要予約】

他にも各保育園、幼稚園、児童館でも随時子育て相談を行っています。

＊年始は１月５日よりオープン

年始は１月５日から



マーク 電話番号 マーク 電話番号

知真 ① 知真保育園★ ３５１－５０１３ 下児  下京児童館★ ３７１－４８２１

たかせ ② たかせ保育園★ ３７１－０８４０ 崇児  崇仁児童館 ３４１－６８０２

五条 ③ 五条愛児園 ３５１－３９９０ 修児  修徳児童館★ ３５３－６３９９

光林 ④ 光林保育園★ ８４１－２１２４ 七三児  七条第三児童館★ ８７４－６１０２

大谷 ⑤ 大谷保育園★ ３５３－７７５５ 七分  七条第三児童館七条分室 ３１３－３３２２

たち ⑥ たちばな保育園 ８４１－９７９１ 下青  下京青少年活動センター ３１４－５６３６

下保 ⑦ 下京保育所★ ３５１－６２８７ きりん  子育てサークル　きりんくらぶ お問い合わせ先

西七 ⑧ 西七条保育園★ ３１３－１５７０ プチ  子育てサークル　プチきりん

崇保 ⑨ 崇仁保育所★ ３４３－４１０１ スマ  子育てサークル　スマイルくらぶ 下京区社会福祉協議会

山口 ⑩ 山口乳児保育室 ３１３－５６９８ こあら  子育てサークル　下京こあらの会 ３６１－１８８１

高渕 ⑪ 高渕保育室 ３２３－２８６０ 双子  子育てサークル　双子っちくらぶ

アソカ ⑫ アソカ幼稚園 ３１３－２８７８ てん  子育てサロン　開智てんとうむし

高倉 ⑬ 高倉幼稚園 ３５１－０２０７ ユー  子育てサロン　有隣永松子育てサロンユーユー お問い合わせ先

ときわ ⑭ ときわ幼稚園 ３７１－１０１４ わん  子育てサロン　わんわんキッズ

七条 ⑮ 七条幼稚園 ３１３－０２１６ きしゃ  子育てサロン　きしゃぽっぽ 下京子ども支援センター

八条 ⑯ 八条幼稚園 ３１３－０８１３ プー  子育てサロン　プーさん ３７１－７２１９

本願寺 ⑰ 本願寺中央幼稚園 ３７１－０２３９ ラッコ  子育てサロン　ラッコくらぶ

松原 ⑱ 松原幼稚園 ８４１－２１６７ ポコ  子育てサロン　ポコポコ

龍谷 ⑲ 龍谷幼稚園 ３１２－９２３１ つどい  つどいの広場　　格致つどいの広場 ３５３－８２５０

開智 ⑳ 開智幼稚園 ３５１－２７２４ 図書  下 京 図 書 館 ３５１－８１９６

楊梅  楊梅幼稚園 ３５１－０９３７ 社協  下京区社会福祉協議会 ３６１－１８８１

保健  下京保健センター母子・精神保健担当 ３７１－７２９３

緑化  京都市都市緑化協会 ３５２－２５００

このたよりがたんぽぽの綿毛のように，いろいろな人の手によって地域に渡り根付くことを願って
「たんぽっぽ」はホームページでも公開しています。http://www.city.kyoto.lg.jp/shimogyo/page/0000057861.html
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★印は地域子育て支援ステーションです。（京都市が指定し、地域への子育て支援を目的に、子育て相談・園庭解放・子育て講演等を実施しています。）
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下京子育て応援マップ

光徳公園

知真

楊梅

松原

本願寺

七条

ときわアソカ

下保

下児

たち

五条

緑化

下青

わん

七分

七三

修児

図書

ラッコ

社協

プチ

きりん

高渕

洛友中学校

山口

大谷

元有隣小学


