
 

下京子ども支援センターは，子どもや子育て 

についてのあらゆる相談に応じています。 
 

場所：下京総合庁舎２F（福祉事務所） 時間：10:00～16:30 

電話：３７１－７２１９ 

 
    子ども支援センターはおおむね 18 歳までの子どもさんと，家族 

の方が抱えておられる悩みごとや心配ごとをお聞きし，一緒に考 

えるところです。また，子育てに関するいろいろな情報を提供し 

ていますので，｢こんなことぐらいで･･･｣と思わず，いつでもご 

相談ください。秘密厳守・無料。 

                                 

「一緒に子育て♪ほっとコラム」 
 

一緒に悩み子育てをしましょう 
                                下京子ども家庭支援ネットワーク協議会 

                                高倉幼稚園園長（京都私立幼稚園協会下京支部） 

                                                  村 上 幸 美 

 
 

本格的な寒さの到来に向け，新型インフルエンザの感染拡大を心配しております。新聞，テレ 

ビ等のニュースで，不幸にも小さい子ども達が感染して亡くなる事を聞きますと，胸の痛む思い 

です。小さい子ども達をお預かりする施設として各園様々な取り組みをしております。 

たとえば登園時の手の消毒，活動後のうがい（塩入りの番茶が効果的），石ケンでていねいに 

   手を洗う，保育室の換気等が挙げられます。集団生活をする中，保護者にも協力を呼びかけてい 

る事が効をなしているせいでしょうか，感染が拡がらずホッとしているところです。が，油断は 

禁物です。より一層予防に努めて行きたいと思います。 

そんな中，楽しみにして下さっている未入園児さんの親子教室も感染拡大予防のため，止むを 

得ずお休みにした園もありました。様々な情報や動向をみながら活動を実施いたします。 

近年，幼稚園に遊びに来て下さる未入園児の皆さんが増え，大変嬉しく思います。どの園も親 

子教室の取り組みを工夫し，地域の皆様に関心を持っていただき，地域にもっとひらかれた園で 

ありたいと強く思います。親子教室は幼稚園の事を知ってもらう絶好の機会です。安心安全，そ 

してたくさんの友達（在園児，同じ未入園児の皆さん等）と触れ合いながらつながりをもってほ 

しいものです。園庭園舎の開放，遊び，子育て相談も実施しています。情報のあふれる今の社会 

ではかえってお母さん達の悩みやご苦労が多くなってきたように思われてなりません。子どもの 

発達や生活習慣等の自立は個人差があって当然です。子どもは毎日の遊びの中で体験を通して様 

々な事を学習して行きます。その成長は目には見えない事もたくさんあります。少しずつゆるや 

かな成長を見守りたいですね。ていねいに積み重ねて行きましょう。家庭と幼稚園がしっかりつ 

ながり合いながら，共に悩み子育てを一緒にして行きたいと思います。子育ての楽しさをいっぱ 

い感じてほしいから。 

 

京都市下京区西洞院通塩小路上る東塩小路町 608-8

下 京 福 祉 事 務 所 

☎371-7219(直通) FAX351-8752

 発行日 2010 年１月 №35 



１月     下京子育て応援カレンダー 
月 火 水 木 金 土 日 

西七 西七条保育園における 「親子でリズム」 「あそぼう会」 は，保育園の園舎改築に伴  

い，しばらくお休みをさせていただきます。２３年度に入ってから，新園舎にて行 

います。その時にはまたお知らせをさせていただきます。ご協力をお願いいたします。 

崇一 子育て教室（１/20～３/15 全 5 回） 

学集会，防災センター見学，手づくりおもちゃなど 

対象：１歳児親子 

４ 

 

５ 

知真図書室開放＊ 

お 正 月 遊 び 

七児あそびの広場＊ 

 

6 

たち 10:00～1１:00 

おもちつき会（園庭）

崇一10:00～12:00 

ぴよぴよサロン 

 

7 

 

8 

てん 10:00～11:30 

学校歴史博物館２Ｆ講堂にて 

楊梅園 庭 開 放＊ 

下児幼児教室再開 

崇児10:30～11:30 

と ら 広 場 

9 

本願寺 9:30～12:00 

園 庭 開 放 

知真図書室開放＊ 

下青 9:00～16:00 

10:00～12:00 

下京こども邦楽教室 

10 

 

 

 

 

 

11（祝） 12 

崇一10:00～12:00 

ほ っ こ り サ ロ ン 

知真図書室開放＊ 

七児あそびの広場＊ 

 

13 

楊梅園 庭 開 放＊

開幼う さ ぎ ぐ み＊

崇一10:00～12:00 

おもちつき（申込制）

高倉ち ゅ う り っ ぷ 組＊ 

七児あそびの広場＊

14 

ときわう さ ち ゃ ん キ ッ ズ＊

体 育 あ そ び 

修児 おしゃべり 

カフェ（ヨガ）＊ 

双子 10:30～12:00

修徳児童館にて

15 

楊梅園 庭 開 放＊ 

七条もんじ ゅ 文 庫＊ 

 

16 

知真図書室開放＊ 

下青13:00～15:00 

ぷ れ い じ む 

小学生の遊びの広

場・無料 

 

 

17 

18 

きりん10:00～12:00 

下京区社協．会費２００円 

楊梅園 庭 開 放＊ 

開幼う さ ぎ ぐ み＊ 

修児 キッズ英語 

ジョイランド＊ 

19 

大谷 10:00～ 

絵 本 の 日 

崇一10:00～11:30 

新 春 の つ ど い 

「太鼓と獅子舞の

ミニライブ」 

出演：金子しゅうめい 

どなたでもお越し下さい 

知真図書室開放＊ 

七児あそびの広場＊ 

20 

高倉ち ゅ う り っ ぷ 組＊ 

楊梅園 庭 開 放＊

開幼う さ ぎ ぐ み＊

崇一10:00～12:00 

子育て教室① 

（登録制） 

七児あそびの広場＊

 

21 

大谷10:00～1１:00 

園 庭 開 放 

ときわう さ ち ゃ ん キ ッ ズ＊

親 子 で 製 作 

崇児10:30～11:30 

幼 児 ク ラ ブ 

わん 10:30～12:00

図書11:00～ 

修児 おしゃべり 

カフェ（ヨガ）＊ 

22 

楊梅園 庭 開 放＊ 

崇一10:00～12:00 

誕 生 会 

たこたこあがれ 

七条もんじ ゅ 文 庫＊ 

 

23 

本願寺 9:30～12:00 

たかせ 10:00～11:00

手づくりおやつづくり

下青 10:00～12:00

知真図書室開放＊ 

下児 10:30～12:00

七児 10:30～12:00

も ち つ き 会 

図書11:00～11:30 

おたのしみ会 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 

楊梅園 庭 開 放＊ 

開幼う さ ぎ ぐ み＊ 

修児 キッズ英語 

ジョイランド＊ 

 

26 

大谷10:00～誕生会 

五条 10:00～11:30 

もちつき大 会 

崇一 崇二10:00～1１:30 

乳児の園庭で遊ぼう 

ラッコ10:00～11:30 

修徳ふれあい福祉会館 

４Ｆせんだんホールにて 

知真図書室開放＊ 

七児あそびの広場＊ 

27 

楊梅園 庭 開 放＊

開幼う さ ぎ ぐ み＊

七児あそびの広場＊

 

 

保 育 フ ェ ス タ 

「子育て講演会」 

14:00～16:00 

会場：京都市北文化会館

当日受付定員４００人・無料

28 

ときわう さ ち ゃ ん キ ッ ズ＊

親 子 で 製 作 

修児 おしゃべり 

カフェ（ヨガ）＊ 

 

 

29 

楊梅園 庭 開 放＊ 

崇一10:00～12:00 

豚 汁 パーティー 

（ 申 込 制 ） 

七条もんじ ゅ 文 庫＊ 

30 

知真図書室開放＊ 

修児14:00～16:00 

ち び っ こさ ～ んみ ん な あつま れ ！

下青13:00～15:00 

ぷ れ い じ む 

31 

 

 

 

保 育 フ ェ ス タ  会場：京都市勧業館みやこめっせ地下１Ｆ

「親子のイベント」「保育園児絵画展」 30（土）13：00～

16：30，31（日） 9：30～16：30，2/１(月) 9：30～16：00

（2/１は絵画展のみ）★つくろう・あそぼう★親子ふれあい

ステージ★あかちゃんひろば★子育て相談★保育の紹介

＊定 期 開 催 の行 事 ＊ 

＊高倉「ちゅうりっぷ組」（未就園児教室）毎週水曜日 10:00～11:20 内容については幼稚園の掲示板をご覧ください 

＊ときわ「うさちゃんキッズ」毎週木曜日 10:00～12:00 2 歳～親子で遊ぼう 1 回 200 円（兄弟同時参加の場合，下の方は 100 円） 

   「ぺんぎんクラブ」（未就園児教室）毎週火曜日 10:00～13:00（内容については，お電話又は HP をご覧ください。） 

＊七条「もんじゅ文庫」毎週金曜日 10:00～12:00（毎週金曜日を予定していますが，変更の場合はお知らせします。）１月は１５日からです。同時に園庭開放もしています。 

＊龍谷「園庭開放」「なでしこ文庫」毎週土曜日 10:00～12:00（行事により変更あり，詳しくはホームページをご覧ください） 

＊開幼「園庭開放」（教育相談）うさぎ組 原則として毎週月･水曜日（行事により変更あり）10:00～11:30 費用：年間 2000 円（名札・ノート･おやつ代） 

＊楊梅「園庭開放」（教育相談）原則として毎週月･水･金曜日（行事により変更あり）10:00～11:30  

費用：たまご組 0～2 歳児 登録時に 500 円（親子の名札代）／ひよこ組 3 歳児 毎月 500 円（材料費等） 

ほっちきｓ

アイススケート

３０００円

小学生の

琴・篠笛・

尺八体験 

教室 無料

赤ちゃんとお母さんの 

ためのおたのしみ会 

下京図書館読

み聞かせ講座 

園庭開放

下京こども

邦楽教室

 無料 

詳細は児童館に

お問い合わせ下さい。

新 春 おた

の し み 会

絵本の読み聞かせ他

下京青少年活動センターにて

リズムであそぼ 

元成徳中学校ふれ 

あいサロンは，改築 

工事のため，右記の 

場所で開催します。 

子 育 て を 楽 し む 

～ 地 域 と と も に ～ 

講師：奥野史子氏 

保育室開設（無料・要

予約・１歳以上・定員３０名

保育室申込２５３－３１８６

（京都市保育園連盟）

小学生合同

たこあげ大会

小学生の

遊びの広場

無料

新 年 の 集 い 

お 誕 生 会



２月      下京子育て応援カレンダー          
月 火 水 木 金 土 日 

１ 

楊梅園 庭 開 放＊ 

開幼う さ ぎ ぐ み＊ 

プチ 10:00～12:00 

崇一10:00～12:00 

子育て教室②（登録制） 

つどい 子育てセミナー 

修児 キッズ英語ジ

ョイランド＊ 

２ 

知真図書室開放＊ 

七児あそびの広場＊ 

 

 

 

 

３ 

大谷10:00～節分会 

高倉ち ゅ う り っ ぷ 組＊ 

光林10:00～豆まき

楊梅園 庭 開 放＊

開幼う さ ぎ ぐ み＊

崇一10:00～12:00 

節 分 の つ ど い 

七児あそびの広場＊

４ 

ときわう さ ち ゃ ん キ ッ ズ＊

リ ト ミ ッ ク 

 

 

 

 

修児 おしゃべり 

カフェ（ヨガ）＊ 

 ５ 

ユー 10:00～11:30 

お も ち の 会 

要申込：問合せ先 

南出☎341-2004 

楊梅園 庭 開 放＊ 

崇一10:00～12:00 

ぴよぴよサロン 

七条もんじ ゅ 文 庫＊ 

６ 

本願寺 9:30～12:00 

園 庭 開 放 

下青 10:00～12:00

下京こども邦楽教室

 無料 

知真図書室開放＊ 

 

７ 

８ 

きりん10:00～12:00 

下京区社協．会費２００円 

楊梅園 庭 開 放＊ 

開幼う さ ぎ ぐ み＊ 

 

９ 

知真図書室開放＊ 

七児あそびの広場＊ 

 

10 

高倉ち ゅ う り っ ぷ 組＊ 

楊梅園 庭 開 放＊

開幼う さ ぎ ぐ み＊

崇一10:00～12:00 

お店屋さんごっこ

（ 申 込 制 ） 

七児あそびの広場＊

 

11（祝） 

 

12 

てん 10:00～11:30 

楊梅園 庭 開 放＊ 

七条もんじ ゅ 文 庫＊ 

崇一10:00～11:30 

崇児10:30～11:30 

と ら 広 場 

下児 10:30～11:30 

セーフティクラブ最終回 

13 

下青 10:00～12:00

下京こども邦楽教室 無料

13:00～15:00 

ぷ れ い じ む 

小学生の遊びの

広場・無料 

知真図書室開放＊ 

 

14 

15 

大谷 10:00～ 

涅槃会・パネルシアター 

楊梅園 庭 開 放＊ 

開幼う さ ぎ ぐ み＊ 

崇一 10:00～12:00 

誕 生 会 

七児10:30～子育て講座 

修児 キッズ英語 

ジョイランド＊ 

16 

大谷 10:00～ 

絵 本 の 日 

たち 10:00～1１:00 

コーナー遊び 

知真図書室開放＊ 

七児あそびの広場＊ 

 

17 

大谷10:00～1１:00 

お誕生会・園庭開放 

楊梅園 庭 開 放＊

開幼う さ ぎ ぐ み＊

七児あそびの広場＊

18 

ときわう さ ち ゃ ん キ ッ ズ＊

親 子 で 製 作 

崇児10:30～11:30 

幼 児 ク ラ ブ 

わん 10:30～12:00

下京青少年活動センターにて

双子 10:30～12:00

修徳児童館にて

修児おしゃべり 

カフェ（ヨガ）＊ 

19 

楊梅園 庭 開 放＊ 

七条もんじ ゅ 文 庫＊ 

崇一10:30～12:00 

梅小路公園で遊ぼう 

 

 

 

 

20 

下青 ２０～２１日宿泊

のあそびクラブ 

花背山の家で雪遊び

参加費 10000 円

たかせ 10:00～11:00

園庭・室内あそび

知真図書室開放＊ 

 

21 

下青  

のあそび

クラブ 

五条

10:00～ 

  14:00

作品展

 

22 

楊梅園 庭 開 放＊ 

開幼う さ ぎ ぐ み＊ 

修児 キッズ英語 

ジョイランド＊ 

23 

崇一10:00～12:00 

ほ っ こ り サ ロ ン 

知真図書室開放＊ 

七児あそびの広場＊ 

 

24 

崇一 崇二10:00～1１:30

乳児の園庭で遊ぼう

リズムであそぼ 

楊梅園 庭 開 放＊

開幼う さ ぎ ぐ み＊

七児あそびの広場＊

25 

ときわう さ ち ゃ ん キ ッ ズ＊

おひなさま製 作

崇一10:00～12:00 

子育て教室③ 

（登録制） 

修児 おしゃべり 

カフェ（ヨガ）＊ 

26 

楊梅園 庭 開 放＊ 

七条もんじ ゅ 文 庫＊ 

崇一10:30～12:00 

梅小路公園で遊ぼう 

 

27 

大谷 9:00～ 

生 活 発 表 会 

本願寺 9:30～12:00 

園 庭 開 放 

知真図書室開放＊ 

図書11:00～11:30 

おたのしみ会 

下青13:00～15:00 

ぷ れ い じ む 

28 

 

 

 

 

 

＜予告＞「子育てサロンプーさん」より  今年も年３回開催します！親子で楽しくあそびましょうね！ 

３/３（水）・７/７（水）・11/10（水） ９：３０～１１：３０ ひとまち交流館１Ｆ児童室 

＊定 期 開 催 の行 事 ＊ 

＊つどい 月～土曜日 10:00～16:00（水･日は休み）開館  毎週火曜日 11:00～／15:00～ 「うた遊びと絵本おたのしみタイム」 

＊知真「図書室開放」毎週火・土曜日 10:00～16:00 

＊崇一「すくすく広場」月～土曜日 9:30～12:00 /14:00～16:30（すくすくの部屋や園庭で自由に遊びます。） 

「梅小路公園であそぼう」毎週金曜日 10:30～11:30（梅小路公園で遊びます。）１月～２月第２金曜までお休みします。 

＊下児 子育て「ほっと広場」月曜～金曜日 10:30～12:00 但し，水曜日は特に大型遊具を開放します。職員による手遊び，リズム

遊び，体操などを取り入れることもあります。 「幼児教室」毎週金曜日 10:30～11:30  
＊修児「キッズ英語ジョイランド」毎月 3 回月曜日 10:３0～11:30 1 回 500 円 

「おしゃべりカフェ」（ヨガ）第 1･2･3 木曜日 11:00～12:00 １回 500 円 せんだんホールにて 

＊七児「あそびの広場」毎週火・水曜日 10:３0～11:30 自由参加 最後に職員による手あそびや絵本の読み聞かせがあります。

0～１歳の赤ちゃん集まれ～

下京区社協．参加費２００円 

東山武田病院

小児科医師 

「事故の対処法」

風の子劇団による

「おさんぽさんぽ」

学校歴史博物館２Ｆ講堂にて

お 誕 生 会 

下京消防署にて 

「消防音楽隊の演奏と防火のお話」 

駐輪場がないため公共交通機関でおいで下さい

詳細は児童館へお問い合わせください

大谷ホールにて

絵本の読み 

聞かせ他
小学生の

遊びの広

場・無料

天候により変更になる

可能性がありますので，

事前にご連絡下さい。



下京子育て応援施設・グループ・機関一覧 
★印は地域子育て支援ステーションです。（京都市が指定し，地域への子育て支援を目的に，子育て相談・園庭開放・子育て講演等を実施しています。） 

 マーク 施設・グループ名 電話番号  マーク 施設・グループ名 電話番号 

保

育

園 

・ 

昼

間

里

親 

知真 ○1 知 真 保 育 園  ３５１－５０１３ 児 青 

童 少 

館 年セ

活ン

動タ

   | 

下児 ○22下 京 児 童 館  ３７１－４８２１ 

たかせ ○2 たかせ保育園  ３７１－０８４０ 崇児 ○23崇 仁 児 童 館 ３４１－６８０２ 

五条 ○3 五 条 愛 児 園 ３５１－３９９０ 修児 ○24修 徳 児 童 館  ３５３－６３９９ 

光林 ○4 光 林 保 育 園  ８４１－２１２４ 七児 ○25七条第三児童館 
８７４－６１０２ 

大谷 ○5 大 谷 保 育 園  ３５３－７７５５ 七分 ○26七条第三児童館七条分室 

たち ○6 たちばな保育園 ８４１－９７９１ 下青 ○27下京青少年活動センター ３１４－５６３６ 

下保 ○7 下 京 保 育 所  ３５１－６２８７  子 

育サ 

て｜ 

 ク 

ル 

きりん ○28 子育てサークル きりんくらぶ 
お問い合わせ先 

 

下京区社会福祉協議会

３６１－１８８１ 

西七 ○8 西七条保育園  ３１３－１５７０ プチ ○29 子育てサークル プチきりん 

崇一 ○9 崇仁第一保育所  ３４３－４１０１ スマ ○30 子育てサークル スマイルくらぶ 

崇二 ○10 崇仁第二保育所 ３６１－６０８９ こあら ○31 子育てサークル 下京こあらの会 

山口 ○11 山口乳児保育室 ３１３－５６９８ 双子 ○32 子育てサークル 双子っちくらぶ 

幼

稚

園 

アソカ ○12ア ソ カ 幼 稚 園 ３１３－２８７８ 
子 つ

育 ど

て い

サ の

ロ 広

ン 場

てん ○33子育てサロン 開智てんとうむし 

お問い合わせ先 

 

下京子ども支援センター

３７１－７２１９ 

高倉 ○13高 倉 幼 稚 園 ３５１－０２０７ ユー ○34子育てサロン 有隣永松子育てサロン ユーユー 

ときわ ○14と き わ 幼 稚 園 ３７１－１０１４ わん ○35子育てサロン わんわんキッズ 

七条 ○15七 条 幼 稚 園 ３１３－０２１６ きしゃ ○36子育てサロン きしゃぽっぽ 

八条 ○16八 条 幼 稚 園 ３１３－０８１３ プー ○37子育てサロン プーさん 

本願寺 ○17 本願寺中央幼稚園 ３７１－０２３９ ラッコ ○38子育てサロン ラッコくらぶ 

松原 ○18松 原 幼 稚 園 ８４１－２１６７ つどい ○39 つどいの広場  格致つどいの広場 ３５３－８２５０ 

龍谷 ○19龍 谷 幼 稚 園 ３１２－９２３１ 行 そ

政 の

 他

図書 ○40下 京 図 書 館 ３５１－８１９６ 

開智 ○20開 智 幼 稚 園 ３５１－２７２４ 社協 ○41下京区社会福祉協議会 ３６１－１８８１ 

楊梅 ○21楊 梅 幼 稚 園 ３５１－０９３７ 保健 ○42 下京保健所母子・精神保健担当 ３７１－７２９３ 

                        ＊各施設の詳しい内容については，保存版情報誌「子ども ねっと 下京」で紹介しています。 

                         「子ども ねっと 下京」は，下京子ども支援センター（区役所２Ｆ）や上記各施設にあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このたよりがたんぽぽの綿毛のように，いろいろな人の手によって地域に渡り根付くことを願って 

「たんぽっぽ」はホームページでも公開しています。http://www.city.kyoto.lg.jp/shimogyo/page/0000057861.html 

本誌についてのご意見をお聞かせ下さい。下京子ども支援センター ３７１－７２１９（直通） 

下京子育て応援マップ 


