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題字・背景デザイン：京都芸術デザイン専門学校生

【日　　時】　８月２７日（月）　10：00〜 12：00（開場９：45）
【場　　所】　左京区役所１階大会議室
　　　　　　※駐車場（有料）は混雑が予想されますので、公共交通機関等をご利用ください。

【内　　容】　コンサート、絵本の読み聞かせ、子育て相談等
【定　　員】　２００名（先着順）　　【費用】　無料
【申込方法】　�７月２０日（金）から８月１７日（金）までに、京都いつでもコール（4面参照）へ妊婦氏名又は0歳児

氏名と誕生日、大人何名、子ども何名、住所（区以下町名まで）、電話番号をお伝えください。
【問合せ】　�区子どもはぐくみ室（☎７０２－１２２２）

ふれあいコーナー
お絵かき、おりがみ・ねんど、手
作りクラフトなどの創作体験

PRコーナー
各種団体の

面白体験コーナー

模擬店で使えるチケット（前売４５０円、当日５００円、額面５００円）
前売は左記問合せ先で販売　※ 駄菓子引換券付

舞台
中学校吹奏楽部や小学校金管バンド

の演奏、ミニコンサートなど

模擬店（有料）
きつねうどん、フランクフルト、

カレー、飲み物　など

みんなが楽しめる左京区民
手づくりのおまつり！

左京区民
ふれあいまつり

2018 

729

827

京都市交響楽団に

よる弦楽四重奏！

子育てサロン紹介や、

相談コーナーも

いつでも
入退室OK

みんなでつくり
みんながふれあう

妊娠中の方や0歳児（平成29年８月

生まれ以降）とその保護者を対象

【費用】　入場無料（模擬店商品は有料）
【問合せ】　区地域力推進室まちづくり推進担当
　　　　　（１階１１番窓口）　
　　　　　（☎７０２－１０２９）

【日時】　７月２９日（日）　11：00〜 15：00
※雨天決行、暴風雨など荒天の場合は中止。順延なし。
※�当日の開催のお問合せ（８：00以降）は「京都いつで

もコール」（４面参照）へ。
【場所】　京都市勧業館「みやこめっせ」
　　　　（岡崎成勝寺町９- １）
　　　　３階第３展示場Ｂ面
　　　　（市バス「岡崎公園ロームシアター京都・
　　　　みやこめっせ前」下車すぐ、地下鉄
　　　　「東山」駅下車徒歩８分）
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世帯数  85,058世帯（前月比：39世帯減）左京区Data 人 口  168,220人（前月比：87人減）（平成30年6月1日現在）

自治会・町内会に入って住みよいまちづくり ～ご近所・地域の絆で安心安全・快適なまちに～
京都市は「地域コミュニティ活性化推進条例」を制定し、自治会・町内会を中心とする地域活動を応援しています
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ふるさと森都市フェスティバルを開催します！

左京体振ニュース
【５月20日】
平成30年度左京区民ペタンク祭
優秀チーム（各ブロック１位チーム）
岡崎体育振興会Ａチーム
岡崎体育振興会Ｂチーム
浄楽体育振興会Ｂチーム
養徳体育振興会Ｂチーム
下鴨体育振興会Ｂチーム
修学院第二体育振興会Ａチーム

【５月27日】
第64回左京区民ソフトボール大会結果
優　勝：岩倉南体育振興会チーム
準優勝：市原野体育振興会チーム

久多 夏の里山まつり
　北山友禅菊の摘み取りや魚つかみのほか、
地域特産物等も販売します！
日時　８月５日（日）10：00 ～ 15：00
場 所　久多下の町（久多の里自然環境活用セ

ンター周辺）
費用　入場・駐車場無料
問 合せ　久多の里自然環境活用センター
　（☎７４８－２１８０）
　北部農業振興センター
　（☎４９３－６６６０）

百井まるごと夏まつり
　ハスの花が見頃を迎えます！夏野菜の収穫
体験、地元農産物・加工品の販売や地域内を
巡るスタンプラリーを行います。
日時　８月５日（日）10：00 ～ 15：00
場所　大原百井町
費用　入場・駐車場無料
問 合せ　百井まるごと夏まつり実行委員会事

務局（とり幸
こ う

）（☎７４４－２２５２）
　北部農業振興センター
　（☎４９３－６６６０）

広河原里山フェスティバル2018夏
　アユのつかみ取りやトウモロコシとジャガ
イモの収穫体験のほか、地域特産物等も販売
します！
日時　８月11日（土・祝）10：00 ～ 15：00
場 所　広河原尾花町（京都バス「尾花町」バ

ス停周辺）
費用　入場・駐車場無料
問 合 せ　 広 河 原 自 治 振 興 会（ ☎ ０ ９ ０ －

７３４９－３２３９（新谷））
　北部農業振興センター
　（☎４９３－６６６０）

＜送迎バス（往復）＞
費 用　 １ 席2,000円（ 小・ 中 学 生700円、

乳幼児無料）
行程　８：50出発、17：00解散
乗降場所　地下鉄国際会館駅①番出口前
申 込み　７月23日（月）までに電話で氏名、

住所、連絡先、希望座席数を西
せ い

邦
ほ う

観光（☎
791-1747、北白川東久保田町31、京都
府知事登録旅行業3－277）へ。

＜送迎バス（往復）＞
定員　50名（多数抽選）
費用　無料
行程　①８：30出発、14：30解散
　　　②10：15出発、16：15解散
乗降場所　地下鉄国際会館駅①番出口前
申 込み　７月23日（月）（必着）までに往復

はがきで希望行程番号、氏名、住所、連絡
先、希望座席数を〒601-1233左京区大原
百井町88とり幸「送迎バス申込み」係へ。

文化・観光・スポーツ

文化・観光・スポーツ

85 85 811

左京区北部で
『夏』を楽しみ
ませんか！？

　  左京・健康なまちづくりプロジェクト左京健康フェスタinカナート洛北
健康長寿・福祉

久多
出張所N
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久多 夏の
里山まつり会場

367781

781110

京都バス松上げ鑑賞バス
（花脊・広河原）

集�合場所　京阪電鉄「出町柳」駅地下
コンコース
定員　各200名（先着順、電話申込制）
費用　花　脊：大人2,300円
　　　　　　　小人1,200円
　　　広河原：大人2,700円
　　　　　　　小人1,400円
※�詳しくは京都バス営業課� �
（☎871‒7521）
へお問い合わせく
ださい。
※�久多宮の町松上げ
への運行はありま
せん。

日付 行事名 場所
８月１５日（水）鉄仙流白川踊 北白川小学校
８月１５日（水）花脊松上げ 山村都市交流の森前
８月１５日（水）松ヶ崎題目踊り・さし踊 涌泉寺８月１６日（木）
８月１６日（木）大文字送り火 大文字山
８月１６日（木）松ヶ崎妙法送り火 万燈籠山、大黒天山
８月１６日（木）市原ハモハ踊・鉄扇 静市市原町
８月１９日（日）上高野念仏供養踊 宝幢寺
８月１９日（日）瓜生山不動明王霊祭 瓜生山不動明王祠
８月２３日（木）久多宮の町松上げ 久多宮の町
８月２４日（金）広河原松上げ 広河原下之町 松場

８月２４日（金）広河原ヤッサ踊り・ヤッサ
コサイ踊り 広河原下之町 観音堂

８月２４日（金）久多花笠踊 志古淵神社
８月２７日（月）修学院大日踊り・紅葉音頭 修学院七町会館前
８月３１日（金）一乗寺鉄扇 一乗寺八大神社
９月　１日（土）大原八朔踊 江文神社

左京区伝統行事カレンダー（８月、９月）

岩倉南体育振興会チームの皆さん

岡崎いきいき市民活動センター

レコードを聴く会 「いしいしんじスペシャル」

左京東部いきいき市民活動センター

復活！錦林盆踊り大会２０１８
左京西部いきいき市民活動センター

ようせい夏まつり２０１８

　京都市在住の作家、いしいしんじ氏のコレクションから選んだレコードを聴き、曲にまつわるエピソー

ドなどを紹介いただきます。
日時　７月30日（月）14：00 ～ 16：00　　定員　35名（先着順）　　費用　無料

申 込み　７月15日（日）～ 28日（土）に、電話、FAX、メールで下記問合せへ氏名、電話番号をお伝え

ください。
問 合せ　岡崎いきいき市民活動センター（☎７６１－４４８４、FAX ７５２－３３５１、メール

okazaki@inetsbb.com）

　音頭取りに志賀國天寿さんをお迎えします。

生演奏で江州音頭を踊りましょう！
日時　７月29日（日）17：00 ～ 21：00
場所　高岸南公園（鹿ケ谷高岸町37）
費用　無料（飲食物等有料）　　申込み　不要

問 合せ　左京東部いきいき市民活動センター

　　　　（☎７６１－１３８５）

　音楽の演奏と盆踊りで楽しみましょう！
日時　８月４日（土）17：00 ～ 21：00
場所　養正児童公園 希望の広場
　　　（田中馬場町6-2）
費用　無料（飲食物等有料）　　申込み　不要

問 合せ　左京西部いきいき市民活動センター

　　　　（☎７９１－１８３６）

文化・観光・スポーツ
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世帯数  85,058世帯（前月比：39世帯減）左京区Data 人 口  168,220人（前月比：87人減）（平成30年6月1日現在）８月は人権強調月間です。８月１日（水）～８月９日（木）に区役所１階区民ロビーで人権啓発パネルを展示します。

自治会・町内会に入って住みよいまちづくり ～ご近所・地域の絆で安心安全・快適なまちに～
京都市は「地域コミュニティ活性化推進条例」を制定し、自治会・町内会を中心とする地域活動を応援しています
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胸部（結核・肺がん）、大腸がん
検診のお知らせ ～年に一回は受診しましょう～

健康長寿・福祉

65歳以上の方は法律で、年
１回の胸部検診の受診が義
務付けられていますので、
必ず受診してください。

イイネ課長

内容（対象）・費用　※免除制度あり
結核検診（15歳以上） 無料
肺がん検診（40歳以上） 無料
肺がん喀

か く

痰
た ん

検査（問診の結果必要な方）1,000円
大腸がん検診（40歳以上） 300円
※職場等で受診機会のある方はご遠慮ください。
日程

８月２日（木） 10：30 ～ 11：30 元堰源小学校
14：00 ～ 15：00 久多いきいきセンター

８月23日（木） 10：30 ～ 11：30 花背小中学校
14：00 ～ 15：00 鞍馬自治会館

９月６日（木） 14：00 ～ 15：30 第三錦林小学校
９月18日（火） 元新洞小学校
９月20日（木） 14：00 ～ 15：00 市原野小学校
９月27日（木） 14：00 ～ 15：30 養徳小学校

問合せ　区健康長寿推進課（☎７０２－１２１９）

ふるさと森都市フェスティバルを開催します！

「左京区民親子で学ぶ
 自然と科学」の
 参加者募集！

左京体振ニュース
日 時　８月18日（土）
　13：00 ～ 16：00（受付12：30開始）
場所　京都大学総合博物館（吉田本町）
※市バス「百万遍」徒歩２分
対 象　区内在住又は区内の小学校に通う

小学生とその保護者
費用　無料
定員　小学生25名（要保護者同伴）
　　　※多数抽選
内 容　館内クイズラリー、体験学習「訪

花昆虫を調べよう」
申 込み　７月17日（火）～８月１日（水）に

電話、FAX又はメールで下記問合せ先へ
参加者氏名、お子さんの学年、住所、電
話番号をお知らせください。※電話受付
のみ期間中8：30～17：00（土・日・祝除く）

問 合せ　区地域力推進室まちづくり推進
担当（☎７０２－１０２９、FAX ７０２
－１３０３、メールsakyo@city.kyoto.
lg.jp）

【５月20日】
平成30年度左京区民ペタンク祭
優秀チーム（各ブロック１位チーム）
岡崎体育振興会Ａチーム
岡崎体育振興会Ｂチーム
浄楽体育振興会Ｂチーム
養徳体育振興会Ｂチーム
下鴨体育振興会Ｂチーム
修学院第二体育振興会Ａチーム

【５月27日】
第64回左京区民ソフトボール大会結果
優　勝：岩倉南体育振興会チーム
準優勝：市原野体育振興会チーム

久多 夏の里山まつり
　北山友禅菊の摘み取りや魚つかみのほか、
地域特産物等も販売します！
日時　８月５日（日）10：00 ～ 15：00
場 所　久多下の町（久多の里自然環境活用セ

ンター周辺）
費用　入場・駐車場無料
問 合せ　久多の里自然環境活用センター
　（☎７４８－２１８０）
　北部農業振興センター
　（☎４９３－６６６０）

百井まるごと夏まつり
　ハスの花が見頃を迎えます！夏野菜の収穫
体験、地元農産物・加工品の販売や地域内を
巡るスタンプラリーを行います。
日時　８月５日（日）10：00 ～ 15：00
場所　大原百井町
費用　入場・駐車場無料
問 合せ　百井まるごと夏まつり実行委員会事

務局（とり幸
こ う

）（☎７４４－２２５２）
　北部農業振興センター
　（☎４９３－６６６０）

広河原里山フェスティバル2018夏
　アユのつかみ取りやトウモロコシとジャガ
イモの収穫体験のほか、地域特産物等も販売
します！
日時　８月11日（土・祝）10：00 ～ 15：00
場 所　広河原尾花町（京都バス「尾花町」バ

ス停周辺）
費用　入場・駐車場無料
問 合 せ　 広 河 原 自 治 振 興 会（ ☎ ０ ９ ０ －

７３４９－３２３９（新谷））
　北部農業振興センター
　（☎４９３－６６６０）

＜送迎バス（往復）＞
費 用　 １ 席2,000円（ 小・ 中 学 生700円、

乳幼児無料）
行程　８：50出発、17：00解散
乗降場所　地下鉄国際会館駅①番出口前
申 込み　７月23日（月）までに電話で氏名、

住所、連絡先、希望座席数を西
せ い

邦
ほ う

観光（☎
791-1747、北白川東久保田町31、京都
府知事登録旅行業3－277）へ。

＜送迎バス（往復）＞
定員　50名（多数抽選）
費用　無料
行程　①８：30出発、14：30解散
　　　②10：15出発、16：15解散
乗降場所　地下鉄国際会館駅①番出口前
申 込み　７月23日（月）（必着）までに往復

はがきで希望行程番号、氏名、住所、連絡
先、希望座席数を〒601-1233左京区大原
百井町88とり幸「送迎バス申込み」係へ。

文化・観光・スポーツ

文化・観光・スポーツ
文化・観光・スポーツ

85 85 811

カセットボンベやスプレー缶の出し方 くらし

　必ず中身を使いきってから穴を開
けずに出してください。ガスが残っ
ていると火災事故の原因となります。
また、穴を開けると爆発の危険もあ
ります！
問 合せ　左京エコまちステーション
（☎３６６－０８２１）

左京区北部で
『夏』を楽しみ
ませんか！？小学校５～６年生対象

「おべんとうクッキング」

左京区地域介護予防推進センター
高齢者の簡単な体操をリードする
公園体操ボランティア養成講座　参加者募集！

左京区社会福祉協議会
平成30年度  第1回地域支え合い活動
入門講座参加者募集！

　  左京・健康なまちづくりプロジェクト左京健康フェスタinカナート洛北
健康長寿・福祉

健康長寿・福祉

健康長寿・福祉

健康長寿・福祉

日時　７月31日（火）10：00 ～ 12：30（受付９：45 ～）

場所　区役所（受付：２階22番窓口）

内 容　お話と調理実習「おべんとうづくりにチャレンジ！」

定員　区内在住の小学校５～６年生18名（先着順）

※参加は子どものみ。会場後方での見学は可

費用　500円
持ち物　エプロン、三角巾、手ふきタオル、上靴

申 込み　７月20日（金）８：30 ～ 27日（金）17：00

に電話（☎７０２－１２１９）又は直接、区健康長寿推進課（区

役所２階22番）窓口へ

日 時　８月３日（金）、10日（金）、28日（火）、31日（金）各日とも14：00 ～ 16：00
場所　区役所１階　大会議室
定員　区内在住の方20名（先着順）　※上記の４日間すべての受講が必要です。
費用　無料
申 込み　７月20日（金）９：00から電話で当センター（☎７０６－６４９９）へ。

日 時　８月31日（金）13：30 ～ 16：00
場所　左京老人福祉センター（左京合同福祉センター１階）
内 容　ボランティア等の社会活動や高齢者の生活支援に関する基

礎的知識の学習
定員　30名（先着順）　　費用　無料
申 込み　８月24日（金）までに電話又はFAXで当協議会（☎７２３

－５６６６、FAX ７２３－５６６５）へ、氏名、住所、電話番
号をお知らせください。

　皆さんと一緒に「さくらちゃん体操」や「公園体操」などを行います。また、血管年齢測定や、健康に関する体験・相談コーナーもあります。お気軽にお越しください！日時　８月９日（木）11：00 ～ 15：00場 所　カナート洛北　地下１階「カナートガーデン」（高野西開町36）※ 市バス・京都バス「高野橋東詰」（カナート洛北前）下車すぐ
費用　無料　　申込み　不要問合せ　区健康長寿推進課　　　　（☎７０２－１２１９）

お買物ついでに体操
や健康チェックをし
ませんか？

久多
出張所N

久多の里
自然環境活用
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前川橋

↑
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福
井

←至 広河原

至 

京
都
市
↓

久多 夏の
里山まつり会場

367781

781110

京都バス松上げ鑑賞バス
（花脊・広河原）

集�合場所　京阪電鉄「出町柳」駅地下
コンコース

定員　各200名（先着順、電話申込制）
費用　花　脊：大人2,300円
　　　　　　　小人1,200円
　　　広河原：大人2,700円
　　　　　　　小人1,400円
※�詳しくは京都バス営業課� �
（☎871‒7521）
へお問い合わせく
ださい。

※�久多宮の町松上げ
への運行はありま
せん。

日付 行事名 場所
８月１５日（水）鉄仙流白川踊 北白川小学校
８月１５日（水）花脊松上げ 山村都市交流の森前
８月１５日（水）松ヶ崎題目踊り・さし踊 涌泉寺８月１６日（木）
８月１６日（木）大文字送り火 大文字山
８月１６日（木）松ヶ崎妙法送り火 万燈籠山、大黒天山
８月１６日（木）市原ハモハ踊・鉄扇 静市市原町
８月１９日（日）上高野念仏供養踊 宝幢寺
８月１９日（日）瓜生山不動明王霊祭 瓜生山不動明王祠
８月２３日（木）久多宮の町松上げ 久多宮の町
８月２４日（金）広河原松上げ 広河原下之町 松場

８月２４日（金）広河原ヤッサ踊り・ヤッサ
コサイ踊り 広河原下之町 観音堂

８月２４日（金）久多花笠踊 志古淵神社
８月２７日（月）修学院大日踊り・紅葉音頭 修学院七町会館前
８月３１日（金）一乗寺鉄扇 一乗寺八大神社
９月　１日（土）大原八朔踊 江文神社

左京区伝統行事カレンダー（８月、９月）

岩倉南体育振興会チームの皆さん

岡崎いきいき市民活動センター

レコードを聴く会 「いしいしんじスペシャル」

左京東部いきいき市民活動センター

復活！錦林盆踊り大会２０１８
左京西部いきいき市民活動センター

ようせい夏まつり２０１８

　京都市在住の作家、いしいしんじ氏のコレクションから選んだレコードを聴き、曲にまつわるエピソー

ドなどを紹介いただきます。
日時　７月30日（月）14：00 ～ 16：00　　定員　35名（先着順）　　費用　無料

申 込み　７月15日（日）～ 28日（土）に、電話、FAX、メールで下記問合せへ氏名、電話番号をお伝え

ください。
問 合せ　岡崎いきいき市民活動センター（☎７６１－４４８４、FAX ７５２－３３５１、メール

okazaki@inetsbb.com）

　音頭取りに志賀國天寿さんをお迎えします。

生演奏で江州音頭を踊りましょう！
日時　７月29日（日）17：00 ～ 21：00
場所　高岸南公園（鹿ケ谷高岸町37）
費用　無料（飲食物等有料）　　申込み　不要

問 合せ　左京東部いきいき市民活動センター

　　　　（☎７６１－１３８５）

　音楽の演奏と盆踊りで楽しみましょう！
日時　８月４日（土）17：00 ～ 21：00
場所　養正児童公園 希望の広場
　　　（田中馬場町6-2）
費用　無料（飲食物等有料）　　申込み　不要

問 合せ　左京西部いきいき市民活動センター

　　　　（☎７９１－１８３６）

文化・観光・スポーツ
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スプレー缶等は、中の見
える透明の袋に入れ、袋
に「金属」と書いてお近
くの資源ごみ収集場所へ

（有料指定袋不要）。
プラスチック製の
キャップは、はず
してプラスチック
製容器包装へ。

夏休みの自由研究に
ぴったりな自然と科学を
学ぶセミナーです♪

第2回

サキちゃん
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８月は人権強調月間です。８月１日（水）～８月９日（木）に区役所１階区民ロビーで人権啓発パネルを展示します。

自治会・町内会に入って住みよいまちづくり ～ご近所・地域の絆で安心安全・快適なまちに～
京都市は「地域コミュニティ活性化推進条例」を制定し、自治会・町内会を中心とする地域活動を応援しています

平
成
30
年 

夏
の
交
通
事
故
防
止
市
民
運
動

７
月
21
日（
土
）～
31
日（
火
）

ゆ
ず
り
合
う 

気
持
ち
さ
わ
や
か 

京
の
夏

胸部（結核・肺がん）、大腸がん
検診のお知らせ ～年に一回は受診しましょう～

健康長寿・福祉

65歳以上の方は法律で、年
１回の胸部検診の受診が義
務付けられていますので、
必ず受診してください。

イイネ課長

内容（対象）・費用　※免除制度あり
結核検診（15歳以上） 無料
肺がん検診（40歳以上） 無料
肺がん喀

か く

痰
た ん

検査（問診の結果必要な方）1,000円
大腸がん検診（40歳以上） 300円
※職場等で受診機会のある方はご遠慮ください。
日程

８月２日（木） 10：30 ～ 11：30 元堰源小学校
14：00 ～ 15：00 久多いきいきセンター

８月23日（木） 10：30 ～ 11：30 花背小中学校
14：00 ～ 15：00 鞍馬自治会館

９月６日（木） 14：00 ～ 15：30 第三錦林小学校
９月18日（火） 元新洞小学校
９月20日（木） 14：00 ～ 15：00 市原野小学校
９月27日（木） 14：00 ～ 15：30 養徳小学校

問合せ　区健康長寿推進課（☎７０２－１２１９）

「左京区民親子で学ぶ
 自然と科学」の
 参加者募集！

左京体振ニュース
日 時　８月18日（土）
　13：00 ～ 16：00（受付12：30開始）
場所　京都大学総合博物館（吉田本町）
※市バス「百万遍」徒歩２分
対 象　区内在住又は区内の小学校に通う

小学生とその保護者
費用　無料
定員　小学生25名（要保護者同伴）
　　　※多数抽選
内 容　館内クイズラリー、体験学習「訪

花昆虫を調べよう」
申 込み　７月17日（火）～８月１日（水）に

電話、FAX又はメールで下記問合せ先へ
参加者氏名、お子さんの学年、住所、電
話番号をお知らせください。※電話受付
のみ期間中8：30～17：00（土・日・祝除く）

問 合せ　区地域力推進室まちづくり推進
担当（☎７０２－１０２９、FAX ７０２
－１３０３、メールsakyo@city.kyoto.
lg.jp）

【５月20日】
平成30年度左京区民ペタンク祭
優秀チーム（各ブロック１位チーム）
岡崎体育振興会Ａチーム
岡崎体育振興会Ｂチーム
浄楽体育振興会Ｂチーム
養徳体育振興会Ｂチーム
下鴨体育振興会Ｂチーム
修学院第二体育振興会Ａチーム

【５月27日】
第64回左京区民ソフトボール大会結果
優　勝：岩倉南体育振興会チーム
準優勝：市原野体育振興会チーム

文化・観光・スポーツ
文化・観光・スポーツ

カセットボンベやスプレー缶の出し方 くらし

　必ず中身を使いきってから穴を開
けずに出してください。ガスが残っ
ていると火災事故の原因となります。
また、穴を開けると爆発の危険もあ
ります！
問 合せ　左京エコまちステーション
（☎３６６－０８２１）

小学校５～６年生対象

「おべんとうクッキング」

左京区地域介護予防推進センター
高齢者の簡単な体操をリードする
公園体操ボランティア養成講座　参加者募集！

左京区社会福祉協議会
平成30年度  第1回地域支え合い活動
入門講座参加者募集！

　  左京・健康なまちづくりプロジェクト左京健康フェスタinカナート洛北
健康長寿・福祉

健康長寿・福祉

健康長寿・福祉

健康長寿・福祉

日時　７月31日（火）10：00 ～ 12：30（受付９：45 ～）

場所　区役所（受付：２階22番窓口）

内 容　お話と調理実習「おべんとうづくりにチャレンジ！」

定員　区内在住の小学校５～６年生18名（先着順）

※参加は子どものみ。会場後方での見学は可

費用　500円
持ち物　エプロン、三角巾、手ふきタオル、上靴

申 込み　７月20日（金）８：30 ～ 27日（金）17：00

に電話（☎７０２－１２１９）又は直接、区健康長寿推進課（区

役所２階22番）窓口へ

日 時　８月３日（金）、10日（金）、28日（火）、31日（金）各日とも14：00 ～ 16：00
場所　区役所１階　大会議室
定員　区内在住の方20名（先着順）　※上記の４日間すべての受講が必要です。
費用　無料
申 込み　７月20日（金）９：00から電話で当センター（☎７０６－６４９９）へ。

日 時　８月31日（金）13：30 ～ 16：00
場所　左京老人福祉センター（左京合同福祉センター１階）
内 容　ボランティア等の社会活動や高齢者の生活支援に関する基

礎的知識の学習
定員　30名（先着順）　　費用　無料
申 込み　８月24日（金）までに電話又はFAXで当協議会（☎７２３

－５６６６、FAX ７２３－５６６５）へ、氏名、住所、電話番
号をお知らせください。

　皆さんと一緒に「さくらちゃん体操」や「公園体操」などを行います。また、血管年齢測定や、健康に関する体験・相談コーナーもあります。お気軽にお越しください！日時　８月９日（木）11：00 ～ 15：00場 所　カナート洛北　地下１階「カナートガーデン」（高野西開町36）※ 市バス・京都バス「高野橋東詰」（カナート洛北前）下車すぐ
費用　無料　　申込み　不要問合せ　区健康長寿推進課　　　　（☎７０２－１２１９）

お買物ついでに体操
や健康チェックをし
ませんか？

日付 行事名 場所
８月１５日（水）鉄仙流白川踊 北白川小学校
８月１５日（水）花脊松上げ 山村都市交流の森前
８月１５日（水）松ヶ崎題目踊り・さし踊 涌泉寺８月１６日（木）
８月１６日（木）大文字送り火 大文字山
８月１６日（木）松ヶ崎妙法送り火 万燈籠山、大黒天山
８月１６日（木）市原ハモハ踊・鉄扇 静市市原町
８月１９日（日）上高野念仏供養踊 宝幢寺
８月１９日（日）瓜生山不動明王霊祭 瓜生山不動明王祠
８月２３日（木）久多宮の町松上げ 久多宮の町
８月２４日（金）広河原松上げ 広河原下之町 松場

８月２４日（金）広河原ヤッサ踊り・ヤッサ
コサイ踊り 広河原下之町 観音堂

８月２４日（金）久多花笠踊 志古淵神社
８月２７日（月）修学院大日踊り・紅葉音頭 修学院七町会館前
８月３１日（金）一乗寺鉄扇 一乗寺八大神社
９月　１日（土）大原八朔踊 江文神社

左京区伝統行事カレンダー（８月、９月）
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スプレー缶等は、中の見
える透明の袋に入れ、袋
に「金属」と書いてお近
くの資源ごみ収集場所へ

（有料指定袋不要）。
プラスチック製の
キャップは、はず
してプラスチック
製容器包装へ。

夏休みの自由研究に
ぴったりな自然と科学を
学ぶセミナーです♪

第2回

サキちゃん



市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版　　 第271号　　平成30年7月15日　（4）再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。

無料相談（弁護士、行政書士、司法書士）
相談 日時 場所

弁護士
京都市民
法律相談

毎週水曜日　13：15～15：15 区役所 1 階　地域力推進室相談室

相談日の週の月～水曜日8：30～17：00
（水曜日は15：00まで）に要予約　定員12組（１組20分以内）

問合せ　区地域力推進室まちづくり推進担当（☎７０２–１０２９）

司法書士
8月9日（木）　13：30～16：30 区役所 1 階　大会議室Ａ

問合せ　京都司法書士会（☎２５５–２５６６）

行政書士
8月14日（火）　14：00～16：00 区役所 1 階　地域力推進室相談室

問合せ　京都府行政書士会第４支部事務局（☎７４１– ３５６７）

移動図書館 ｢こじか号｣　☎801－4196

巡
回
日
程

７月２７日
（金）

10：00 ～ 10：40 修学院小学校
11：00 ～ 11：40 上高野小学校
13：00 ～ 13：40 八瀬小学校

８月３日
（金）

10：00 ～ 10：40 市原野小学校
11：00 ～ 11：30 鞍馬本町かどや駐車場
13：00 ～ 13：40 鞍馬小学校

８月８日
（水）

10：30 ～ 11：00 広河原伝兵衛前
11：20 ～ 11：50 JA京都中央花背支店前
13：00 ～ 13：30 花背小中学校
13：50 ～ 14：20 別所喫茶カウベル前

市民憲章推進者
〈市長表彰式〉６月13日
　ひと・まち交流館京都で、左
京区から27名の方々と２団体が
門川市長から表彰
〈区長表彰式〉５月25日
　区役所で、54名の方々と５団
体が池内区長から表彰

おかけ間違いにご注意ください

京都いつでもコール市政情報総合案内
コールセンター

電子メール（ホームページから）

受付時間　午前８時～午後９時（年中無休）
☎（０７５）６６１-３７５５、FAX （０７５）６６１-５８５５

検索 京都いつでもコール

　７月土用の丑の日に、下鴨神社で無病息災を祈願する別名「足つけ神事」とも呼ばれる行事はどれか（第 14 回３級）。
①京の流しびな　②御手洗祭　③印章祈願祭④蛍火の茶会

　正解者の中から抽選で、トラフィカ京カード500円分を３名様にプレゼント。応�募方法①氏名②年齢③住所④電話番号⑤クイズの解答⑥本紙への感想（必須）を記入のうえ、ハガキ又はメールで送付
応募先
【ハガキの場合】
　〒６０６– ８５１１左京区役所地域力推進室「左京ボイス」担当まで
【メールの場合】
　件名に「左京ボイス クイズ応募」と明記のうえ、sakyo@city.kyoto.lg.jp まで応募締切
　8 月 6日（月）（必着）

左京ものしりクイズ
～京都・観光文化検定の過去問題から出題～

左京区まちづくり
活動支援交付金交付事業を
決定しました！！

まちづくりまちづくり

【重点分野部門】
〇まちのきゅうしょくしつ
○脳いきいき！臨床美術で楽しく笑顔で過そう！
○大原野村町「飯導寺神社」の歴史保存と地域活性化
○むすんでひらく！静花ドリームプロジェクト
○琵琶湖疏水を通して出会う、学ぶ、深まる、広がる
○浄土寺いーばしょづくり事業
○聴覚障害者が楽しく安心して生活できる地域づくり
○“ほんまもん”にふれよう～小学生が学ぶ京の伝統産業～
○未就学児とその保護者の居場所づくり
○岩倉史謡・舞踊の保存と後世への伝承
○認知症カフェ開催によるまちづくり事業
○石積みと山作業を学び合う場づくり
○石座神社に伝わる伝統文化、剣鉾の復活と継続
○食べて話してワクワク３世代 交流深めて孤食・孤立脱却！
○地域の隠れた景観の発見とMAP作りプロジェクト
○みんなでおいしく作ってみん食コミュニケーション
○みんなで歌おう！うたごえカフェ

【地域活動部門】
○地区地域にとらわれず誰でも楽しんでもらえる夏祭り
○飯ごう炊さん、防災訓練、盆踊り、餅つき大会を通した地域改革
○地域の子育て世代の学び、交流、ワークショップ等の活動
○ホタル講演会の開催、水生生物調査、岩倉川の清掃
○花背ワンダーランド開催事業
○子育てを楽しく！森のようちえん体験会と講演会
○「わたしはシカにエサをあげません」キャンペーン
○左京から繋がる文化、音楽活動の地域力活性化
○左京みんなが集う広場づくりを広げよう
○地域が活きる接点づくり
○軽音楽教育文化ふれあいプロジェクト
【研究成果還元部門】
○植物園版「点字・触知図教本」の試作と研究成果の還元
○創造力向上のための英語を活用したこども向け講座開発
問合せ　区地域力推進室企画担当（☎７０２－１０２１）

マイナンバーカードの
日曜交付・申請受付を実施！（事前申込制）

「社会を明るくする運動」講演会～アルコール・薬物～「依存症」の理解と対応について

くらし

日時　 ７月29日、９月30日、11月25日、１月27日、２月24日、
３月31日　各日とも日曜日９：00 ～ 12：00

場所　区役所２階　17番窓口
※出張所管内の方も区役所で交付（出張所では実施しません）
申�込み　平日の８：30 ～ 17：00に電話（☎708－7087）又は直

接、区市民窓口課マイナンバー担当（区役所２階17番窓口）へ。

日時　７月19日（木）13：00 ～ 15：30（受付12：30 ～）
場所　区役所１階　大会議室　　費用　無料　　申込み　不要
問合せ　左京区保護司会更生保護サポートセンター
　（☎７５４－８６８２）

平日の受取・申請が
困難な方へ

みんなでつくる左京朝カフェ
　区内での自主的なまちづくり活動に興味・関心のある方々が

出会い交流し、左京のまちについて語り合う場です。初めての

方も大歓迎！お気軽にご参加ください！

日時　８月５日（日）10：00 ～ 12：30

場所　区役所１階　大会議室
費用　３００円（茶菓代）
申込み　不要
問合せ　区地域力推進室企画担当

　　　　（☎７０２－１０２１）

8 5

永年にわたり市
民の模範となる
実践活動に取り
組まれてきた
方々です！

ヨウくん

30年度

安心・安全

検索 左京区保護司会

左京区保護司会
ホームページで、
再犯防止啓発ビ
デオを公開中！

719

３０年度
第１回

お知らせ

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）ウィット（☎ 072-668-3275）　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。
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