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世帯数

人　口

世帯

人

2017

（平成29年4月1日現在）

83,718
（前月比：199世帯減）

（前月比：485人減）
167,551

5/15

開催

入  場  無  料 　トークセッション出演の宇野 
日出生氏が編さんした同冊子を
無料で配布（1人1冊のみ）します。
＊ 昨年11月に左京区役所が発行

し、左京区各地域の歴史や文
化を貴重な写真とともに紹介。

問合せ　区地域力推進室
　　　　（☎702－１02１）

　左京朝

カフェの

活動の集

大成とし

て、左京

の魅力を

発信する「左京大博覧

会」を今年度も開催し

ます。多数のご参加を

お待ちしています。

京都市長

「京都 左京
  あゆみとくらし＊」
  を会場で配布

　

 

日時　５月28日（日）
　　　10:00～16:00
場所　区役所1階区民ロビー
　　　大会議室

左
京
区
民
煎
茶
会

　

今
年
は
、
世
界
遺
産
で
あ
る
慈
照
寺
（
銀
閣
寺
）
で
開
催

し
ま
す
。
東
山
文
化
の
真
髄
で
あ
る
簡
素
枯こ

淡た
ん

の
美
を
写
す

一
大
山
荘
で
水
口
豊
園
家
元
に
よ
る
煎
茶
を
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

　

更
に
、「
銀
閣
寺
畔　

京
料
理　

白
水
園
」
の
ご
協
力
に

よ
り
、
昼
食
（
有
料
）
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

日
時　

６
月
６
日
（
火
）　

10
時
～
15
時

場
所　

慈
照
寺
（
銀
閣
寺
）

※
市
バ
ス
「
銀
閣
寺
道
」
下
車
徒
歩
約
10
分

　
　
　
　

 

「
銀
閣
寺
前
」
下
車
徒
歩
約
５
分

対
象　

区
内
在
住
又
は
通
勤
、
通
学
の
方

〈
お
茶
席
〉

定
員　

320
名
（
先
着
順
）

　

※
30
分
ご
と
に
お
茶
席
を
設
け
、
最
終
は
14
時
30
分
か
ら

　
　

（
12
時
～
13
時
の
お
茶
席
は
あ
り
ま
せ
ん
）

費
用　

お
茶
券
１
０
０
０
円
（
前
売
り
の
み
）

〈
昼
食
〉

定
員　

100
名
（
先
着
順
）

費
用　

 

昼
食
券
１
５
０
０
円
（
煎
茶
会
同
時
参
加
者
の
み

購
入
可
。
事
前
購
入
制
）

※
当
日
、
白
水
園
で
昼
食
券
と
引
き
換
え
に
提
供

　

11
時
～
12
時
、
13
時
～
14
時
の
入
替
制
。

申
込
み　

５
月
18
日
（
木
）
８
時
30
分
か
ら

　
　
　
　

区
地
域
力
推
進
室
ま
ち
づ
く
り
推
進
担
当

　
　
　
　

 （
区
役
所
１
階
☎
7
0
2・
1
0
2
9
）
で
販
売

（
先
着
順
）。

　「左京朝カフェ」から誕生したグループなどが自分たちの活動
を幅広く PR する「左京大博覧会 2017」を開催します。
　ワークショップ、トークセッション、食べ物等の販売等、
盛りだくさんの内容です。お気軽にお立ち寄りください。
※公共交通機関をご利用ください。

　ワイワイマルシェ（季節の野菜やお弁当等の販売）
　冒険の海（プチ健康講座等）
　気まぐれサーカス（オヤジダンス、子どもたちのヒップホップ
　ダンス、盆踊り等）
　パーティミックス（様々な方面で活躍されている方とおしゃべり）
　キッズジャングル（折り紙とダンボール遊び、ベビー＆キッズ用品交換会等）
　暮らしカルロード（トークセッション「左京と鯖街道」。
　パネラー：宇野 日出生 氏（市歴史資料館主任）他）
　シアタールーム（鯖街道等を紹介する DVD を放映）
※変更になる場合があります。

出 展 一 覧

昼食会場「銀閣寺畔 
京料理 白水園」

慈照寺（銀閣寺）

「左京朝カフェ」
特別企画



左京
さくらちゃん
体操ひろば

毎
週
水
曜
日（
祝
日
除
く
）14
時
か
ら
30
分
程
度

区
役
所
３
階
保
健
セ
ン
タ
ー
で
開
催
中

※

無
料
・
事
前
申
込
み
不
要

※

ロ
コ
モ
・
メ
タ
ボ
解
消
と
お
口
の
健
康
ア
ッ

プ
に
最
適
で
す
。

左
京
さ
く
ら
ち
ゃ
ん
体
操

京
都
工
芸
繊
維
大

学
の
学
生
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
に
よ
り

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
を

作
成
し
ま
し
た
。

お
く
ち
バ
ー
ジ
ョ
ン
⑤

〜
♪
し
あ
わ
せ
な
ら
手
を
た
た
こ
う
♪

の
メ
ロ
デ
ィ
で
足
踏
み
し
な
が
ら
〜

しあわせなら
いい笑顔♪

イィ～♪

（腕を大きく回します）

ニコッ！

イィ～♪

ニコッ！

ニコッ！

にっこ
り

元気
左ポータ

ーズ
考案

しあわせなら
いい笑顔♪

（両手を下から上に）

（腕を大きく回します）

（最高の笑顔で！）

（腕を胸の前でクロスします）

（頭を左右に傾けます）

しあわせなら
態度でしめそうよ♪

ほらみんなで
にっこり元気～♪

京
都
い
つ
で
も
コ
ー
ル

市
政
情
報
総
合
案
内
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間　
午
前
８
時
～
午
後
９
時（
年
中
無
休
）

☎（
０
７
５
）６
６
１-

３
７
５
５
、
FAX （
０
７
５
）６
６
１-

５
８
５
５

市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版　　 第257号　　平成29年5月15日　（2）自治会・町内会に入って住みよいまちづくり ～ご近所・地域の絆で安心安全・快適なまちに～
京都市は「地域コミュニティ活性化推進条例」を制定し、自治会・町内会を中心とする地域活動を応援しています

私
道
の
舗
装
新
設
・
補
修
工
事
費
用
を
助
成
し
ま
す

　
私
道
の
舗
装
新
設
工
事
や
舗
装
補
修
工
事
を
す
る
際
に

標
準
工
事
費
の
75
％
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
助
成
を
希
望
さ
れ
る
際
は
、
土
木
事
務
所
、
区
役
所
で

配
布
さ
れ
る
手
引
き
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
左
京
土
木
事
務

所
又
は
京
北
・
左
京
山
間
部
土
木
事
務
所
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

助
成
を
受
け
る
に
は
い
く
つ
か
の
条
件
を
満
た
す
こ
と

が
必
要
で
す
。

受�

付
期
間
　
５
月
15
日（
月
）～
平
成
30
年
３
月
15
日（
木
）

問
合
せ

　
左
京
土
木
事
務
所
（
☎
７
９
１
・
９
１
３
４
）

　
京
北
・
左
京
山
間
部
土
木
事
務
所

　（
花
脊
、
別
所
、
広
河
原
、
久
多
）（
☎
８
５
２・１
８
１
９
）

土
木
事
務
所
通
信

　
左
京
区
で
は
、
左
京
区
基
本
計

画
「
左
京
は
あ
と
ふ
る
プ
ラ
ン
」

の
後
期
重
点
方
針
（
※
）
等
を
踏

ま
え
、
平
成
29
年
度
の
左
京
区
運

営
方
針
を
策
定
し
ま
し
た
。

※
後
期
重
点
方
針

①�

北
部
地
域
へ
の
移
住
者
や

交
流
人
口
を
増
や
す

②�

”
ほ
ん
ま
も
ん
“
を
楽
し
む

文
化
を
育
て
る

③�

若
者
が
活
躍
す
る
仕
組
み

を
つ
く
る

④�

地
域
で
の
顔
の
見
え
る
関
係

を
築
く

区
役
所
運
営
の
基
本
的
な
考
え
方

①�

「
自
分
ご
と
」、「
み
ん
な
ご
と
」

の
ま
ち
づ
く
り

②�

「
笑
顔
、
親
切
、
丁
寧
、
分
か

り
や
す
い
」
区
民
応
対

③�

「
伝
え
る
力
」
、
「
聞
く
力
」
の

向
上

④�

職
員
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
に

よ
る
区
役
所
改
革
の
検
討
・
実

施
重
点
事
項

①
北
部
山
間
振
興

②
文
化
力
向
上

③
健
康
な
ま
ち
づ
く
り

平
成
29
年
度
重
点
取
組
～
区
民
提

案
・
共
汗
型
ま
ち
づ
く
り
支
援
事

業
～
（
抜
粋
）

区
民
提
案
型
支
援
事
業

〇�

左
京
区
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援

事
業

〇�

安
心
安
全
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
継
続

応
援
事
業

共
汗
型
事
業

①
北
部
山
間
振
興

〇�
久
多
い
き
い
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
仮
称
）

・�

文
化
財
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く

り
～
山
村
生
活
用
具
を
触
る
・

使
う
・
残
す
～
【
新
規
】

〇�

北
部
山
間
地
域
へ
の
移
住
促
進

事
業
（
充
実
）

・�

北
部
地
域
の
古
民
家
活
用
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
業

・�

ア
ウ
ト
ド
ア
婚
活
・
山
村
都
市

め
ぐ
り
愛
婚
活

・
北
部
山
間
地
域
の
子
育
て
支
援

②�

文
化
力
向
上

〇�

左
京
食
文
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
”
ほ
ん
ま
も
ん
“
の
食
を
楽
し

も
う

〇�

”
ほ
ん
ま
も
ん
“
の
伝
統
文
化

を
楽
し
も
う
～
次
代
を
担
う
子

ど
も
た
ち
が
学
ぶ
狂
言
～

③
健
康
な
ま
ち
づ
く
り

〇�

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
・
ヘ
ル
ス

ア
ッ
プ
ス
ク
ー
ル
（
仮
称
）
～

左
京
・
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ

プ
事
業
～
【
新
規
】

〇�

よ
う
こ
そ
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん

～
左
京
の
子
育
て
応
援
し
ま
す
～

基
盤
事
業

〇�

み
ん
な
で
つ
く
る
左
京
朝
カ

フ
ェ

〇
地
域
活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　「
左
京
×
学
生
　
縁
ね
っ
と
」

そ
の
他

・�

北
部
山
間
か
が
や
き
隊
員
を
２

名
に
増
員
し
、
北
部
山
間
地
域

に
密
着
し
た
取
組
を
更
に
推
進

・�

ど
ぶ
ろ
く
特
区
の
活
用
や
大
原

地
区
の
活
性
化
等
、
各
地
域
の

特
性
を
活
か
し
た
山
間
・
里
山

地
域
の
振
興

・�

自
治
会
・
町
内
会
へ
の
加
入
促

進
を
は
じ
め
と
す
る
取
組
を
更

に
展
開

・�

土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の

対
象
全
学
区
へ
の
配
布
を
完
了

す
る
な
ど
、
地
域
防
災
力
を
高

め
る
取
組
を
推
進

　「
左
京
区
運
営
方
針
」
の
詳
細

は
、
区
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は

区
役
所
で
配
布
中
の
冊
子
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
区
地
域
力
推
進
室

　（
☎
７
０
２・
１
０
２
１
）

平
成
29
年
度 

左
京
区
運
営
方
針
を
策
定

　リサイクル可能な資源物や、正しい捨て方がわからない等で置い
たままになりがちな「有害・危険ごみ」を回収します。
対象(22品目)
資源物　古紙、古着、せん定枝(樹木)等
有害・危険ごみ　石油類、医薬品、洗浄剤等
※�種類によって回収できないものもあります。
　詳しくは京都市情報館（ホームページ）でご確認ください。

　ごみの減量や参加者の環境意識の向上を図るため、支援を行っています。
活用することにより、イベント経費も、環境への負荷も軽くしましょう！
「京都市認定エコイベント」に登録し、エコ化をＰＲ！
　イベントのエコ化を推進するため、登録制度を設けています。
　のぼり（貸出し）やロゴ（ダウンロード）を使って、
エコイベントであることを広くＰＲしませんか？
「リユース食器」使ってごみ減量！
　「リユース食器※」を広めるため、導入費用に対する
助成制度を設けています。
※�使い捨てではなく洗うことにより、繰り返し何度も利用可能な食器
「分別リユースごみ箱」でしっかり分別！
　イベントでのごみの分別を推進し、イベント参加者の環境意識を
醸成するため、イベント時の分別リユースごみ箱を貸出しています。
※詳しくは下記までお問い合せください。

有害・危険ごみ等の移動式拠点回収を実施します

環境にやさしいイベントを進めよう！

日時 場所 ( 学区 )
６月 3 日 ( 土 )   ９:00 ～11:00 岩倉証明書発行コーナー（岩倉北・岩倉明徳・岩倉南）

６月17日 ( 土 )
  ９:00 ～11:00 鷺公園 ( 上高野 )
13:00 ～15:00 あおい公園 ( 葵 )

　
昭
和
22
年
５
月
３
日
に
日
本
国
憲
法
が
施
行

さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
京
都
市
で
は
５
月
を
憲
法

月
間
と
定
め
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
憲
法

に
つ
い
て
考
え
て
い
た
だ
こ
う
と
、
左
京
区
で

は
街
頭
啓
発
等
を
行
い
ま
す
。

　
日
本
国
憲
法
で
は
「
基
本
的
人
権
」
を
、
人

間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、
誰
も
が
生
ま
れ
な

が
ら
に
持
っ
て
い
る
侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
永

久
の
権
利
と
し
て
国
民
に
保
障
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ご
家
族
や
身
近
な
人
と
人
権
に
つ

い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
区
地
域
力
推
進
室
ま
ち
づ
く
り
推
進
担
当

　（
☎
７
０
２・
１
０
２
９
）

５
月
は
憲
法
月
間
で
す

　子どもの見守り活動や夜間パトロール、防犯の啓発

活動等、地域で取り組む安心安全の活動を支援します。

※�支援を受けるには、要件・書類審査等がありますの

で区役所ホームページで確認又は下記までお問い合

わせください。

1  大学と地域との連携による
    安心安全活動支援事業補助金［新設］
　地域の団体と大学又は学生団体が連携して、学区単

位で取り組む防犯活動の経費を助成します。経費の４

／５を助成。

2  地域の安心安全活動支援事業補助金
　地域の団体が区内で実施す

る防犯活動の経費を助成しま

す。経費の４／５を助成。

3  地域の安心安全活動支援事業啓発物品支給
　区内で防犯活動を実施する団体に啓発物品を支給し

ます。

支給物品
自転車盗・特殊詐欺・放火防止の啓発グッズ

4 青色防犯パトロール活動支援事業
　区内で青色防犯パトロール活

動を実施する団体（※）に対し

て、青色回転灯と防犯用マグ

ネットを支給します。

※�警察から認定を受けた団体

が、自動車に青色回転灯を装

着して地域の自主防犯パトロ

ールを行う活動

募集期間　６月１日（木）から
※�予算に達し次第終了させていただきます。

申請・問合せ　区地域力推進室まちづくり推進担当
��������������(☎７０２－１０２９)

地域の防犯活動を応援します！

上限25万円

上限10万円

 

問合せ　東部まち美化事務所(☎７２２－4345)
　　　　左京エコまちステーション(☎3６６－０８２１)

左京食文化フェスタ



左京
さくらちゃん
体操ひろば

毎
週
水
曜
日（
祝
日
除
く
）14
時
か
ら
30
分
程
度

区
役
所
３
階
保
健
セ
ン
タ
ー
で
開
催
中

※

無
料
・
事
前
申
込
み
不
要

※

ロ
コ
モ
・
メ
タ
ボ
解
消
と
お
口
の
健
康
ア
ッ

プ
に
最
適
で
す
。

左
京
さ
く
ら
ち
ゃ
ん
体
操

京
都
工
芸
繊
維
大

学
の
学
生
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
に
よ
り

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
を

作
成
し
ま
し
た
。

お
く
ち
バ
ー
ジ
ョ
ン
⑤

〜
♪
し
あ
わ
せ
な
ら
手
を
た
た
こ
う
♪

の
メ
ロ
デ
ィ
で
足
踏
み
し
な
が
ら
〜

しあわせなら
いい笑顔♪

イィ～♪

（腕を大きく回します）

ニコッ！

イィ～♪

ニコッ！

ニコッ！

にっこ
り

元気
左ポータ

ーズ
考案

しあわせなら
いい笑顔♪

（両手を下から上に）

（腕を大きく回します）

（最高の笑顔で！）

（腕を胸の前でクロスします）

（頭を左右に傾けます）

しあわせなら
態度でしめそうよ♪

ほらみんなで
にっこり元気～♪

お
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

京
都
い
つ
で
も
コ
ー
ル

市
政
情
報
総
合
案
内
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

電
子
メ
ー
ル
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
）

受
付
時
間　
午
前
８
時
～
午
後
９
時（
年
中
無
休
）

☎（
０
７
５
）６
６
１-

３
７
５
５
、
FAX （
０
７
５
）６
６
１-

５
８
５
５

検
索

 

京
都
い
つ
で
も
コ
ー
ル

市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版　　 第257号　　平成29年5月15日　（2）（3）　平成29年5月15日　　第257号　　市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版 自治会・町内会に入って住みよいまちづくり ～ご近所・地域の絆で安心安全・快適なまちに～
京都市は「地域コミュニティ活性化推進条例」を制定し、自治会・町内会を中心とする地域活動を応援しています

税
平成29年度分の市・府民税関係の証明書は
６月 １日から交付
　平成29年度分市・府民税の課税証明書、所得
証明書及び納税証明書は ６ 月 １ 日（木）から交付
します。必要な証明書の種類や提出先等を十分
ご確認のうえ、請求の際には本人確認の書類

（運転免許証等）をご持参ください。
問合せ　区市民窓口課（☎702－1059）

健康づくり
食育月間（ ６月）
京
きょう

・食
しょく

クッキング～初夏の食育セミナー～
　夏野菜をたっぷり使ったバランスのよいメニュ
ーを作ります。ぜひご参加ください。
対象　区内在住18歳以上の方
場所　区役所（受付 ２ 階２２番窓口）
日時　 ６ 月14日（水）、1６日（金）10：00～1２：30
　※いずれも同内容
内容　講話「バランスのよい献立を立てるヒント」
　　　実習「簡単バランスクッキング」
定員　各回２4名（先着順）　費用　500円
持ち物　エプロン、三角巾、手ふきタオル
申�込み　 5 月30日（火）〜 ６月12日（月）に電話又
は直接、区健康長寿推進課（区役所 2階22番
窓口、☎702－1219）へ。

集団健診のお知らせ
～年に一回は受診しましょう～
検診内容（対象）・費用　※免除制度あり
結核検診（15歳以上）　無料
肺がん検診（40歳以上）　無料
肺がん喀

か く

痰
た ん

検査（問診の結果必要な方）　1,000円
大腸がん検診（40歳以上）　300円
※職場等で受診機会のある方はご遠慮ください。

日時 場所

5 月19日（金）

14：00～15：30

北白川小学校

5 月２６日（金） 葵小学校

６ 月 5 日（月） 修学院小学校

６ 月 8 日（木） 上高野小学校

６ 月13日（火） 明徳小学校

６ 月２7日（火） 修学院第二小学校

６ 月30日（金） 下鴨小学校

7 月 4 日（火） 岩倉北小学校

7 月11日（火） 天理教河原町大教会

7 月14日（金）
14：00～15：00

静原集会所

7 月18日（火） 八瀬小学校

問合せ　区健康長寿推進課（☎702-1219）

乳がん巡回検診（左京区）
対�象　今年、30歳以上で偶数年齢になる女性（今

年奇数年齢になる方でも昨年受診していない
方は受診可）
検診期間　 ６ 月～ 7 月の平日午後
場所　区役所
内�容　診察、超音波検査（30歳代の方）、マンモ

グラフィ検査（40歳以上の方）

費用　1,300円 ※免除制度あり
申込方法　はがきに郵便番号・住所・氏名（ふり
がな）・生年月日・電話番号・受診希望区（左京
区）・前回受診の有無をご記入のうえ、 5 月31日

（水）までに郵送（当日消印有効）。
※検診日時等は後日郵便でお知らせします。
申込先　〒６04-8491　中京区西ノ京左馬寮町２8
　京都予防医学センター「乳がん検診係」
問合せ　区健康長寿推進課（☎702－1219）

献血にご協力をお願いします
　日本では毎日約 3 千人の方が輸血を必要とし
ています。病気やけがなどで輸血を必要としてい
る皆様の命を救うために、ぜひご協力ください。

日時 場所

5 月19日（金）
10：00～1２：00 養正自治会館

14：00～1６：00 北白川小学校

６ 月 8 日（木）
10：00～1２：00 和研薬前

14：00～1６：00 上高野小学校

問合せ　区健康長寿推進課（☎702－1219）

こころの健康相談
　精神科医と精神保健福祉相談員による相談を
行っています。
日時　第 1 ～ 4 月曜日（祝日を除く）
　13：30～15：30
場所　区役所 3 階相談室
費用　無料　　申込み　不要
問合せ　区障害保健福祉課（☎702－1131）

京都市戦没者追悼式
　市民の方々と共に、先の大戦で犠牲になられ
た方々を心から追悼し、世界の恒久平和を願う
追悼式を行います。
対�象　戦没者の配偶者、父母、子、兄弟姉妹、

孫、 3 親等内親族とその配偶者、その他親族
等で特に希望する方

日時　 7 月 ６ 日（木）14：00～15：00（受付開始13：15）
場所　ロームシアター京都　サウスホール
申�込み　 5 月2４日（水）〜 ６月 ６日（火）に直接、
区生活福祉課（区役所 2階2６番窓口、☎702－
10６5）へ。

その他
工業統計調査を実施します
　 ６ 月 1日現在で、製造業を営む事業所を対象
として、我が国の工業の実態を明らかにするため
に実施します。 5 月中旬から調査員がお伺いしま
すので、調査へのご協力をお願いします。
問合せ　区地域力推進室（☎702-1021）
　　　　市情報化推進室（☎222-321６）

相談窓口
京都市民法律相談（無料）
日時　毎週水曜日 １3:１5～１5:１5（ １ 組20分以内）
場所　区役所 １ 階　地域力推進室相談室
定員　１2組（予約制）
申�込み　相談日（毎週水曜日）の週の月曜日から

相談日当日まで（祝日を除く）に、電話又は直
接、下記問合せ先へ。

　※ 申込受付時間は 8:30～１7:00（相談日当日
は１5:00まで）

問�合せ　区地域力推進室まちづくり推進担当
　　　　（☎702－1029）

司法書士による無料相談
日時　 ６ 月 8 日（木）１3:30～１６:30
場所　区役所 １ 階　大会議室Ａ
問合せ　京都司法書士会（☎2４1－2６６６）

行政書士による無料相談
日時　 ６ 月１3日（火）１4:00～１６:00
場所　区役所 １ 階　大会議室Ａ
問合せ　京都府行政書士会第 ４支部事務局
　　　　（☎7６2－0５0５）

岡崎いきいき市民活動センター
岡崎最勝寺町2 ☎761-4484
レコードを聴く会
　「リュート音楽を聴く」
日時　 5 月27日（土）１4:00～１5:30
場所　当センター
参加費　無料　　申込み　不要
※ リュートは、ギターなどの撥

は つ

弦
げ ん

楽器の一種で、
楽器自体の美しさと心癒される特有の音色を
持つ。

左京区地域介護予防推進センター
下鴨上川原町62 ☎706-6499

介護予防フェスティバル
　楽しく体を動かしましょう！
日�時　 ６ 月24日（土）１0:00～１１:30
場�所　区役所 １ 階 大会議室
費用　無料　　申込み　不要
持ち物　運動できる服装、飲料水、タオル

左京老人福祉センター
高野西開町５ ☎722-4650

『盆踊りのつどい』
日�時　毎月第 2 、 4 水曜日（祝日は休み）１3:30～

１5:00
場所　当センター
対象　市内在住で６0歳以上の方
費用　無料　申込み　不要　持ち物　上履き

図書館 休館日 毎週火曜日

左京図書館　☎722－4032
赤ちゃん絵本ふれあいタイム
　 5 月25日、 ６ 月 １ 日、 8 日、１5日
　各日とも木曜日１0:30～
おたのしみ会　 5 月27日（土）１１:00～
岩倉図書館　☎702－8510
幼児タイム　 5 月2６日（金）１１:00～
え�いごタイム　 5 月27日、 ６ 月１0日　各日とも

土曜日１0:30～
あかちゃんタイム　 ６ 月 9 日（金）１１:00～

お知らせ

ふねを作ってうかべよう！
日時　 ６ 月 4 日（日）
　①１0:30～１１:30　②１4:00～１5:00
対象　小学 ６ 年生までの子ども（何歳でも可）
場所　当園　　定員　各回30名
費用　無料　申込み　不要（当日先着順）
身近なミジンコプログラム～田んぼへ行こう
日時　 ６ 月１8日（日）１3:30～１６:00
対象　小学 3 年生から ６ 年生までの子ども
場所　当園　　定員　20名
費用　300円　申込締切　 ６ 月１2日（月）
申�込方法　イベント名、住所、参加者氏名、年
齢、電話番号を明記のうえ、電話、FAX、
メールで当園へ。

宝が池公園 子どもの楽園
左京区上高野流田町８
☎781-3010 FAX781‒4422
メール rakuen@kyoto-ga.jp

私
道
の
舗
装
新
設
・
補
修
工
事
費
用
を
助
成
し
ま
す

　
私
道
の
舗
装
新
設
工
事
や
舗
装
補
修
工
事
を
す
る
際
に

標
準
工
事
費
の
75
％
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
助
成
を
希
望
さ
れ
る
際
は
、
土
木
事
務
所
、
区
役
所
で

配
布
さ
れ
る
手
引
き
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
左
京
土
木
事
務

所
又
は
京
北
・
左
京
山
間
部
土
木
事
務
所
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

助
成
を
受
け
る
に
は
い
く
つ
か
の
条
件
を
満
た
す
こ
と

が
必
要
で
す
。

受�

付
期
間
　
５
月
15
日（
月
）～
平
成
30
年
３
月
15
日（
木
）

問
合
せ

　
左
京
土
木
事
務
所
（
☎
７
９
１
・
９
１
３
４
）

　
京
北
・
左
京
山
間
部
土
木
事
務
所

　（
花
脊
、
別
所
、
広
河
原
、
久
多
）（
☎
８
５
２・１
８
１
９
）

土
木
事
務
所
通
信

巡回日程

5 月2６日（金）
１0:00～１0:40 修学院小学校
１１:00～１１:40 上高野小学校
１3:00～１3:40 八瀬小学校

６ 月 2 日（金）
１0:00～１0:40 市原野小学校
１１:00～１１:30 鞍馬本町かどや駐車場
１3:00～１3:40 鞍馬小学校

６ 月１4日（水）

１0:30～１１:00 広河原伝兵衛前
１１:20～１１:50 JA京都中央花背支店前
１3:00～１3:30 花背小中学校
１3:50～１4:20 別所喫茶カウベル前

移動図書館｢こじか号｣
☎801-4196

〜京都市民の目指す姿〜
主食・主菜・副菜をそろえる等

バランスよく食べる
「健康長寿のまち・京都食育推進プラン」から

ごはん
豚の冷しゃぶ～香味野菜とともに～
和風ラタトウユ
きゅうりと麩のからし和え
じゃがいものあべかわ　※変更になる場合があります

〈
献
立
〉

　
左
京
区
で
は
、
左
京
区
基
本
計

画
「
左
京
は
あ
と
ふ
る
プ
ラ
ン
」

の
後
期
重
点
方
針
（
※
）
等
を
踏

ま
え
、
平
成
29
年
度
の
左
京
区
運

営
方
針
を
策
定
し
ま
し
た
。

※
後
期
重
点
方
針

①�

北
部
地
域
へ
の
移
住
者
や

交
流
人
口
を
増
や
す

②�

”
ほ
ん
ま
も
ん
“
を
楽
し
む

文
化
を
育
て
る

③�

若
者
が
活
躍
す
る
仕
組
み

を
つ
く
る

④�

地
域
で
の
顔
の
見
え
る
関
係

を
築
く

区
役
所
運
営
の
基
本
的
な
考
え
方

①�

「
自
分
ご
と
」、「
み
ん
な
ご
と
」

の
ま
ち
づ
く
り

②�

「
笑
顔
、
親
切
、
丁
寧
、
分
か

り
や
す
い
」
区
民
応
対

③�

「
伝
え
る
力
」
、
「
聞
く
力
」
の

向
上

④�

職
員
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
に

よ
る
区
役
所
改
革
の
検
討
・
実

施
重
点
事
項

①
北
部
山
間
振
興

②
文
化
力
向
上

③
健
康
な
ま
ち
づ
く
り

平
成
29
年
度
重
点
取
組
～
区
民
提

案
・
共
汗
型
ま
ち
づ
く
り
支
援
事

業
～
（
抜
粋
）

区
民
提
案
型
支
援
事
業

〇�

左
京
区
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援

事
業

〇�

安
心
安
全
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
継
続

応
援
事
業

共
汗
型
事
業

①
北
部
山
間
振
興

〇�
久
多
い
き
い
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
仮
称
）

・�

文
化
財
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く

り
～
山
村
生
活
用
具
を
触
る
・

使
う
・
残
す
～
【
新
規
】

〇�

北
部
山
間
地
域
へ
の
移
住
促
進

事
業
（
充
実
）

・�

北
部
地
域
の
古
民
家
活
用
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
業

・�

ア
ウ
ト
ド
ア
婚
活
・
山
村
都
市

め
ぐ
り
愛
婚
活

・
北
部
山
間
地
域
の
子
育
て
支
援

②�

文
化
力
向
上

〇�

左
京
食
文
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
”
ほ
ん
ま
も
ん
“
の
食
を
楽
し

も
う

〇�

”
ほ
ん
ま
も
ん
“
の
伝
統
文
化

を
楽
し
も
う
～
次
代
を
担
う
子

ど
も
た
ち
が
学
ぶ
狂
言
～

③
健
康
な
ま
ち
づ
く
り

〇�

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
・
ヘ
ル
ス

ア
ッ
プ
ス
ク
ー
ル
（
仮
称
）
～

左
京
・
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ

プ
事
業
～
【
新
規
】

〇�

よ
う
こ
そ
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん

～
左
京
の
子
育
て
応
援
し
ま
す
～

基
盤
事
業

〇�

み
ん
な
で
つ
く
る
左
京
朝
カ

フ
ェ

〇
地
域
活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　「
左
京
×
学
生
　
縁
ね
っ
と
」

そ
の
他

・�

北
部
山
間
か
が
や
き
隊
員
を
２

名
に
増
員
し
、
北
部
山
間
地
域

に
密
着
し
た
取
組
を
更
に
推
進

・�

ど
ぶ
ろ
く
特
区
の
活
用
や
大
原

地
区
の
活
性
化
等
、
各
地
域
の

特
性
を
活
か
し
た
山
間
・
里
山

地
域
の
振
興

・�

自
治
会
・
町
内
会
へ
の
加
入
促

進
を
は
じ
め
と
す
る
取
組
を
更

に
展
開

・�

土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の

対
象
全
学
区
へ
の
配
布
を
完
了

す
る
な
ど
、
地
域
防
災
力
を
高

め
る
取
組
を
推
進

　「
左
京
区
運
営
方
針
」
の
詳
細

は
、
区
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は

区
役
所
で
配
布
中
の
冊
子
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
区
地
域
力
推
進
室

　（
☎
７
０
２・
１
０
２
１
）

平
成
29
年
度 

左
京
区
運
営
方
針
を
策
定

　リサイクル可能な資源物や、正しい捨て方がわからない等で置い
たままになりがちな「有害・危険ごみ」を回収します。
対象(22品目)
資源物　古紙、古着、せん定枝(樹木)等
有害・危険ごみ　石油類、医薬品、洗浄剤等
※�種類によって回収できないものもあります。
　詳しくは京都市情報館（ホームページ）でご確認ください。

　ごみの減量や参加者の環境意識の向上を図るため、支援を行っています。
活用することにより、イベント経費も、環境への負荷も軽くしましょう！
「京都市認定エコイベント」に登録し、エコ化をＰＲ！
　イベントのエコ化を推進するため、登録制度を設けています。
　のぼり（貸出し）やロゴ（ダウンロード）を使って、
エコイベントであることを広くＰＲしませんか？
「リユース食器」使ってごみ減量！
　「リユース食器※」を広めるため、導入費用に対する
助成制度を設けています。
※�使い捨てではなく洗うことにより、繰り返し何度も利用可能な食器
「分別リユースごみ箱」でしっかり分別！
　イベントでのごみの分別を推進し、イベント参加者の環境意識を
醸成するため、イベント時の分別リユースごみ箱を貸出しています。
※詳しくは下記までお問い合せください。

有害・危険ごみ等の移動式拠点回収を実施します

環境にやさしいイベントを進めよう！

日時 場所 (学区 )
６月3日 ( 土 ) ��９:00～11:00 岩倉証明書発行コーナー（岩倉北・岩倉明徳・岩倉南）

６月17日 ( 土 )
��９:00～11:00 鷺公園 ( 上高野 )
13:00～15:00 あおい公園 (葵 )

　
昭
和
22
年
５
月
３
日
に
日
本
国
憲
法
が
施
行

さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
京
都
市
で
は
５
月
を
憲
法

月
間
と
定
め
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
憲
法

に
つ
い
て
考
え
て
い
た
だ
こ
う
と
、
左
京
区
で

は
街
頭
啓
発
等
を
行
い
ま
す
。

　
日
本
国
憲
法
で
は
「
基
本
的
人
権
」
を
、
人

間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、
誰
も
が
生
ま
れ
な

が
ら
に
持
っ
て
い
る
侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
永

久
の
権
利
と
し
て
国
民
に
保
障
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ご
家
族
や
身
近
な
人
と
人
権
に
つ

い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
区
地
域
力
推
進
室
ま
ち
づ
く
り
推
進
担
当

　（
☎
７
０
２・
１
０
２
９
）

５
月
は
憲
法
月
間
で
す

　子どもの見守り活動や夜間パトロール、防犯の啓発

活動等、地域で取り組む安心安全の活動を支援します。

※�支援を受けるには、要件・書類審査等がありますの

で区役所ホームページで確認又は下記までお問い合

わせください。

1  大学と地域との連携による
    安心安全活動支援事業補助金［新設］
　地域の団体と大学又は学生団体が連携して、学区単

位で取り組む防犯活動の経費を助成します。経費の４

／５を助成。

2  地域の安心安全活動支援事業補助金
　地域の団体が区内で実施す

る防犯活動の経費を助成しま

す。経費の４／５を助成。

3  地域の安心安全活動支援事業啓発物品支給
　区内で防犯活動を実施する団体に啓発物品を支給し

ます。

支給物品
自転車盗・特殊詐欺・放火防止の啓発グッズ

4 青色防犯パトロール活動支援事業
　区内で青色防犯パトロール活

動を実施する団体（※）に対し

て、青色回転灯と防犯用マグ

ネットを支給します。

※�警察から認定を受けた団体

が、自動車に青色回転灯を装

着して地域の自主防犯パトロ

ールを行う活動

募集期間　６月１日（木）から
※�予算に達し次第終了させていただきます。

申請・問合せ　区地域力推進室まちづくり推進担当
��������������(☎７０２－１０２９)

地域の防犯活動を応援します！

上限25万円

上限10万円

 

問合せ　東部まち美化事務所(☎７２２－4345)
　　　　左京エコまちステーション(☎3６６－０８２１)

左京食文化フェスタ



左京
さくらちゃん
体操ひろば

毎
週
水
曜
日（
祝
日
除
く
）14
時
か
ら
30
分
程
度

区
役
所
３
階
保
健
セ
ン
タ
ー
で
開
催
中

※

無
料
・
事
前
申
込
み
不
要

※

ロ
コ
モ
・
メ
タ
ボ
解
消
と
お
口
の
健
康
ア
ッ

プ
に
最
適
で
す
。

左
京
さ
く
ら
ち
ゃ
ん
体
操

京
都
工
芸
繊
維
大

学
の
学
生
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
に
よ
り

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
を

作
成
し
ま
し
た
。

お
く
ち
バ
ー
ジ
ョ
ン
⑤

〜
♪
し
あ
わ
せ
な
ら
手
を
た
た
こ
う
♪

の
メ
ロ
デ
ィ
で
足
踏
み
し
な
が
ら
〜

しあわせなら
いい笑顔♪

イィ～♪

（腕を大きく回します）

ニコッ！

イィ～♪

ニコッ！

ニコッ！

にっこ
り

元気
左ポータ

ーズ
考案

しあわせなら
いい笑顔♪

（両手を下から上に）

（腕を大きく回します）

（最高の笑顔で！）

（腕を胸の前でクロスします）

（頭を左右に傾けます）

しあわせなら
態度でしめそうよ♪

ほらみんなで
にっこり元気～♪

お
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

電
子
メ
ー
ル
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
）

受
付
時
間　
午
前
８
時
～
午
後
９
時（
年
中
無
休
）

☎（
０
７
５
）６
６
１-

３
７
５
５
、
FAX （
０
７
５
）６
６
１-

５
８
５
５

検
索

 

京
都
い
つ
で
も
コ
ー
ル

（3）　平成29年5月15日　　第257号　　市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版 自治会・町内会に入って住みよいまちづくり ～ご近所・地域の絆で安心安全・快適なまちに～
京都市は「地域コミュニティ活性化推進条例」を制定し、自治会・町内会を中心とする地域活動を応援しています

税
平成29年度分の市・府民税関係の証明書は
６月 １日から交付
　平成29年度分市・府民税の課税証明書、所得
証明書及び納税証明書は ６ 月 １ 日（木）から交付
します。必要な証明書の種類や提出先等を十分
ご確認のうえ、請求の際には本人確認の書類

（運転免許証等）をご持参ください。
問合せ　区市民窓口課（☎702－1059）

健康づくり
食育月間（ ６月）
京
きょう

・食
しょく

クッキング～初夏の食育セミナー～
　夏野菜をたっぷり使ったバランスのよいメニュ
ーを作ります。ぜひご参加ください。
対象　区内在住18歳以上の方
場所　区役所（受付 ２ 階２２番窓口）
日時　 ６ 月14日（水）、1６日（金）10：00～1２：30
　※いずれも同内容
内容　講話「バランスのよい献立を立てるヒント」
　　　実習「簡単バランスクッキング」
定員　各回２4名（先着順）　費用　500円
持ち物　エプロン、三角巾、手ふきタオル
申�込み　 5 月30日（火）〜 ６月12日（月）に電話又
は直接、区健康長寿推進課（区役所 2階22番
窓口、☎702－1219）へ。

集団健診のお知らせ
～年に一回は受診しましょう～
検診内容（対象）・費用　※免除制度あり
結核検診（15歳以上）　無料
肺がん検診（40歳以上）　無料
肺がん喀

か く

痰
た ん

検査（問診の結果必要な方）　1,000円
大腸がん検診（40歳以上）　300円
※職場等で受診機会のある方はご遠慮ください。

日時 場所

5 月19日（金）

14：00～15：30

北白川小学校

5 月２６日（金） 葵小学校

６ 月 5 日（月） 修学院小学校

６ 月 8 日（木） 上高野小学校

６ 月13日（火） 明徳小学校

６ 月２7日（火） 修学院第二小学校

６ 月30日（金） 下鴨小学校

7 月 4 日（火） 岩倉北小学校

7 月11日（火） 天理教河原町大教会

7 月14日（金）
14：00～15：00

静原集会所

7 月18日（火） 八瀬小学校

問合せ　区健康長寿推進課（☎702-1219）

乳がん巡回検診（左京区）
対�象　今年、30歳以上で偶数年齢になる女性（今

年奇数年齢になる方でも昨年受診していない
方は受診可）
検診期間　 ６ 月～ 7 月の平日午後
場所　区役所
内�容　診察、超音波検査（30歳代の方）、マンモ

グラフィ検査（40歳以上の方）

費用　1,300円 ※免除制度あり
申込方法　はがきに郵便番号・住所・氏名（ふり
がな）・生年月日・電話番号・受診希望区（左京
区）・前回受診の有無をご記入のうえ、 5 月31日

（水）までに郵送（当日消印有効）。
※検診日時等は後日郵便でお知らせします。
申込先　〒６04-8491　中京区西ノ京左馬寮町２8
　京都予防医学センター「乳がん検診係」
問合せ　区健康長寿推進課（☎702－1219）

献血にご協力をお願いします
　日本では毎日約 3 千人の方が輸血を必要とし
ています。病気やけがなどで輸血を必要としてい
る皆様の命を救うために、ぜひご協力ください。

日時 場所

5 月19日（金）
10：00～1２：00 養正自治会館

14：00～1６：00 北白川小学校

６ 月 8 日（木）
10：00～1２：00 和研薬前

14：00～1６：00 上高野小学校

問合せ　区健康長寿推進課（☎702－1219）

こころの健康相談
　精神科医と精神保健福祉相談員による相談を
行っています。
日時　第 1 ～ 4 月曜日（祝日を除く）
　13：30～15：30
場所　区役所 3 階相談室
費用　無料　　申込み　不要
問合せ　区障害保健福祉課（☎702－1131）

京都市戦没者追悼式
　市民の方々と共に、先の大戦で犠牲になられ
た方々を心から追悼し、世界の恒久平和を願う
追悼式を行います。
対�象　戦没者の配偶者、父母、子、兄弟姉妹、

孫、 3 親等内親族とその配偶者、その他親族
等で特に希望する方

日時　 7 月 ６ 日（木）14：00～15：00（受付開始13：15）
場所　ロームシアター京都　サウスホール
申�込み　 5 月2４日（水）〜 ６月 ６日（火）に直接、
区生活福祉課（区役所 2階2６番窓口、☎702－
10６5）へ。

その他
工業統計調査を実施します
　 ６ 月 1日現在で、製造業を営む事業所を対象
として、我が国の工業の実態を明らかにするため
に実施します。 5 月中旬から調査員がお伺いしま
すので、調査へのご協力をお願いします。
問合せ　区地域力推進室（☎702-1021）
　　　　市情報化推進室（☎222-321６）

相談窓口
京都市民法律相談（無料）
日時　毎週水曜日 １3:１5～１5:１5（ １ 組20分以内）
場所　区役所 １ 階　地域力推進室相談室
定員　１2組（予約制）
申�込み　相談日（毎週水曜日）の週の月曜日から

相談日当日まで（祝日を除く）に、電話又は直
接、下記問合せ先へ。

　※ 申込受付時間は 8:30～１7:00（相談日当日
は１5:00まで）

問�合せ　区地域力推進室まちづくり推進担当
　　　　（☎702－1029）

司法書士による無料相談
日時　 ６ 月 8 日（木）１3:30～１６:30
場所　区役所 １ 階　大会議室Ａ
問合せ　京都司法書士会（☎2４1－2６６６）

行政書士による無料相談
日時　 ６ 月１3日（火）１4:00～１６:00
場所　区役所 １ 階　大会議室Ａ
問合せ　京都府行政書士会第 ４支部事務局
　　　　（☎7６2－0５0５）

岡崎いきいき市民活動センター
岡崎最勝寺町2 ☎761-4484
レコードを聴く会
　「リュート音楽を聴く」
日時　 5 月27日（土）１4:00～１5:30
場所　当センター
参加費　無料　　申込み　不要
※ リュートは、ギターなどの撥

は つ

弦
げ ん

楽器の一種で、
楽器自体の美しさと心癒される特有の音色を
持つ。

左京区地域介護予防推進センター
下鴨上川原町62 ☎706-6499

介護予防フェスティバル
　楽しく体を動かしましょう！
日�時　 ６ 月24日（土）１0:00～１１:30
場�所　区役所 １ 階 大会議室
費用　無料　　申込み　不要
持ち物　運動できる服装、飲料水、タオル

左京老人福祉センター
高野西開町５ ☎722-4650

『盆踊りのつどい』
日�時　毎月第 2 、 4 水曜日（祝日は休み）１3:30～

１5:00
場所　当センター
対象　市内在住で６0歳以上の方
費用　無料　申込み　不要　持ち物　上履き

図書館 休館日 毎週火曜日

左京図書館　☎722－4032
赤ちゃん絵本ふれあいタイム
　 5 月25日、 ６ 月 １ 日、 8 日、１5日
　各日とも木曜日１0:30～
おたのしみ会　 5 月27日（土）１１:00～
岩倉図書館　☎702－8510
幼児タイム　 5 月2６日（金）１１:00～
え�いごタイム　 5 月27日、 ６ 月１0日　各日とも

土曜日１0:30～
あかちゃんタイム　 ６ 月 9 日（金）１１:00～

お知らせ

ふねを作ってうかべよう！
日時　 ６ 月 4 日（日）
　①１0:30～１１:30　②１4:00～１5:00
対象　小学 ６ 年生までの子ども（何歳でも可）
場所　当園　　定員　各回30名
費用　無料　申込み　不要（当日先着順）
身近なミジンコプログラム～田んぼへ行こう
日時　 ６ 月１8日（日）１3:30～１６:00
対象　小学 3 年生から ６ 年生までの子ども
場所　当園　　定員　20名
費用　300円　申込締切　 ６ 月１2日（月）
申�込方法　イベント名、住所、参加者氏名、年
齢、電話番号を明記のうえ、電話、FAX、
メールで当園へ。

宝が池公園 子どもの楽園
左京区上高野流田町８
☎781-3010 FAX781‒4422
メール rakuen@kyoto-ga.jp

巡回日程

5 月2６日（金）
１0:00～１0:40 修学院小学校
１１:00～１１:40 上高野小学校
１3:00～１3:40 八瀬小学校

６ 月 2 日（金）
１0:00～１0:40 市原野小学校
１１:00～１１:30 鞍馬本町かどや駐車場
１3:00～１3:40 鞍馬小学校

６ 月１4日（水）

１0:30～１１:00 広河原伝兵衛前
１１:20～１１:50 JA京都中央花背支店前
１3:00～１3:30 花背小中学校
１3:50～１4:20 別所喫茶カウベル前

移動図書館｢こじか号｣
☎801-4196

〜京都市民の目指す姿〜
主食・主菜・副菜をそろえる等

バランスよく食べる
「健康長寿のまち・京都食育推進プラン」から

ごはん
豚の冷しゃぶ～香味野菜とともに～
和風ラタトウユ
きゅうりと麩のからし和え
じゃがいものあべかわ　※変更になる場合があります

〈
献
立
〉
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成人
指導室

プレイ
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健康教育室

講堂

読影室 面談室Ａ

面談室
Ｂ

左京税務センター 銀行窓口 左京エコまち
ステーション 成人診察室
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成人予診室

ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
ー
【
今
月
の
ク
イ
ズ
】

　

２
面
掲
載
の
「
平
成
29
年
度
左
京
区
運
営
方
針
」
で
今
年
度
、
特

に
重
点
的
に
取
り
組
む
３
つ
の
項
目
は
「
北
部
山
間
振
興
」、「
文
化

力
向
上
」
と
あ
と
ひ
と
つ
は
？

「
〇
〇
な
ま
ち
づ
く
り
」

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
ト
ラ
フ
ィ
カ
京
カ
ー
ド
500
円
分
を
３
名
様

に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

応
募
方
法
①
氏
名
②
年
齢
③
住
所
④
電
話
番
号
⑤
ク
イ
ズ
の
解
答
⑥
本

紙
へ
の
感
想
（
必
須
）
を
記
入
の
上
、
ハ
ガ
キ
又
は
メ
ー
ル
で
送
付
。

応
募
先

【
ハ
ガ
キ
の
場
合
】

〒
606
‐
８
５
１
１
左
京
区
役
所
地
域
力
推
進
室
「
左
京
ボ
イ
ス
」
担
当

ま
で
。

【
メ
ー
ル
の
場
合
】

件
名
に
「
左
京
ボ
イ
ス　

ク
イ
ズ
応
募
」
と
明
記
の
上
、s

a
k
y
o
@

c
i
t
y
.
k
y
o
t
o
.
l
g
.
j
p

ま
で
。

応
募
締
切　

６
月
５
日
（
月
）（
必
着
）

４
月
号
の
解
答

「
草
」

　

当
選
者
の
発
表
は
、
賞
品
の
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

左
京
ボ
イ
ス

第
７
回

左

京

今

昔

　

読
者
の
皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
昔
の

写
真
と
同
じ
場
所
で
撮
影
し
た
今
の
写

真
を
比
べ
て
紹
介
す
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。

　

今
回
は
、
平
成
18
年
頃
に
撮
影
さ
れ

た
、
旧
左
京
区
役
所
庁
舎
の
写
真
で
す
。

　

旧
庁
舎
は
、
昭
和
６
年
に
、
東
大
路

通
と
東
一
条
通
の
交
差
点
を
、
西
に
入

っ
た
と
こ
ろ
に
建
設
さ
れ
ま
し
た
。
現

在
、
そ
の
跡
地
に
は
、
平
成
26
年
に
完

成
し
た
、
京
都
大
学
東
一
条
館
（
研
究

棟
と
研
究
生
等
の
宿
泊
施
設
）
が
建
っ

て
い
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

　

写
真
、
撮
影
場
所
、
説
明
文
（
50
字

程
度
）
に
氏
名
、
年
齢
、
筆
名
、
住

所
、
電
話
番
号
を
添
え
て
「
左
京
ボ
イ

ス
ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
ー
」
記
載
の
送
付
先

に
郵
送
又
は
メ
ー
ル
で
送
付
。

　

掲
載
者
に
は
ト
ラ
フ
ィ
カ
京
カ
ー
ド

千
円
分
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

※�

投
稿
い
た
だ
い
て
も
掲
載
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

今

昔

　

大
規
模
災
害
等
で
、
同
時
に
多

数
の
火
災
や
家
屋
の
倒
壊
が
発
生

す
る
と
、
消
防
、
警
察
や
区
役
所

等
の
行
政
に
よ
る
「
公
助
」
だ
け

で
は
対
応
が
遅
れ
て
し
ま
う
場
合

が
あ
り
ま
す
。
自
分
の
身
は
自
分

で
守
る
「
自
助
」
や
、
地
域
で
協

力
し
て
助
け
合
う
「
共
助
」
な

ど
、
地
域
に
暮
ら
す
皆
様
に
よ
る

自
主
的
、
組
織
的
な
活
動
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
左
京
消
防
署
、
左

京
消
防
団
で
は
、
災
害
発
生
時
に

区
民
の
皆
様
が
適
切
に
対
応
で
き

る
よ
う
、
防
災
訓
練
等
に
お
い
て

地
震
発
生
時
の
対
処
法
や
消
火
器

の
取
扱
い
方
法
、
応
急
手
当
の
普

及
啓
発
等
の
活
動
を
行
い
、
自
主

防
災
活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、

大
学
の
多

い
京
都
の

特
性
を
い

か

し

た

「

京

都

学

生
消
防
サ
ポ
ー
タ
ー
」
に
よ
る
防

火
・
防
災
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

い
つ
起
こ
っ
て
も
、
お
か
し
く

な
い
大
地
震
等
の
災
害
に
備
え
、

普
段
か
ら
防
災
に
つ
い
て
考
え
て

い
た
だ
く
と
と
も
に
、
地
域
の
自

主
防
災
活
動
に
参
加
い
た
だ
き
、

防
火
・
防
災
の
知
識
、
技
術
を
身

に
着
け
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

左
京
消
防
署

　
　

（
☎
7
2
3
・
０
１
１
９
）

左
京
消
防
署
だ
よ
り

自
主
防
災
活
動
へ
の
参
加
を
！

山林整美隊

募集中！

「落枝・倒木をあげてもいいよ」という山主さん
「薪が欲しい」「美化ボランティアしたい」という皆さん

　区内には、維持管理できていない山林が多くあり、大雨時に倒
木が道を塞いでしまうなどの問題が発生しています。
　一方で、近年の環境意識の向上や、アウトドア志向の高まりに
より、薪を求める薪ストーブ所有者等が増加しています。
　左京区では、山林所有者と美化ボランティアの募集・マッチン
グを行い、区内山林の環境保全を目的とした「山林整美隊」事業
を行っています。
　ぜひ、この事業を活用して、環境保全に関わってみませんか？
募集内容
1 左京区内に自ら所有する山林の倒木・枝等を提供してくださ
る方

2 山林の美化・清掃ボランティアをしたい方、薪が欲しい方
※�薪を持ち帰るには、ボランティアに従事していただく必要があ
ります。

申込み・問合せ　区地域力推進室まちづくり推進担当
（☎７０２－１０２９）

　区役所では、福祉部（福祉事務所）と保健部（保健センター）を統合し、これまで福
祉・保健別であった窓口を、子どもや子育てに関する相談や手続きを一元化した「子ど
もはぐくみ室」をはじめとする、６つの分野別窓口に再編しました。これに伴い、下図
のとおり、窓口・電話番号を変更しました。（図の中の業務内容は主なものです。）
問合せ　区地域力推進室（☎７０２‒１００１）

※保険年金課の窓口は変更ありません。〈これまでどおり１階（６・７・８番、☎７０２－１１６８～１１７０）〉

生活福祉課
●管理担当　☎７０２-１０６5
　㉖遺族援護
　㉗�医療券、夏季歳末貸付
●保護担当
　☎７０２-１１６１ ～１１６4
　㉘�生活保護、生活困窮者

相談

健康長寿推進課
●健康長寿推進担当　☎７０２-１２１9
　㉒高齢者福祉、健康づくり、がん検診
●高齢介護担当
　㉓老人医療、敬老乗車証
　☎７０２-１０６9
　㉔介護保険（総合事業）
　【資格・賦課・収納】☎７０２-１０６9
　㉕介護保険（総合事業）
　【認定・給付】　☎７０２-１０７１
●地域支援担当　☎７０２-１０６4
　・民生児童委員、保健協議会

子どもはぐくみ室
●子育て推進担当　☎７０２-１１１4
　㉜医療費助成、児童手当
　㉝�ひとり親家庭支援、保育所

相談、児童扶養手当
●子育て相談担当　☎７０２-１２２２
　㉞�母子健康手帳発行、乳幼児

健診、予防接種

左京医療衛生コーナー
☎354-5１3２
㊲�胸部検診、感染症の相談、

医 療 費 助 成（ 結 核・ 肝 炎
等）、模擬店の届出、飼い
犬の登録、営業許可等の更
新・住所変更等の簡易な申
請・届出、証明書の発行 等

福祉事務所と
保健センターを統合
保健福祉センターになりました！

障害保健福祉課
●障害難病支援担当　☎ ７０２-１１3１
　㉟㊱ 障害者保健福祉（身体・知的・

精神）、難病、自立支援医療

子ども関連の窓口を一元化！
障害のある方に関する
窓口等を統一！ など
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