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2017

（平成29年3月1日現在）

83,917
（前月比：171世帯減）

（前月比：233人減）
168,036
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平成29年度募集＆平成28年度活動報告

重点分野部門

研究成果還元部門

地域活動部門

　区民の皆様の自主的なまちづくり活動を支援する「左京区まちづくり活動支援交付
金」の平成29年度の事業を募集します。平成28年度は26団体が交付金を活用してまち
づくり活動に取り組まれました。
問合せ　区地域力推進室（☎702－1021）

福祉・保健業務の組織改正
及び窓口再編のお知らせ ５月８日から

　区役所では、福祉と保健をより一体的に推進していくため、従来の福祉
部組織（福祉事務所）と保健部組織（保健センター）を融合し、「保健福
祉センター」とする組織改正を行います。
　保健福祉センターの設置に伴い、従来の福祉・保健別の窓口を、「子ど

もはぐくみ」、「障害保健福祉」、「健康長寿推進」、「生活福祉」、「保険年

金」及び「医療衛生相談」の６つの分野別窓口に再編し、区民の皆様にと

って、便利で分かりやすく、より専門性の高いサービスを提供します。

窓口 取扱業務内容

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

子どもはぐくみ室 児童福祉、母子保健、保育所入所、育児
支援等の子どもに関すること

障害保健福祉課 障害者（身体・知的・精神）福祉や難病
の医療費助成等に関すること

健康長寿推進課
高齢者福祉、介護保険、地域の健康づく
り、民生児童委員、老人福祉員、保健協
議会等に関すること

生活福祉課 生活保護等に関すること

保険年金課 国民健康保険、後期高齢者医療、国民年
金等に関すること

医療衛生コーナー
結核の保健指導や、生活衛生・食品・動
物愛護等に関する身近な相談・簡易な届
出等に関すること（※）・�各窓口の取扱業務や電話番号などの詳細は、

５月15日号に掲載します。

・�一部の業務について、窓口及び電話番号等が

変わります。電話でお問合せいただく際は、

お知らせするまでの間、現在の窓口の電話番

号をご利用ください。

(※)�次の業務は、４月３日から「医療衛生センター」（中京区高宮町

200番地千代田生命京都御池ビル２・６階）で行っています。

重�点分野　健康長寿、伝統文化振興、
地域防災、里山整備・定住促進、
まちの居場所づくり

交�付金　対象経費10万円以下は全額、
10万円を超える額の2／3。
※�区民団体と大学・学生団体との協
働の場合は、20万円以下は全額、
20万円を超える額の2／3。

交�付金　対象経費の全額。

交�付金　対象経費10万円以下は全
額、10万円を超える額の半額。

※�区民団体と大学・学生団体との
協働の場合は、20万円以下は全
額、20万円を超える額の半額。

支援期間　交付決定後～平成３０年３月末
申請方法　区地域力推進室企画担当
　　　　　（３階☎702－1021）
　　　　　又はまちづくり推進担当
　　　　　（1階☎702－1029）へ申請書類を持参
申請期間　４月10日（月）～５月23日（火）
※ 初めてご申請の方は必ず事前相談を行ってください（要予約）。

面談・電話でご相談承ります。
※ 詳しくは区役所ホームページや区役所、出張所、区内の６大学

等で配布する募集案内をご覧ください。
※ 申請後、審査会（６月7日（水））で簡単なプレゼンテーション

をしていただきます。

左京区まちづくり活動支援交付金

29年度事業を募集！

29年度募集説明会・
28年度活動報告会を開催します

日　時　�4月19日（水）�
18：30～18：50（募集説明会）�

19：00～21：00（活動報告会）

場　所　区役所1階大会議室C

※�前年度交付事業の活動報告会を開
催します。交

付団体の活動状況を知り、相互交流
できる良い

機会ですので、どうぞお越しください
。

申込み　不要

　区民の皆様のまち

づくり活動で左京を

一層元気に。

京都市長

業　務 問合せ先
感染症対応 746-7200
旅館業等 746-7209
左京区の理容所・美容所等の生活衛生、飲食店等の食品衛生の許可申請等 746-7211

上限50万円

上限20万円

上限70万円新規

増額



左京
さくらちゃん
体操ひろば

毎
週
水
曜
日（
祝
日
除
く
）14
時
か
ら
30
分
程
度

区
役
所
３
階
保
健
セ
ン
タ
ー
で
開
催
中

※

無
料
・
事
前
申
込
み
不
要

※

ロ
コ
モ
・
メ
タ
ボ
解
消
と
お
口
の
健
康
ア
ッ

プ
に
最
適
で
す
。

左
京
さ
く
ら
ち
ゃ
ん
体
操

京
都
工
芸
繊
維
大

学
の
学
生
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
に
よ
り

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
を

作
成
し
ま
し
た
。

お
く
ち
バ
ー
ジ
ョ
ン
④

〜
♪
し
あ
わ
せ
な
ら
手
を
た
た
こ
う
♪

の
メ
ロ
デ
ィ
で
足
踏
み
し
な
が
ら
〜

しあわせなら
ウゥの口♪
ぱぱぱぱぱぱ
ぱぱぱぱぱ♪

（発音：ぱぱぱ…）

うー！

しあわせなら
態度でしめそうよ♪

にっこ
り

元気
左ポータ

ーズ
考案

しあわせなら
ウゥの口♪
たたたたたた
たたたたた♪

（発音：たたた…）

うー！

かかかかかかか
かかかかかかか♪

（発音：かかか…）

ららららら
ららららら♪

（発音：ららら…）

うー！

京
都
い
つ
で
も
コ
ー
ル

市
政
情
報
総
合
案
内
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間　
午
前
８
時
～
午
後
９
時（
年
中
無
休
）

☎（
０
７
５
）６
６
１-

３
７
５
５
、
FAX （
０
７
５
）６
６
１-

５
８
５
５

市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版　　 第256号　　平成29年4月15日　（2）自治会・町内会に入って住みよいまちづくり ～ご近所・地域の絆で安心安全・快適なまちに～
京都市は「地域コミュニティ活性化推進条例」を制定し、自治会・町内会を中心とする地域活動を応援しています

地域力アップキャンペーン月間
（期間：３月１日～４月 30日）

　

京
都
市
で
は
、
日
頃
か
ら
地
域

の
防
火
・
防
災
活
動
や
事
業
所
の

防
火
管
理
な
ど
に
尽
力
さ
れ
て
い

る
皆
様
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
左

京
区
で
は
、
平
成
28
年
中
の
活
動

に
対
し
て
、
次
の
皆
様
が
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

京
都
市
長
表
彰

○
自
主
防
災
会

　

養
徳
学
区
自
主
防
災
会

　

上
高
野
学
区
自
主
防
災
会

○
自
主
防
災
部

　

�

讃
州
寺
町
自
主
防
災
部�

�

（
新
洞
）

　

�

吉
田
神
楽
岡
町
南
部
自
主
防
災

部
（
浄
楽
）

　

�

東
桜
会
自
主
防
災
部�

�

（
松
ヶ
崎
）

　

�

洛
北
グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
自
主
防

災
部
（
市
原
野
）

○
自
主
防
災
事
業
所

　

日
本
バ
プ
テ
ス
ト
病
院

　

霊
鑑
寺
門
跡

○
自
主
防
災
活
動
推
進
功
労
者

　

岩
倉
南
自
主
防
災
会
相
談
役

　

西
川　

榮
一
氏

○
防
災
功
労
者

　

西
村　

幸
正
氏
（
吉
田
）

※�

消
防
局
長
表
彰
、
消
防
署
長
表

彰
に
つ
い
て
は
、
左
京
消
防
署

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
て

い
ま
す
。

問
合
せ　

左
京
消
防
署

　
　

（
☎
7
2
3
・
０
１
１
９
）

　

こ
の
度
、
区
役
所
１
階
区
民
ロ

ビ
ー
に
来
庁
者
の
皆
様
が
気
軽
に

ご
利
用
い
た
だ
け
る
記
念
撮
影
コ

ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
し
た
。
婚
姻

届
や
出
生
届
を
提
出
し
た
日
な

ど
、
様
々
な
記
念
日
に
左
京
区
の

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
を
散
り
ば
め
た

パ
ネ
ル
を
バ
ッ
ク
に
し
て
、
ど
な

た
で
も
撮
影
い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

消
防
記
念
日

　

昭
和
23
年
３
月
７
日
に
、
消

防
組
織
法
の
施
行
を
記
念
し
て

制
定
さ
れ
た
も
の
で
す
。

左
京
消
防
署
だ
よ
り

平
成
28
年
度
「
消
防
記
念
日
」
表
彰
式
を
開
催

　京都市では、ごみ減量を進める取組への助成を行っています。どうぞ

ご活用ください。

問合せ　東部まち美化事務所(☎７２２－４３４５)
　　　　左京エコまちステーション（☎３６６－０８２１）

コミュニティ回収 使用済
てんぷら油回収

落ち葉等
堆肥化活動

対象
助成

古紙（雑がみ必須）・古
着・缶・びん等を回収す
る団体

使用済てんぷら油を定
期的に回収する団体・
個人

堆肥化を行う概ね10世
帯以上の団体

助成
金額

チラシ作成や活動費用の一部
上限15,000円 上限20,000円 上限50,000円

申込
期限 平成30年３月30日(金)まで 平成30年

２月28日(水)まで

　

「
困
っ
て
い
る
人
、
苦
し
ん
で
い
る
人
を
な

ん
と
か
し
た
い
、
誰
も
が
持
っ
て
い
る
そ
の
思

い
、
日
本
赤
十
字
社
に
託
し
て
く
だ
さ
い
」

　

日
本
赤
十
字
社
は
世
界
190
の
国
と
地
域
に
あ

る
赤
十
字
・
赤
新
月
社
の
一
員
と
し
て
、
災
害

救
助
、
病
気
で
苦
し
む
人
々
の
サ
ポ
ー
ト
等
、

国
内
外
で
様
々
な
人
道
支
援
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

赤
十
字
活
動
を
よ
り
推
進
し
て
い
く
た
め

に
、
活
動
資
金
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

日
本
赤
十
字
社
京
都
府
支
部

　

（
☎
５
４
１
・
９
3
2
６
）

　

�

日
赤
左
京
区
地
区
事
務
局
（
区
地
域
力
推
進

室
☎
7
０
2・
１
０
2
９
）

赤
十
字
活
動
資
金
に

ご
協
力
を

日
赤
パ
ネ
ル
展
を
開
催

　

日
本
赤
十
字
社
の
活
動
を
紹
介
し
た
パ
ネ

ル
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　

�

５
月
１
日
（
月
）
～
19
日
（
金
）
ま
で

場
所　

�

区
役
所
１
階
区
民
ロ
ビ
ー

ごみ減量の取組を
支援します！ 登録団体を募集

叡山電鉄「鞍馬駅」に
� 観光トイレオープン
　叡山電鉄「鞍馬駅」のトイレが、新たに「京都市

観光トイレ」として、観光客や市民の皆様にご利用

いただけるようになりました。

　叡山電鉄様のご協力により、観光用トイレとして

開放されているのは、「八瀬比

叡山口駅」、「貴船口駅」に続

き、３箇所目となります。

　鞍馬地域にお越しの際は、

ぜひご利用ください。

開放時間　終日(24時間)
問合せ　市まち美化推進課
　　　　(☎２１３－４９６０)

日本女子プロ野球リーグ

京都フローラ
左京区民応援デー ５月26日(金)18:30～

わかさスタジアム京都

VS 埼玉
アストライア

京都
フローラ
日時

場所特�別
企画1 50組100名様を内野自由席

に無料ご招待。

特�別
企画2当日券(内野自由席)が区民優待価格で購入できます。

対象　区内在住又は通学、通勤されている方
申込み　５月12日(金)までに往復はがきでお申し込みください。
〇�往信用表面(あて先)　〒604-8145中京区東洞院通元竹田町647-1
大平ビル３階　「京都フローラ　左京区民応援デー招待係」まで

〇往信用裏面　代表者の住所、氏名(ふりがな)、電話番号
〇返信用表面　郵便番号、住所、氏名

※�当日、区内在住、通学、通勤のいずれかを

証明できるものをチケット販売窓口でご提

示ください。

問合せ　京都フローラ(☎２１３－８９１１)

一般 大学生・専門学校生・
高校生 中学生以下

通常 優待 通常 優待
1,500円 1,200円 700円 500円 無料

区
役
所
に

記
念
撮
影

コ
ー
ナ
ー
開
設

新一年生を
交通事故から守ろう！

　入学後は、登下校など、

子どもだけで行動する機会

が増え行動範囲も広がり、

入学前に比べて歩行中の負

傷者は、約５倍に増えてい

ます。

　また、自転車に乗り始め

ることから、自転車乗車中の事故も大変多くなり

ます。

　障害のある方

の絵画等と楽し

く出会うアート

イベント（作品展示及び講演会な

ど）を開催します。

日�時　４月29日（土・祝）13:00
～16:00
※作品展示は５月14日（日）まで

場�所　左京東部いきいき市民活動
センター（鹿ケ谷高岸町３－２）

問�合せ　�当センター� �

（☎７６１－１３８５） 問合せ　川端警察署�(☎７７１－０１１０)
　　　　下鴨警察署（☎７０３－０１１０)

通　信
安 心 安 全「文化庁京都移転・私たちが

できること推進チーム」

いきいき
春の文化祭
アール・ブリュット
との出会い

申し込み
不要！
参加無料

道
路
を
占
用
さ
れ
る
場

合
等
に
は
許
可
が
必
要

で
す
。

　

工
事
な
ど
の
際
に
、
足
場

が
道
路
上
に
は
み
出
す
、
看

板
な
ど
を
道
路
の
上
空
に
設

置
す
る
等
、
道
路
を
占
用
す

る
場
合
は
、
事
前
に
土
木
事

務
所
ま
で
許
可
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

新
た
に
車
を
出
入
り
さ
せ

る
た
め
な
ど
、
歩
道
や
車
道

の
構
造
を
変
更
す
る
場
合
に

も
許
可
申
請
が
必
要
で
す
。

問
合
せ　

左
京
土
木
事
務
所

　

（
☎
7
９
１
・
９
１
3
４
）

　

�

京
北
・
左
京
山
間
部
土
木

事
務
所
（
花
脊
・
別
所
・

広
河
原
・
久
多
）

　

（
☎
８
５
2・
１
８
１
９
）

土
木
事
務
所
通
信

〒郵便局

鞍馬駅

至 鞍馬寺
叡山電鉄鞍馬駅前
観光トイレ

　子どもの行動は予測し

にくいものです。子ども

が見えたら減速し、十分

注意してください。



左京
さくらちゃん
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曜
日（
祝
日
除
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時
か
ら
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程
度

区
役
所
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階
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健
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ン
タ
ー
で
開
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中

※

無
料
・
事
前
申
込
み
不
要

※

ロ
コ
モ
・
メ
タ
ボ
解
消
と
お
口
の
健
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ッ

プ
に
最
適
で
す
。
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学
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の
皆
さ
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の
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協
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よ
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ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
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を

作
成
し
ま
し
た
。

お
く
ち
バ
ー
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ョ
ン
④

〜
♪
し
あ
わ
せ
な
ら
手
を
た
た
こ
う
♪

の
メ
ロ
デ
ィ
で
足
踏
み
し
な
が
ら
〜

しあわせなら
ウゥの口♪
ぱぱぱぱぱぱ
ぱぱぱぱぱ♪

（発音：ぱぱぱ…）

うー！

しあわせなら
態度でしめそうよ♪

にっこ
り

元気
左ポータ

ーズ
考案

しあわせなら
ウゥの口♪
たたたたたた
たたたたた♪

（発音：たたた…）

うー！

かかかかかかか
かかかかかかか♪

（発音：かかか…）

ららららら
ららららら♪

（発音：ららら…）

うー！

お
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
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だ
さ
い
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市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版　　 第256号　　平成29年4月15日　（2）（3）　平成29年4月15日　　第256号　　市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版 自治会・町内会に入って住みよいまちづくり ～ご近所・地域の絆で安心安全・快適なまちに～
京都市は「地域コミュニティ活性化推進条例」を制定し、自治会・町内会を中心とする地域活動を応援しています

地域力アップキャンペーン月間
（期間：３月１日～４月 30日）

福　祉
平成29年度介護保険料通知書をお送りします
　介護保険第１号被保険者（65歳以上の方）に、
平成29年度の介護保険料の通知書を ４月下旬ま
でに送付します。今回お知らせする保険料は、
平成28年度の市民税を基に仮計算したもので
す。平成29年度の市民税が確定後、保険料を計
算し直し、改めて ７月に通知書を送付します。
納付書が付いている場合は、毎月の期限までに
最寄りの金融機関又は区役所でお納めください。
※�口座振替を利用されている方と平成29年 ４月
から特別徴収(年金からの引落し)となる方につ
いては、納付書は付いていません。
〇�平成29年 2 月が特別徴収となっている方
は、今回、通知書は送付されません。
　�　 ４ 月、 6 月、 8 月の特別徴収額は、 2
月と同額となります。平成29年度の確定
した保険料と１0月以降の特別徴収額は、
７月にお知らせします。

問合せ　区福祉介護課（☎702－1069）

自立支援教育訓練給付金事業が充実します
　ひとり親家庭の親の就業支援の取組の一つと
して、自立支援教育訓練給付金事業を実施して
いますが、平成29年度から、これまで対象外で
あった雇用保険による教育訓練給付を受けるひ
とり親家庭の親も対象に加わります。これによ
り、受講費用に対する給付金の支給割合を、雇
用保険法による給付と合わせて20％から60％
に、上限額を１0万円から20万円に、それぞれ引
き上げます。
※必ず受講開始前に申請してください。
問合せ　区支援課（☎702－1114）

保険年金
保険料の納付には口座振替が便利です
申�込みに必要なもの　国民健康保険の記号番号
（後期高齢者医療の場合は被保険者番号と徴収
番号）の分かるもの、預貯金通帳、口座届出印
申込場所　お取引のある金融機関
※�特別徴収（年金からの引落し）の方で、口座振
替での納付を希望される方は、口座振替の申
込みとあわせて区保険年金課へ納付方法の変
更をお申し出ください。
※�国民健康保険料の口座振替は、一部の金融機
関についてはキャッシュカードがあれば、区保
険年金課窓口で口座振替手続ができます（預貯
金通帳、口座届出印は不要）
問合せ　区保険年金課（☎702－1168）

国民年金保険料の学生納付特例制度のご案内
　学生の方で、前年の所得がない場合や所得が
基準以下の場合、申請して承認されると国民年
金保険料の納付が猶予される制度があります
（失業や火災などにより、納付が困難になった場
合は、所得に関わらず承認される場合がありま
す）。
　区保険年金課窓口のほか、在学する学校でも
手続きができる場合があります。申請される場
合は、学生証等が必要です。
〇対象者
　大学、大学院、短期大学、高等学校、高等専
門学校、専修学校などに在学する学生・生徒
〇特例期間の取扱い
　老齢、障害基礎年金などの受給資格を判断す
る期間に含まれますが、年金額には反映されま
せん。ただし、承認対象月から１0年以内に、猶
予された保険料を納めれば、年金額に反映され
ます。
〇前年度に承認された方
　引き続き申請される方は年金事務所から送付

された申請書（ハガキ）を平成29年 ４月中に返信
してください。
問合せ　区保険年金課（☎702－1170）

平成29年度後期高齢者医療保険料のお知らせ
〇特別徴収（年金からの引落し）の方
　 2月に特別徴収された額と同額の保険料が、
４月、6月、8月に支給される年金から特別徴
収されます（仮徴収）。平成29年度の正式な保険
料と、１0月、１2月、平成30年 2月に特別徴収す
る保険料については、７月にお知らせします。
　 ４月から新たに特別徴収される方には、別途
お知らせを送付します。
〇金融機関での納付又は口座振替の方
　平成29年度の正式な保険料と、７月～平成30
年 3月の納付額は、７月にお知らせします。４
月～ 6月の納付はありません。
問合せ　区保険年金課（☎702－1168）

国民健康保険料の負担の公平性を保つた
め、 ４月は徴収の取組を強化しています
　納付できない事情のある方は、必ず相談に来
てください。夜間の相談日を設けていますの
で、普段お越しになれない方も、ぜひご相談く
ださい。
日時　 ４ 月2７日（木）１７:00～１9:30
問�合せ　区保険年金課（☎702－1169）

健康づくり
献血にご協力をお願いします
　日本では毎日約3千人の方が輸血を必要とし
ています。病気やけがなどで輸血を必要としてい
る皆様の命を救うために、ぜひご協力ください。

日時 場所

5月１１日（木）
１0:00～１１:00 京都工芸繊維

大学センター
ホール１2:00～１6:00

問合せ　区健康づくり推進課（☎702－1218）

相談窓口
京都市民法律相談（無料）
日時　毎週水曜日 13:15～15:15（ 1 組20分以内）
場所　区役所 1 階　地域力推進室相談室
定員　12組（予約制）
申�込み　相談日（毎週水曜日）の週の月曜日から

相談日当日まで（閉庁日除く）に、電話又は直
接、下記問合せ先へ。

　※ 申込受付時間は 8:30～17:00（相談日当日
は15:00まで）

問�合せ　区地域力推進室まちづくり推進担当
　　　　（☎702－1029）

行政書士による無料相談
日時　 5 月 ９ 日（火）14:00～16:00
場所　区役所 1 階　大会議室Ａ
問合せ　京都府行政書士会第 4支部事務局
　　　　（☎762－0５0５）

司法書士による無料相談
日時　 5 月11日（木）13:30～16:30
場所　区役所 1 階　大会議室Ａ
問合せ　京都司法書士会（☎2４1－2666）

岡崎いきいき市民活動センター
岡崎最勝寺町2 ☎761-4484

レコードを聴く会
　「映画音楽とカンツォーネ」
日時　 4 月22日（土）14:00～15:30
春の岡崎セッション
　ミュージシャンによる屋外演奏（雨天中止）
日時　 4 月2９日（土・祝）①14：00～、 ②15：00～
出�演　①TWINS、②カサ・スリムwith武藤ケンイチ

場所　当センター
参加費　無料　　申込み　不要

左京区地域介護予防推進センター
下鴨上川原町62 ☎706-6499

ステッププラス教室参加者募集
　転倒予防のための脳トレ体操を行います。
対�象　区内在住の65歳以上で医師から運動の制

限を受けていない方（新規優先）
日�時　 5 月2９日～ 8 月28日　毎週月曜日（ 7 月17

日と 8 月14日を除く全12回）９:30～10:45又は
10:45～12:00
場�所　杉浦地域医療研究センター（京都大学施設内）
定員　各10名（先着順）　　費用　無料
申�込み　 ４ 月20日（木）9:00から。電話で当セン
ターへ。

左京老人福祉センター
高野西開町５ ☎722-4650
認知症予防『たのしく脳トレ』
日�時　毎月第 1 ～ 4 木曜日（※祝日は休み）  

14:30～15:30
場所　当センター
対象　市内在住で60歳以上の方
費用　無料　持ち物　上履き　申込み　不要

図書館 休館日 毎週火曜日

左京図書館　☎722－4032
えほんのひろばinきょうと
　 4 月23日（日）10:00～15:00
赤ちゃん絵本ふれあいタイム
　 4 月20日、27日、 5 月 4 日、11日
　各日とも木曜日10:30～
岩倉図書館　☎702－8510
あかちゃんタイム　 5 月12日（金）11:00～
幼児タイム　 4 月28日（金）11:00～
え�いごタイム　 4 月22日、 5 月13日
　各日とも土曜日10:30～
お楽しみ会　 4 月23日（日）14:00～

お知らせ
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７
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京
消
防
署
だ
よ
り

平
成
28
年
度
「
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防
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念
日
」
表
彰
式
を
開
催

巡回日程

4 月28日（金）
10:00～10:40 修学院小学校
11:00～11:40 上高野小学校
13:00～13:40 八瀬小学校

5 月 8 日（月）
10:00～10:40 市原野小学校
11:00～11:30 鞍馬本町かどや駐車場
13:00～13:40 鞍馬小学校

5 月15日（月）
10:30～11:00 広河原伝兵衛前
11:20～11:50 JA京都中央花背支店前
13:00～13:30 花背小中学校
13:50～14:20 別所喫茶カウベル前

5 月17日（水）
10:00～11:00 京都大原学院
11:20～11:50 農協静原支所横 
13:00～13:40 静原小学校

移動図書館｢こじか号｣
☎801-4196

青空に泳ぐこいのぼりを見よう
日時　 4 月23日（日）
　①10:30～11:30　②14:00～15:00
対象　小学 6 年生までの子ども（何歳でも可）
場所　当園　　定員　各回15名
費用　500円　申込締切　 4 月17日（月）
けむんぱアドベンチャー
日時　 5 月 7 日（日）10:00～15:00
対象　未就学の子どもと保護者
場所　当園　　定員　10組
費用　 1 組300円　申込締切　 4 月25日(火)
申�込方法　 2 件ともイベント名、住所、参加者
氏名、年齢、電話番号を明記のうえ、電話、
FAX、メールで当園へ。

宝が池公園 子どもの楽園
上高野流田町８
☎781-3010 FAX781‒4422
メール rakuen@kyoto-ga.jp

　京都市では、ごみ減量を進める取組への助成を行っています。どうぞ

ご活用ください。

問合せ　東部まち美化事務所(☎７２２－４３４５)
　　　　左京エコまちステーション（☎３６６－０８２１）

コミュニティ回収 使用済
てんぷら油回収

落ち葉等
堆肥化活動

対象
助成

古紙（雑がみ必須）・古
着・缶・びん等を回収す
る団体

使用済てんぷら油を定
期的に回収する団体・
個人

堆肥化を行う概ね10世
帯以上の団体

助成
金額

チラシ作成や活動費用の一部
上限15,000円 上限20,000円 上限50,000円

申込
期限 平成30年３月30日(金)まで 平成30年

２月28日(水)まで
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ロ
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ー

ごみ減量の取組を
支援します！ 登録団体を募集

叡山電鉄「鞍馬駅」に
� 観光トイレオープン
　叡山電鉄「鞍馬駅」のトイレが、新たに「京都市

観光トイレ」として、観光客や市民の皆様にご利用

いただけるようになりました。

　叡山電鉄様のご協力により、観光用トイレとして

開放されているのは、「八瀬比

叡山口駅」、「貴船口駅」に続

き、３箇所目となります。

　鞍馬地域にお越しの際は、

ぜひご利用ください。

開放時間　終日(24時間)
問合せ　市まち美化推進課
　　　　(☎２１３－４９６０)

日本女子プロ野球リーグ

京都フローラ
左京区民応援デー ５月26日(金)18:30～

わかさスタジアム京都

VS 埼玉
アストライア

京都
フローラ
日時

場所特�別
企画1 50組100名様を内野自由席

に無料ご招待。

特�別
企画2当日券(内野自由席)が区民優待価格で購入できます。

対象　区内在住又は通学、通勤されている方
申込み　５月12日(金)までに往復はがきでお申し込みください。
〇�往信用表面(あて先)　〒604-8145中京区東洞院通元竹田町647-1
大平ビル３階　「京都フローラ　左京区民応援デー招待係」まで

〇往信用裏面　代表者の住所、氏名(ふりがな)、電話番号
〇返信用表面　郵便番号、住所、氏名

※�当日、区内在住、通学、通勤のいずれかを

証明できるものをチケット販売窓口でご提

示ください。

問合せ　京都フローラ(☎２１３－８９１１)

一般 大学生・専門学校生・
高校生 中学生以下

通常 優待 通常 優待
1,500円 1,200円 700円 500円 無料

区
役
所
に

記
念
撮
影

コ
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ー
開
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新一年生を
交通事故から守ろう！

　入学後は、登下校など、

子どもだけで行動する機会

が増え行動範囲も広がり、

入学前に比べて歩行中の負

傷者は、約５倍に増えてい

ます。

　また、自転車に乗り始め

ることから、自転車乗車中の事故も大変多くなり

ます。

　障害のある方

の絵画等と楽し

く出会うアート

イベント（作品展示及び講演会な

ど）を開催します。

日�時　４月29日（土・祝）13:00
～16:00
※作品展示は５月14日（日）まで

場�所　左京東部いきいき市民活動
センター（鹿ケ谷高岸町３－２）

問�合せ　�当センター� �

（☎７６１－１３８５） 問合せ　川端警察署�(☎７７１－０１１０)
　　　　下鴨警察署（☎７０３－０１１０)

通　信
安 心 安 全「文化庁京都移転・私たちが

できること推進チーム」

いきいき
春の文化祭
アール・ブリュット
との出会い

申し込み
不要！
参加無料
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等
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〒郵便局

鞍馬駅

至 鞍馬寺
叡山電鉄鞍馬駅前
観光トイレ

　子どもの行動は予測し

にくいものです。子ども

が見えたら減速し、十分

注意してください。



左京
さくらちゃん
体操ひろば

毎
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水
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程
度
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役
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３
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保
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しあわせなら
ウゥの口♪
ぱぱぱぱぱぱ
ぱぱぱぱぱ♪

（発音：ぱぱぱ…）

うー！

しあわせなら
態度でしめそうよ♪

にっこ
り

元気
左ポータ

ーズ
考案

しあわせなら
ウゥの口♪
たたたたたた
たたたたた♪

（発音：たたた…）

うー！

かかかかかかか
かかかかかかか♪

（発音：かかか…）

ららららら
ららららら♪

（発音：ららら…）

うー！

お
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
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（3）　平成29年4月15日　　第256号　　市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版 自治会・町内会に入って住みよいまちづくり ～ご近所・地域の絆で安心安全・快適なまちに～
京都市は「地域コミュニティ活性化推進条例」を制定し、自治会・町内会を中心とする地域活動を応援しています

福　祉
平成29年度介護保険料通知書をお送りします
　介護保険第１号被保険者（65歳以上の方）に、
平成29年度の介護保険料の通知書を ４月下旬ま
でに送付します。今回お知らせする保険料は、
平成28年度の市民税を基に仮計算したもので
す。平成29年度の市民税が確定後、保険料を計
算し直し、改めて ７月に通知書を送付します。
納付書が付いている場合は、毎月の期限までに
最寄りの金融機関又は区役所でお納めください。
※�口座振替を利用されている方と平成29年 ４月
から特別徴収(年金からの引落し)となる方につ
いては、納付書は付いていません。
〇�平成29年 2 月が特別徴収となっている方
は、今回、通知書は送付されません。
　�　 ４ 月、 6 月、 8 月の特別徴収額は、 2
月と同額となります。平成29年度の確定
した保険料と１0月以降の特別徴収額は、
７月にお知らせします。

問合せ　区福祉介護課（☎702－1069）

自立支援教育訓練給付金事業が充実します
　ひとり親家庭の親の就業支援の取組の一つと
して、自立支援教育訓練給付金事業を実施して
いますが、平成29年度から、これまで対象外で
あった雇用保険による教育訓練給付を受けるひ
とり親家庭の親も対象に加わります。これによ
り、受講費用に対する給付金の支給割合を、雇
用保険法による給付と合わせて20％から60％
に、上限額を１0万円から20万円に、それぞれ引
き上げます。
※必ず受講開始前に申請してください。
問合せ　区支援課（☎702－1114）

保険年金
保険料の納付には口座振替が便利です
申�込みに必要なもの　国民健康保険の記号番号
（後期高齢者医療の場合は被保険者番号と徴収
番号）の分かるもの、預貯金通帳、口座届出印
申込場所　お取引のある金融機関
※�特別徴収（年金からの引落し）の方で、口座振
替での納付を希望される方は、口座振替の申
込みとあわせて区保険年金課へ納付方法の変
更をお申し出ください。
※�国民健康保険料の口座振替は、一部の金融機
関についてはキャッシュカードがあれば、区保
険年金課窓口で口座振替手続ができます（預貯
金通帳、口座届出印は不要）
問合せ　区保険年金課（☎702－1168）

国民年金保険料の学生納付特例制度のご案内
　学生の方で、前年の所得がない場合や所得が
基準以下の場合、申請して承認されると国民年
金保険料の納付が猶予される制度があります
（失業や火災などにより、納付が困難になった場
合は、所得に関わらず承認される場合がありま
す）。
　区保険年金課窓口のほか、在学する学校でも
手続きができる場合があります。申請される場
合は、学生証等が必要です。
〇対象者
　大学、大学院、短期大学、高等学校、高等専
門学校、専修学校などに在学する学生・生徒
〇特例期間の取扱い
　老齢、障害基礎年金などの受給資格を判断す
る期間に含まれますが、年金額には反映されま
せん。ただし、承認対象月から１0年以内に、猶
予された保険料を納めれば、年金額に反映され
ます。
〇前年度に承認された方
　引き続き申請される方は年金事務所から送付

された申請書（ハガキ）を平成29年 ４月中に返信
してください。
問合せ　区保険年金課（☎702－1170）

平成29年度後期高齢者医療保険料のお知らせ
〇特別徴収（年金からの引落し）の方
　 2月に特別徴収された額と同額の保険料が、
４月、6月、8月に支給される年金から特別徴
収されます（仮徴収）。平成29年度の正式な保険
料と、１0月、１2月、平成30年 2月に特別徴収す
る保険料については、７月にお知らせします。
　 ４月から新たに特別徴収される方には、別途
お知らせを送付します。
〇金融機関での納付又は口座振替の方
　平成29年度の正式な保険料と、７月～平成30
年 3月の納付額は、７月にお知らせします。４
月～ 6月の納付はありません。
問合せ　区保険年金課（☎702－1168）

国民健康保険料の負担の公平性を保つた
め、 ４月は徴収の取組を強化しています
　納付できない事情のある方は、必ず相談に来
てください。夜間の相談日を設けていますの
で、普段お越しになれない方も、ぜひご相談く
ださい。
日時　 ４ 月2７日（木）１７:00～１9:30
問�合せ　区保険年金課（☎702－1169）

健康づくり
献血にご協力をお願いします
　日本では毎日約3千人の方が輸血を必要とし
ています。病気やけがなどで輸血を必要としてい
る皆様の命を救うために、ぜひご協力ください。

日時 場所

5月１１日（木）
１0:00～１１:00 京都工芸繊維

大学センター
ホール１2:00～１6:00

問合せ　区健康づくり推進課（☎702－1218）

相談窓口
京都市民法律相談（無料）
日時　毎週水曜日 13:15～15:15（ 1 組20分以内）
場所　区役所 1 階　地域力推進室相談室
定員　12組（予約制）
申�込み　相談日（毎週水曜日）の週の月曜日から

相談日当日まで（閉庁日除く）に、電話又は直
接、下記問合せ先へ。

　※ 申込受付時間は 8:30～17:00（相談日当日
は15:00まで）

問�合せ　区地域力推進室まちづくり推進担当
　　　　（☎702－1029）

行政書士による無料相談
日時　 5 月 ９ 日（火）14:00～16:00
場所　区役所 1 階　大会議室Ａ
問合せ　京都府行政書士会第 4支部事務局
　　　　（☎762－0５0５）

司法書士による無料相談
日時　 5 月11日（木）13:30～16:30
場所　区役所 1 階　大会議室Ａ
問合せ　京都司法書士会（☎2４1－2666）

岡崎いきいき市民活動センター
岡崎最勝寺町2 ☎761-4484

レコードを聴く会
　「映画音楽とカンツォーネ」
日時　 4 月22日（土）14:00～15:30
春の岡崎セッション
　ミュージシャンによる屋外演奏（雨天中止）
日時　 4 月2９日（土・祝）①14：00～、 ②15：00～
出�演　①TWINS、②カサ・スリムwith武藤ケンイチ

場所　当センター
参加費　無料　　申込み　不要

左京区地域介護予防推進センター
下鴨上川原町62 ☎706-6499

ステッププラス教室参加者募集
　転倒予防のための脳トレ体操を行います。
対�象　区内在住の65歳以上で医師から運動の制

限を受けていない方（新規優先）
日�時　 5 月2９日～ 8 月28日　毎週月曜日（ 7 月17

日と 8 月14日を除く全12回）９:30～10:45又は
10:45～12:00
場�所　杉浦地域医療研究センター（京都大学施設内）
定員　各10名（先着順）　　費用　無料
申�込み　 ４ 月20日（木）9:00から。電話で当セン
ターへ。

左京老人福祉センター
高野西開町５ ☎722-4650
認知症予防『たのしく脳トレ』
日�時　毎月第 1 ～ 4 木曜日（※祝日は休み）  

14:30～15:30
場所　当センター
対象　市内在住で60歳以上の方
費用　無料　持ち物　上履き　申込み　不要

図書館 休館日 毎週火曜日

左京図書館　☎722－4032
えほんのひろばinきょうと
　 4 月23日（日）10:00～15:00
赤ちゃん絵本ふれあいタイム
　 4 月20日、27日、 5 月 4 日、11日
　各日とも木曜日10:30～
岩倉図書館　☎702－8510
あかちゃんタイム　 5 月12日（金）11:00～
幼児タイム　 4 月28日（金）11:00～
え�いごタイム　 4 月22日、 5 月13日
　各日とも土曜日10:30～
お楽しみ会　 4 月23日（日）14:00～

お知らせ

巡回日程

4 月28日（金）
10:00～10:40 修学院小学校
11:00～11:40 上高野小学校
13:00～13:40 八瀬小学校

5 月 8 日（月）
10:00～10:40 市原野小学校
11:00～11:30 鞍馬本町かどや駐車場
13:00～13:40 鞍馬小学校

5 月15日（月）
10:30～11:00 広河原伝兵衛前
11:20～11:50 JA京都中央花背支店前
13:00～13:30 花背小中学校
13:50～14:20 別所喫茶カウベル前

5 月17日（水）
10:00～11:00 京都大原学院
11:20～11:50 農協静原支所横 
13:00～13:40 静原小学校

移動図書館｢こじか号｣
☎801-4196

青空に泳ぐこいのぼりを見よう
日時　 4 月23日（日）
　①10:30～11:30　②14:00～15:00
対象　小学 6 年生までの子ども（何歳でも可）
場所　当園　　定員　各回15名
費用　500円　申込締切　 4 月17日（月）
けむんぱアドベンチャー
日時　 5 月 7 日（日）10:00～15:00
対象　未就学の子どもと保護者
場所　当園　　定員　10組
費用　 1 組300円　申込締切　 4 月25日(火)
申�込方法　 2 件ともイベント名、住所、参加者
氏名、年齢、電話番号を明記のうえ、電話、
FAX、メールで当園へ。

宝が池公園 子どもの楽園
上高野流田町８
☎781-3010 FAX781‒4422
メール rakuen@kyoto-ga.jp
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　玄関先等で花を飾り、見守りの機会を増やすこと

で、犯罪防止を図るため、園芸教室を開催します。
　地域での犯罪抑止を目的とする、

防犯カメラの設置費用を補助します。

対�象　自治連合会、町内会等の地域
団体

※補助に当たって要件有

補�助額　機器購入及び取付費用の９
/10（１台当たり上限22万５千円、

５台まで）

募集締切　６月30日（金）まで
申�請方法　下記申請先へお問合せの
上、申請書類を持参

申�請・問合せ　区地域力推進室まち
づくり推進担当� �

（☎７０２－１０２９）

第 1 回 園芸教室

対象　区内在住の方
日時　５月17日（水）10:00～11:00
場所　区役所１階　大会議室
内�容　花苗の寄せ植え
　（植えた花はお持ち帰りいただきます。）
定�員　50名（応募多数の場合は抽選、
　参加の可否はハガキで連絡）
費用　500円（花材代、当日支払い）
申�込み　４月18日(火)～30日(日)に電話、FAX又はメー
ルで京都いつでもコール☎６６１－３７５５（２、３
面間下に掲載）に氏名、住所、電話番号、同伴人数
（１名まで可）をお知らせください。
問合せ　区地域力推進室（☎７０２－１０２９）

参 加 者 募 集

花いっぱい・やさしさあふれる美しいまち京都市防犯カメラの
設置促進補助事業
補助申請を募集中！

世界一安心安全おもてなしへのまち京都市民ぐるみ推進運動

子どもの楽園
あそびの楽園
一日児童館
～あそびがいっぱい 自然もいっぱい～
　ステージ発表、工作コーナー、ゲームコ

ーナー、ウォークラリー、乳幼児親子コー

ナー等、自然いっぱいの子どもの楽園に楽

しい遊びが広がります。

日時　５月20日(土)10:00～15:00
場所　宝が池公園子どもの楽園
※�荒天時は上高野小学校体育館で実施(規模

縮小)

問合せ
　市児童家庭課(☎７46－７6１０)
　児童館学童連盟(☎6８２－6２6０)

児童館・学童保育所まつり

入場無料

▼
2
月
26
日
▲

　

左
京
区
民
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
が

開
催
さ
れ
、
熱
戦
の
末
、
修
学
院

第
二
体
振
チ
ー
ム
が
優
勝
し
ま
し

た
。
準
優

勝
は
、
養

徳
体
振
チ

ー
ム
で
し

た
。

修学院第二体振チーム
の皆さん

京都大学　春秋講義
平成29年度　春季講義

大学のまち・左京

　「観光のまち�京都」をテーマに、公開講座を開催します。

日時　４月19日、26日、５月10日
　※各日とも水曜日18:30～20:00（開場18:00）

場所　京都大学百周年時計台記念館
定員　各500名（先着順）
内�容　４月19日：観光経営を京都で考える� �

(講師：前川佳一�経営管理大学院�特定准教授）

　�４月26日：京都の景観とまちづくり
　�―�辺（ほとり）から生まれる賑わい

　(講師：川﨑雅史�工学研究科�教授）

　�5月10日：近代における京都イメージの創造
���―�雅・国風・もてなしの文化

　(講師：高木博志�人文科学研究所�教授)

※詳細は 京都大学　春秋講義 検索
問合せ　京都大学総務部渉外課（☎７５３－２２３３）

　

毎
朝
、
上
賀
茂
や
大
原
に
立

ち
寄
り
、
食
材
を
求
め
た
り
、

こ
れ
か
ら
先
の
作
物
を
注
文
し

て
作
っ
て
も
ら
っ
た
り
し
て
お

り
、
そ
の
中
で
献
立
が
出
来
上

が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
山
菜
や
草
花
を
摘
み

に
深
山
へ
分
け
入
る
こ
と
も
あ

り
、
（
沿
線
の
方
々
に
ご
迷
惑
を

か
け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

赤
い
小
さ
な
車
を
見
か
け
た

ら
、
温
か
く
見
守
っ
て
や
っ
て

く
だ
さ
い
。
）
そ
こ
で
摘
ん
だ
野

花
を
玄
関
や
床
に
活
け
、
お
客

様
を
迎
え
ま
す
。

　

屋
号
に
「
草

」
と
書
い
て

お
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
字
の

意
味
合
い
に
つ
い
て
説
明
し
ま

す
。

　

ま
ず
「
草
」
は
、
風
雅
の
形

と
し
て
用
い
ら
れ
る
「
真

し
ん
ぎ
ょ
う
そ
う

行
草
」

で
普
段
の
こ
と
を
表
し
ま
す
。

次
に
、
「

む
」
と
は
、
腹
一
杯

に
満
た
す
こ
と
を
表
す
「
食
べ

る
」
に
対
し
て
、
小
さ
な
物
で

も
口
に
含
む
こ
と
で
、
季
節
感

や
自
然
を
感
じ
取
り
、
心
身
が

喜
び
豊
か
な
気
持
ち
に
な
り
、

五
臓
六
腑
に
沁
み
渡
る
こ
と
。

つ
ま
り
、
量
で
は
な
く
質
を
食

べ
る
と
い
う
こ
と
を
表
し
ま
す
。

私
の
と
こ
ろ
で
は
イ
ワ
シ
の
め

〜
草
を
■は

む
〜

　

今
月
よ
り
隔
月
で
こ
の
コ
ー

ナ
ー
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
く

中
東
久
雄
で
す
。

　

平
成
９
年
４
月
１
日
か
ら
、

銀
閣
寺
交
番
の
前
で
料
理
店
を

営
ん
で
お
り
ま
す
。
表
看
板
に

は
「
お
竃く

ど

さ
ん
の
御
飯
に
炭
火

の
肴
と
山
野
草
を
添
え
て
」
と

書
い
て
い
ま
す
。

第7回

草
　
な
か
ひ
が
し 

主
人

そ
う
じ
き

中
東 

久
雄

　

左
京
食
文
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
「
”
ほ
ん
ま
も
ん
“
の
食

を
楽
し
も
う
」
の
一
環
と
し

て
、
左
京
な
ら
で
は
の
季
節

の
料
理
や
食
材
を
楽
し
い
コ

ラ
ム
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

ざ

し

と

白

御

飯

が

メ

イ

ン

デ
ィ
ッ
シ
ュ
で
す
。
お
竃
さ
ん

で
炊
い
た
白
御
飯
と
料
理
を
四

季
と
京
都
の
歳
時
に
合
っ
た
器

に
盛
り
込
み
ま
す
。
そ
し
て
自

然
の
恵
み
と
御
膳
立
て
し
て
く

だ
さ
っ
た
方
々
に
感
謝
し
ま
す
。

　

「
恵め

ぐ

み味
を
い
た
だ
き
ま
す
」
。

こ
ん
な
言
葉
は
日
本
語
だ
け
だ

そ
う
で
す
。

　

「
御
馳
走
様
で
し
た
」
。
命
あ

る
食
べ
物
を
す
べ
て
食
べ
尽
く

す
こ
と
で
成
仏
し
、
明
日
へ
生

き
る
命
を
つ
な
い
で
く
れ
ま
す
。

　

私
は
、
左
京
区
山
間
部
の
花

脊
に
生
ま
れ
育
ち
、
山
の
不
便

さ
や
冬
の
厳
し
い
寒
さ
に
堪
え

か
ね
て
い
ま
し
た
が
、
今
で

は
、
野
原
の
草
々
と
寄
り
添
い

語
る
こ
と
が
で
き
る
、
左
京
区

で
の
潤
い
あ
る
暮
ら
し
に
幸
せ

を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
京
都
は

街
と
山
里
が
近
く
、
歴
史
と
文

化
が
た
く
さ
ん
あ
る
町
で
あ

り
、
世
界
中
で
も
類
の
な
い
町

で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
の
連
載
で
は
、
毎
朝
、

野
巡
り
で
き
る
環
境
に
感
謝
し

つ
つ
、
私
自
身
が
野
山
の
自
然

で
教
わ
っ
た
こ
と
や
体
験
し
た

こ
と
を
書
か
せ
て
い
た
だ
き
た

い
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　「おつぎのまつり　左京伝統行事ガ

イド」掲載行事等を紹介します。

日付 行事名 場所
４月29日（土・祝）長谷八幡宮 湯立祭 長谷八幡宮
５月５日（金・祝） 一乗寺八大神社剣鉾 一乗寺八大神社
５月15日（月） 葵祭 下鴨神社
６月20日（火） 鞍馬山竹伐り会式 鞍馬寺

左京区伝統行事カレンダー
（４月～６月）

申し込み不要！
参加無料！

　中東�久雄
　〈「草 なかひがし」主人〉

　左京区花脊の料理

旅館「美山荘」に生

まれ育ち、料理の道

に入る。平成９年４

月に「草 なかひが

し」を開店。京都で

最も予約が取りにく

いお店として人気が

高い。平成19年に、

京のふるさと産品協

会の「京野菜マイスター」に認定さ

れ、平成24年度に、農林水産省の「料

理マスターズ」を受賞する。

　現在、左京食文化プロジェクト

「“ほんまもん”の食を楽しもう」実

行委員会の委員を務める。

大原の風景
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