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話し合いたいテーマに分かれて意見交流会を行います。

子育てを楽しくするコツ
～強いこころとからだを育てる～

竹本久美子さん
足立病院マミーズスクエア

足立病院が出産だけではなく、その後の子育てもお手伝いするために、
子育て支援センターを運営、日々たくさんの親子さんの笑顔に包まれ
ています。

二条駅かいわい
人つながる街へ
小林敬子さん
NPO法人ふれあいほうむ“どうぞ”

有償ボランティアとしての活動や「ハイ・どうぞ」というランチ・配食・喫
茶の店で障がい者施設として、障がい・年齢問わず、働く場として活動を
しています。さらに、子育てのつながる場として、立命館大学のちびっこ
ひろばや、佛教大学の絵本ひろばも開催しています。

みんな一緒がいいね

小谷智恵さん
NPO法人アレルギーネットワーク京都
ぴいちゃんねっと

食物アレルギーの子どもとその家族の生活の質の向上を目的に「当事
者支援（サポートデスク・防災・情報発信等）」「支援者支援（食物アレル
ギーに関する各種講座等）」「社会的理解」の活動を実施しています。

★１歳以上3歳未満のお子様に限り、
　定員10名まで託児を無料でお受けします。
　平成29年1月13日（金）までに右記まで
　お電話でお申し込みください。
★おむつ交換・授乳スペースも用意しております。
★ベビーカー置き場に限りがありますので、
　できる限り抱っこひもでのご来場をお願いします。
★当日お菓子と飲み物を用意しております。
　ご心配な方はご相談ください。

お子様と一緒に
ご参加される方へ

中京マチビトCafe  検索

申込方法　平成29年1月20日（金）までに
氏名（ふりがな）、年齢、連絡先（電話番号、メールアドレス等）を
右記の連絡先にFAX、E-mail、ホームページまたはFacebookにて
お申し込みください。
当日の飛び入り参加もOK♪

〒604-8588 中京区役所地域力推進室
TEL：812-2421　FAX：812-0408
E-mail：nakagyo@city.kyoto.lg.jp
URL：http://www.city.kyoto.lg.jp/nakagyo/
Facebook：http://www.facebook.com/machibitocafe

学び

共鳴


