
参加者の声（一部抜粋） 

◆年齢に関係なく，いろいろな考え

方を持った方と話ができてよかっ

た。 

◆毎回初めて参加する人がいて，認

知度が上がっていてすごいなと思

った。 

◆今後もたくさんの人が参加し，い

ろんな人との出会いを楽しみた

い。 

◆気さくな雰囲気の中に，真剣さが

あるところがよい。 

◆飲み物，お菓子があり，和む雰囲

気づくりがよい。 

◆参加者数がちょうどよかった。 

 

  

 

 

 

 

１ 今回の目的 

  ● まちづくりに関わる人々の情報交換･交流 

 ● プロジェクトの芽，まちづくりに関わる人材の発見・発掘 

２ プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                        

 

   

 

 

 

 

 

   

３ 話し合われたテーマ一覧 

 

４ 暑さに負けないほど，みなさ

ん熱心に語り合います！ 

 53 名のマチビトが集った今年度２回

目の中京マチビトCafe♪ 

 参加者の約２割が初参加の方と，まだま

だフレッシュさを失わないマチビトCafe

です！ 

 今回も10代から70代までと幅広い世

代の方々から 14 ものテーマが挙がりま

した。マチビトCafe ならでは，世代を超

えた様々な意見交換は，特に初参加の方た

ちに満足していただけた様子でした。 

 次回は10 月 20 日（木）“学びと共鳴

編”「マチビト×ヘルシーライフ（健康長

寿）」です。食と運動の視点から健康で豊

かな生活を送るためのヒントをみなさんに学んでいただきたいと思います！是非

御参加ください！ 

１ 焼き芋×クラウドファンディング 

２ 
地域の写真館～お店が子供達の  

成長を見守る～ 

３ 地域循環型経済社会の実現へ 

４ 藤袴展示イベントのお手伝い募集 

５ 民泊問題を解決したい！ 

６ いろんな方との交流 

７ 認知症予防ゲーム 

８ 多言語ｄｅおもてなし 

９ 歩きたくなる堀川通 

10 
健康づくり！ 

足ツボ×ウォーキング 

11 地域と学生の協力企画 

12 姉小路で野点 

13 中京区役所屋上の活用 

14 新しい公共を実現したい！ 

２ オープニング 
・谷口座長の挨拶 

・プログラムの説明 

２２００１１６６  

第 2 回 

開催報告 
開催日時：平成 28 年 8 月 25 日（木） 

午後 7時～9時（開場午後 6時～） 

場 所：中京区役所 4階第一会議室 

参加者：53 名（運営スタッフ除く） 

３ 自己紹介 
「はじめまして」のごあいさつ。 

ここから一歩が始まります。 

５ テーマ別意見交換  

テーマ別に各グループで意見交換開

始！提案者を中心に，各テーマに関心

を持つ方々がテーブルに集合し議論を

深めます。最後は，本日の学んだこと，

気付いたことの振り返りと交流タイム。 

発行：中京区役所地域力推進室（中京区基本計画推進会議事務局）℡075(812)2421 

fax075(812)0408 

１ぷちプレＣａｆｅ 
開始前に自由なおしゃべりを楽

しんでいただくぷちプレＣａｆｅ。 

冷えたドリンクで喉を潤していた

だきました！ 

４ 意見交換のテーマを募集！ 
意見交換したいテーマを会場から募

集。14 のテーマが提案されました。 

   

マイノリティが受け入れられ，自立・自律して生活が送れる

ような世の中に近づけたいと語る話題提供者。男女で認識・

常識の差が大きいということに気づき，目的ややるべきこと

を理論的に考え，優先順位などについて意見交換を行った 



 

 

 

 

 

 

 

 

テーマ 内容 

１ 
焼き芋 × 

クラウドファンディング 

すでに活動されている焼き芋屋さんをよりみなさん

から愛されるよう，壺焼きにしてはどうかとのアイデア

が出ていました。 

２ 

地域の写真館 

～お店が子供達の 

成長を見守る～ 

地域に求められ，愛される写真館になるには･･･とア

イデアを求め参加されました。スタジオでイベントをし

てくれる方を募集中です！ 

３ 
地域循環型経済社会 

の実現へ 

幅広い地域のネットワークづくりの実現を目指し，そ

のためには地域の魅力に光を当て，地域内で経済

が循環されることを願っています。 

４ 
藤袴展示イベントの 

お手伝い募集 

10月 11日（火）～16日（日）寺町通を中心に藤袴

を展示します！FB の活用や，付加価値をつけて参

加したくなる募集方法を探っていました。 

５ 民泊問題を解決したい！ 
民泊を運営するうえでの問題点を募り，その解決方

法を熱心に話し合っていました。 

６ いろんな方との交流 

障がいの種類にかかわりなく，障がいのない方も含

めて交流する場を持ちたいと積極的に御参加いただ

きました。 

７ 認知症予防ゲーム 

認知症の方も，そうでない方も，認知症を正しく理解

してもらい，本人・家族が穏やかに生活できるための

サロンを目指しているそうです。 

テーマ 内容 

８ 多言語ｄｅおもてなし 

2020 年の東京オリンピックに向けて，多国籍の方と

コミュニケーションをはかり，おもてなしするには，こ

れからどうしていけばよいか意見を出し合っていまし

た。 

９ 歩きたくなる堀川通 

人が歩きやすく，自転車も走りやすく，緑豊かな堀川

通にするにはどうすればよいか，マップの作成案など

が挙がっていました。 

10 
健康づくり！ 

足ツボ×ウォーキング 

健康づくりはまず足から！足ツボの知識，良さを広

めるために，その企画を手伝ってくれる方を募集中

です！ 

11 地域と学生の協力企画 

学生が地域の情報を発信していくためのツールは

SNS，紙媒体はもちろん，「私」自身が積極的に挨拶

や行動を起こすことだと気づきがあったようです。 

12 

 

姉小路で野点 
歩いて楽しいまちづくり，安心安全な道づくりを目標

とし，姉小路通で野点を開催します。和束町のお茶

とのタイアップも実現されるのでしょうか?! 

13 中京区役所屋上の活用 

コーラス会，ハワイアンダンス，多言語の活用などの

サークル活動の場として屋上を活用してもらい，その

活動を応援していきたいと意欲的でした。 

14 新しい公共を実現したい！ 

地域に根ざした場づくりの提供をすでに行っています

が，仲間や協力してくれる方を求めるとともに，町内

会の現状やニーズ，可能性などを知るため参加され

ました。 

話し合いの内容 


