
 問 ＝問い合わせ、 申 ＝申し込み

☎ 432-1181（代表） Fax 432-0388
開庁  午前８時30分〜午後５時  

（土・日・祝日、年末年始を除く）
ご来庁の際は、環境にやさしい公共交通機関で！

北区役所 紫野東御所田町33-1

相　談 （無料）

①弁護士による法律相談（要予約）
 日 時  毎週水曜日（祝日・年末年始除く）午後１時15分

～３時15分（相談時間は、相談者１組につき20分）
 予 約方法  相談日の週の月曜日～水曜日の午前８時30

分～午後５時（水曜日は午後２時30分まで）に地域
力推進室に電話（☎432-1208）または来庁にて受付

 定員  12人
 問  地域力推進室広聴担当　☎432-1208

②行政相談員による行政相談（予約不要）
 日時  ３月15日（木）午後１時30分～３時
 問  地域力推進室広聴担当　☎432-1208

③行政書士会による相談（予約不要）
 日時  ２月22日（木）午後２時～４時
 問  京都府行政書士会第４支部事務局　☎762-0505

④司法書士会による相談（予約不要）
 日時  ３月８日（木）午後１時30分～３時30分
 問  京都司法書士会　☎241-2666
＊①～④の場所は、いずれも区役所３階会議室

⑤�精神科医によるこころの健康相談� �
（予約不要）

 日時  第１～４木曜日　午後１時30分～３時
 場所  北区役所西庁舎（旧保健センター）２階相談室
 問  障害保健福祉課障害難病支援担当　☎432-1285

保 健・福 祉

国民健康保険、後期高齢者医療制度
からのお知らせ
保険料の納付には、便利な口座振替を
　①国保記号番号（後期高齢者医療制度の場合は、被
保険者番号と徴収番号）がわかるもの（納入通知書、保
険料の領収書など）②通帳③通帳の届出印を持参し、
金融機関、郵便局または保険年金課窓口まで。
＊特別徴収（年金からの引落し）から口座振替への変
更には、保険年金課で納付方法の変更の申出も必要
国民健康保険の方は口座振替の手続きにはペイジー口
座振替受付が便利！
　対象金融機関のキャッシュカードがあれば届出印
がなくても保険年金課窓口で口座振替の手続きが出
来ます。
＊受付時に暗証番号の入力が必要
 問  保険年金課資格担当　☎432-1257

北老人福祉センター
紫野雲林院町44-1（北図書館の上３階）
市バス「大徳寺前」または「北大路堀川」
☎492-8845　Fax492-8845　休所日  日曜・祝日
開 所     平日：午前９時～午後５時

４月からの同好会新規会員を募集！
同好会名 曜日 時間

色えんぴつ画 第１金曜日 午前10時～正午

健康ストレッチ 第２・４木曜日 午前９時30分～
11時30分

健康ヨガ 第２・４金曜日 午前９時30分～
10時40分

楽しい体操A 第１・３金曜日 午前10時～
11時30分

楽しい体操B 第２・４水曜日 午前10時～
11時30分

フレッシュダンス 第１・３水曜日 午前10時～
11時30分

男の体操 第１・３月曜日 午後１時30分～
３時

太極拳入門 第２・４火曜日 午後１時30分～
２時40分

 会費  半年3,000円上限（材料費を除く）
 対象  市内在住の60歳以上の方
 申  　２月20日（火）～３月13日（火）

　窓口にて（応募多数の場合は抽選）
＊随時募集している同好会等もあります。
　詳しくはお問い合わせください。

北 図 書 館
紫野雲林院町44-１　市バス「大徳寺前」または「北大路堀川」
☎492-8810 Fax491-5033　休館日   毎週火曜日
開 館    平　　日：午前９時30分～午後７時30分 

土・日・祝：午前９時30分～午後５時
①小さなおはなしの会　２月19日（月）　午前11時～
②赤ちゃん絵本読み聞かせの会　
 ３月５日（月）　午前11時～
◆コーナー別展示図書

期間
コーナー ２/16～２/28 ３/１～３/15
絵本ミニ展示 うさぎの本 かぞくのえほん
ミニ展示① どこか遠くへ 「和」の本

ミニ展示② プレゼント・ 
おくりもの おさんぽしよう

児童ミニ展示 ロボット・ 
機械の本

ようちえん・ 
ほいくえん・ 
小学校の本

移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）
月日 時間 場所

３/１
（木）

午前10時～10時40分 岩戸落葉神社
氏子会館

午前11時～11時40分 中川小学校

３/８
（木）

午前10時～10時40分 雲ケ畑小・中学校
午前11時20分～11時50分 大宮小学校

午後１時～１時30分 原谷苑東門前

国民年金の届出をお忘れなく！
・20歳になった
・会社等を退職し、厚生年金保険の資格を喪失
・ 第３号被保険者が厚生年金保険被保険者の扶養か

ら外れた
　などの事由に該当したときは至急届出を！未納の
まま放置すると年金が受給できない場合があります。
 問  保険年金課保険給付・年金担当　☎432-1273

児童扶養手当・特別児童扶養手当について
支給は請求された月の翌月から、手続きはお早めに
　いずれも、所得制限があり、所得が一定以上ある場
合は支給停止になります。また、児童福祉施設等に入
所している場合は対象外です。
①児童扶養手当
 対 象  父母の離婚などで父または母と生計を共にして

いない児童を養育している家庭（ひとり親家庭等）
 児童の年齢  18歳到達後、最初の３月31日までの児童
 手当（月額）  前年の所得額（養育費含む）に応じて決定

児童１人  9,980円～42,290円

児童２人 14,980円～52,280円

児童３人目以降
加算

3,000円～5,990円
（１人あたり）

 問  子どもはぐくみ室子育て推進担当　☎432-1284
②特別児童扶養手当
 対 象  中程度以上の知的・精神・身体障害のある児童を

家庭で養育している父母等
 児童の年齢  20歳未満
 手 当（月額）  障害の程度に応じて対象児童１人につき、

51,450円（１級）、34,270円（２級）
 問  障害保健福祉課障害難病支援担当　☎432-1285

そ の 他

マイナンバーカード日曜交付のお知らせ
（要予約）
 日時  ２月25日（日）
 ３月25日（日）
 午前９時～正午
 場所  北区役所２階25番
 マイナンバー窓口
 申  　区役所開庁時間内に電話
 問  　市民窓口課マイナンバー担当　☎406-1021

北区のきずなコンサート（無料・整理券制）
北区内４中学校吹奏楽部と吹奏楽団「雅」による合同
演奏会
　各出演団体の単独演奏の他、出演者全員による大迫
力の合同演奏もあります！
 日時  ３月11日（日）午後１時30分～４時
  （開場午後１時）
 申  　不要、ただし北文化会館で配布の整理券が必要
 問  　北文化会館　☎493-0567

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。 市　民　し　ん　ぶ　ん　　北区版　　 第266号　　平成30年2月15日　（4）

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）ホープ（☎ 778-5074）　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。

市政情報総合案内コールセンター
京都いつでもコール

京都いつでもコール 検索

☎６６１‐３
みなここ�
７５５�� ＦＡＸ６６１‐５

ごようはここ
８５５

＊番号のお間違いがないようご注意ください
Eメール（ホームページから）

午前８時～午後９時
（年中無休）


