
対象年齢　 胸部（結核15歳以上、肺がん40歳以
上）、大腸がん40歳以上

日時・場所　 ７月27日（金）北総合支援学校
７月31日（火）御所東小学校
※受付はいずれも14:00～15:30

費用　 胸部は無料（問診の結果、喀
かく
痰
たん
検査が必要

な場合は1,000円）、大腸がんは300円
　当日、大腸がん検診の受付と検体容器の配布を
しています。
問＝健康長寿推進課（健康長寿推進担当）
（☎441-2872､２階㉗番窓口)

日時　 ８月８日（水）受付13:30～14:30
※次回は10月10日（水）

場所　 区総合庁舎３階
対象　区内在住の小学校就学前までのお子様
定員　 10名（無料。要申込み。先着順。）
内容　 歯科医師、歯科衛生士による

健診や保健指導・相談
持ち物　 母子健康手帳、歯ブラシ
申込み　 前日までに電話又は窓口で受付。
問＝子どもはぐくみ室（子育て相談担当）
（☎441-2873、３階33番窓口)

７月24日（火）　   9:30～12:00　京都地方法務局
14:00～16:30　成逸会館

８月８日（水）    10:00～11:30　上京区総合庁舎
   12:30～15:45　　　〃

８月９日（木）    10:00～11:30　乾隆小学校
   12:30～15:30　　　〃
   14:00～16:00　堀川病院

問＝健康長寿推進課（地域支援担当）（☎441-2871)

保　健

胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診を
受けましょう

乳幼児歯科相談

献血にご協力ください

８月のテーマ： 「涼しくなる本」「平和を考え
る」「京のおいしいもん」

※7月と8月の土曜は19:00まで開館（祝日を除く。）

　

　京都の草創期の写真技術
や写真機の普及について解
説します。

日時　 ７月21日（土）
14:00～14:30

場所　 当館展示室
※無料。申込み不要。
タイトルの展示は９
月18日（火）まで。

図書の展示と貸出し

特別展「明治150年 京都、写真の時代」
展示解説

日時　毎週水曜日※13:15～15:15
定員　 ６名（要申込み。電話又は来庁にて相談希

望週の月曜日※から受付8:30
～17:00）

※閉庁日を除く。
問＝地域力推進室まちづくり推進担当
（☎441-5040）

日時　 毎月第３木曜日14:00～16:00
（７月19日、８月16日）

問＝府行政書士会第４支部事務局（☎762-0505）

日時　８月２日(木)13:30～16:30
定員　12名（先着順）
問＝京都司法書士会事務局（☎241-2666）

日時　８月14日（火）13:30～15:00
問＝京都行政監視行政相談センター（☎802-1100）
※上記の相談の場所は、いずれも
地域力推進室まちづくり推進担
当（１階①番窓口）

日時　８月１日（水）10:30～12:00
内容　 転倒予防、認知機能向上が期待できる楽し

い運動（スクエアステップ指導員　忽
くつ

那
な

氏）
定員　20名（先着順）
申込み　 7月20日（金）から来所又は電話にて受付
※市内在住の60歳以上の方が対象。無料。場所は当
センター。

相　談

弁護士による京都市民法律相談

行政書士による無料相談

司法書士による登記・法律無料相談

暮らしの行政困りごと相談

介護予防講座「スクエアステップ」

問＝問合せ先　 ＝関西元気文化圏参加事業

84,955人
47,824世帯

（前年比／125減）
男39,052人 女45,903人

出生47人
（前年比／317増）
転入530人

死亡84人 転出520人

総人口
世帯数上京区の統計

※京都市推計人口６月1日現在 異動は５月中

〒602-8511  上・今出川通室町西入

☎441-0111㈹
℻432-0566区 役 所

〒602-8383  上・今小路通御前通東入

☎464-4889
℻464-2981老人福祉センター

〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802-3133
℻812-5816中央図書館

〒602-0867  上・寺町通荒神口下る

☎241-4312
℻241-4012歴史資料館

上京区民まちづくり上京区民まちづくり
活動支援対象事業が活動支援対象事業が
決定！決定！

平成
30年度

　上京区役所は、区内で活動する皆様が取り組む自

主的なまちづくり活動を応援しています。

　今年度は、27件の応募の中から審査委員会の結果

を踏まえ、23件の交付対象事業を決定しました。ま

ちづくり活動の取

組は、上京ふれあ

いネット「カミング」

などでご紹介して

いきます。

問＝地域力推進室企
画担当（☎441-5029）

※ 事業の詳細は、

区ホームページを

ご覧ください。

●  地域団体と協働し健康長寿を目指す
 健康づくり活動

●  「上京文化作文コンクール」と
 「京都人度チェック」で文化継承♪

●  「となりの外国人とのおつきあい」ワークショップ
●  青少年健全育成事業
 「夏休み　子ども防犯体験教室」
★  上京区140周年　ストリートストーリー
●  上京区葭

よし

屋
や

町
まち

通り地域
 「学びどころ創りどころ」プロジェクト2018
● 京極防災フェスティバル
●  緑の創出を通した多様な世代の集う
 豊かで潤いのある場づくり推進事業

●  「町内会があって良かったと思えるまち
 ー成逸」のPR誌の発行

●  朗読を活かした街歩きで上京区の魅力を再発見
●  災害から園児・児童・高齢者を守る
 「防災まちづくり」プロジェクト
 ～ハードの「防災まちづくり」と連携した
 避難行動マニュアルづくり～

● つるかめ笑顔クラブ～思い出語りの会～
● 西陣文化フェスティバル
●  子育て～在宅介護・看護に役立つ
 ヘアカット研修会

●  学校と共につくる安心・安全のまち乾隆
★  西陣・東陣地域、固有の文化・ふれあい体験
● 藤袴香る歴史・文化・伝統の町づくり
●  西陣のモノづくり産業の見える化と
 交流促進を通じた地域活性事業

●  上京区の音楽福祉の可能性を求めて
 ～「研修会実施とプログラムの映像による
 紹介」

●  スクエアステップを通した地域の
 居場所づくり創生事業

●  健康福祉と防災のまちづくり推進事業
 －新しい中立方式－
★ 翔鸞の歴史・文化を未来につなごう
● 区民ものづくり作品展示とワークショップ

　★ 特定テーマ「上京区140周年」又は「明治150年」

 事業名〈順不同〉　

～たくさんのご応募ありがとうございました～

日　時　７月29日（日）9:00～12:00
※年度内に６回実施。次回は９月30日（日）
場　所　区総合庁舎２階㉔番マイナンバー窓口
申込み　平日8:30～17:00に電話で受付。（先着

順。申込み枠に限りあり。）
問＝市民窓口課（☎直通432-7107又は、代表441-0111）

マイナンバー
カードの

日曜交付を実施

要申込み

プレゼンテーションの様子

ライカM3（左）、ソホ・
レフレックス・トロピカル（右）

おしらせ
かみぎゅうくん

情報コーナーだよ

 京都いつでもコール 検索

市政情報総合案内コールセンター

京都いつでもコール
受付時間　午前8時～午後9時（年中無休）

おかけ間違いに
ご注意ください。電話 FAX661-3

み

7
な

5
こ

5
こ

661-5
ごようはここ

855
Eメール ホームページから

上京区　まちづくり  検索

再生紙・植物油インクを使用しています。
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